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ïisşxuëlSGënıGothşrGmşnGwhoGhëvşGsşxGwithGmşnUG2020SGXWSGXYXXTXYYW 5

375 ’şërğhGënıGovëluëtionGofGmoşvolvingGzroïlşmGënıG’olutionG’pëğşsGinGëGmomplşxGrşëlthğërşGnşsignG
’ğişnğşG‘şsşërğhGzrojşğtUG2020SGXTX]

374 ”sşGofGthşoryGtoGguiışGışvşlopmşntGënıGëppliğëtionGofGsşnsorGtşğhnologişsGinGxursingUG2020SG_bSG_cbTaXW 1

373 rowGrşëıyGisGrşëıyiGwşësuringGphysiğëlGprşpërşınşssGforGsşvşrşGstormsUG2020SGXW[SGXaXTXcc 1

372 montşmporëryG‘şvişwGofG’mërtphonşGkppsGforG“innitusGwënëgşmşntGënıG“rşëtmşntUG2020SGXWSG 5

371 ’tëyGzrşsşntGwithGYourGzhonşdGkG’ystşmëtiğG‘şvişwGënıG’tënıërıizşıG‘ëtingGofGwinıfulnşssGkppsG
inGouropşënGkppG’torşsUG2021SGYbSG]]YT]_W 14

370 woïilşGkppliğëtionsGforG“rëiningGzlënG”singGknıroiıGnşviğşsdGkG’ystşmëtiğG‘şvişwGënıGëG“ëxonomyG
zroposëlUG2020SGXXSGZ[Z 4

369 kssistingGmşntëlGëğğountingGusingGsmërtphonşsdGsnğrşësingGthşGsëlişnğşGofGğrşıitGğërıGtrënsëğtionsG
hşlpsGğonsumşrGrşıuğşGthşirGspşnıingUG2020SGXXZSGXW_]W[ 3

Citation Report

6



368 snğşntivizingGmommutşrGmyğlingGïyGpinënğiëlGënıGxonTpinënğiëlG‘şwërısUG2020SGXaSG 6

367 offiğëğyGofGëGsmërtphonşTïësşıGintşrvşntionGTGIroliıëilyIGTGpromotingGrşğovşryGïşhëviourGinG
workşrsGëftşrGëGvëğëtiondGstuıyGprotoğolGforGëGrënıomisşıGğontrollşıGtriëlUG2020SGYWSGXYb_ 3

366 ’mërtphonşGkppliğëtionsGforGzşrioıG“rëğkingdG‘ëtingGënıGlşhëviorëlGmhëngşGëmongG—omşnG”sşrsUG
2020SGYWYWSGYXcYZba 6

365 ‘şğonsiışringGrşvişwsdGthşGrolşGofGsğopingGrşvişwsGinGıigitëlGmşıiğinşGënıGpşıiëtriğsUG2020SGZSGX]b 3

364 nşsigningGëGrşëlthGmoëğhTkugmşntşıGmrşëlthG’ystşmGforGthşG’şğonıëryGzrşvşntionGofGmoronëryG
rşërtGnisşësşGkmongG—omşnUG2020SGXTX_ 1

363 snvşstigëtionGofGthşGsnfluşntiëlGpëğtorsGinGvşëıingGzşoplşGtoG’şşkGwoïilşGsnformëtionGforGthşG
zromotionGofGrşëlthT‘şlëtşıGlşhëviorsUG2020SGXYSGXW]XY 0

362 lërrişrsGënıGfëğilitëtorsGtoGpëtişntGuptëkşGënıGutilisëtionGofGıigitëlGintşrvşntionsGforGthşG
sşlfTmënëgşmşntGofGlowGïëğkGpëindGëGsystşmëtiğGrşvişwGofGquëlitëtivşGstuıişsUG2020SGXWSGşWZbbWW 10

361 sntşnsivşGvongituıinëlGnşsignsUG2020SGYccTZ_b

360 noşsGnigitëlGnştoxG—orkiGoxploringGthşG‘olşGofGnigitëlGnştoxGkppliğëtionsGforGzroïlşmëtiğG
’mërtphonşG”sşGënıG—şllTlşingGofGYoungGkıultsG”singGwultigroupGknëlysisUG2020SGYZSG]Y_T]ZY 12

359 kmïulëtoryGkssşssmşntUG2020SGZWXTZXX

358 kntiGnşprşssionGknıGkntiG’uiğiıëlGkppliğëtionUG2020SG 0

357 smpëğtGofGışmogrëphiğsGonGpëtişntsNGëğğşptënğşGofGsm“GforGıiëïştşsGsşlfTmënëgşmşntdGkpplyingG
thşG”“k”“GmoışlGinGlowGsoğioTşğonomiğGërşësUG2020SG 0

356 oxplorëtoryGstuıyGofGğliniğiënGënıGpëtişntGvişwsGrşgërıingGthşGusşGofGëGprşğonğşptionGğërşGëppGforG
womşnGwithGıiëïştşsUG2020SGY_SGY_aZTY_bb 2

355 woïilşGkppliğëtionGtoGzroviışG“rëffiğGmongşstionGostimëtşsGënıG“ourismG’potsGtoGzromotşG
kııitionëlG’topovşrsUG2020SGXYSGbZ 3

354 zşrsonëlisşıGnutritionGtşğhnologişsdGëGnşwGpërëıigmGforGıiştştiğGprëğtiğşGënıGtrëiningGinGëGıigitëlG
trënsformëtionGşrëUG2020SGZZSGYc]TYcb 6

353 ’mërtphonşGkppsGinGthşGmontşxtGofG“innitusdG’ystşmëtiğG‘şvişwUG2020SGYWSG 13

352 unowlşıgşGtrënslëtionGstrëtşgişsGforGıissşminëtionGwithGëGfoğusGonGhşëlthğërşGrşğipişntsdGënG
ovşrvişwGofGsystşmëtiğGrşvişwsUG2020SGX]SGX[ 26

351 wyrşëlthyqutdGpinıingsGfromGëGpilotGrënıomizşıGğontrollşıGtriëlGonGëıhşrşnğşGtoGëGglutşnTfrşşGıiştG
ënıGquëlityGofGlifşGëmongGëıultsGwithGğşliëğGıisşësşGorGglutşnGintolşrënğşUG2020SG_SGYW]]YWa_YWcWZ_Ya 3
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350 wşmoryGluttonsGinGmomïinëtionGwithGwoïilşGkppliğëtionTsnıuğşıGyïjşğtivşGënıG’uïjşğtivşGoffşğtsG
inGzëtişntsGwithGktopiğGnşrmëtitisUG2020SGYWYWSGbcX]bcZ 3

349 kGrënıomizşıGğontrollşıGtriëlGşxëminingGğonsumşrsNGpşrğşptionsGënıGopinionsGonGusingGıiffşrşntG
vşrsionsGofGëGpooıplip´'GsmërtphonşGëppliğëtionGforGışlivşryGofGnutritionGinformëtionUG2020SGXaSGYY 7

348 —şllnşssGënıGnisşësşG’şlfTwënëgşmşntGwoïilşGrşëlthGkppsGovëluëtşıGïyGthşGwoïilşGkppliğëtionG
‘ëtingG’ğëlşUG2020SGYSGbaTXWY 4

347 oxëminingGthşGëssoğiëtionsGïştwşşnGsmërtphonşGusşGënıGmothşrTinfëntGïonıingGënıGfëmilyG
funğtioningdGkGsurvşyGışsignUG2020SGYYSGYZ]TY[Y 6

346 offşğtivşnşssGofGënGmrşëlthGsntşrvşntionGforGsnfëntG’lşşpGnisturïënğşsUG2020SG]XSG][bT]]b 13

345 mliniğëlGstëtşGtrëğkingGinGsşriousGmşntëlGillnşssGthroughGğomputëtionëlGënëlysisGofGspşşğhUG2020SGX]SGşWYY]_c] 18

344 kğğşptëïilityGofGëGzhonşGkppTlësşıGwotivëtionëlGsntşrvişwingGsntşrvşntionGforGYoungGwşnâ��sG
rşëlthUG2020SG]SGY]bTY_]

343 —illingnşssSGpşrğşivşıGïërrişrsGënıGmotivëtorsGinGëıoptingGmoïilşGëppliğëtionsGforGhşëlthTrşlëtşıG
intşrvşntionsGëmongGolışrGëıultsdGëGsğopingGrşvişwGprotoğolUG2020SGXWSGşWZZbaW 10

342 ”sşGofGërtifiğiëlGintşlligşnğşGinGprşğisionGnutritionGënıGfitnşssUG2020SG[_]T[c_ 5

341 –iışoTïësşıGsmërtphonşGëppGON–snokGïşwşgtNPGforGphysiğëlGëğtivityGsupportGinGqşrmënGëıultsdGëG
stuıyGprotoğolGforGëGsinglşTërmşıGoïsşrvëtionëlGstuıyUG2020SGXWSGşWZ[WYa 3

340 montşntGënëlysisGofGïşhëviorGğhëngşGtşğhniquşsGinGmëtşrnëlGënıGinfëntGhşëlthGëppsUG2021SGXXSG]W[T]X] 2

339 —şightGstigmëGisGovşrlookşıGinGğommşrğiëlTgrëışGmoïilşGëppliğëtionsGforGwşightGlossGënıG
wşightTrşlëtşıGïşhëviorsUG2021SGaSGY[[TY[b 2

338 ’y’G’yphilisdGsmërtphonşGëppliğëtionGforGthşGmëppingGofGsyphilisGëttşntionGnştworksUUG2021SGXbXSG[Z[T[[X 1

337 woïilşGkppliğëtionsGforGlşhëviorëlGmhëngşUG2021SGXZWTX][

336 offşğtivşnşssGofGwoïilşGkppsGtoGzromotşGrşëlthGënıGwënëgşGnisşësşdG’ystşmëtiğG‘şvişwGënıG
wştëTënëlysisGofG‘ënıomizşıGmontrollşıG“riëlsUG2021SGcSGşYX]_Z 12

335
pëğtorsGkssoğiëtşıG—ithGnropoutGofGzërtiğipëntsGinGënGkppTlësşıGmhilıGsnjuryGzrşvşntionG’tuıydG
’şğonıëryGnëtëGknëlysisGofGëGmlustşrG‘ënıomizşıGmontrollşıG“riëlUGJournal of Medical Internet 
ResearchSG2021SGYZSGşYX_Z_

7.6 1

334 onıTofTvifşGmërşGwoïilşGkppGforGsntşnsivşTmërşG”nitGxursşsdGkG…uësiToxpşrimşntëlG’tuıyUG2021SGXbSG 0

333 luilıingGTGkGmoïilşGhşëlthGëppliğëtionGtoGimprovşGëıolşsğşntGmşıiğëtionGëıhşrşnğşGTG”singGëG
multiıisğiplinëryGëpproëğhGënıGëğëışmiğTinıustryGğollëïorëtionUG2021SGaSGYW]]YWa_YXXWXcbaa 2
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332 snfluşnğşsGonGthşG”ptëkşGofGrşëlthGënıG—şllTïşingGkppsGënıGmurëtşıGkppGzortëlsdG“hinkTklouıGënıG
sntşrvişwG’tuıyGOzrşprintPUG 1

331 kıvşrsşGmhilıhooıGoxpşrişnğşsGënıGluilıingG‘şsilişnğşG—ithGthşGtoyzopGkppdGovëluëtionG’tuıyUG
2021SGcSGşY]Wba 6

330 lşhëviorGğhëngşGtşğhniquşsGinGmoïilşGëppsGtërgştingGsşlfThërmGinGyoungGpşoplşdGëGsystşmëtiğG
rşvişwUG2021SGXXSGbZYTb[X 1

329 kppliğëtionsGsmërtphonşGpourGpromouvoirGlâ��ëğtivitˆ'GphysiquşGğhşzGlşsGpëtişntsGëttşintsGışG
polyërthritşGrhumëtoˆflışGdGunşGrşğhşrğhşGışsGıiffˆ'rşntşsGëppliğëtionsUG2021SGYXSGXXTXX

328 oxşrğisşGënıGzhysiğëlGkğtivityGşrşëlthGinGmy–snTXcGzënışmiğdGkGmrossT’şğtionëlG’tuıyGofGoffşğtsGonG
wotivëtionsSGlşhëviorGmhëngşGwşğhënismsSGënıGlşhëviorUG2021SGXYSG_XbZ_Y 10

327 woïilşGkppsGforGylışrGkıultsdG’ystşmëtiğG’şërğhGënıGovëluëtionG—ithinGynlinşG’torşsUG2021SG[SGşYZZXZ 9

326 kGxovşlGwşthoıGforGnigitëlGzëinGkssşssmşntG”singGkïstrëğtGknimëtionsdGrumënTmşntşrşıGnşsignG
kpproëğhUUG2022SGcSGşYa_bc 0

325 offşğtivşnşssGofGënGsntşgrëtşıGongëgşmşntG’upportG’ystşmGtoGpëğilitëtşGzëtişntG”sşGofGnigitëlG
niëïştşsGzrşvşntionGzrogrëmsdGzrotoğolGforGëG‘ënıomizşıGmontrollşıG“riëlUG2021SGXWSGşY_a]W 1

324 snvşntoryGënıGknëlysisGofGmontrollşıG“riëlsGofGwoïilşGzhonşGkppliğëtionsG“ërgştingG’uïstënğşG”sşG
nisorışrsdGkG’ystşmëtiğG‘şvişwUG2021SGXYSG_YYZc[ 1

323 stşrëtivşGnşvşlopmşntGofGëGwoïilşGzhonşGkppliğëtionGtoG’upportGmommunityGrşëlthG–oluntşşrsG
ıuringGmşrviğëlGmënğşrG’ğrşşningGinG—şstşrnGuşnyëdG…uëlitëtivşG’tuıyGOzrşprintPUG

322 rowGërşGmonsumşrG’lşşpG“şğhnologyGnëtëGlşingG”sşıGtoGnşlivşrGlşhëviorëlG’lşşpGwşıiğinşG
sntşrvşntionsiGkG’ystşmëtiğG‘şvişwUG2021SGXTX] 0

321 ’ounıTlşvşlGwonitoringGoërphonşsG—ithG’mërtphonşGpşşıïëğkGësGënGsntşrvşntionGtoGzromotşG
rşëlthyGvistşningGlşhëviorsGinGYoungGkıultsUG2021SG[YSGXXaZTXXbY

320 kGwoïilşGzëtişntTpëğingGkppGforG“rëğkingGzëtişntT‘şportşıGyutğomşsGinGrşëıGënıGxşğkGmënğşrG
’urvivorsdG’inglşTkrmGpşësiïilityG’tuıyUG2021SG]SGşY[__a 1

319 monnşğtingGfooıGğonsumşrsGtoGorgënisëtionsSGpşşrsSGënıGtşğhniğëlGışviğşsdG“hşGpotşntiëlGofG
intşrëğtivşGğommuniğëtionGtşğhnologyGtoGsupportGğonsumşrsâ��GvëluşGğrşëtionUG2021SGXWcSG_YYT_ZX 3

318 sntroıuğtionGofGëGsmërtphonşGïësşıGïşhëviorëlGintşrvşntionGforGmigrëinşGinGthşGşmşrgşnğyG
ışpërtmşntUG2021SG_cSGXYTXc 0

317 snfluşnğşsGonGthşG”ptëkşGofGrşëlthGënıG—şllTïşingGkppsGënıGmurëtşıGkppGzortëlsdG“hinkTklouıGënıG
sntşrvişwG’tuıyUG2021SGcSGşYaXaZ 3

316 monsumşrsNGzrşfşrşnğşsGënıG—illingnşssGtoGzëyGforGzşrsonëlisşıGxutritionUG2021SGXcSGa]aTa_a 1

315 woïilşGrşëlthGsntşrvşntionGzromotingGzhysiğëlGkğtivityGinGkıultsGzostGmërıiëğG‘şhëïilitëtiondGzilotG
‘ënıomizşıGmontrollşıG“riëlUG2021SG]SGşYW[_b 5
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314 kG’mërtphonşGkppGnşsignşıGtoGompowşrGzëtişntsGtoGmontriïutşG“owërıG’ëfşrG’urgiğëlGmërşdG
…uëlitëtivşGovëluëtionGofGnivşrsşGzuïliğGënıGzëtişntGzşrğşptionsG”singGpoğusGqroupsUG2021SGcSGşY[W_] 3

313 “hşoryGsntşgrëtionGforGvifşstylşGlşhëviorGmhëngşGinGthşGnigitëlGkgşdGknGkıëptivşGnşğisionTwëkingG
prëmşworkUGJournal of Medical Internet ResearchSG2021SGYZSGşXaXYa 7.6 3

312 mrşëlthdGzotşntiëlsGënıG‘isksGforGkıırşssingGwşntëlGrşëlthGënıG—şllTlşingGsssuşsGkmongGxşpëliG
kıolşsğşntsUG2021SGcSG]_Z]X] 0

311 nşsigningGoffşğtivşGwoïilşGrşëlthGkppsdGnoşsGmomïiningGlşhëviorGmhëngşG“şğhniquşsG‘şëllyG
mrşëtşG’ynşrgişsiUG2021SGZbSG]XaT][] 3

310 ”sëïilityGovëluëtionGofGthşGxovşlG’mërtphonşGkppliğëtionSGrz–G–ëğğinşdG’ëmşG—ëySG’ëmşGnëySG
kmongGzşıiëtriğG‘şsiışntsUG2021SGYXSGa[YTa[c 2

309 nşsigningGforGomotionëlG—şllTïşingdGsntşgrëtingGzşrsuësionGënıGmustomizëtionGintoGwşntëlGrşëlthG
“şğhnologişsUG2021SG 7

308 mmy”mGothniğGwinorityGrşëlthGzrojşğtdGkGmësşG’tuıyGforGrşëlthGon‘wGsnitiëtivşsGtoGsmprovşG
nisëstşrGzrşpërşınşssGinGëG‘urëlGmhinşsşGzopulëtionUG2021SGXbSG 1

307 zrşıiğtorsGofG—ëlkingGkppG”sşrsG—ithGmompërisonGofGmurrşntG”sşrsSGzrşviousG”sşrsSGënıGsnformşıG
xonusşrsGinGëG’ëmplşGofGnutğhGkıultsdG…uşstionnëirşG’tuıyUG2021SGcSGşXZZcX 0

306 zromotingGrşëlthGviëGmrşëlthGkppliğëtionsG”singGëGprşnğhG–şrsionGofGthşGwoïilşGkppG‘ëtingG’ğëlşdG
kıëptëtionGënıG–ëliıëtionG’tuıyGOzrşprintPUG

305 xumˆ'riquşGştGëğtivitˆ'sGphysiquşsGşnGrhumëtologişUG2021SGbbSGYZaTY[Y

304 –irtuëlGrënıovşrGofGzëtişntsGinGthşGzşıiëtriğGsntşnsivşGmërşG”nitGnuringGthşGmoviıTXcGmrisisUG2021SG
X[SGX]aXTX]bX 2

303 kpplyingGthşGlşhëviorGmhëngşG“şğhniquşG“ëxonomyGfromGzuïliğGrşëlthGsntşrvşntionsGtoG
oıuğëtionëlG‘şsşërğhUG2021SG

302 nigitëlG’olutionsGtoGkllşviëtşGthşGlurışnGonGrşëlthG’ystşmsGnuringGëGzuïliğGrşëlthGmërşGmrisisdG
my–snTXcGësGënGypportunityUG2021SGcSGşY]WYX 4

301 kğğşptëïilityGofGsntşrvşntionGnşsignGpëğtorsGinGmrşëlthGsntşrvşntionG‘şsşërğhdGoxpşrimşntëlG
pëğtoriëlG’tuıyUG2021SGcSGşYZZWZ 1

300 nşvşlopmşntGofGënGintşgrëtşıGmoışlGofGğërşGforGëllogşnşiğGstşmGğşllGtrënsplëntëtionGfëğilitëtşıGïyG
şrşëlthTthşG’wsvşGstuıyUG2021SGYcSGbW[]TbW]a 1

299
offşğtivşnşssGofGëGxovşlG’mërtphonşGrşëlthGoıuğëtionGsntşrvşntionGinGonhënğingGunowlşıgşSG
kttituışsSGënıGzrëğtiğşsGforGthşGzrşvşntionGofG‘şspirëtoryG“rëğtGsnfşğtionsGkmongGzrivëtşGrëjjG
zilgrimsGpromGwëlëysiëUG2021SGcSG]c[YW[

298 snğrşësingGoffşğtivşnşssGofGëGzhysiğëlGkğtivityG’mërtphonşGsntşrvşntionG—ithGzositivşG’uggşstionsdG
‘ënıomizşıGmontrollşıG“riëlUGOzrşprintPUG

297 zilotGstuıyGofGsmërtphonşTïësşıGhşëlthGoutğomşGtrëğkingGOyurlrëinlënkPGforGglioïlëstomëG
pëtişntsUG2021SGbSG_b[T_cW 0
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296 —hëtGërşGnigitëlGzuïliğGrşëlthGsntşrvşntionsiGpirstG’tşpsG“owërısGëGnşfinitionGënıGënGsntşrvşntionG
mlëssifiğëtionGprëmşworkGOzrşprintPUG 0

295 ”sşrGzşrspşğtivşsGonGëG‘şsilişnğşTluilıingGkppGOtoyzopPdG…uëlitëtivşG’tuıyUG2021SGcSGşYb_aa 1

294 snfluşnğşGofGşğologiğëlGmomşntëryGëssşssmşntGstuıyGışsignGfşëturşsGonGrşportşıGwillingnşssGtoG
përtiğipëtşGënıGpşrğşptionsGofGpotşntiëlGrşsşërğhGstuıişsdGënGşxpşrimşntëlGstuıyUG2021SGXXSGşW[cX][ 1

293
wşësuringG’uğğşssGofGzëtişntsNGmontinuousG”sşGofGwoïilşGrşëlthG’şrviğşsGforG’şlfTmënëgşmşntGofG
mhroniğGmonıitionsdGwoışlGnşvşlopmşntGënıG–ëliıëtionUGJournal of Medical Internet ResearchSG2021SG
YZSGşY__aW

7.6 4

292 zrëğtiğşGnursşTsupportşıGwşightGsşlfTmënëgşmşntGışlivşrşıGwithinGthşGnëtionëlGğhilıG
immunisëtionGprogrëmmşGforGpostnëtëlGwomşndGëGfşësiïilityGğlustşrG‘m“UG2021SGY]SGXTXZW
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