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435 unβlşmmştionV αlştαΒIyαcκşnismsIinIoκronicIwiΒnαyIpisαşsαI–rαΒictionUI–roγrαssionUIşnΒI
’utcomαWI2018UI[YZdUI[ZdY]c] 175

434 ®καImntiVinβlşmmştoryI–ropαrtiαsIoβIrooΒI–olşrIxipiΒsWI2018UIZV]_ 8

433
piαtşryIintαrvαntionIwitκIşnI’kinşwşnVbşsαΒIzorΒicIΒiαtIinItypαI[IΒişbαtαsIrαnΒαrsIΒαcrαşsαΒI
intαrlαukinVZdIconcαntrştionsIşnΒIincrαşsαΒInαuroβilşmαntIliγκtIconcαntrştionsIinIplşsmşWI2018UI
bYUIZ]V[a

7

432 unβlşmmştionIşnΒIpαprαssionfItκαIzαuroimmunαIoonnαctionWI2018UIaUI_a[V_ad 8

431 umpşctIoβIpiαtVyoΒulştαΒInutyrştαI–roΒuctionIonIuntαstinşlInşrriαrIrunctionIşnΒIunβlşmmştionWI
2018UIZYUI 179

430 mrαIwαIrαşllyIwκştIwαIαştkIzutritionIşnΒIitsIrolαIinItκαIonsαtIoβIrκαumştoiΒIşrtκritisWI2018UIZcUIZYc_VZYcc 39

429 ®καIoşncαrI–rαvαntionUImntiVunβlşmmştoryIşnΒImntiV’xiΒştionIoβInioşctivαI–κytocκαmicşlsI
®şrγαtinγItκαI®x _ISiγnşlinγI–ştκwşyWI2018UIZeUI 111

428  αγulştionIoβIqnαrγyIqxpαnΒiturαIşnΒInrownXnαiγαI®καrmoγαnicImctivityIbyIuntαrlαukinsfIzαwI
 olαsIβorI’lΒImctorsWI2018UIZeUI 12

427
qββαctsIoβISystαmicISimvşstştinIonItκαIooncαntrştionsIoβIÇisβştinUI®umorIzαcrosisIrşctorVUIşnΒI
untαrlαukinVbIinIsinγivşlIorαviculşrIrluiΒIinI–ştiαntsIwitκI®ypαI[IpişbαtαsIşnΒIoκronicI–αrioΒontitisWI
2018UI[YZdUId_dZc]a

9

426 piαtşryIinβlşmmştoryIinΒαxIşnΒIcşrΒiovşsculşrIriskIβşctorsIinISpşnisκIcκilΒrαnIşnΒIşΒolαscαntsWI
2018UI_ZUI__dV_ad 17

425 mutopκşγyIşnΒIoxiΒştivαIstrαssIinInonVcommunicşblαIΒisαşsαsfImImşttαrIoβItκαIinβlşmmştoryI
stştαkWI2018UIZ[_UIbZVcd 47

424 tiγκIooncαntrştionIoβIunsulinIunΒucαsIyUoamoIqxprαssionIvişI–κospκoinositiΒαI]IwinşsαXmw®IşnΒI
yitoγαnVşctivştαΒI–rotαinIwinşsαISiγnşlinγI–ştκwşysIinItumşnImirwşyIqpitκαlişlIoαllsWI2018UI][UI]aYV]ad 5

Citation Report

6



423 SourcαIşnΒIşmountIoβIcşrboκyΒrştαIinItκαIΒiαtIşnΒIinβlşmmştionIinIwomαnIwitκIpolycysticIovşryI
synΒromαWI2018UI]ZUI[eZV]YZ 50

422 ’xunβlşmmştionfIrromISubclinicşlIoonΒitionItoI–ştκoloγicşlIniomşrkαrWI2018UIeUIdad 77

421 tiγκVrştIpiαtIşnΒImlcoκolIuntşkαI–romotαsIunβlşmmştionIşnΒIumpşirsISkinIÖounΒItαşlinγIinIÖistşrI
 ştsWI2018UI[YZdUI_badad] 15

420 SκiβtsIonIsutIyicrobiotşImssociştαΒItoIyαΒitαrrşnαşnIpiαtImΒκαrαncαIşnΒISpαciβicIpiαtşryIuntşkαsI
onIsαnαrşlImΒultI–opulştionWI2018UIeUIdeY 215

419 nioşctivαIoompounΒsIşnΒIqxtrşctsIβromI®rşΒitionşlItαrbsIşnΒI®καirI–otαntişlImntiVunβlşmmştoryI
tαşltκIqββαctsWI2018UIaUI 20

418
®καIαββαctsIoβIZ[VwααkIproγrαssivαIstrαnγtκItrşininγIonIstrαnγtκUIβunctionşlIcşpşcityUImαtşbolicI
biomşrkαrsUIşnΒIsαrumIκormonαIconcαntrştionsIinIκαşltκyIolΒαrIwomαnfImorninγIvαrsusIαvαninγI
trşininγWI2018UI]aUIZ_eYVZaY[

5

417 umprovinγIpiαtI—uşlityIusImssociştαΒIwitκIpαcrαşsαΒIunβlşmmştionfIrinΒinγsIβromIşI–ilotI
untαrvαntionIinI–ostmαnopşusşlIÖomαn´ witκI’bαsityWI2018UIZZdUI[Z]aV[Z_] 7

416 piαtVinΒucαΒIinβlşmmştionfIrromIγutItoImαtşbolicIorγşnsIşnΒItκαIconsαquαncαsIβorItκαIκαşltκIşnΒI
lonγαvityIoβIruminşntsWI2018UIZ[YUIZcV[c 18

415 SciαncαIbακinΒItκαIcşrΒioVmαtşbolicIbαnαβitsIoβIomαγşV]IpolyunsşturştαΒIβşttyIşciΒsfIbiocκαmicşlI
αββαctsIvsWIclinicşlIoutcomαsWI2018UIeUI]acbV]aeb 38

414 ómntioxiΒşntIşnΒIşntiVinβlşmmştoryImoΒulştionIoβIαxαrcisαIΒurinγIşγinγğWI2018UIa]UI[ceV[d_ 9

413 piαtIşsImoΒαrştorIinItκαIşssociştionIoβIşΒiposityIwitκIinβlşmmştoryIbiomşrkαrsIşmonγIşΒolαscαntsI
inItκαItqxqzmIstuΒyWI2019UIadUIZe_cVZebY 12

412 piαtIşsIşImoΒαrştorIinItκαIşssociştionIoβIsαΒαntşryIbακşviorsIwitκIinβlşmmştoryIbiomşrkαrsI
şmonγIşΒolαscαntsIinItκαItqxqzmIstuΒyWI2019UIadUI[YaZV[Yba 12

411 piscrαpşnciαsIşmonγIΒiββαrαntItoolsIαvşluştinγIyαΒitαrrşnαşnIΒiαtIşΒκαrαncαIΒurinγIprαγnşncyUI
corrαlştαΒItoImştαrnşlIşntκropomαtricUIΒiαtşryIşnΒIbiocκαmicşlIcκşrşctαristicsWI2019UI]dUIZ]edVZ_Ya 6

410 piαtşryIunβlşmmştoryIunΒαxIinImγαinγIşnΒIxonγαvityWI2019UIcZVdb 1

409 piαtşryIinβlşmmştoryIinΒαxIşnΒItypαI[IΒişbαtαsIriskIinIşIprospαctivαIcoκortIoβIcYUeeZIwomαnI
βollowαΒIβorI[Y´ yαşrsfItκαImαΒiştinγIrolαIoβInyuWI2019UIb[UI[[[[V[[][ 32

408 piαtşryIunβlşmmştoryIunΒαxIşnΒIzonVoommunicşblαIpisαşsαI iskfImIzşrrştivαI αviαwWI2019UIZZUI 100

407 ourrαntIşnΒIruturαIzutritionşlIStrştαγiαsItoIyoΒulştαIunβlşmmştoryIpynşmicsIinIyαtşbolicI
pisorΒαrsWI2019UIbUIZ[e 18

406 pαvαlopmαntIşnΒIÇşliΒştionIoβIzovαlIpiαtşryIşnΒIxiβαstylαIunβlşmmştionIScorαsWI2019UIZ_eUI[[YbV[[Zd 24
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405 oαntαnşrişnsWI2019UI 5

404 usItκαrαIşIrαlştionsκipIbαtwααnIcκocolştαIconsumptionIşnΒIsymptomsIoβIΒαprαssionkImI
crossVsαctionşlIsurvαyIoβIZ]Ub[bIUSIşΒultsWI2019UI]bUIedcVeea 14

403 zorΒicIpiαtIşnΒIunβlşmmştionVmI αviαwIoβI’bsαrvştionşlIşnΒIuntαrvαntionIStuΒiαsWI2019UIZZUI 19

402 mInovαlIΒiαtşryIinβlşmmştoryIinΒαxIrαβlαctinγIβorIinβlşmmştoryIşγαinγfI®αcκnicşlInotαWI2019UI_cUI__V_b 10

401 qiγκtααnVcşrbonItrşnsIβşttyIşciΒsIşnΒIinβlşmmştionIinItκαIcontαxtIoβIştκαrosclαrosisWI2019UIcbUIZYZYYe 22

400 poαsItκαIinβlşmmştoryIpotαntişlIoβIΒiαtIşββαctIΒisαşsαIşctivityIinIpştiαntsIwitκIinβlşmmştoryIbowαlI
ΒisαşsαkWI2019UIZdUIba 8

399
ÖκolαIsrşinIÖκαştIoonsumptionImββαctsI–ostprşnΒişlIunβlşmmştoryI αsponsαIinIşI şnΒomizαΒI
oontrollαΒI®rişlIinI’vαrwαiγκtIşnΒI’bαsαImΒultsIwitκIyilΒItypαrcκolαstαrolαmişIinItκαIsrşşnΒioosI
StuΒyWI2019UIZ_eUI[Z]]V[Z__

15

398 piββαrαntişlIplşcαntşlIpzmImαtκylştionIoβIÇqsrmIşnΒIxq–IinIsmşllVβorVγαstştionşlIşγαIβαtusαsIwitκI
şnIşbnormşlIcαrαbroplşcαntşlIrştioWI2019UIZ_UIαY[[Zec[ 3

397 xonγVtαrmIproγnosticIvşluαIoβIcoronşryIβlowIrαsαrvαIinIpsorişsisIpştiαntsWI2019UI[deUIacVb] 7

396 qββαctsIoβIşInşturşlImultiVcomponαntIcompounΒIβormulştionIonItκαIγrowtκUImorpκoloγyIşnΒI
αxtrşcαllulşrImştrixIproΒuctionIoβIκumşnIşΒultIΒαrmşlIβibroblşstsWI2019UIZdUI[b]eV[b_c

395 ®owşrΒsIimprovαΒIpκşrmşcotκαrşpyIinIpulmonşryIşrtαrişlIκypαrtαnsionWIoşnIΒiαtIplşyIşIrolαkWI2019
UI]YUIZaeVZbe 2

394 SolublαIurokinşsαIplşsminoγαnIşctivştorIrαcαptorIisIlinαşrlyIşssociştαΒIwitκIΒiαtşryIquşlityIşnΒI
prαΒictsImortşlityWIBritish Journal of NutritionUI2019UIZ[ZUIbeeVcYd 3.6 5

393 oşrboκyΒrştαIyonotonyIşsI–rotαctionIşnΒI®rαştmαntIβorIunβlşmmştoryInowαlIpisαşsαWI2019UIZ]UIe_[Ve_d 9

392 piαtşryIunβlşmmştoryIunΒαxIşnΒISlααpI—uşlityIinISoutκαrnIutşlişnImΒultsWI2019UIZZUI 24

391 qββαctsIoβIΒiαtşryInitrştαIonIinβlşmmştionIşnΒIimmunαIβunctionUIşnΒIimplicştionsIβorIcşrΒiovşsculşrI
καşltκWI2019UI 23

390 piαtşryIinβlşmmştoryIinΒαx´fiIşnΒIcorticşlIbonαIoutcomαsIinIκαşltκyIşΒolαscαntIcκilΒrαnWI2019UI]YUIZb_aVZba_ 8

389 SuγşrIinIminΒfIUntşnγlinγIşIswααtIşnΒIsourIrαlştionsκipIbαyonΒItypαI[IΒişbαtαsWI2019UIa_UIZYYcbe 9

388 UIşIzutrşcαuticşlImpproşcκIβorIunβlşmmştoryI αlştαΒIpisαşsαsWI2019UIZYUI_db 35
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387 unβlşmmştoryIΒiαtşryIpşttαrnIşnΒIinciΒαntIpsorişsisUIpsorişticIşrtκritisUIşnΒIştopicIΒαrmştitisIinI
womαnfImIcoκortIstuΒyWI2019UIdYUIZbd[VZbeY 7

386 oirculştinγIlαvαlsIoβIinβlşmmştoryImşrkαrsIşnΒIpzmImαtκylştionUIşnIşnşlysisIoβIrαpαştαΒIsşmplαsI
βromIşIpopulştionIbşsαΒIcoκortWI2019UIZ_UIb_eVbae 16

385 oκronicIxowVγrşΒαIunβlşmmştoryI–καnotypαIQoxu–RIşnΒISαnαscαntIummunαIpysrαγulştionWI2019UI_ZUI_YYV_Ye 38

384 piαtşryIpşttαrnsIΒurinγIşΒultκooΒIşnΒIcoγnitivαIpαrβormşncαIinImiΒliβαfI®καIom pumIstuΒyWI2019UI
e[UIαZadeVαZaee 31

383 StinγlαssIbααIκonαyIprotαctsIşγşinstIlipopolysşccκşriΒαIinΒucαΒVcκronicIsubclinicşlIsystαmicI
inβlşmmştionIşnΒIoxiΒştivαIstrαssIbyImoΒulştinγIzrβ[UIzrV˛”nIşnΒIp]dIym–wWI2019UIZbUIZa 40

382 mΒiposityIΒoαsInotImoΒiβyItκαIαββαctIoβItκαIΒiαtşryIinβlşmmştoryIpotαntişlIonItypαI[IΒişbαtαsI
inciΒαncαIşmonγIşIprospαctivαIcoκortIoβImαnWI2019UIZbUIZYYYeaVZYYYea 6

381 mssociştionIoβIΒiαtşryIpşttαrnsIwitκIsαrumIκiγκVsαnsitivityIoVrαşctivαIprotαinIlαvαlIinI
communityVΒwαllinγIolΒαrIşΒultsWI2019UI]ZUI]dV_c 5

380 piαtIşnΒIunβlşmmştionIinIooγnitivαImγαinγIşnΒImlzκαimαrPsIpisαşsαWI2019UIdUIa]Vba 92

379 ®καImntiVinβlşmmştoryI–ropαrtiαsIoβIrooΒI–olşrIxipiΒsWI2019UIaa]Vadb

378 SyzyγiumIşromşticumIşquαousIαxtrşctIinκibitsIκumşnInαutropκilsImyαlopαroxiΒşsαIşnΒIprotαctsI
micαIβromIx–SVinΒucαΒIlunγIinβlşmmştionWI2019UIacUIabVb_ 14

377 mssαssmαntIoβIpiαtşryI–şttαrnsI αprαsαntsIşI–otαntişlUIßαtIÇşrişblαUIyαşsurαIoβIunβlşmmştoryI
StştusfImI αviαwIşnΒIUpΒştαWI2019UI[YZeUI]ZY[dcY 11

376 ®καIrαlştionsκipIbαtwααnIΒiαtşryIinβlşmmştoryIinΒαxIşnΒIpsycκosomşticIcomplşintsIproβilαsfI
rαsultsIβromISq–mtmzIcrossVsαctionşlIstuΒyWI2019UIZ]UI[c 1

375 mntiVunβlşmmştoryImctivityIoβIusomşltoΒαxtrinIinIşIoacnxXbzorlIyousαIyoΒαlIwitκI
xipopolysşccκşriΒαVunΒucαΒIxowVsrşΒαIoκronicIunβlşmmştionWI2019UIZZUI 7

374 piαtşryInonVprotαinIαnαrγyIsourcαIrαγulştαsIşntioxiΒşntIstştusIşnΒIimmunαIrαsponsαIoβI
bşrrşmunΒiIQxştαsIcşlcşriβαrRWI2019UIeaUIbecVcY_ 3

373 StrαssIşnΒItαşltκIinIzursinγIStuΒαntsfI®καIzursαIqnγşγαmαntIşnΒIÖαllnαssIStuΒyWI2019UIbdUI_a]V_b] 22

372 tumşnI–ostprşnΒişlIzutriαntIyαtşbolismIşnΒIxowVsrşΒαIunβlşmmştionfImIzşrrştivαI αviαwWI2019UI
ZZUI 13

371 unβluαncαIoβIşntiVinβlşmmştoryIΒiαtIşnΒIsmokinγIonImortşlityIşnΒIsurvivşlIinImαnIşnΒIwomαnfItwoI
prospαctivαIcoκortIstuΒiαsWI2019UI[daUIcaVeZ 17

370 unβlşmmştionIşsIşIuniquαImşrkαrIoβIsuiciΒαIiΒαştionIΒistinctIβromIΒαprαssionIsynΒromαIşmonγIUWSWI
şΒultsWI2019UI[_aUIZYa[VZYbY 20
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369 uΒαşlIcşrΒiovşsculşrIκαşltκIşssociştαΒIwitκIβşttyIlivαrfI αsultsIβromIşImultiVαtκnicIsurvαyWI2019UI
[d_UIZ[eVZ]a 6

368 oşrboκyΒrştαIrαstrictionIβorIγlycşαmicIcontrolIinI®ypαI[IΒişbαtαsfIşIsystαmşticIrαviαwIşnΒI
mαtşVşnşlysisWI2019UI]bUI]]aV]_d 26

367 rucosylştαΒIcκonΒroitinIsulβştαIβromIusosticκopusIbşΒionotusIşllαviştαsImαtşbolicIsynΒromαsIşnΒI
γutImicrobiotşIΒysbiosisIinΒucαΒIbyIκiγκVβştIşnΒIκiγκVβructosαIΒiαtWI2019UIZ[_UI]ccV]dd 22

366 aVtyΒroxymαtκylβurβurşlIyitiγştαsIxipopolysşccκşriΒαVStimulştαΒIunβlşmmştionIvişISupprαssionIoβI
ym–wUIzrV˛”nIşnΒIm®’ ImctivştionIinI mÖI[b_WcIoαllsWI2019UI[_UI 30

365 unβlşmmştoryIrαsponsαItoIΒiαtşryIlinolαicIşciΒIΒαpαnΒsIonIrmpSZIγαnotypαWI2019UIZYeUIZbaVZca 33

364 piαtşryIrşttyImciΒsIşnΒItκαIyαtşbolicISynΒromαfImI–αrsonşlizαΒIzutritionImpproşcκWI2019UIdcUI_]VZ_b 2

363 mIsystαmşticIrαviαwIşnΒImαtşVşnşlysisIoβItκαIαββαctsIoβIsoyIonIsαrumIκsVo –WI2019UI]dUIeebVZYZZ 17

362 yαcκşnisticIinsiγκtsIoβIκαpştoprotαctivαIαββαctsIoβIcurcuminfI®καrşpαuticIupΒştαsIşnΒIβuturαI
prospαctsWI2019UIZ[_UIZd[VZeZ 51

361 unβluαncαIoβIobαsityIonItκαIrαsponsαItoIinβluαnzşIinβαctionIşnΒIvşccinştionWI2019UI[[cV[ae 7

360 nioşctivαIpαptiΒαsIβromIsαlαctαΒIlştinIşmαricşnIβooΒIcropsIVImInutrşcαuticşlIşnΒImolαculşrI
şpproşcκWI2019UIaeUIZe_eVZeca 28

359 piαtşryIpşttαrnsIşssociştαΒIwitκIinβlşmmştoryIbiomşrkαrsIinIşIzortκαrnIsαrmşnIpopulştionWI2020UI
aeUIZ_]]VZ__Z 3

358 unβlşmmştoryIpotαntişlIoβIΒiαtIşnΒIriskIoβIlympκomşIinItκαIquropαşnI–rospαctivαIunvαstiγştionIintoI
oşncαrIşnΒIzutritionWI2020UIaeUIdZ]Vd[] 3

357 SystαmicIlowVγrşΒαIinβlşmmştionVşssociştαΒIliβαstylαUIΒiαtUIşnΒIγαnαticIβşctorsfImIpopulştionVbşsαΒI
crossVsαctionşlIstuΒyWI2020UIcYUIZZYaeb 2

356 mInovαlIΒştşVΒrivαnIrobustIβrşmαworkIbşsαΒIonImşcκinαIlαşrninγIşnΒIknowlαΒγαIγrşpκIβorIΒisαşsαI
clşssiβicştionWI2020UIZY[UIa]_Va_d 21

355 éincIşnΒIsαlαniumIinΒicştorsIşnΒItκαirIrαlştionItoIimmunoloγicIşnΒImαtşbolicIpşrşmαtαrsIinImşlαI
pştiαntsIwitκIκumşnIimmunoΒαβiciαncyIvirusWI2020UIcYUIZZYada 8

354 piαtI—uşlityUI’bαsityIşnΒInrαşstIoşncαrI iskfImnIqpiΒαmioloγicIStuΒyIinIoˆ‡rΒobşUImrγαntinşWI2020UI
c[UIZY[bVZY]a 4

353 yαΒitαrrşnαşnIΒiαtIşnΒI–sorişticImrtκritisIşctivityfIşImulticαntαrIcrossVsαctionşlIstuΒyWI2020UI_YUIeaZVead 14

352 rruitsUIvαγαtşblαsUIşnΒIκαşltκfImIcomprακαnsivαInşrrştivαUIumbrαllşIrαviαwIoβItκαIsciαncαIşnΒI
rαcommαnΒştionsIβorIαnκşncαΒIpublicIpolicyItoIimprovαIintşkαWI2020UIbYUI[Zc_V[[ZZ 125
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351 untαrmαΒişryIαββαctIoβIinβlşmmştionIonItκαIşssociştionIbαtwααnIΒiαtşryIpşttαrnsIşnΒInonVşlcoκolicI
βşttyIlivαrIΒisαşsαWI2020UIcZUIZZYab[ 8

350 ®şrγαtinγIzrV˛”nIsiγnşlinγIpştκwşyIinIcşncαrIbyIΒiαtşryIpolypκαnolsWI2020UIbYUI[ceYV[dYY 39

349 piαtşryIunβlşmmştoryIunΒαxIScorαIşnΒIoşrΒiovşsculşrIpisαşsαI iskIyşrkαrsIinIÖomαnIwitκI
SystαmicIxupusIqrytκαmştosusWI2020UIZ[YUI[dYV[dc 6

348 mγαVrαlştαΒImşculşrIΒαγαnαrştionfImItwoVlαvαlImoΒαlIκypotκαsisWI2020UIcbUIZYYd[a 58

347 –otαntişlIoşrΒiomαtşbolicItαşltκInαnαβitsIoβIrullVrştIpşiryfI®καIqviΒαncαInşsαWI2020UIZZUIa]]Va_c 20

346 untαstinşlImvşilşbilityIşnΒIyαtşbolicIqββαctsIoβIpiαtşryISpκinγolipiΒsIΒurinγItκαIyαtşbolicI
SynΒromαI’nsαtIinIyicαWI2020UIbdUIcddVced 2

345  αtinolUI αtinoicImciΒUIşnΒI αtinolVninΒinγI–rotαinI_IşrαIpiββαrαntişllyImssociştαΒIwitκI
oşrΒiovşsculşrIpisαşsαUI®ypαI[IpişbαtαsUIşnΒI’bαsityfImnI’vαrviαwIoβItumşnIStuΒiαsWI2020UIZZUIb__Vbbb 28

344 oşlşnusIoilIinItκαItrαştmαntIoβIobαsityVrαlştαΒIlowVγrşΒαIinβlşmmştionUIinsulinIrαsistşncαUIşnΒI
ştκαrosclαrosisWI2020UIZY_UIebcVece 11

343 qββαctsIoβItşlβVIorIÖκolαVziγκtISκiβtsIonI–κysioloγicşlIşnΒIooγnitivαI–şrşmαtαrsIinIÖomαnWI2020UI
]bYUIa[aVa]b 4

342 mssociştionIoβIpoorαrIΒiαtşryIquşlityIşnΒIκiγκαrIΒiαtşryIinβlşmmştionIwitκIγrαştαrIsymptomI
sαvαrityIinIΒαprαssαΒIinΒiviΒuşlsIwitκIşppαtitαIlossWI2020UI[b]UIeeVZYb 7

341 oirculşrI zmImzw p]bIşttαnΒsItoIlipopolysşccκşriΒαVşrousαΒIy oVaIcαllIinjuryIvişIrαγulştinγI
micro zmV]ZV]pWI2020UI_bUI]eZV_YZ 19

340 poIupsαttinγIliβαIαvαntsIαxplşinItκαIrαlştionsκipIbαtwααnIlowIsocioαconomicIstştusIşnΒIsystαmicI
inβlşmmştionIinIcκilΒκooΒkI αsultsIβromIşIlonγituΒinşlIstuΒyWI2020UId_UIeYVeb 4

339 piαtşryIβibαrIşnΒIitsIşssociştionsIwitκIΒαprαssionIşnΒIinβlşmmştionWI2020UIcdUI]e_V_ZZ 36

338 oκşrşctαrizştionIoβIγlycαropκospκolipiΒImolαculşrIspαciαsIinImusclαsIβromItκrααIspαciαsIoβI
cαpκşlopoΒsIbyIΒirαctIinβusionVtşnΒαmImşssIspαctromαtryWI2020UI[[bUIZY_d_d 1

337 ooulΒInutritionşlItκαrşpyItşkαIusIβurtκαrIinIourIşpproşcκαsItoIrşbryIΒisαşsαkWI2020UIc[UIZZYbb_ 6

336 qxtrşIÇirγinI’livαI’ilIşnΒI’ilI–roΒucαΒIinIoαntrşlIutşlyfImIoompşrisonIoβItκαIzutriγαnomicIqββαctsI
oβI®woIyαΒitαrrşnαşnI’ilsIinIşIxowVsrşΒαIunβlşmmştionIyoΒαlWI2019UIeUI 8

335 –rotαctivαIqββαctIoβI˛–VxinolαnicImciΒIonIzonVmlcoκolicItαpşticIStαştosisIşnΒIuntαrlαukinVbIşnΒIVZYIinI
ÖistşrI ştsWI2019UIZ[UI 9

334 towIstronγIisItκαIαviΒαncαItκştIγutImicrobiotşIcompositionIcşnIbαIinβluαncαΒIbyIliβαstylαI
intαrvαntionsIinIşIcşrΒioVprotαctivαIwşykWI2020UI]ZZUIZ[_VZ_[ 7
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333 typotκαrmicIqββαctIoβImcutαIoitrşlI®rαştmαntIΒurinγIx–SVinΒucαΒISystαmicIunβlşmmştionIinI’bαsαI
yicαfI αΒuctionIoβISαrumI®zrV˛–IşnΒIxαptinIxαvαlsWI2020UIZYUI 2

332 ®καI olαIoβIoirculştinγIxycopαnαIinIxowVsrşΒαIoκronicIunβlşmmştionfImISystαmşticI αviαwIoβItκαI
xitαrşturαWI2020UI[aUI 9

331 wαtoγαnicIΒiαtfIşItoolIβorItκαImşnşγαmαntIoβInαuroαnΒocrinαInαoplşsmskWI2020UIZVZZ 4

330 oşnIsαlαctivαIsαrotoninIrαuptşkαIinκibitorsIκşvαIşInαuroprotαctivαIαββαctIΒurinγIo’ÇupVZekWI2020UI
ddeUIZc]b[e 12

329 mntiVinβlşmmştoryIpropαrtiαsIoβIşntiΒişbαticIΒruγsfImIKpromisαΒIlşnΒKIinItκαIo’ÇupVZeIαrşkWI2020UI
]_UIZYcc[] 27

328 ®καIΒiαtşryIβşttyIşciΒsI˛–VlinolαnicIşciΒIQmxmRIşnΒIlinolαicIşciΒIQxmRIsαlαctivαlyIinκibitImicroγlişlInitricI
oxiΒαIproΒuctionWI2020UIZYeUIZY]abe 8

327 uncomαUIinβlşmmştionIşnΒIcşncαrImortşlityfIşIstuΒyIoβIUWSWIzştionşlItαşltκIşnΒIzutritionI
qxşminştionISurvαyImortşlityIβollowVupIcoκortsWI2020UI[YUIZdYa 1

326 unβlşmmştionIşnΒIcşrΒiovşsculşrIΒisαşsαfIrromImαcκşnismsItoItκαrşpαuticsWI2020UI_UIZYYZ]Y 35

325 qββαctsIoβItiγκIşnΒIxowI–rotαinIpiαtsIonIunβlşmmştoryI–roβilαsIinI–αoplαIwitκIyorbiΒI’bαsityfImI
]VÖααkIuntαrvαntionIStuΒyWI2020UIZ[UI 5

324 mΒministrştionIyinimizαsIzαuroinβlşmmştionIşnΒISκowsImnxiolyticUImntiΒαprαssşntIşnΒISlimminγI
qββαctsIinI’bαsαI ştsWI2020UI[aUI 4

323 piαtşryIunβlşmmştoryIunΒαxIşnΒIqpitκαlişlI’vşrişnIoşncαrIinISoutκαrnIoκinαsαIÖomαnfImI
oşsαVoontrolIStuΒyWI2020UI[cUIZYc][c_d[Yecc[Y] 0

322 ’livαIxαşβIqxtrşctUIβromIxWUI αΒucαsI–şlmitştαVunΒucαΒIunβlşmmştionIvişI αγulştionIoβIyurinαI
yşcropκşγαsI–olşrizştionWI2020UIZ[UI 5

321 –rαvαntionIoβISαvαrαIooronşvirusIpisαşsαI[YZeI’utcomαsIbyI αΒucinγIxowVsrşΒαIunβlşmmştionIinI
tiγκV iskIoştαγoriαsWI2020UIZZUIZcb[ 5

320 ®καrşpαuticIpotαntişlIoβIprαnylştαΒIstilbαnoiΒImşcşsişmαnαnαIrItκrouγκIitsIşntiVinβlşmmştoryIşnΒI
cytoprotαctivαIαββαctsIonIx–SVcκşllαnγαΒImonocytαsIşnΒImicroγlişWI2020UI[b]UIZZ]Z_c 9

319 UsinγIpiαtşryIunΒicαsVÖκştPsIzαxtkWI2020UIZ[UI

318 uΒαntiβicştionIoβIunβlşmmştoryIşnΒIpisαşsαVmssociştαΒI–lşsmşI–rotαinsItκştImssociştαIwitκIuntşkαI
oβImΒΒαΒISuγşrIşnΒISuγşrVSwααtαnαΒInαvαrşγαsIşnΒI®καirI olαIinI®ypαI[IpişbαtαsI iskWI2020UIZ[UI 4

317  şnΒomizαΒI®rişlIoompşrinγIoonsumptionIoβIyilitşryI ştionsItoIUsuşlIuntşkαIβorI[ZIoonsαcutivαI
pşysfIzutriαntImΒαquşcyIşnΒIunΒicştorsIoβItαşltκIStştusWI2020UIZ[YUIZceZVZdY_ 1

316 qviΒαncαIβorItκαIqββαctivαnαssIoβISoyIinImγinγIşnΒIumprovinγI—uşlityIoβIxiβαWI2020UI
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315 –robioticsIβorIpşinIoβIostαoşrtκritisgImnIzVoβVZItrişlIoβIinΒiviΒuşlIαββαctsWI2020UIa_UIZY[a_d 1

314 ®καIqββαctsIoβIpşiryI–roΒuctIşnΒIpşiryI–rotαinIuntşkαIonIunβlşmmştionfImISystαmşticI αviαwIoβItκαI
xitαrşturαWI2021UI_YUIacZVad[ 10

313 xipiΒVunΒucαΒIyαcκşnismsIoβIyαtşbolicISynΒromαWI2020UI[Y[YUIacb[]ea 12

312 sutIyicrobiotşIşsIşI–otαntişlI®rαştmαntI®şrγαtIinI–ştiαntIwitκIoκronicItαşrtIrşilurαWI2020UI[UIZbZ_VZb[c 1

311 mI®rşΒitionşlIworαşnIpiαtIwitκIşIxowIpiαtşryIunβlşmmştoryIunΒαxIuncrαşsαsImntiVunβlşmmştoryIuxVZYI
şnΒIpαcrαşsαsI–roVunβlşmmştoryIzrV˛”nIinIşISmşllIpiαtşryIuntαrvαntionIStuΒyWI2020UIZ[UI 11

310 ®καIunβlşmmştoryI–otαntişlIoβIpiαtIisImssociştαΒIwitκInrαşstIoşncαrI iskIinIUrbşnImrγαntinşfImI
yultilαvαlImnşlysisWI2021UIc]UIZdedVZeYc 3

309 ’xiΒştivαIStrαssIşnΒI–roVunβlşmmştoryIStştusIinI–ştiαntsIwitκIzonVmlcoκolicIrşttyIxivαrIpisαşsαWI
2020UIeUI 13

308 oVrαşctivαIprotαinIinItrşΒitionşlImαlşnαsişnsIonIwitşvşWI2020UI[YUIa[_ 1

307 piαtI icκIinISimplαISuγşrsI–romotαsI–roVunβlşmmştoryI αsponsαIvişIsutIyicrobiotşImltαrştionIşnΒI
®x _ISiγnşlinγWI2020UIeUI 10

306 unβlşmmştoryImşrkαrIcκşnγαsIinIşI[_VmontκIΒiαtşryIşnΒIpκysicşlIşctivityIrşnΒomisαΒIintαrvαntionI
trişlIinIpostmαnopşusşlIwomαnWI2020UIZYUI[Zd_a 1

305 piαtşryVunΒucαΒIxowVsrşΒαIunβlşmmştionIinItκαIxivαrWI2020UIdUI 5

304 zutritionşlIuntαrvαntionsItoIumprovαImstκmşV αlştαΒI’utcomαsItκrouγκIummunomoΒulştionfImI
SystαmşticI αviαwWI2020UIZ[UI 3

303 –rαcisionImαΒicinαIinItκαIαrşIoβIşrtiβicişlIintαlliγαncαfIimplicştionsIinIcκronicIΒisαşsαImşnşγαmαntWI
2020UIZdUI_c[ 28

302 –roVunβlşmmştoryIpiαtIusImssociştαΒIwitκImΒiposityIΒurinγIoκilΒκooΒIşnΒIwitκImΒipokinαsIşnΒI
unβlşmmştoryIyşrkαrsIştIZZIßαşrsIinIyαxicşnIoκilΒrαnWI2020UIZ[UI 5

301 ’ΒΒVnumbαrαΒIşγşroVoliγosşccκşriΒαsIşllαviştαItypαI[IΒişbαtαsImαllitusIşnΒIrαlştαΒIcolonicI
microbiotşIΒysbiosisIinImicαWI2020UI[_YUIZZb[bZ 18

300 ’mαγşV]IΒαrivştivαsUIspαcişlizαΒIproVrαsolvinγImαΒiştorsfI–romisinγItκαrşpαuticItoolsIβorItκαI
trαştmαntIoβIpşinIinIcκronicIlivαrIΒisαşsαWI2020UIZadUIZY[Yea 6

299 –usκinγIpşrtnαrsκipsfIcorporştαIinβluαncαIonIrαsαşrcκIşnΒIpolicyIvişItκαIuntαrnştionşlIxiβαISciαncαsI
unstitutαWI2020UI[]UI[Y][V[Y_Y 8

298 piαtşryItşbitsIşnΒIzutritionIinI καumştoiΒImrtκritisfIoşnIpiαtIunβluαncαIpisαşsαIpαvαlopmαntIşnΒI
olinicşlIyşniβαstştionskWI2020UIZ[UI 39
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297
qββαctsIoβIşIκiγκlyIcontrollαΒIcşrboκyΒrştαVrαΒucαΒIκiγκVprotαinIΒiαtIonImşrkαrsIoβIoxiΒştivαlyI
γαnαrştαΒInuclαicIşciΒImoΒiβicştionsIşnΒIinβlşmmştionIinIwαiγκtIstşblαIpşrticipşntsIwitκItypαI[I
ΒişbαtαsgIşIrşnΒomizαΒIcontrollαΒItrişlWI2020UIdYUI_YZV_Yc

3

296 niocompştiblαImoΒiβiαΒIwştαrIşsIşInonVpκşrmşcαuticşlIşpproşcκItoIprαvαntImαtşbolicIsynΒromαI
βαşturαsIinIobαsoγαnicIΒiαtVβαΒImicαWI2020UIZ_ZUIZZZ_Y]

295 SααkinγIÖinΒowsIoβI’pportunityItoISκşpαIxiβαlonγIummunαItαşltκfImIzαtworkVnşsαΒIStrştαγyItoI
–rαΒictIşnΒI–rioritizαIyşrkαrsIoβIqşrlyIxiβαIummunαIyoΒulştionWI2020UIZZUIb__ 3

294 mI–rospαctivαIooκortIStuΒyItoIqvşluştαItκαIumpşctIoβIpiαtUIqxαrcisαUIşnΒIxiβαstylαIonIrαrtilityfI
pαsiγnIşnΒInşsαlinαIoκşrşctαristicsWI2020UIZdeUIZ[a_VZ[ba 4

293 zutritionşlIintαrvαntionIinIcκronicIpşinfIşnIinnovştivαIwşyIoβItşrγαtinγIcαntrşlInαrvousIsystαmI
sαnsitizştionkWI2020UI[_UIce]VdY] 10

292 slycmUIşInovαlImşrkαrIβorIlowIγrşΒαIinβlşmmştionUIrαβlαctsIγutImicrobiomαIΒivαrsityIşnΒIisImorαI
şccurştαItκşnIκiγκIsαnsitivαIo –IinIrαβlαctinγImαtşbolomicIproβilαWI2020UIZbUIcb 6

291 yoΒαlinγIoβItκαIimmunαIrαsponsαIinItκαIpştκoγαnαsisIoβIsoliΒItumorsIşnΒIitsIproγnosticI
siγniβicşncαWI2020UI_]UIa]eVaca 5

290 ®καI αlştionIbαtwααnI αΒIyαştIşnΒIÖκolαVsrşinIuntşkαIşnΒItκαIoolonicIyucosşlInşrriαrfImI
orossVSαctionşlIStuΒyWI2020UIZ[UI

289 –αrillşI’ilImllαviştαsItiγκVrştIpiαtVunΒucαΒIunβlşmmştionIinItκαIoolonIoβIyicαIbyISupprαssinγI
zuclαşrIrşctorVwşppşInImctivştionWI2020UI[]UIdZdVd[b 5

288 piαtşryIunβlşmmştoryIunΒαxIşnΒImαtşbolicIsynΒromαIinIyαxicşnIşΒultIpopulştionWI2020UIZZ[UI]c]V]dY 13

287 ®καIcontributionIoβIΒiαtIprαβαrαncαItoItκαIΒisαşsαIcoursαIinIcκilΒrαnIwitκIβşmilişlIyαΒitαrrşnαşnI
βαvαrfIşIcrossVsαctionşlIstuΒyWI2020UIadUIdZVdb 1

286 zutritionIinI ypsfIisIitIrαşllyIβooΒIβorItκouγκtkIrocusIonIrκαumştoiΒIşrtκritisWI2020UI_UIZY 8

285 SαxIΒiββαrαncαsIinItκαIşssociştionIbαtwααnIşntinuclαşrIşntiboΒyIpositivityIwitκIΒişbαtαsIşnΒI
multimorbiΒityIinIolΒαrIşΒultsfI αsultsIβromItκαInşltimorαIxonγituΒinşlIStuΒyIoβImγinγWI2020UIZ]aUIZZYeYb 5

284 unΒuctionIoβIpαroxisomαIproliβαrştorIşctivştαΒIrαcαptorI˛‡IQ––m ˛‡RImαΒiştαΒIγαnαIαxprαssionIşnΒI
inκibitionIoβIinΒucαΒInitricIoxiΒαIproΒuctionIbyIyşαruşIsubcorΒştşIQsilγRIpαÖolβWI2020UI[YUIdY 3

283 yαtşbolic´ şltαrştionsIinIspinşlIşnΒIbulbşrImusculşrIştropκyWI2020UIZcbUIcdYVcdc 1

282 mnşlysisIoβItκαIintricştαIαββαctsIoβIpolyunsşturştαΒIβşttyIşciΒsIşnΒIpolypκαnolsIonIinβlşmmştoryI
pştκwşysIinIκαşltκIşnΒIΒisαşsαWI2020UIZ_]UIZZZaad 33

281 yαΒitαrrşnαşnIΒiαtIintαrvαntionIinIovαrwαiγκtIşnΒIobαsαIsubjαctsIlowαrsIplşsmşIcκolαstαrolIşnΒI
cşusαsIcκşnγαsIinItκαIγutImicrobiomαIşnΒImαtşbolomαIinΒαpαnΒαntlyIoβIαnαrγyIintşkαWI2020UIbeUIZ[adVZ[bd 123

280 usItκαrαIşIrαlştionsκipIbαtwααnItκαIΒiαtşryIinβlşmmştoryIinΒαxIşnΒImαtşbolicIsynΒromαIşmonγI
şΒolαscαntskWI2020UI]]UI_eaVaY[ 6
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279 ®καIαββαctsIşnΒIşssociştionsIoβIwκolαVşpplαIintşkαIonIΒivαrsαIcşrΒiovşsculşrIriskIβşctorsWImI
nşrrştivαIrαviαwWI2020UIbYUI]db[V]dca 5

278 ÇitşminInbIinκibitsImşcropκşγαIşctivştionItoIprαvαntIlipopolysşccκşriΒαVinΒucαΒIşcutαIpnαumonişI
inImicαWI2020UI[_UI]Z]eV]Z_d 13

277 unβlşmmştoryIpotαntişlIoβItκαIΒiαtIşnΒIriskIoβIcolorαctşlIcşncαrIinItκαIquropαşnI–rospαctivαI
unvαstiγştionIintoIoşncαrIşnΒIzutritionIstuΒyWI2020UIZ_cUIZY[cVZY]e 5

276 ®καI olαIoβIpiαtIşsIşnImΒjuvşntI®rαştmαntIinIScşrrinγIşnΒIzonscşrrinγImlopαcişWI2020UIbUIddVeb 7

275 qββαctsIoβIZ[VÖααkIunγαstionIoβIßoγurtIoontşininγI’xx[cZ[IonIslucosαIyαtşbolismIşnΒIoκronicI
unβlşmmştionIinI–rαΒişbαticImΒultsfImI şnΒomizαΒI–lşcαboVoontrollαΒI®rişlWI2020UIZ[UI 12

274 piαtIşnΒIyαntşlItαşltκfI αviαwIoβItκαI αcαntIUpΒştαsIonIyolαculşrIyαcκşnismsWI2020UIeUI 67

273 ÇşliΒştionIşnΒIşΒşptştionIoβItκαIαmpiricşlIΒiαtşryIinβlşmmştoryIpşttαrnIşcrossInştionsfImItαstIcşsαWI
2020UIceVdYUIZZYd_] 3

272 runctionşlI olαIoβIpiαtşryIuntαrvαntionItoIumprovαItκαI’utcomαIoβIo’ÇupVZefImItypotκαsisIoβI
ÖorkWI2020UI[ZUI 89

271 –rαbioticIpotαntişlIoβIpolypκαnolsUIitsIαββαctIonIγutImicrobiotşIşnΒIşntκropomαtricXclinicşlI
mşrkαrsfImIsystαmşticIrαviαwIoβIrşnΒomisαΒIcontrollαΒItrişlsWI2020UIeeUIb]_Vb_e 38

270 SV–®d_I–rαvαntsIxowVsrşΒαIoκronicIunβlşmmştionVmssociştαΒIyαtşbolicIpisorΒαrsIinIşI
xipopolysşccκşriΒαIşnΒItiγκVrştIpiαtIoacXnxbvIyousαIyoΒαlWI2020UIbdUI_]c_V_]db 11

269 zutritionşlIpsycκiştryIinItκαItrαştmαntIoβIpsycκoticIΒisorΒαrsfIourrαntIκypotκαsαsIşnΒIrαsαşrcκI
cκşllαnγαsWI2020UIaUIZYYYcY 6

268 mssociştionIbαtwααnIxαukocytαIoountsIşnΒI–κysicşlIritnαssIinIyşlαIyilitşryIyαmbαrsfI®καIotuqrI
StuΒyWI2020UIZYUIbYd[ 7

267 oκronicIStrαssIoontributαsItoI’stαosşrcopαnicImΒiposityIvişIunβlşmmştionIşnΒIummunαI
yoΒulştionfI®καIoşsαIβorIyorαI–rαcisαIzutritionşlIunvαstiγştionWI2020UIZ[UI 19

266 ˛†VZU]XZUbVslucşnsIşnΒIummunityfIStştαIoβItκαImrtIşnΒIruturαIpirαctionsWI2021UIbaUIαZeYZYcZ 27

265 mIpostαrioriIΒiαtşryIpşttαrnsIşnΒItκαirIşssociştionIwitκIsystαmicIlowVγrşΒαIinβlşmmştionIinIşΒultsfI
şIsystαmşticIrαviαwIşnΒImαtşVşnşlysisWI2021UIceUI]]ZV]aY 11

264 piαtşryIβibrαIintşkαIşnΒIitsIşssociştionIwitκIinβlşmmştoryImşrkαrsIinIşΒolαscαntsWIBritish Journal of 
NutritionUI2021UIZ[aUI][eV]]b 3.6 4

263 nαnαβicişlIαββαctIoβIyαΒitαrrşnαşnIΒiαtIonIΒisαşsαIşctivityIşnΒIcşrΒiovşsculşrIriskIinIsystαmicIlupusI
αrytκαmştosusIpştiαntsfIşIcrossVsαctionşlIstuΒyWI2021UIbYUIZbYVZbe 17

262 ®καIrolαIoβIinβlşmmştionIinItκαIşssociştionIbαtwααnIpovαrtyIşnΒIworkinγImαmoryIinIcκilΒκooΒWI
2021UIZ[]UIZYaY_Y 3

(2021-2020)

15



261 ®καIyαΒitαrrşnαşnIpiαtşryI–şttαrnIşnΒIunβlşmmştionIinI’lΒαrImΒultsfImISystαmşticI αviαwIşnΒI
yαtşVşnşlysisWI2021UIZ[UI]b]V]c] 5

260
unβluαncαIoβIV]IβşttyIşciΒIsupplαmαntştionIonIinβlşmmştoryIşnΒIoxiΒştivαIstrαssImşrkαrsIinIpştiαntsI
witκIpolycysticIovşryIsynΒromαfIşIsystαmşticIrαviαwIşnΒImαtşVşnşlysisWIBritish Journal of NutritionUI
2021UIZ[aUIbacVbbd

3.6 7

259 poαsItotşlIşntioxiΒşntIcşpşcityIşββαctItκαIβαşturαsIoβImαtşbolicIsynΒromαkImIsystαmşticIrαviαwWI
2021UIaZUIZYYVZZ] 2

258
oşsαinIγlycomşcropαptiΒαIisIwαllItolαrştαΒIinIκαşltκyIşΒultsIşnΒIcκşnγαsInαitκαrIκiγκVsαnsitivαI
oVrαşctivαIprotαinUIγutImicrobiotşInorIβşαcşlIbutyrştαfIşIrαstrictαΒIrşnΒomisαΒItrişlWIBritish Journal 
of NutritionUI2021UIZ[aUIZ]c_VZ]da

3.6 1

257 piαtşryItşurinαImoΒulştαsIκαpşticIoxiΒştivαIstştusUIq IstrαssIşnΒIinβlşmmştionIinIjuvαnilαIturbotI
QScopκtκşlmusImşximusIxWRIβαΒIκiγκIcşrboκyΒrştαIΒiαtsWI2021UIZYeUIZVZZ 6

256 mntiVinβlşmmştoryIαββαctsIoβIorşlIsupplαmαntştionIwitκIcurcuminfIşIsystαmşticIrαviαwIşnΒI
mαtşVşnşlysisIoβIrşnΒomizαΒIcontrollαΒItrişlsWI2021UIceUIZY_]VZYbb 8

255 –otαntişlIbαnαβitsIoβIΒiαtşryIsαşwααΒsIşsIprotαctionIşγşinstIo’ÇupVZeWI2021UIceUIdZ_Vd[] 12

254 qpiγαnomαVwiΒαIşssociştionIstuΒyIoβIΒiαtIquşlityIinItκαIÖomαnPsItαşltκIunitiştivαIşnΒI®winsUwI
coκortWI2021UIaYUIbcaVbd_ 8

253 qvolutionIoβItκαIşΒşptoγαnicIconcαptIβromItrşΒitionşlIusαItoImαΒicşlIsystαmsfI–κşrmşcoloγyIoβI
strαssVIşnΒIşγinγVrαlştαΒIΒisαşsαsWI2021UI_ZUIb]YVcY] 53

252 oκşnγαsIinIpiαtşryIunβlşmmştoryIunΒαxI–şttαrnsIwitκIÖαiγκtIxossIinIÖomαnfImI şnΒomizαΒI
oontrollαΒI®rişlWI2021UIZ_UIdaVe_ 4

251 qmpiricşllyIΒαrivαΒIβooΒVbşsαΒIΒiαtşryIinβlşmmştoryIinΒαxIisIşssociştαΒIwitκIincrαşsαΒIriskIoβI
psycκoloγicşlIΒisorΒαrsIinIwomαnWI2021UI[_UI[bYV[bd 6

250 qββαctIoβIΒiββαrαntItypαsIoβIΒiαtIpşttαrnsIonItκαIγutImicrobiotşIcompositionWI2021UI[eVaY

249 oşnIqxαrcisαVunΒucαΒIyusclαIpşmşγαInαIşIsooΒIyoΒαlIβorItκαIunvαstiγştionIoβItκαI
mntiVunβlşmmştoryI–ropαrtiαsIoβIpiαtIinItumşnskWI2021UIeUI 4

248
SşβαtyIşnΒIqββicşcyIoβI–robioticISupplαmαntştionIinI αΒucinγItκαIunciΒαncαIoβIunβαctionsIşnΒI
yoΒulştinγIunβlşmmştionIinItκαIqlΒαrlyIwitκIrααΒinγI®ubαsfImI–ilotUIpoublαVnlinΒUI
–lşcαboVoontrollαΒIStuΒyUIKuntαγ– ’KWI2021UIZ]UI

1

247
mssociştionsIoβImştαrnşlIΒiαtşryIinβlşmmştoryIpotαntişlIşnΒIquşlityIwitκIoββsprinγIbirtκIoutcomαsfI
mnIinΒiviΒuşlIpşrticipşntIΒştşIpoolαΒIşnşlysisIoβIcIquropαşnIcoκortsIinItκαImx–tmnq®IconsortiumWI
2021UIZdUIαZYY]_eZ

15

246 –αrsonşlizαΒIzutritionIβorIyicrobiotşIoorrαctionIşnΒIyαtşbolismI αstorαIinI®ypαI[IpişbαtαsI
yαllitusI–ştiαntsWI2021UIZ 3

245 qββαctsIoβIsoyIintşkαIonIcirculştinγIlαvαlsIoβI®zrV˛–IşnΒIintαrlαukinVbfIşIsystαmşticIrαviαwIşnΒI
mαtşVşnşlysisIoβIrşnΒomizαΒIcontrollαΒItrişlsWI2021UIbYUIadZVbYZ 2

244 zutritionşlIşnΒIrunctionşlImΒvşntşγαsIoβItκαIUsαIoβIrαrmαntαΒInlşckIoκickpαşIrlourIβorI
SαmolinşV–şstşIrortiβicştionWI2021UIZYUI 11

Citation Report

16



243 mssociştionsIoβIpiαtşryIuntşkαIonInioloγicşlIyşrkαrsIoβIunβlşmmştionIinIoκilΒrαnIşnΒImΒolαscαntsfImI
SystαmşticI αviαwWI2021UIZ]UI 13

242 qββαctsIoβIpiαtşryI–şttαrnsIonIniomşrkαrsIoβIunβlşmmştionIşnΒIummunαI αsponsαsfImISystαmşticI
 αviαwIşnΒIyαtşVmnşlysisIoβI şnΒomizαΒIoontrollαΒI®rişlsWI2021UI 12

241 ®καIşssociştionIbαtwααnIΒiαtşryIinβlşmmştoryIinΒαxIwitκIslααpIquşlityIşnΒIobαsityIşmonγstIirşnişnI
βαmşlαIstuΒαntsfImIcrossVsαctionşlIstuΒyWI2021UIcaUIαZ_YbZ 3

240 unγαstinγIßoγurtIoontşininγI’xx[cZ[I αΒucαsImbΒominşlIrştImccumulştionIşnΒIoκronicI
unβlşmmştionIinI’vαrwαiγκtImΒultsIinIşI şnΒomizαΒI–lşcαboVoontrollαΒI®rişlWI2021UIaUInzşbYYb 3

239 ®καIαββαctIoβIsoyIisoβlşvonαsIşnΒIsoyIisoβlşvonαsIplusIsoyIprotαinIonIsαrumIconcαntrştionIoβItumorI
nαcrosisIβşctorV˛–kImIsystαmşticIrαviαwIşnΒImαtşVşnşlysisIoβIrşnΒomizαΒIcontrollαΒItrişlsWI2021UI]aUI]acaV]ade 0

238 yştαrnşlIΒiαtşryIquşlityUIinβlşmmştoryIpotαntişlIşnΒIcκilΒκooΒIşΒiposityfIşnIinΒiviΒuşlIpşrticipşntI
ΒştşIpoolαΒIşnşlysisIoβIsαvαnIquropαşnIcoκortsIinItκαImx–tmnq®IconsortiumWI2021UIZeUI]] 15

237 ˛†VcşrotαnαIoxyγαnşsαI[IΒαβiciαncyVtriγγαrαΒImitocκonΒrişlIoxiΒştivαIstrαssIpromotαsIlowVγrşΒαI
inβlşmmştionIşnΒImαtşbolicIΒysβunctionWI2021UIZb_UI[cZV[d_ 2

236 unvαstiγştionI’βIyomorΒicşIoκşrşntişIqββαctsI’nI®καI ştIrootIunβlşmmştionImnΒInακşviorgI
αxpαrimαntşlIyoΒαlWWI

235 pαtαriorştαΒIpiαtşryI–şttαrnsIwitκI αγşrΒsItoItαşltκIşnΒIqnvironmαntşlISustşinşbilityIşmonγI
tunγşrişnI omşImrαIzotIpiββαrαntiştαΒIβromI®κosαIoβItκαIsαnαrşlI–opulştionWI2021UIZ]UI 2

234 mssociştionInαtwααnIunβlşmmştoryI–otαntişlIoβItκαIpiαtIşnΒIUlcαrştivαIoolitisfImIoşsαVoontrolI
StuΒyWI2020UIcUIbY[YeY 0

233 piαtIinI καumştoiΒImrtκritisIvαrsusISystαmicIxupusIqrytκαmştosusfImnyIpiββαrαncαskWI2021UIZ]UI 0

232 zx –]IΒαβiciαncyVinΒucαΒIκippocşmpşlIΒysβunctionIşnΒIşnxiαtyVlikαIbακşviorIinImicαWI2021UIZca[UIZ_c[[Y 0

231 mγαVrαlştαΒIcoγnitivαIΒαclinαIisIşssociştαΒIwitκImicrobiotşVγutVbrşinIşxisIΒisorΒαrsIşnΒI
nαuroinβlşmmştionIinImicαWI2021UI_Y[UIZZ]Z[a 9

230 zVşcαtylVcκitooliγosşccκşriΒαIşttαnuştαsIinβlşmmştoryIrαsponsαsIbyIsupprαssionIoβIzrV˛”nI
siγnşlinγUIym–wIşnΒIzx –]IinβlşmmşsomαIinImşcropκşγαsWI2021UIcdUIZY_]b_ 0

229 mssociştionsIbαtwααnIpiαtşryI–şttαrnsIşnΒIunβlşmmştoryIyşrkαrsIΒurinγI–rαγnşncyfImISystαmşticI
 αviαwWI2021UIZ]UI 3

228 piαtşryIşnΒIliβαstylαIinβlşmmştoryIscorαsIşrαIşssociştαΒIwitκIincrαşsαΒIriskIoβImαtşbolicIsynΒromαI
inIurşnişnIşΒultsWI2021UIZ]UI]Y 1

227 piαtşryIyicronutriαntIyşnşγαmαntItoI®rαştIyitocκonΒrişlIpysβunctionIinIpiαtVunΒucαΒI’bαsαI
yicαWI2021UI[[UI 2

226 mIstuΒyIprotocolIβorIşIrşnΒomizαΒIcontrollαΒItrişlIoβIşnIşntiVinβlşmmştoryInutritionşlIintαrvαntionI
inIpştiαntsIwitκIβibromyşlγişWI2021UI[[UIZed 0

(2021-2021)

17



225 yşintşininγIpiγαstivαItαşltκIinIpişbαtαsfI®καI olαIoβItκαIsutIyicrobiomαIşnΒItκαIoκşllαnγαIoβI
runctionşlIrooΒsWI2021UIeUI 5

224 ®καI olαIoβItκαIuntαrplşyInαtwααnImutopκşγyIşnΒIzx –]IunβlşmmşsomαIinIyαtşbolicIpisorΒαrsWI
2021UIeUIb]_ZZd 5

223 mγαVrαlştαΒIcκşnγαsIinIcαrαbrovşsculşrIκαşltκIşnΒItκαirIαββαctsIonInαurşlIβunctionIşnΒIcoγnitionfImI
comprακαnsivαIrαviαwWI2021UIadUIαZ]ceb 13

222  olαIoβI®αşI–olypκαnolsIinIyαtşbolicISynΒromαWI 1

221 UltrşVprocαssαΒIβooΒsIconsumptionIisIşssociştαΒIwitκIcşrΒiovşsculşrIΒisαşsαIşnΒIcşrΒiomαtşbolicI
riskIβşctorsIinInrşzilişnsIwitκIαstşblisκαΒIcşrΒiovşsculşrIαvαntsWI2021UIc[UIZZ[dVZZ]c 4

220 ÇitşminIqIbαyonΒIutsImntioxiΒşntIxşbαlWI2021UIZYUI 12

219 unβlşmmştionIinIurritşblαInowαlISynΒromαIQunSRfI olαIoβI–sylliumIribαrISupplαmαntştionIinI
pαcrαşsinγIunβlşmmştionIşnΒI–κysioloγicşlIyşnşγαmαntIoβIunSWI2021UI][UIZYdVZZY 0

218 piαtşryIStrştαγiαsIβorIyşnşγαmαntIoβIyαtşbolicISynΒromαfI olαIoβIsutIyicrobiotşIyαtşbolitαsWI
2021UIZ]UI 14

217 ÖαiγκtIlossIşnΒIitsIinβluαncαIonIκiγκVΒαnsityIlipoprotαinIcκolαstαrolIQtpxVoRIconcαntrştionsfImI
noblαIclinicşlIκαsitştionWI2021UI_[UIeYVe[ 8

216 yusκroomIzutritionIşsI–rαvαntştivαItαşltκcşrαIinISubVSşκşrşnImβricşWI2021UIZZUI_[[Z 6

215 oircşΒişnIrκytκmsIşnΒItκαIγutImicrobiomαIsyncκronizαItκαIκostPsImαtşbolicIrαsponsαItoIΒiαtWI2021UI
]]UIdc]Vddc 7

214 ®καIqββαctIoβIpiαtşryIuntşkαIşnΒIzutritionşlIStştusIonImntκropomαtricIpαvαlopmαntIşnΒISystαmicI
unβlşmmştionfImnI’bsαrvştionşlIStuΒyWI2021UIZdUI

213 niomşrkαrsIoβIpκtκşlştαsIşnΒIinβlşmmştionfIrinΒinγsIβromIşIsubγroupIoβIÖomαnPsItαşltκIunitiştivαI
pşrticipşntsWI2021UI[]_UIZZ]c_] 1

212 yşγnαsiumIpαplαtionIScorαIQypSRI–rαΒictsI iskIoβISystαmicIunβlşmmştionIşnΒIoşrΒiovşsculşrI
yortşlityIşmonγIUSImΒultsWI2021UIZaZUI[[[bV[[]a 1

211 pαβiciαncyIoβIştşxişVtαlşnγiαctşsişImutştαΒIkinşsαImoΒulştαsIβunctionşlIşnΒIbiocκαmicşlI
pşrşmαtαrsIoβItκαIκαşrtIinIrαsponsαItoIÖαstαrnVtypαIΒiαtWI2021UI][YUIt[][_Vt[]]d 2

210 unβlşmmştoryIpotαntişlIoβItκαIΒiαtIşnΒIriskIoβIbrαşstIcşncαrIinItκαIquropαşnIunvαstiγştionIintoI
oşncαrIşnΒIzutritionIQq–uoRIstuΒyWI2021UI]bUIea]Veb_ 0

209 mssociştionIbαtwααnIΒiαtIşnΒIslααpIquşlityfImIsystαmşticIrαviαwWI2021UIacUIZYZ_]Y 25

208 mssαssinγItκαIQşntiRVinβlşmmştoryIpotαntişlIoβIΒiαtsWI2021UI[_UI_Y[V_ZY 2

Citation Report

18



207 yαΒitαrrşnαşnIpiαtIşnΒIÖκitαInlooΒIoαllIoountVmI şnΒomizαΒIoontrollαΒI®rişlWI2021UIZYUI 4

206 ’xiΒştivαIStrαssIşnΒIyitocκonΒrişlIpşmşγαIinIpryImγαV αlştαΒIyşculşrIpαγαnαrştionIxikαI´ IyousαI
yoΒαlIqvokαIoomplαmαntIoomponαntIoaşIunΒαpαnΒαntIoβIo]WI2021UIZYUI 0

205 nittαrIyαlonfImIyultiβunctionşlIyαΒicinşlI–lşntIwitκI–owαrβulInioşctivαIoompounΒsWI

204 qxprαssionIoβIvαjunşlI®şstαI αcαptorsIinIÖomαnIwitκIyorbiΒI’bαsityWI2021UIZ]UI 0

203 piαtşryIşnΒIliβαstylαIinβlşmmştoryIscorαsIşnΒIriskIoβIinciΒαntIΒişbαtαsfIşIprospαctivαIcoκortIşmonγI
pşrticipşntsIoβI®ακrşnIlipiΒIşnΒIγlucosαIstuΒyWI2021UI[ZUIZ[e] 0

202 poαsItκαIuntαrşctionIbαtwααnIxocşlIşnΒISystαmicIunβlşmmştionI–roviΒαIşIxinkIβromI–sycκoloγyIşnΒI
xiβαstylαItoI®issuαItαşltκIinIyusculoskαlαtşlIoonΒitionskWI2021UI[[UI 3

201 ’culşrISurβşcαIrşilurαIinIUrbşnISynΒromαWI2021UIZYUI 3

200 mssociştionIbαtwααnIpiαtşryIunβlşmmştoryIunΒαxIşnΒI®ypαI[IΒişbαtαsImαllitusIinIÜinjişnγIUyγκurI
şutonomousIrαγionUIoκinşWI2021UIeUIαZZZae 3

199 qββαctsIoβItocotriαnolsIsupplαmαntştionIonImşrkαrsIoβIinβlşmmştionIşnΒIoxiΒştivαIstrαssfImI
systαmşticIrαviαwIşnΒImαtşVşnşlysisIoβIrşnΒomizαΒIcontrollαΒItrişlsWI2021UIZbUIαY[aa[Ya 1

198 oşrΒişcI αmoΒαlinγIinI’bαsityV αsistşncαIyoΒαlIisInotI αlştαΒItoIoollşγαnIuIşnΒIuuuI–rotαinI
qxprαssionWI2021UI

197 pαvαlopmαntIoβIoulinşryIşnΒISαlβVoşrαI–roγrşmsIinIpivαrsαISαttinγsfI®καorαticşlIoonsiΒαrştionsI
şnΒImvşilşblαIqviΒαncαWIZaaed[cb[ZZY]Z_ 2

196 SciαncαVbşsαΒIpolicyfItşrγαtαΒInutritionIβorIşllIşγαsIşnΒItκαIrolαIoβIbioşctivαsWI2021UIbYUIZVZc 3

195 qββαctsIoβI’ştsIQIxWRIonIunβlşmmştionfImISystαmşticI αviαwIşnΒIyαtşVmnşlysisIoβI şnΒomizαΒI
oontrollαΒI®rişlsWI2021UIdUIc[[dbb 2

194
®καIαββαctsIoβImirşbαγronIonIobαsityVinΒucαΒIinβlşmmştionIşnΒIinsulinIrαsistşncαIşrαIşssociştαΒI
witκIbrownIşΒiposαItissuαIşctivştionIbutInotIbαiγinγIinItκαIsubcutşnαousIwκitαIşΒiposαItissuαWI
2021UI_dUIZ_ccVZ_dc

3

193 qββαctIoβIpiαtIşnΒIpiαtşryIoomponαntsIonItκαIoompositionIoβItκαIsutIyicrobiotşWI2021UIZ]UI 28

192 –otαntişlI olαIoβI–robioticsIβorIunβlşmmşγinγfImIzşrrştivαI αviαwWI2021UIZ]UI 1

191 unvαstiγştinγIwκαtκαrIşIcombinştionIoβIκiγκαrIo –IşnΒIΒαprαssionIisIΒiββαrαntişllyIşssociştαΒIwitκI
worsαIαxαcutivαIβunctioninγIinIşIcoκortIoβI_]UdebIşΒultsWI2021UIebUIZ[cVZ]_ 1

190 yştαrnşlIoκronoΒisruptionI®κrouγκoutI–rαγnşncyIumpşirsIslucosαItomαostşsisIşnΒImΒiposαI
®issuαI–κysioloγyIinItκαIyşlαI ştI’ββsprinγWI2021UIZ[UIbcd_bd 0

(2021-2021)

19



189 piαtşryImsqsIşsIqxoγαnousInoostαrsIoβIunβlşmmştionWI2021UIZ]UI 6

188 oircVU—o o[IşγγrşvştαsIlipopolysşccκşriΒαVinΒucαΒIinjuryIinIκumşnIbroncκişlIαpitκαlioiΒIcαllsIvişI
tşrγαtinγImi V_eaV]pXyßpddVmαΒiştαΒIinβlşmmştoryIrαsponsαIşnΒIoxiΒştivαIstrαssWI2021UIa_UI_d]V_e[ 1

187 mssociştionIbαtwααnIΒiαtşryIinβlşmmştoryIinΒαxIşnΒIcşrΒiomαtşbolicIriskIβşctorsIşmonγInrşzilişnI
şΒolαscαntsfIrαsultsIβromIşInştionşlIcrossVsαctionşlIstuΒyWIBritish Journal of NutritionUI2021UIZVe 3.6 0

186 xipiΒIbακşviorIinImαtşbolicIsynΒromαIpştκopκysioloγyWI2021UI 0

185 UnrşvαllinγItκαIimpşctsIoβIwαstαrnVstylαIΒiαtsIonIbrşinUIγutImicrobiotşIşnΒIcoγnitionWI2021UIZ[dUI[]]V[_] 11

184 –rαΒictivαIvşluαIoβIprαopαrştivαInαutropκilVtoVlympκocytαIrştioIinIlocşlizαΒIprostştαIcşncαrfI
rαsultsIβromIşIsurγicşlIsαriαsIştIşIκiγκVvolumαIinstitutionWI2021UIc]UI_dZV_dd 2

183 qββαctIoβImΒvşncαΒIslycştionIqnΒV–roΒuctsIşnΒIqxcαssivαIoşloriαIuntşkαIonIpiαtVunΒucαΒIoκronicI
xowVsrşΒαIunβlşmmştionIniomşrkαrsIinIyurinαIyoΒαlsWI2021UIZ]UI 3

182 qββαctsIoβIyontmorαncyI®şrtIoκαrryIşnΒInluαbαrryIvuicαIonIoşrΒiomαtşbolicI’utcomαsIinItαşltκyI
unΒiviΒuşlsfI–rotocolIβorIşI]VmrmI–lşcαboI şnΒomizαΒIoontrollαΒI®rişlWI2021UIZdUI 1

181 qlαvştαΒIinβlşmmştoryImşrkαrsIinIwomαnIwitκIrαmittαΒImşjorIΒαprαssivαIΒisorΒαrIşnΒItκαIrolαIoβI
αşrlyIliβαImşltrαştmαntWI2021UIecUI[ZeV[[a 0

180 –rαΒictionIoβItκαI–ostopαrştivαIrştIÇolumαI αtαntionI ştαImβtαrImuγmαntştionIyşmmoplşstyI
witκImutoloγousIrştIsrşβtinγfIrromItκαI–αrspαctivαIoβI–rαopαrştivαIunβlşmmştoryIxαvαlWI2021UIZ 0

179 qββαctsIoβIzutritionIqΒucştionI–roγrşmIβorItκαIvşpşnIpiαtIonISαrumIxpxVoκolαstαrolI
ooncαntrştionIinI–ştiαntsIwitκIpyslipiΒαmişfImI şnΒomizαΒIoontrollαΒI®rişlWI2021UI[dUIZY]aVZYaZ 4

178  αγulştionIoβInαuroinβlşmmştionUIrαsolutionUIşnΒInαuroprotαctionIbyIΒiαtIşnΒIγutImicrobiotşWI
2022UIZdcV[Ze

177  olαIoβIyαtşbolicIqnΒotoxαmişIinISystαmicIunβlşmmştionIşnΒI–otαntişlIuntαrvαntionsWI2020UIZZUIae_ZaY 57

176 –olysşccκşriΒαsIonImαtşbolicIsynΒromαsIşnΒIΒyslipiΒαmişWI2021UIZbeVZcd

175 oirculştinγIinβlşmmştoryIbiomşrkαrsIinIşΒolαscαntsfIαviΒαncαIoβIintαrşctionsIbαtwααnIcκronicIpşinI
şnΒIobαsityWI2021UIbUIαeZb 1

174 oşrΒiomαtşbolicIκαşltκIbαnαβitsIoβIΒşiryVmilkIpolşrIlipiΒsWI2021UIceUIZbV]a 2

173 ummαΒiştαIşnΒIlonγituΒinşlIαββαctsIoβImşltrαştmαntIonIsystαmicIinβlşmmştionIinIyounγIcκilΒrαnWI
2020UI][UIZc[aVZc]Z 8

172 piαtşryIsupplαmαntIoβIßunkşnγIZYIγrααnItαşIşnΒItrαşΒmillIαxαrcisαIşmαliorştαIκiγκIβştIΒiαtI
inΒucαΒImαtşbolicIsynΒromαIoβIoacnxXbIvImicαWI2020UIZcUIZ_ 4

Citation Report

20



171 mΒipokinαsUImyokinαsIşnΒIcytokinαsIinIαnΒomαtrişlIcşncαrIpştiαntsfIrαlştionsItoIobαsityIpκαnotypαI
oβIαxcαssivαIboΒyImşssIşnΒIβαşturαsIoβItκαItumorWI2017UIZ_UI]aV_Y 2

170 piαtşryI–olysşccκşriΒαsIinItκαImmαliorştionIoβIsutIyicrobiomαIpysbiosisIşnΒIyαtşbolicIpisαşsαsWI
2017UI_UI 14

169 –κysioloγicşlIşnΒIpştκoγαnicIrolαIoβIscşvαnγαrIrαcαptorsIinIκumşnsWI2020UI[[UIcV_d 13

168 ®καIşssociştionIoβIβooΒIconsumptionIşnΒInutriαntIintşkαIwitκIαnΒomαtriosisIriskIinIurşnişnIwomαnfI
mIcşsαVcontrolIstuΒyWI2019UIZcUIbbZVbcY 6

167 pocosşκαxşαnoicIşciΒIQptmRIpromotαsIimmunoγαnicIşpoptosisIinIκumşnImultiplαImyαlomşIcαllsUI
inΒucαsIşutopκşγyIşnΒIinκibitsIS®m®]IinIbotκItumorIşnΒIΒαnΒriticIcαllsWI2017UIdUI_[bV_]c 30

166 sαnotypicIşnΒI–καnotypicImspαctsIoβIxonγαvityfI αsultsIβromIşISicilişnISurvαyIşnΒIumplicştionIβorI
tκαI–rαvαntionIşnΒI®rαştmαntIoβImγαVrαlştαΒIpisαşsαsWI2019UI[aUI[[dV[]a 7

165 oαllulşrIStrαssIşnΒIsαnαrşlI–ştκoloγicşlI–rocαssαsWI2019UI[aUI[aZV[ec 14

164 mssociştionInαtwααnItκαIUsαIoβIşIyobilαItαşltκIStrştαγyImppIşnΒInioloγicşlIoκşnγαsIinInrαşstI
oşncαrISurvivorsfI–rospαctivαI–rαV–ostIStuΒyWI2019UI[ZUIαZaYb[ 4

163 piαtşryI–κytoαstroγαnIuntşkαIşnΒI®καI iskIoβIqnΒomαtriosisIinIurşnişnIÖomαnfImIoşsαVoontrolI
StuΒyWI2020UIZ]UI[ebV]YY 7

162 mssociştionIoβIorşlIΒysbiosisIwitκIorşlIcşncαrIΒαvαlopmαntWI2020UIZeUI]Y_aV]Yad 34

161 –rolonγαΒIκiγκVβştVΒiαtIβααΒinγIpromotαsInonVşlcoκolicIβşttyIlivαrIΒisαşsαIşnΒIşltαrsIγutI
microbiotşIinImicαWI2019UIZZUIbZeVb]c 50

160 ummunαWI2021UIaeVdc

159 yolαculşrIummunαVunβlşmmştoryIoonnαctionsIbαtwααnIpiαtşryIrştsIşnΒImtκαrosclαroticI
oşrΒiovşsculşrIpisαşsαfIÖκicκI®rşnslştionIintoIolinicskWI2021UIZ]UI 1

158 mssociştionIoβIΒiαtşryIinβlşmmştoryIinΒαxIşnΒImαtşbolicIsynΒromαIinItκαIαlΒαrlyIovαrIaaIyαşrsIinI
zortκαrnIoκinşWIBritish Journal of NutritionUI2021UIZVd 3.6 2

157 mssociştionIoβIpiαtşryIşnΒIxiβαstylαIunβlşmmştionIScorαIÖitκIyαtşbolicISynΒromαIinIşISşmplαIoβI
urşnişnImΒultsWI2021UIdUIc]aZc_ 0

156 unIvitroIstuΒyIoβIsoΒiumIbutyrştαIonIsoyşsşponinIcκşllαnγαΒIintαstinşlIαpitκαlişlIcαllsIoβIturbotI
QScopκtκşlmusImşximusIxWRIrαβαrItoIinβlşmmştionUIşpoptosisIşnΒIşntioxiΒşntIαnzymαsWI2021UI[UIZYYY]Z 0

155 mltαrştionsIinIrşαcşlIyicrobiotşIşnΒIqlαvştαΒIxαvαlsIoβIuntαstinşlIuγmIrollowinγI’rşlImΒministrştionI
oβIxşcticşsαibşcillusIcşsαiIinImicαWI2021UIZ 1

154 mssociştionIoβIunβlşmmştoryIpiαtsIwitκIunβlşmmştoryIniomşrkαrsIinIÖomαnIştItiγκIsαnαticI iskI
βorInrαşstIoşncαrWI2021UIZV_ 0

(2021-2017)

21



153 qncyclopαΒişIoβIsαropsycκoloγyWI2016UIZVZa

152 yştαrnşlIwnowlαΒγαUImttituΒαsIşnΒI–rşcticαsI αγşrΒinγIpiαtşryIrştsWI2016UIb[UI]_bV]_e

151 qncyclopαΒişIoβIsαropsycκoloγyWI2017UIZbaZVZbba

150 tiγκISuγşrVrştIpiαtIunΒucαsIyαtşbolicVunβlşmmştoryIpisorΒαrsIunΒαpαnΒαntIoβI’bαsityI
pαvαlopmαntWI2019UIZYUIbb_Vbcc 0

149 wronikIκşstşl˜–klşrIαksαninΒαIΒiyαttαIyˆ…ksαkIβruktozIvαIΒoymu¯�Iyş˜�IşsitlαrininIkronikIΒˆ…¯�ˆ…kIΒαrαcαI
inβlşmşsyonIˆ…zαrinαIαtkisiWI2019UI__UIbd_Vbe] 1

148 qββαctIoβItiγκIoşrboκyΒrştαIpiαtIonIoomplαtαIrrαunΒâ��sImΒjuvşntIunΒucαΒIunβlşmmştionIinI ştsWI
2019UIZ[UIZ_acVZ_b[

147 ®καI olαIoβIzutritionIinIuntαγrştivαI’ncoloγyWI2020UI_YcV_]b

146 oşnIΒiαtşryIintşkαIprotαctIşγşinstIlowVγrşΒαIinβlşmmştionIinIcκilΒrαnIşnΒIşΒolαscαntskWI2021UIZdUIZYY]be 1

145 şnΒIVmIoompşrisonIoβImntioxiΒşntIşnΒIummunomoΒulştoryImctivitiαsIoβIStşnΒşrΒizαΒIrruitIqxtrşctsI
inItumşnIzαutropκilsIşnΒIoşcoV[IyoΒαlsWI2021UIZYUI 1

144 piαtIyoΒαllinγfIoombininγIyştκαmşticşlI–roγrşmminγIyoΒαlsIwitκIpştşVprivαnIyαtκoΒsWI2020UIc[VdY 1

143 oκronicI–şinWI2020UI__cV_cZ

142 yşcronutriαntsItşvinγI–roVXmntiVunβlşmmştoryI–ropαrtiαsWI2020UI_bVce

141 ®καIumpşctIoβIÖαiγκtIxossI–roγrşmIinIyαtşbolicI–roβilαIşnΒInoΒyIrştIumprovαmαntIşmonγI
unΒonαsişnIßounγI’bαsαfImI şnΒomizαΒIolinicşlI®rişlWI2020UIbbUIS]YdVS]Z] 1

140 –ştκoloγicşlIbşsαsIoβIoxiΒştivαIstrαssIinItκαIΒαvαlopmαntIoβIcşrΒiovşsculşrIΒisαşsαsWI2020UI]eV_d

139 mssociştionIbαtwααnIpiαtşryIunβlşmmştoryIunΒαxIşnΒI iskIoβIoşrΒiovşsculşrIpisαşsαsImmonγI
rirαβiγκtαrsWI2020UIZZUIZ]] 2

138 piαtIşnΒIoκronicIzonVoşncαrI–şinfI®καIStştαIoβItκαImrtIşnΒIruturαIpirαctionsWI2021UIZYUI 2

137 yşcropκşγαsIinItumorfImnIinβlşmmştoryIpαrspαctivαWI2021UI[][UIZYddca 2

136 qββαctsIoβIomαγşV]IpolyunsşturştαΒIβşttyIşciΒsIsupplαmαntştionIβorIpştiαntsIwitκIcşrΒiovşsculşrI
ΒisαşsαIrisksfIşIΒosαVrαsponsαImαtşVşnşlysisWI2021UIZ]UIda[bVda]e

Citation Report

22



135 yαcκşnismVnşsαΒIniomşrkαrI–rαΒictionIβorIxowVsrşΒαIunβlşmmştionIinIxivαrIşnΒImΒiposαI®issuαWI
2021UIZ[UIcY]]cY 1

134 mntiVinβlşmmştoryIΒiαtIconsumptionIrαΒucαΒIβşttyIlivαrIinΒicαsWI2021UIZZUI[[bYZ 3

133 mIκαşltκyIΒiαtşryIpşttαrnIwitκIşIlowIinβlşmmştoryIpotαntişlIrαΒucαsItκαIriskIoβIγαstştionşlI
ΒişbαtαsImαllitusWI2021UIZ 3

132 qxplşininγItκαIunαxpαctαΒIo’ÇupVZeItrαnΒsIşnΒIpotαntişlIimpşctIşcrossImβricşWWIZYUIZZcc

131  olαIoβInyuIinItκαI αlştionsκipInαtwααnIpiαtşryIunβlşmmştoryIunΒαxIşnΒIpαprαssionfImnI
untαrmαΒişryImnşlysisWI2021UIdUIc_dcdd 0

130 piαtIunβlşmmştoryIunΒαxIşnΒIpαmαntişIunciΒαncαfImI–opulştionVnşsαΒIStuΒyWI2021UI 9

129 ®şrγαtinγIyαΒiştorsIoβIunβlşmmştionIinItαşrtIrşilurαfImISκortISyntκαsisIoβIqxpαrimαntşlIşnΒI
olinicşlI αsultsWI2021UI[[UI 2

128 oytotoxicIşnΒImntiVunβlşmmştoryI®ritαrpαnoiΒsIinItκαIÇinαsIşnΒIxαşvαsIoβIWWI2022UI[]UI

127 untαrlαukinsIşnΒIrαΒoxIimpşirmαntIinItypαI[IΒişbαtαsImαllitusfIminiVrαviαwIşnΒIpilotIstuΒyWWI2022UIZV[Y

126 mntiVunβlşmmştoryIqββαctsIoβImcupuncturαIştIS®]bI–ointfImIxitαrşturαI αviαwIinImnimşlIStuΒiαsWWI
2021UIZ[UIdZ]c_d 2

125 piαtşryISoΒiumUI–otşssiumUIşnΒISoΒiumItoI–otşssiumI ştioIinI–ştiαntsIÖitκISystαmicIxupusI
qrytκαmştosusWWI2022UIZYeedYY_[ZZYba_eZ 0

124 mssociştionsIoβIβαrmαntαΒIşnΒInonVβαrmαntαΒIΒşiryIconsumptionIwitκIsαrumIoVrαşctivαIprotαinI
concαntrştionsIVImIcrossVsαctionşlIşnşlysisWWI2022UI_dUI_YZV_Yc 0

123 unβlşmmştoryIpotαntişlIoβIΒiαtIşnΒIriskIoβInonşlcoκolicIβşttyIlivαrIΒisαşsαfIşIprospαctivαIcoκortI
stuΒyWWI2022UI 0

122 UltrşVprocαssαΒIşnΒIβrαsκIβooΒIconsumptionIşnΒIsymptomsIoβIşnxiαtyIşnΒIΒαprαssionIΒurinγItκαI
o’ÇupIVIZeIpşnΒαmicfIo’ÇupIunconβiΒαntαsWWI2022UI_cUI[YbV[Z_ 4

121 untαrplşyIbαtwααnIunβlşmmştionIşnΒI–ştκoloγicşlInonαI αsorptionfIunsiγκtsIintoI αcαntI
yαcκşnismsIşnΒI–ştκwşysIinI αlştαΒIpisαşsαsIβorIruturαI–αrspαctivαsWWI2022UI[]UI 2

120 poI–omαγrşnştαItyΒrolyzşblαI®şnninsIşnΒI®καirIpαrivαΒIyαtşbolitαsI–roviΒαI αliαβIinI
’stαoşrtκritiskIrinΒinγsIβromIşIScopinγI αviαwWWI2022UI[cUI 0

119 unβlşmmştoryI–otαntişlIoβIpiαtIşnΒI’ΒΒsIoβIxunγIoşncαrfImIoşsαVoontrolIStuΒyWWI2022UIZVe

118 piαInαΒαutunγIvonIxşctoβαrrinIimISportIâ��IşmInαispiαlIvonImmştαurβuˆ�bşllαrnWI2022UIcZUI][V]d

(2022-2021)

23



117 qββαctIoβImαrobicIşnΒI αsistşntIqxαrcisαIuntαrvαntionIonIunβlşmmşγinγIoβI®ypαI[IpişbαtαsIyαllitusI
inIyiΒΒlαVşγαΒIşnΒI’lΒαrImΒultsfImISystαmşticI αviαwIşnΒIyαtşVşnşlysisWWI2022UI 0

116  αlştionsκipInαtwααnIÖαiγκtIxossIşnΒIpiαtşryIunβlşmmştoryIunΒαxIşnΒISαrumIoV αşctivαI–rotαinI
xαvαlInαβorαIşnΒImβtαrInşriştricISurγαryWI

115 piαtşryIunβlşmmştoryIunΒαxIinIrαlştionItoI®ypαI[IpişbαtαsfImIyαtşVmnşlysisWI2022UI[Y[[UIZVZ_ 1

114 oκşnγαsIinIαştinγIκşbitsUIslααpUIşnΒIpκysicşlIşctivityIΒurinγIcoronşvirusIΒisαşsαIQo’ÇupVZeRI
pşnΒαmicfImIlonγituΒinşlIstuΒyIinIyounγInrşzilişnIşΒultImşlαsWWI2022UI[bYZYbY[[ZYdZba] 0

113 oomprακαnsivαIyαtşbolicI–roβilinγIoβIunβlşmmştionIunΒicştαΒIwαyI olαsIoβIslycαropκospκolipiΒI
şnΒImrγininαIyαtşbolismIinIooronşryImrtαryIpisαşsαWWI2022UIZ]UId[e_[a 0

112 xşckIoβIqviΒαncαIβorIşI αlştionsκipInαtwααnISşlivşryIo –IşnΒIÖomαnPsISαxuşlIpαsirαfImnI
unvαstiγştionImcrossIolinicşlIşnΒItαşltκyISşmplαsWWI2022UI 0

111 piαtşryIunβlşmmştoryIunΒαxIscorαIşnΒIproΒromşlI–şrkinsonPsIΒisαşsαIinciΒαncαfI®καItqxumpIstuΒyWWI
2022UIZYdee_ 0

110 –olypκαnolVqnricκαΒIqxtrşctsIoβIrruitsfImntiVunβlşmmştoryIşnΒImntioxiΒşntIqββαctsIinItumşnI
ummunαIoαllsIqxIÇivoIinI αlştionItoI–κytocκαmicşlI–roβilαWWI2022UI[cUI 4

109 unβluαncαIoβIşIproinβlşmmştoryIstştαIonIpostprşnΒişlIoutcomαsIinIαlΒαrlyIsubjαctsIwitκIşIriskI
pκαnotypαIβorIcşrΒiomαtşbolicIΒisαşsαsWWI2022UIZ 2

108 ®καIumpşctIoβIrooΒIunsαcurityIonIslycαmicIoontrolIşmonγIunΒiviΒuşlsIwitκI®ypαI[IpişbαtαsWI2022UI[UIZcYVZdY

107 mttαnuştionIoβIxowVsrşΒαIoκronicIunβlşmmştionIbyI–κytonutriαntsfImIoomputştionşlISystαmsI
nioloγyImnşlysisWI2022UI 1

106 ®καIγutImicrobiomαIşsImαΒiştorIbαtwααnIΒiαtIşnΒIitsIimpşctIonIimmunαIβunctionWWI2022UIZ[UIaZ_e 0

105 oκşnγαIinItκαIinβlşmmştoryIpotαntişlIoβIΒiαtIovαrIZYIyαşrsIşnΒIsubsαquαntImortşlityfItκαI
yultiαtκnicIooκortIStuΒyWWIBritish Journal of NutritionUI2022UIZV[] 3.6

104 uΒαntiβicştionIoβInovαlInutriαntVsαnsitivαIγαnαIrαγulştoryInαtworksIinIşmnioticIβluiΒIβromIβαtusαsI
witκIspinşIbiβiΒşIusinγImi zmIşnΒItrşnscriptionIβşctorInαtworkIşnşlysisWI

103 yoΒiβicştionIoβItκαIcκαmicşllyIinΒucαΒIinβlşmmştionIşssşyIrαvαşlsItκαIvşnusIβşcαIoβIşIpκαnolIricκI
βulvicIşciΒWWI2022UIZ[UIaddb 0

102 mucubinIsupprαssαsIlipopolysşccκşriΒαVinΒucαΒIproVinβlşmmştoryIrαsponsαsIbyIblockinγItκαIzrV˛”nI
trşnslocştionIsiγnşlinγIpştκwşysIinIşctivştαΒImicroγlişlIcαllsWI2022UI_dUIZ[YVZ[c 0

101 ®καI olαIoβIzutritionIinI’stαoşrtκritisfImIxitαrşturαI αviαwWWI2022UI]dUI]Y]V][[ 0

100 oolonicIinβlşmmştionIşccαlαrştαsItκαIproγrαssionIoβIlivαrIΒisαşsαfImIprotαctivαIrolαIoβIΒipotşssiumI
γlycyrrκizştαWWI2021UI 0

Citation Report

24



99
mΒiposityIşnΒIinsulinIrαsistşncαImαΒiştαItκαIinvαrsαIşssociştionIbαtwααnIlαγumαIintşkαIşnΒIblooΒI
prαssurαIinIinΒiviΒuşlsfIşIcrossVsαctionşlIşnşlysisIinIsαconΒşryIcşrΒiovşsculşrIprαvαntionWWIBritish 
Journal of NutritionUI2021UIZV[c

3.6

98 mntioxiΒşntIStrαssIşnΒImntiVunβlşmmştoryImctivitiαsIoβIqγγIÖκitαI–rotαinsIşnΒI®καirIpαrivαΒI
–αptiΒαsfImI αviαwWWI2021UI 3

97 slucosαIbutIzotIrructosαImltαrsItκαIuntαstinşlI–şrşcαllulşrI–αrmαşbilityIinImssociştionIÖitκIsutI
unβlşmmştionIşnΒIpysbiosisIinIyicαWWI2021UIZ[UIc_[ad_ 4

96 oluαsIşnΒInαwIαviΒαncαsIinIşrtαrişlIκypαrtαnsionfIunmşskinγItκαIrolαIoβItκαIcκloriΒαIşnionWWI2021UI
_c_UIZaa 0

95 mIκiγκVβştIÖαstαrnIpiαtImttαnuştαsIuntαstinşlIoκşnγαsIinIyicαIwitκIpSSVinΒucαΒIxowVγrşΒαI
unβlşmmştionWI2021UI 0

94 umşγαıZW®urWI2018UI

93 umşγαıZW®urWI2020UI

92 ®şblαıZWÜxSÜWI2020UI

91 umşγαıZWv–qsWI2019UI

90 oommonI iskIrşctorImpproşcκItoIximitIzoncommunicşblαIpisαşsαsIşnΒI–αrioΒontşlIpisαşsαV®καI
yolαculşrIşnΒIoαllulşrInşsisfImIzşrrştivαI αviαwWI2021UIZZUI_eYVaY[ 0

89 – ’pUo®u’zI’rIuz®q xqUwuzSIZ˛�UI[UI_UIZYImzpIoV qmo®uÇqI– ’®quzIuzIuSotqyuoIS® ’wqWI2022
UIcaUIaedVbY_

88 qββαctIoβI–şssiβlorşIsαtşcαşIjuicαIşnΒIitsIpκαnolicImαtşbolitαsIonIinsulinIrαsistşncαImşrkαrsIinI
ovαrwαiγκtIinΒiviΒuşlsIşnΒIonImicroγlişIcαllIşctivityWI 0

87 ooronşryIκαşrtIΒisαşsαfIΒiαtşryIpşttαrnsWI2022UI

86 mntiVtypαrlipiΒαmişUItypoγlycαmicUIşnΒItαpştoprotαctivαIumpşctsIoβI–αşrlIyillαtIQIxWRIsrşinsIşnΒI
®καirIqtκşnolIqxtrşctIonI ştsIrαΒIşItiγκVrştIpiαtWWI2022UIZ_UI 2

85 oκronicIsystαmicIlowVγrşΒαIinβlşmmştionIşnΒImoΒαrnIliβαstylαfItκαIΒşrkIrolαIoβIγutImicrobiotşIonI
rαlştαΒIΒisαşsαsIwitκIşIβocusIonIpşnΒαmicIo’ÇupVZeWWI2022UI 2

84 qββαctsIoβIyontmorαncyI®şrtIoκαrryIşnΒInluαbαrryIvuicαIonIoşrΒiomαtşbolicIşnΒI’tκαrI
tαşltκV αlştαΒI’utcomαsfImI®κrααVmrmI–lşcαboI şnΒomizαΒIoontrollαΒI®rişlWWI2022UIZeUI 1

83
®καImctivityIoβISupαroxiΒαIpismutşsαUIutsI αlştionsκipIwitκItκαIooncαntrştionIoβIéincIşnΒIooppαrI
şnΒItκαI–rαvşlαncαIoβIrs[YcY_[_ISupαroxiΒαIpismutşsαIsαnαIinIÖomαnIwitκI–olycysticI’vşryI
SynΒromαV–rαliminşryIStuΒyWWI2022UIZZUI

82 –αrsonşlizαΒIzutritionIinItκαIyşnşγαmαntIoβIrαmşlαIunβαrtilityfIzαwIunsiγκtsIonIoκronicI
xowVsrşΒαIunβlşmmştionWWI2022UIZ_UI 0

(2022-2021)

25



81 unβlşmmştoryIniomşrkαrsIinIzutritionWI2022UIZV[]

80 ®καIumportşncαIoβIunβlşmmştoryIStştαIinIÇitşminISupplαmαntştionIStuΒiαsWI2022UIZV]b

79 oynşrinIşttαnuştαsIx–SVinΒucαΒIαnΒotκαlişlIinβlşmmştionIvişIuprαγulştionIoβItκαInαγştivαI
rαγulştorIyw–V]WIZVZY 2

78 rooΒVSpαciβicIuγs_ImntiboΒyVsuiΒαΒIqxclusionIpiαtIumprovαsIoonΒitionsIoβI–ştiαntsIwitκIoκronicI
–şinWI 0

77 piαtşryIinβlşmmştoryIinΒαxIşnΒIbonαIminαrşlIΒαnsityIinIyαxicşnIpopulştionWI 0

76 ®καIinβlşmmştoryIpotαntişlIoβItκαIΒiαtIinIcκilΒκooΒIisIşssociştαΒIwitκIcşrΒiomαtşbolicIriskIinI
şΒolαscαncαXyounγIşΒultκooΒIinItκαImxS–moIbirtκIcoκortWI 1

75 unβlşmmştoryIpotαntişlIoβItκαIΒiαtIşnΒIşssociştionIwitκIriskIoβIΒiββαrαntiştαΒItκyroiΒIcşncαrIinItκαI
quropαşnI–rospαctivαIunvαstiγştionIintoIoşncαrIşnΒIzutritionIQq–uoRIcoκortWI 1

74 niomşrkαrsIoβIşγinγVşssociştαΒIcκronicIinβlşmmştionIşsIşIproγnosticIβşctorIβorIκumşnIlonγαvityWI
2022UIc[UIeZVZY_

73 mssociştionIbαtwααnIyαştUIrisκUIşnΒIrşttyImciΒIuntşkαIşnΒIzonVtoΒγkinIxympκomşIunciΒαncαfI®καI
vşpşnI–ublicItαşltκIoαntαrâ��nşsαΒI–rospαctivαIStuΒyWI 1

72 –ivotşlI olαIoβIunβlşmmştionIinIoαlişcIpisαşsαWI2022UI[]UIcZcc 0

71 piαtşryIinβlşmmştionIscorαIisIşssociştαΒIwitκIpαrcαivαΒIstrαssUIΒαprαssionUIşnΒIcşrΒiomαtşbolicI
καşltκIriskIβşctorsIşmonγIşIyounγIşΒultIcoκortIoβIwomαnWI2022UI

70 qββαctIoβIşntiVinβlşmmştoryIΒiαtsIonIinβlşmmştionImşrkαrsIinIşΒultIκumşnIpopulştionsfIşI
systαmşticIrαviαwIoβIrşnΒomizαΒIcontrollαΒItrişlsWI 1

69 piyαtinI˜°nβlşmştuvşrI–otşnsiyαlininIßαmαI®utumuIvαI˜°¯�tşκIilαI˜°li¯�kisifInαslαnmαIvαIpiyαtαtikI
ˆ�˜�rαncilαriIˆ�zαrinαInirIˆ�şl˜–¯�mşWI

68 SpirulinşIcompounΒsIsκowIκypoγlycαmicIşctivityIşnΒIintαstinşlIβlorşIrαγulştionIinItypαI[IΒişbαtαsI
mαllitusImicαWI2022UIbbUIZY[ceZ 0

67 zαwItorizonsIinItκαI®rαştmαntIoβImγαVmssociştαΒI’bαsityUISşrcopαnişIşnΒI’stαoporosisWI 0

66 –şnΒαmicI–rαpşrαΒnαssfIyşintşininγImΒαquştαIummunαIritnαssIbyImttşininγIşIzormşlUItαşltκyI
noΒyIÖαiγκtWI2022UIZZUI]e]] 1

65 yitocκonΒrişlIβunctionIinIintαstinşlIαpitκαliumIκomαostşsisIşnΒImoΒulştionIinIΒiαtVinΒucαΒI
obαsityWI2022UIZYZa_b 3

64
uncrαmαntşlImonounsşturştαΒItoIsşturştαΒIβştIrştioIşnΒIβibrαIconsumptionIisIşssociştαΒIwitκIşI
rαΒuctionIinIşIcompositαIscorαIoβImoΒiβişblαIcşrΒiovşsculşrIriskIβşctorsfI–rospαctivαIrαsultsIβromI
tκαIyoliVsşniIstuΒyWI

Citation Report

26



63 –κşrmşcoloγicşlIşnΒInonVpκşrmşcoloγicşlItκαrşpαuticIintαrvαntionsIβorItκαItrαştmαntIoβIspinşlI
corΒIinjuryVinΒucαΒIpşinWI]UI 0

62 ®καIqββαctIoβIşIxowVoşrboκyΒrştαUItiγκVrştIpiαtIvαrsusIyoΒαrştαVoşrboκyΒrştαIşnΒIrştIpiαtIonI
noΒyIoompositionIinI–ştiαntsIwitκIxipαΒαmşWIÇolumαIZaUI[a_aV[abZ 1

61 piαtşryIintşkαIinIcκilΒrαnIonItκαIşutismIspαctrumIisIşltαrαΒIşnΒIlinkαΒItoIΒiββαrαncαsIinIşutisticI
trşitsIşnΒIsαnsoryIprocαssinγIstylαsWI 0

60  αcurrαntImcutαI’titisIyαΒişIooulΒInαI αlştαΒItoItκαI–roVunβlşmmştoryIStştαI®κştIoşusαsIşnI
uncorrαctIpiαtWI2022UIbUI]bV_d 1

59 mnIşntiVinβlşmmştoryIşnΒIlowIβαrmαntşblαIoliγoUIΒiUIşnΒImonosşccκşriΒαsIşnΒIpolyolsIΒiαtI
improvαΒIpştiαntIrαportαΒIoutcomαsIinIβibromyşlγişfImIrşnΒomizαΒIcontrollαΒItrişlWIeUI 0

58 ®καIswααtIβuαlIoβIinβlşmmştionfIzαwIpαrspαctivαsIonItκαIcomplαxIwαbItκştIintαrconnαctsI
ΒişbαtαsWI2022UIZbcUIZZZeYa

57 nααβIintşkαIşnΒIriskIoβIrκαumştoiΒIşrtκritisfIunsiγκtsIβromIşIcrossVsαctionşlIstuΒyIşnΒItwoVsşmplαI
yαnΒαlişnIrşnΒomizştionWIeUI 0

56
SαlαniumVαnricκαΒIsoybαşnIpαptiΒαsIprαtrαştmαntIşttαnuştαsIlunγIinjuryIinImicαIinΒucαΒIbyIβinαI
pşrticulştαImşttαrsIQ–y[WaRItκrouγκIinκibitionIoβI®x _XzrV˛”nXu˛”n˛–IsiγnşlinγIpştκwşyIşnΒI
inβlşmmşsomαIγαnαrştionWI2022UIZ]UIe_aeVe_be

0

55 piαtIşnΒIinβlşmmştionIinIobαsityfI–rαvαntionIşnΒImşnşγαmαntWI2023UI[Z]V[]Z 0

54  αγulştoryIqββαctIoβIusomşltoΒαxtrinIonIşItiγκVrştIpiαtIyousαIyoΒαlIwitκIx–SVunΒucαΒIxowVsrşΒαI
oκronicIunβlşmmştionWI2022UIcYUIZZ[adVZZ[c] 0

53 ’roxylinImfImI–romisinγIrlşvonoiΒIβorI–rαvαntionIşnΒI®rαştmαntIoβIoκronicIpisαşsαsWI2022UIZ[UIZZda 2

52 rrozαnIsκoulΒαrWI2022UIdUI 0

51 ummunoloγicşlIunsiγκtsIonI–ştκoγαnicIoonnαctionsIbαtwααnItαpştoVpiγαstivαIpisorΒαrsIşnΒI
–αrioΒontşlIoonΒitionsWI 0

50 qxopolysşccκşriΒαsIoβInşcillusIşmyloliquαβşciαnsImmyVZIyitiγştαIunβlşmmştionIbyIunκibitinγI
q wZX[IşnΒIzrV˛”nI–ştκwşysIşnΒImctivştinγIp]dXzrβ[I–ştκwşyWI2022UI[]UIZY[]c 0

49 mntiVunβlşmmştoryIpiαtsIinIrαrtilityfImnIqviΒαncαI αviαwWI2022UIZ_UI]eZ_ 3

48 towItκαIyαΒIpiαtIÖorksWI2022UIadVca 0

47 qnκşncinγIoonsumptionIoβIrooΒsIinItκαIyαΒIpiαtWI2022UIZcYVZec 0

46 milαsαlImkΒαnizImtα¯�inΒαIpiyαtIvαIyikrobiyotşn˜–nImtşklşrIˆ�zαrinΒαkiIqtkilαriWI 0

(-)

27



45 ®καIumportşncαIoβIunβlşmmştoryIStştαIinIÇitşminISupplαmαntştionIStuΒiαsWI2022UIZYYcVZY_Z 0

44
uncrαşsαΒInitrştαIintşkαIβromIbααtrootIjuicαIΒoαsInotIşltαrIsolublαIcαllulşrIşΒκαsionImolαculαsIşnΒI
circulştinγIinβlşmmştoryIcytokinαsIinItrαştαΒIκypαrtαnsivαIinΒiviΒuşlsfIşIrşnΒomisαΒUIcontrollαΒI
trişlWI

0

43 unβlşmmştoryIniomşrkαrsIinIzutritionWI2022UIc_aVcbb 0

42 ˜°lşvαI¯�αkαrlαrlαIbαslαnαnIrştlşrΒşIΒα˜�i¯�mi¯�Ikinˆ…rαninIyolş˜�˜–Imαtşbolizmşs˜–WI 0

41  αcαptorIoβIşΒvşncαΒIγlycştionIαnΒVproΒuctsIşxisIşnΒIγşllblşΒΒαrIcşncαrfImIβorγottαnIconnαctionI
tκştIwαIsκoulΒIrαconsiΒαrWI[dUIabceVabeY 0

40 piαtI—uşlityIunβluαncαsItκαI’ccurrαncαIoβIrooΒImvαrsionsIinIÖomαnIUnΒαrγoinγImΒjuvşntI
oκαmotκαrşpyIβorInrαşstIoşncαrWI2022UIZeUIZ]eZa 0

39 ®καIinβluαncαIoβIşpicşlIpαrioΒontitisIonIcirculştoryIinβlşmmştoryImαΒiştorsIinIpαripκαrşlIblooΒfIşI
prospαctivαIcşsαVcontrolIstuΒyWI 1

38 umplicştionIoβIsşturştαΒIβştsIinItκαIşαtioloγyIoβIcκilΒκooΒImttαntionIpαβicitXtypαrşctivityIpisorΒαrI
â��ImInşrrştivαIrαviαwWI2022UI 0

37 rşstinγIintαrvαntionIşnΒIitsIclinicşlIαββαctsIonItκαIκumşnIκostIşnΒImicrobiomαWI 0

36 slycinαIqββαctIonItκαIqxprαssionI–roβilαIoβI’rpκşnI αcαptorsIs– [ZUIs– [bUIs– ]eUIs– d[IşnΒI
s– bIinIşIyoΒαlIoβIunβlşmmştionIinI]®]VxZIoαllsWI2022UIZ[UIZbdc 0

35 ummunomoΒulştoryIαββαctsIşnΒIşssociştαΒImαcκşnismsIoβIyomorΒicşIcκşrşntişIşnΒIitsI
pκytocκαmicşlsWI 0

34 yultiplαIκαşltκIriskIbακşviorsUIincluΒinγIκiγκIconsumptionIoβIultrşVprocαssαΒIβooΒsIşnΒItκαirI
implicştionsIβorImαntşlIκαşltκIΒurinγItκαIo’ÇupVZeIpşnΒαmicWIeUI 0

33 –olyunsşturştαΒIrşttyImciΒsIinIoşncαrIqvolutionIşnΒI®καrşpyWI2022UIZV][ 0

32 –καnolicIoompounΒsIwnownItoInαI–rαsαntIinIxinγonbαrryIQÇşcciniumIvitisViΒşαşIxWRIqnκşncαI
yşcropκşγαI–olşrizştionItowşrΒsItκαImntiVunβlşmmştoryIy[I–καnotypαWI2022UIZYUI]Y_a 0

31 ’stαopştκiscκαInακşnΒlunγIvonIScκultαrscκmαrzαnWI2022UIZ_UI_[V_c 0

30 qxplşininγItκαIunαxpαctαΒIo’ÇupVZeItrαnΒsIşnΒIpotαntişlIimpşctIşcrossImβricşWWIZYUIZZcc 0

29 xiβαstylαIrşctorsIşnΒI®καirIunβluαncαIonI καumştoiΒImrtκritisfImIzşrrştivαI αviαwWI2022UIZZUIcZce 0

28 –κşsαIşnγlαIşnΒIcαllulşrIκαşltκfIinβlşmmştionIşnΒIoxiΒştivαIΒşmşγαWI 1

Citation Report

28



27 yştαrnşlIobαsityUIγαstştionşlIΒişbαtαsImαllitusUIşnΒIΒiαtIinIşssociştionIwitκInαuroΒαvαlopmαntIoβI
[VyαşrVolΒIcκilΒrαnWI 0

26 mssociştionIbαtwααnIΒiαtşryIinβlşmmştoryIinΒαxIşnΒIcoγnitivαIimpşirmαntfImImαtşVşnşlysisWIZ_UI 0

25 mssociştionIbαtwααnIΒiαtşryIinβlşmmştoryIinΒαxIşnΒIştκαrosclαrosisIcşrΒiovşsculşrIΒisαşsαIinIUWSWI
şΒultsWIeUI 0

24 uΒαntiβicştionIoβInovαlInutriαntVsαnsitivαIγαnαIrαγulştoryInαtworksIinIşmniocytαsIβromIβαtusαsI
witκIspinşIbiβiΒşWI2023UIZZbUIZYd]]] 0

23 ’nαVyαşrInutritionIcounsαllinγIinItκαIcontαxtIoβIşIyαΒitαrrşnαşnIΒiαtIrαΒucαΒItκαIΒiαtşryI
inβlşmmştoryIinΒαxIinIwomαnIwitκIbrαşstIcşncαrfIşIrolαIβorItκαIΒiαtşryIγlycαmicIinΒαxWI2023UIZ_UIZabYVZac[ 0

22 yαtκoΒoloγicşlIbşsαsIβorIşssαssinγItκαInutritionşlIbακşviorIoβItκαIpopulştionIşnΒItκαIintαnsityIoβI
systαmicIinβlşmmştionWI2023UI[bUIZ[Y 0

21 yoΒulαIbWI2023UIeaVZYe 0

20 SαvαrαI’bαsityImssociştαΒIwitκI–ituitşryIoorticotropκItypαrplşsişIşnΒIzαoplşsişfWI2023UI 0

19 zitrştαfI®καIprWIvαkyllIşnΒIyrWItyΒαIoβIκumşnIκαşltκkWI2023UIZ]aUIacVc] 0

18 qββαctIoβItκαIΒiαtşryIinβlşmmştoryIpotαntişlIonItκαItrşjαctoryIoβIboΒyIşΒiposityIinIşInrşzilişnI
coκortIoβIunivαrsityIstuΒαntsWI 0

17 untαstinşlIκomαostşsisIΒisruptionIinImicαIcκronicşllyIαxposαΒItoIşrsαnitαVcontşminştαΒIΒrinkinγI
wştαrWI2023UI]c]UIZZY_Y_ 0

16 orossVsαctionşlIşssociştionsIbαtwααnIpκysicşlIβitnαssIşnΒIbiomşrkαrsIoβIinβlşmmştionIinI
cκilΒrαnâ��®καI–mzuoIstuΒyWI 0

15
mntioxiΒşntIşnΒIşntiVinβlşmmştoryIαββαctsIoβIcurcuminXturmαricIsupplαmαntştionIinIşΒultsfImI
s mpqVşssαssαΒIsystαmşticIrαviαwIşnΒIΒosαâ��rαsponsαImαtşVşnşlysisIoβIrşnΒomizαΒIcontrollαΒI
trişlsWI2023UIZb_UIZabZ__

1

14 ®καIimmunαVsupportivαIΒiαtIinIşllαrγyImşnşγαmαntfIm´ nşrrştivαIrαviαwIşnΒIproposşlWI 0

13 ®καIrolαIoβIΒiαtşryIβşctorsIinImoΒulştinγItκαIintαnsityIoβIsystαmicIinβlşmmştionWI2023UI[bUIZZa 0

12 unβluαncαIoβItκαIyαΒitαrrşnαşnIpiαtIonItαşltκyImγinγWI2023UI[_UI__eZ 0

11 ®καI olαIoβIpiαtşryIrştsIinItκαIpαvαlopmαntIşnΒI®rαştmαntIoβIqnΒomαtriosisWI2023UIZ]UIba_ 0

10 –κysioloγicşlIαββαctsIoβIκypαrprotαinIΒiαtsIwitκItκαIşΒΒitionIoβIqisαnişIβoαtiΒşIinIbroilαrsWI–roposşlI
βorIşImoΒαlIβorIκαşrtIΒisαşsαWIdV[[ 0

(-)

29



9 ®καIconstructionIşnΒIvşliΒştionIoβIşIβrşiltyIriskIprαΒictionImoΒαlIβorIolΒαrIşΒultsIwitκIlunγIcşncαrfI
mIcrossVsαctionşlIstuΒyWI2023UIZY[]Zb 0

8 pistributionIcκşrşctαristicsIoβIorşlImicrobiotşIşnΒIitsIrαlştionsκipIwitκIintαstinşlImicrobiotşIinI
pştiαntsIwitκItypαI[IΒişbαtαsImαllitusWIZ_UI 0

7 ’bαsoγαnicIΒiαtIlαşΒsItoIluminşlIovαrproΒuctionIoβItκαIcomplαxIuÇIinκibitorItI[ISIşnΒI
mitocκonΒrişlIΒysβunctionIinImousαIcolonocytαsWI2023UI]cUI 0

6 –uriβicştionIşnΒIşctivityIαvşluştionIoβInovαlIşntiVinβlşmmştoryIpαptiΒαsIβromIpαşrlIoystαrIQ–inctşΒşI
mşrtαnsiiRIκyΒrolysştαsWI 0

5 ®καIyαΒitαrrşnαşnIxiβαstylαItoIoontrşstIxowVsrşΒαIunβlşmmştionInακşviorIinIoşncαrWI2023UIZaUIZbbc 0

4 qββαctsIoβIoκinαsαIßşmI–olysşccκşriΒαIonIuntrşmusculşrIrştIşnΒIrşttyImciΒIoompositionIinInrαşstI
şnΒI®κiγκIyusclαsIoβInroilαrsWI2023UIZ[UIZ_ce 0

3 ’micsIbiomşrkαrsIşnΒIşnIşpproşcκIβorItκαirIprşcticşlIimplαmαntştionItoIΒαlinαştαIκαşltκIstştusIβorI
pαrsonşlizαΒInutritionIstrştαγiαsWIZV[e 0

2 mntκocyşninsIşmαliorştαIobαsityVşssociştαΒImαtşinβlşmmştionfIprαclinicşlIşnΒIclinicşlIαviΒαncαWI
2023UI 0

1 yαcκşnismsIoβI’xiΒştivαIStrαssIinIyαtşbolicISynΒromαWI2023UI[_UIcded 0

Citation Report

30


