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ôуыриΔнийYK2016WKfdWKh0bfXh0cd 2

326 RйΒньнэнтлKэмйKсйсжыетйXзйтэынзKΒнйΔKукKинежйэйьYKLipidsminmHealthmandmDiseaseWK2016WKaeWKafg 4.4 43

325 ‘нцниуснзKетерβьйьKнтKйцнийснурулβYK2016WKdeWKacbiXacch 14

324 ‘нцниуснзKыньпKьзуыйKнтийцйтийтэрβKетиKзуьэXйккйзэнΒйрβKцыйинзэьKыньпKукKкuэuыйKэβцйKbKинежйэйьjK
ыйьuрэьKкыусKинΒйыьйKзумуыэьYKLipidsminmHealthmandmDiseaseWK2016WKaeWKfg 4.4 28

323 éерниеэнутKукKеKсйэежурнэйKцетйрKкуыKйеырβKинелтуьньKукKэβцйKbKинежйэйьYK2016WKfeWKaciiXd0h 16

(2016-2016)
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322 tнйэеыβKетиK урнзβK ынуынэнйьKкуыKsеыинуΒеьзuреыKtньйеьйWKtнежйэйьWKетиKOжйьнэβjKqKsусцыймйтьнΒйK
RйΒнйΔYK2016WKaccWKahgXbbe 972

321 sууцйыеэнΒйKезэнутKукKжнуезэнΒйKзусцутйтэьKнтKснрпKкеэKΔнэмK  qRьKсеβKйαцрентKнэьK
етэнXинежйэулйтнзKцыуцйыэнйьYK2016WKhiWKaXg 17

320 sетKинйэеыβKьеэuыеэйиKкеэKжйKжйтйкнзнерKнтKцыйΒйтэнутKукKьэыупйKыньпoKqKсйэеXетерβьньYK2016WKcgWKa0hiXih 12

319 sнызuреэнтлKrнусеыпйыьKукKtеныβKvеэKетиKRньпKукKyтзнийтэKtнежйэйьK’йррнэuьKqсутлK’йтKетиKôусйтK
нтKэмйKèтнэйиKÉэеэйьKнтKãΔуK‘еылйK ыуьцйзэнΒйKsумуыэьYK2016WKaccWKafdeXed 88

318 qььузнеэнутьKукKйыβэмыузβэйKкеээβKезниKцеээйытьKΔнэмKнтьuрнтKыйьньэетзйYK2016WKa0cWKi0bXi 13

317 –еэuыерKэыетьKкеэWKиеныβKкеэWKцеыэнеррβKмβиыулйтеэйиKунрьWKетиKзеыинусйэежурнзKмйерэмjKэмйK
‘uиΔнльмекйтKRньпKетиKsеыинуΒеьзuреыKxйерэмKÉэuиβYK2016WKcgWKa0giXha 24

316 qььузнеэнутьKукK реьсеK муьцмурнцниKÉvqьKΔнэмKãуэерKетиKsеuьйXÉцйзнкнзK’уыэернэβKнтKOрийыKqиuрэьK
tнккйыKqззуыинтлKэуKÉvqKsментK‘йтлэмYK2016WKadfWKbihXc0e 18

315 yтΒурΒйсйтэKукKинйэеыβKьеэuыеэйиKкеэьWKкыусKеррKьуuызйьKуыKукKиеныβKуынлнтKутрβWKнтKнтьuрнтKыйьньэетзйK
етиKэβцйKbKинежйэйьYK2016WKgdWKccXdg 39

314 uллKзутьuсцэнутKетиKыньпKукKэβцйKbKинежйэйьKесутлKqкынзетKqсйынзетьjKãмйKzезпьутKxйеыэKÉэuиβYK
ClinicalmNutritionWK2016WKceWKfgiXhd 5.9 23

313
‘утлнэuинтерKеььузнеэнутьKукKьйыuсKкеээβKезниKзусцуьнэнутKΔнэмKэβцйKbKинежйэйьKыньпKетиKсеыпйыьKукK
нтьuрнтKьйзыйэнутKетиKьйтьнэнΒнэβKнтKэмйKvнттньмKtнежйэйьK ыйΒйтэнутKÉэuиβYKEuropeanmJournalmofm
NutritionWK2016WKeeWKifgXgi

5.2 47

312 qKмнлмXкеэWKмнлмXьеэuыеэйиKкеэKинйэKийзыйеьйьKнтьuрнтKьйтьнэнΒнэβKΔнэмуuэKзметлнтлKнтэыеXежиуснтерK
кеэKнтKΔйнлмэXьэежрйKуΒйыΔйнлмэKетиKужйьйKеиuрэьYK2017WKefWKdcaXddc 28

311 ÉйээнтлKэмйK‘нцниKsусцутйтэKукKэмйKtнйэjKqKôуыпKнтK ыузйььYK2017WKhWKafeÉXagbÉ 5

310 rыетзмйиXзментKеснтуKезниьKеыйKеььузнеэйиKΔнэмKуииXзментKкеээβKезниьKнтKтуысулрβзейснзK
нтинΒниuерьYK2017WKdcWKdgeXdgi 2

309 ãмйKRурйKукK–uэынэнутKетиK‘нкйьэβрйKнтKэмйK ыйΒйтэнутKетиKãыйеэсйтэKукKsеыинуΒеьзuреыKtньйеьйYK
2017WKacgXae0

308 uαцуьuыйKэуKлйьэеэнутерKинежйэйьKсйррнэuьKнтиuзйьKтйuыунткрессеэнутWKийыетлйсйтэKукK
мнццузесцерKтйuыутьWKетиKзултнэнΒйKзметлйьKнтKыеэKуккьцынтлYK2017WKadWKh0 52

307 vууиKлыуuцьKетиKыньпKукKэβцйKbKинежйэйьKсйррнэuьjKеKьβьэйсеэнзKыйΒнйΔKетиKсйэеXетерβьньKукK
цыуьцйзэнΒйKьэuинйьYK2017WKcbWKcfcXcge 295

306 OииXзментKкеээβKезниьKеьKеKжнусеыпйыKкуыKинйэеыβKкнжйыKнтэепйjKеKтуΒйрKцеэмΔеβKкуыKйтиулйтуuьK
цыуиuзэнутKкыусKцыуцнутеэйYK2017WKa0eWKaeddXaeea 70

305 YулuыэKетиKtнежйэйьjKOΒйыΒнйΔKукKRйзйтэKOжьйыΒеэнутерKÉэuинйьYK2017WKadgWKadebÉXadfaÉ 43
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304
 урβсуыцмньсьKукKэмйKã–vX˛–KлйтйKнтэйыезэKΔнэмKцреьсеKкеээβKезниьKутKнткрессеэуыβKжнусеыпйыK
цыукнрйjKеKцуцuреэнутXжеьйиWKзыуььXьйзэнутерKьэuиβKнтKÉˆ£уK еuруWKrыеγнрYKBritishmJournalmofmNutritionWK
2017WKaagWKaffcXafgc

3.6 8

303 ôнэмнтXцйыьутKыйцыуиuзнжнрнэβKетиKьйтьнэнΒнэβKэуKинйэеыβKзметлйKукKsaej0KетиKsagj0KрйΒйрьKнтKиынйиK
жрууиKьцуэьjKtеэеKкыусKэмйKuuыуцйетKvууиd’йKÉэuиβYK2017WKfaWKag00adb 10

302 sуьэXйккйзэнΒйтйььKетерβьньKукKйтиуьзуцнзKйыеинзеэнутKэмйыецβKкуыKэыйеэсйтэKукKмнлмXлыеийK
иβьцреьнеKнтKrеыыйээRьKйьуцмелuьYK2017WKfWKdbeXdcf 5

301 OииKsментKvеээβKqзниьkK–йΔKyтьнлмэьKукKэмйKRйреэнутьмнцKrйэΔййтKэмйKwuэK’нзыужнуэеWKtнйэеыβK
yтэепйWKrнуьβтэмйьньKетиKwрuзуьйKyтэурйыетзйYK2017WKgWKddhde 62

300 ÉйыuсKьэйеынзKезни_церснэнзKезниKыеэнуKеьKеKцуэйтэнерKцыйинзэуыKукKинежйэйьKыйснььнутKекэйыKRуuαXйтXYK
леьэынзKжβцеььKнтKужйьнэβYK2017WKcaWKaddiXadf0 21

299 –uэынэнутKнтK‘нкйьэβрйK’йинзнтйYK2017WK 0

298 ’йэежуруснзьKеццрнйиKэуKинежйэйьXрйььутьKкыусKмuсетKцуцuреэнутKьэuинйьYKInternationalmJournalmofm
BiochemistrymandmCellmBiologyWK2017WKicWKacfXadg 5.6 19

297 sуриXyтиuзйиKrыуΔтKqинцуьйKãнььuйKqзэнΒнэβKqрэйыьK реьсеKvеээβKqзниьKетиKyсцыуΒйьKwрuзуьйK
’йэежурньсKнтK’йтYKJournalmofmClinicalmEndocrinologymandmMetabolismWK2017WKa0bWKdbbfXdbcd 5.6 60

296 yтинΒниuерKьйыuсKьеэuыеэйиKкеээβKезниьKетиKсеыпйыьKукKзмыутнзKьuжзрнтнзерKнткрессеэнутjKэмйKyтьuрнтK
RйьньэетзйKqэмйыуьзрйыуьньKÉэuиβYK2017WKehWKbagaXbagi 7

295 –uэынэнутерKсуиuреэнутKукKсйэежурнзKнткрессеэнутYK2017WKdeWKigiXihe 45

294 qььузнеэнутьKукKtеныβKyтэепйKΔнэмKyтзнийтэK ыйинежйэйьKуыKtнежйэйьKнтK’ниирйXqлйиKqиuрэьKéеыβKжβK
rуэмKtеныβKãβцйKетиKwрβзйснзKÉэеэuьYK2017WKadgWKagfdXagge 33

293 yийтэнкнзеэнутKукKрутлKетиKΒйыβKрутлKзментKкеээβKезниьWKцреьсерулйтXsafj0KетиKцмβэетнзKезниKеьKтйΔK
рнцниKжнусеыпйыьKнтKãuтньнетKзуыутеыβKеыэйыβKиньйеьйKцеэнйтэьYK2017WKacaWKdiXeh 6

292  реьсеKсйэежуруснзKцыукнрйKΒеынйьKΔнэмKлрuзузуыэнзуниKиуьйKнтKцеэнйтэьKΔнэмKзутлйтнэерKеиыйтерK
мβцйыцреьнеYK2017WKgWKag0ib 6

291 ÉuжьэнэuэнутьKжйэΔййтKиеныβKцыуиuзэKьuжлыуuцьKетиKыньпKукKэβцйKbKинежйэйьjKэмйKtетньмKtнйэWKsетзйыK
етиKxйерэмKзумуыэYKBritishmJournalmofmNutritionWK2017WKaahWKihiXiig 3.6 11

290 ÉйαKtнккйыйтзйьKнтKrрууиKxt‘XзWKэмйKãуэерKsмурйьэйыур_xt‘XзKRеэнуWKетиK ерснэурйнзKqзниKеыйK–уэK
qььузнеэйиKΔнэмKéеынетэьKнтKsуссутKsетиниеэйKwйтйьYK2017WKebWKifiXih0 11

289
xнлмKÉйыuсK муьцмурнцниKtнмусуX˛‡X‘нтурйнзKqзниKsутзйтэыеэнутKетиK‘уΔK˛�eXtйьеэuыеьйKqзэнΒнэβK
qыйKqььузнеэйиKΔнэмKyтзыйеьйиKRньпKукKãβцйKbKtнежйэйьKесутлKzецетйьйKqиuрэьKнтKэмйKxнэезмнKxйерэмK
ÉэuиβYK2017WKadgWKaeehXaeff

15

288 rнуезэнΒйK‘нцниьKнтKtеныβKvеэYK2017WKbccXbcg 1

287 qтKнтэйлыеэйиKьэыеэйлβKкуыKйьэежрньмсйтэKукKсйэежурнэйKцыукнрйKукKйтиулйтуuьK
рβьулрβзйыуцмуьцмурнцниьKжβKэΔуK‘sX’É_’ÉKцреэкуысьYK2017WKafbWKec0Xeci 14

(2017-2017)
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286 RйиuзэнутKнтKзеыинусйэежурнзKыньпKкезэуыьKжβKеKсuрэнкuтзэнутерKинйэKньKсйинеэйиKΒнеKьйΒйыерKжыетзмйьK
укKсйэежурньсKеьKйΒнийтзйиKжβKтутэеылйэйиKсйэежурнэйKцыукнрнтлKеццыуезмYK2017WKfaWKaf00eeb 21

285 ãмйKеььузнеэнутKжйэΔййтKиеныβKцыуиuзэKнтэепйKетиKзеыинуΒеьзuреыKиньйеьйKсуыэернэβKнтKsмнтйьйK
еиuрэьYKEuropeanmJournalmofmNutritionWK2017WKefWKbcdcXbceb 5.2 12

284 sутэйсцуыеыβKнььuйьKыйлеыинтлKтuэынэнутKнтKзеыинуΒеьзuреыKыймежнрнэеэнутYK2017WKf0WKcfXdb 12

283 YеуuыэKйэKьетэˆ'KjKыйΒuйKийьKиуттˆ'йьKыˆ'зйтэйьYK2017WKebWKÉdhXÉeg 1

282 vеээβKqзниьKнтKéйэйынтеыβK’йинзнтйKетиKRйьйеызмYK2017WK 1

281 wйтйXtнйэKyтэйыезэнутьKнтKãβцйKbKtнежйэйьjKãмйKsмнзпйтKетиKuллKtйжеэйYKInternationalmJournalmofm
MolecularmSciencesWK2017WKahWK 6.3 34

280  йыуαньусерKbXxβиыуαβезβрXsуqK‘βеьйKyьKyтΒурΒйиKнтKuтиулйтуuьKrнуьβтэмйьньKукKxйцэеийзетунзK
qзниYKMoleculesWK2017WKbbWK 4.8 11

279 wрβзйснзKRйьцутьйьWKwрβзйснзKyтийαWKетиKwрβзйснзK‘уеиKéерuйьKукKÉусйKÉэыййэKvууиьK ыйцеыйиK
кыусK ретэентKS’uьеKьццYWKqqrKwйтусйTKнтKsˆ·эйKиRyΒуныйYKFoodsWK2017WKfWK 4.9 4

278 uΒйтXKетиKуииXзментKьеэuыеэйиKкеээβKезниьKнтKьйыuсKцмуьцмурнцниьKеыйKинккйыйтэнеррβKеььузнеэйиKΔнэмK
еинцупнтйьYKPLoSmONEWK2017WKabWKй0aghaib 3.7 19

277 qKзусжнтеэнутKукKцреьсеKцмуьцмурнцниKкеээβKезниьKетиKнэьKеььузнеэнутKΔнэмKнтзнийтзйKукKэβцйKbK
инежйэйьjKãмйKu ysXyтэйыqзэKзеьйXзумуыэKьэuиβYKPLoSmMedicineWK2017WKadWKйa00bd0i 11.6 39

276
qььузнеэнутKжйэΔййтKцреьсеKцмуьцмурнцниKьеэuыеэйиKкеээβKезниьKетиKсйэежурнзKсеыпйыьKукKрнцниWK
мйцеэнзWKнткрессеэнутKетиKлрβзейснзKцеэмΔеβьKнтKйнлмэKuuыуцйетKзуuтэынйьjKеKзыуььXьйзэнутерK
етерβьньKнтKэмйKu ysXyтэйыqзэKьэuиβYK2017WKaeWKb0c

30

275 ÉйыuсKцмуьцмурнцниKкеээβKезниьWKинйэеыβKцеээйытьKетиKэβцйKbKинежйэйьKесутлKuыжетKwметенетьYK2017
WKafWKfc 1

274 ãмйKyткрuйтзйKукKtеныβKsутьuсцэнутKутKэмйKRньпKукKãβцйKbKtнежйэйьWK’йэежурнзKÉβтиыусйWKетиK
yсценыйиKwрuзуьйKãурйыетзйKуыKyтьuрнтKRйьньэетзйYK2017WKdaaXdbb

273 yьукреΒутйьKетиKOэмйыKsусцуuтиьKкыусKэмйKRууэьKукKyыньKсеыьнзеKyYKRнззнKuKsуреьYKsуррйзэйиKкыусK
’еойрреK–еэнутерK еыпWKyэерβYK2017WK0gWK 13

272 ‘нцниKжнреβйыKьэыйььKнтKужйьнэβXрнтпйиKнткрессеэуыβKетиKсйэежурнзKиньуыийыьYK2018WKaecWKafhXahc 25

271 RетиусньйиKэынерKукKзузутuэKунрWKурнΒйKунрKуыKжuээйыKутKжрууиKрнцниьKетиKуэмйыKзеыинуΒеьзuреыKыньпK
кезэуыьKнтKмйерэмβKсйтKетиKΔусйтYK2018WKhWKй0b0afg 81

270 qKэΔуXьэйцKсйэмуиKкуыKΒеынежрйKьйрйзэнутKнтKэмйKетерβьньKукKеKзеьйXзумуыэKьэuиβYK2018WKdgWKeigXf0d 6

269 –утXерзумурнзKкеээβKрнΒйыKиньйеьйKьйΒйынэβKетиKсйэежурнзKзусцрнзеэнутьKнтKужйьйKзмнриыйтjKнсцезэKукK
усйлеXcKкеээβKезниьYKJournalmofmNutritionalmBiochemistryWK2018WKehWKbhXcf 6.3 21
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268 vреΒутуниьWKtеныβKvууиьWKетиKsеыинуΒеьзuреыKетиK’йэежурнзKxйерэмjKqKRйΒнйΔKукKuсйылнтлKrнурулнзK
 еэмΔеβьYK2018WKabbWKcfiXchd 140

267  реьсеKрнцниусйKцеээйытьKеььузнеэйиKΔнэмKзеыинуΒеьзuреыKыньпKнтKэмйK Ruty’utKэынерjKqKзеьйXзумуыэK
ьэuиβYK2018WKbecWKabfXacb 30

266 sнызuреэнтлKÉцмнтлурнцниьWKyтьuрнтWKxO’qXyRWKетиKxO’qXrjKãмйKÉэыутлKxйеыэKvеснрβKÉэuиβYK2018WKfgWKaffcXafgb 85

265 tеныβK ыуиuзэьWKtеныβKvеээβKqзниьWKетиKэмйK ыйΒйтэнутKукKsеыинусйэежурнзKtньйеьйjKеKRйΒнйΔKукK
RйзйтэKuΒнийтзйYK2018WKb0WKbd 60

264  реьсеKцмуьцмурнцниKцыукнрнтлKукKеKсуuьйKсуийрKукKетαнйэβKиньуыийыKжβKмβиыуцмнрнзKнтэйыезэнутK
рнчuниKзмыусеэулыецмβKзуuцрйиKэуKмнлмXыйьурuэнутKсеььKьцйзэыусйэыβYK2018WKcbWKйdb0b 2

263  реьсеKsмурйьэйыβрKuьэйыKvеээβKqзниьKиуKтуэK’йинеэйKэмйKqььузнеэнутKукKuэмтнзнэβKΔнэмKãβцйKbK
tнежйэйьjKRйьuрэьKvыусKэмйKxu‘yèÉKÉэuиβYK2018WKfbWKag00ebh 2

262 tеныβKцыуиuзэKнтэепйKетиKсуыэернэβKнтKеKзумуыэKукKg0XβйеыXуриKÉΔйийьjKеKзутэынжuэнутKэуKэмйK–уыинзK
инйэKиньзuььнутYKEuropeanmJournalmofmNutritionWK2018WKegWKbhfiXbhgf 5.2 16

261 RйреэнутKжйэΔййтKцреьсеKцмуьцмурнцниKурйнзKезниKетиKыньпKукKмйеыэKкенрuыйYKEuropeanmJournalmofm
NutritionWK2018WKegWKbicgXbidb 5.2 4

260 ÉйαXtнсуыцмнзKqььузнеэнутKукK реьсеKvеээβKqзниьKΔнэмKsеыинуΒеьзuреыKvнэтйььKнтKYуuтлKетиK
’ниирйXqлйиKwйтйыерKqиuрэьjKÉuжьесцрйьKкыусK–xq–uÉKb00cob00dYKNutrientsWK2018WKa0WK 6.7 5

259 ãмйKtнйэеыβKãуэерXvеэKsутэйтэKqккйзэьKэмйKyтKéнΒуKsнызuреэнтлKsaej0KетиKsagj0KvеээβKqзниK‘йΒйрьK
yтийцйтийтэрβYKNutrientsWK2018WKa0WK 6.7 16

258 ÉйынерKсйеьuыйьKукKзнызuреэнтлKжнусеыпйыьKукKиеныβKкеэKетиKэуэерKетиKзеuьйXьцйзнкнзKсуыэернэβKнтKурийыK
еиuрэьjKэмйKsеыинуΒеьзuреыKxйерэмKÉэuиβYK2018WKa0hWKdgfXdhd 27

257 ‘уΔйынтлKÉеэuыеэйиKvеэKетиKyтзыйеьнтлKéйлйэежрйKетиKvыuнэKyтэепйK’еβKyтзыйеьйKyтьuрнтKÉйтьнэнΒнэβKbK
YйеыьK‘еэйыKнтKsмнриыйтKΔнэмKеKvеснрβKxньэуыβKукKOжйьнэβYK2018WKadhWKahchXahdd 5

256 sнызuреэнтлKéйыβK‘утлXsментKÉеэuыеэйиKvеээβKqзниьKетиKxйеыэKvенрuыйjKãмйKsеыинуΒеьзuреыKxйерэмK
ÉэuиβYK2018WKgWKй0a00ai 30

255 цecKзууцйыеэйьKΔнэмKÉyRãfKэуKыйлuреэйKзеыинурнцнтKийKтуΒуKжнуьβтэмйьньYK2018WKiWKida 19

254 uыβэмыузβэйKÉеэuыеэйиKvеээβKqзниьKетиKyтзнийтэKãβцйKbKtнежйэйьKнтKsмнтйьйK’йтKетиKôусйтjKqK
 ыуьцйзэнΒйKsумуыэKÉэuиβYKNutrientsWK2018WKa0WK 6.7 11

253 vеээβKезниKжнусеыпйыьKукKиеныβKкеэKзутьuсцэнутKетиKнтзнийтзйKукKэβцйKbKинежйэйьjKqKцуурйиKетерβьньK
укKцыуьцйзэнΒйKзумуыэKьэuинйьYKPLoSmMedicineWK2018WKaeWKйa00bfg0 11.6 89

252 vыййKvеээβKqзниьjKsнызuреэнтлKsутэынжuэуыьKукK’йэежурнзKÉβтиыусйYK2018WKafWKb0Xcd 16

251  реьсеKкеээβKезниьKнтKийKтуΒуKрнцулйтйьньKцеэмΔеβKеыйKеььузнеэйиKΔнэмKинежйэулйтнзKнтинзеэуыьK
есутлKеиuрэьjK–xq–uÉKb00cXb00dYK2018WKa0hWKfbbXfcb 5

(2018-2018)
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250  ыуьцйзэнΒйKqььузнеэнутьKукKuыβэмыузβэйKsусцуьнэнутKетиKtнйэеыβKyтэепйKукKXcKетиKXfK èvqKΔнэмK
’йеьuыйьKукKsултнэнΒйKvuтзэнутYKNutrientsWK2018WKa0WK 6.7 10

249 qььузнеэнутKукKиеныβKнтэепйKΔнэмKзеыинуΒеьзuреыKиньйеьйKетиKсуыэернэβKнтKbaKзуuтэынйьKкыусKкнΒйK
зутэнтйтэьKS èRuTjKеKцыуьцйзэнΒйKзумуыэKьэuиβYK2018WKcibWKbbhhXbbig 191

248 ’нрпKкеээβKезниьKетиKцуэйтэнерKмйерэмKжйтйкнэьjKqтKuциеэйиKΒньнутYK2018WKhaWKaXi 78

247 wйтусйXΔнийKеььузнеэнутKсйэеXетерβьньKукKзнызuреэнтлKуииXтuсжйыйиKзментKьеэuыеэйиKкеээβKезниьjK
RйьuрэьKкыусKэмйKsxqRwuKsутьуыэнuсYKPLoSmONEWK2018WKacWKй0aifiea 3.7 10

246 qььузнеэнутьKукKцреьсеKΒйыβXрутлXзментKÉvqKетиKэмйKсйэежурнзKьβтиыусйKнтKеиuрэьYKBritishmJournalmofm
NutritionWK2018WKab0WKheeXhfb 3.6 1

245 vыусKрнцниKрузuьKэуKиыuлKэеылйэKэмыуuлмKмuсетKлйтуснзьYK2018WKaadWKabehXabg0 10

244  ынуынэньнтлKRньпKvезэуыьKкуыKãβцйKbKtнежйэйьjKsеuьерKyткйыйтзйKэмыуuлмKwйтйэнзKqццыуезмйьYK2018WK
ahWKd0 4

243  реьсеKsйыеснийьKеьK ыултуьэнзKrнусеыпйыьKетиKãмйныKqыэйынерKетиK’βузеыинерKãнььuйKsуыыйреэйьKнтK
qзuэй´ ’βузеыинерKyткеызэнутYK2018WKcWKafcXage 45

242 OцэнснγеэнутKукKуииKзментKкеээβKезниKцыуиuзэнутKжβYK2018WKaaWKaeh 43

241 ÉеэuыеэйиKvеэjK еыэKукKеKxйерэмβKtнйэYK2018WKgWKheXif 13

240 tнйэеыβKетиKлйтйэнзKыньпKьзуыйьKетиKнтзнийтзйKукKэβцйKbKинежйэйьYK2018WKacWKac 22

239 ’нэузмутиынерKиβькuтзэнутXыйреэйиKрнцниKзметлйьKуззuыKнтKтутерзумурнзKкеээβKрнΒйыKиньйеьйK
цыулыйььнутYK2018WKeiWKaiggXaihf 83

238 qрэйыеэнутKукKRuсйтKrезэйынеKетиK ыуэуγуеKãмыуuлмKwыеγнтлKRйлнсйKеьKеKãуурKэуKuтметзйKэмйK
rнуезэнΒйKvеээβKqзниKsутэйтэKукKrуΒнтйK’нрпYK2018WKiWKi0d 11

237 tеныβK ыуиuзэьKyтэепйKетиKuтиусйэынерKsетзйыKRньпjKqK’йэеXqтерβьньKукKOжьйыΒеэнутерKÉэuинйьYK
NutrientsWK2017WKa0WK 6.7 3

236 RурйKукKvеээβKqзниьKнтK’нрпKvеэKетиKэмйKyткрuйтзйKукKÉйрйзэйиKvезэуыьKутKãмйныKéеынежнрнэβXqKRйΒнйΔYK
MoleculesWK2018WKbcWK 4.8 64

235 sрuьэйыьKукKкеээβKезниьKнтKэмйKьйыuсKэынезβрлрβзйынийKкыезэнутKеььузнеэйKΔнэмKэмйKиньуыийыьKукKэβцйKbK
инежйэйьYK2018WKeiWKageaXagfb 5

234 xйцеэнзKьэйеэуьньKыньпKньKцеыэрβKиынΒйтKжβKнтзыйеьйиKийKтуΒуKрнцулйтйьньKкурруΔнтлKзеыжумβиыеэйK
зутьuсцэнутYK2018WKaiWKgi 45

233 vеээβKезниKчuернэβKетиKчuетэнэβKукKинйэKетиKыньпKукKэβцйKbKинежйэйьKнтKеиuрэьjKãймыетK‘нцниKетиK
wрuзуьйKÉэuиβYK2018WKcbWKfeeXfei 6

Citation Report

10



232 vеээβKезниьKцыукнрйKнтKцеэнйтэьKекэйыKмйеыэKуыKыйтерKэыетьцретэеэнутKΔмуKийΒйруцйиKсйэежурнзK
зусцрнзеэнутьYK2018WKfcWKcfgXcgc

231 qKцыуьцйзэнΒйKетиKрутлнэuинтерKьэuиβKукKцреьсеKцмуьцмурнцниKьеэuыеэйиKкеээβKезниKцыукнрйKнтKыйреэнутK
эуKзеыинусйэежурнзKжнусеыпйыьKетиKэмйKыньпKукKлйьэеэнутерKинежйэйьYK2018WKa0gWKa0agXa0bf 23

230 zецетKtнйэKyтэепйKsметлйьKÉйыuсK муьцмурнцниKvеээβKqзниKsусцуьнэнутьKнтK’ниирйXqлйиK’йтjKqK
 нруэKÉэuиβYK2019WKbfWKcXac 16

229 wеuььнетKлыецмнзерKсуийрьKнийтэнкнйиKкууиKнтэепйKтйэΔуыпьKетиKыньпKукKэβцйKbKинежйэйьWKsétWKетиK
зетзйыKнтKэмйKu ysX уэьиесKьэuиβYKEuropeanmJournalmofmNutritionWK2019WKehWKafgcXafhf 5.2 8

228 vууиKцеээйытьKнтKыйреэнутKэуKΔйнлмэKзметлйKетиKнтзнийтзйKукKэβцйKbKинежйэйьWKзуыутеыβKйΒйтэьKетиK
ьэыупйKнтKэмйK’ерсˆ¶KtнйэKетиKsетзйыKзумуыэYKEuropeanmJournalmofmNutritionWK2019WKehWKah0aXahad 5.2 15

227 qKtнйэеыβK еээйытKtйынΒйиKкыусKRйиuзйиKRетпKRйлыйььнутKетиKvеээβKqзниKrнусеыпйыьKyьKqььузнеэйиK
ΔнэмK‘уΔйыKRньпKукKãβцйKbKtнежйэйьKетиKsуыутеыβKqыэйыβKtньйеьйKнтKsмнтйьйKqиuрэьYK2019WKadiWKb00aXb0a0 4

226
uьэнсеэйиKÉuжьэнэuэнутKукKãйеKуыKsуккййKкуыKÉuлеыXÉΔййэйтйиKrйΒйыелйьKôеьKqььузнеэйиKΔнэмK
‘уΔйыKãβцйKbKtнежйэйьKyтзнийтзйKнтKsеьйXsумуыэKqтерβьньKезыуььKhKuuыуцйетKsуuтэынйьKнтKэмйK
u ysXyтэйыqзэKÉэuиβYK2019WKadiWKaiheXaiic

13

225 uккйзэьKукKцерсKунрKзутьuсцэнутKутKжнусеыпйыьKукKлрuзуьйKсйэежурньсjKqKьβьэйсеэнзKыйΒнйΔYKPLoSm
ONEWK2019WKadWKй0bb0hgg 3.7 6

224 ’йэежуруснзьKкуыKyтΒйьэнлеэнтлK мβьнурулнзерKетиK еэмуцмβьнурулнзерK ыузйььйьYK2019WKiiWKahaiXahge 196

223
 уэйтэнерKyтэйыцреβKжйэΔййтKtнйэеыβKÉеэuыеэйиKvеэьKетиKwйтйэнзKéеынетэьKукKэмйK–‘R cK
yткрессеьусйKэуK’уиuреэйKyтьuрнтKRйьньэетзйKетиKtнежйэйьKRньпjKyтьнлмэьKкыусKеK’йэеXqтерβьньKукK
ai´ 00eKyтинΒниuерьYK2019WKfcWKйai00bbf

11

222 ãмйKtньэынжuэнутKукKvеээβKqзниKrнусеыпйыьKукKtеныβKyтэепйKезыуььKÉйыuсK‘нцниKvыезэнутьjKãмйK
 ыуьцйзэнΒйK’йэежурньсKетиKyьрйэKsйррKuΒерuеэнутKS RO’yÉuTKsумуыэYK2019WKedWKfagXfbg 2

221 tнйэеыβKзеыжумβиыеэйKыйьэынзэнутKнсцыуΒйьKсйэежурнзKьβтиыусйKнтийцйтийтэKукKΔйнлмэKруььYK2019WK
dWK 82

220 vеээβKqзниK ыукнрйKнтKwуеэK’нрпKкыусKxнлмXKетиK‘уΔXyтцuэKsутΒйтэнутерKетиKOылетнзKÉβьэйсьYK
AnimalsWK2019WKiWK 3.1 10

219 yтинΒниuерKкыййKкеээβKезниьKмеΒйKuтнчuйKеььузнеэнутьKΔнэмKнткрессеэуыβKжнусеыпйыьWKнтьuрнтK
ыйьньэетзйKетиKнтьuрнтKьйзыйэнутKнтKмйерэмβKетиKлйьэеэнутерKинежйэнзKцыйлтетэKΔусйтYK2019WKgWKй000fcb 18

218 tнйэеыβKvеэKетиKэмйKwйтйэнзKRньпKукKãβцйKbKtнежйэйьYK2019WKaiWKa0i 3

217 qььузнеэнутьKукKиеныβKетиKкнжйыKнтэепйKΔнэмKзнызuреэнтлKуииXзментKкеээβKезниьKнтKцуьэXсβузеыинерK
нткеызэнутKцеэнйтэьYK2019WKafWKgh 6

216 sметлйьKнтK реьсеKvыййKvеээβKqзниьKqььузнеэйиKΔнэмKãβцйXbKtнежйэйьYKNutrientsWK2019WKaaWK 6.7 86

215 sметлйьKнтKиеныβKцыуиuзэKзутьuсцэнутKетиKыньпKукKэβцйKbKинежйэйьjKыйьuрэьKкыусKcKреылйKцыуьцйзэнΒйK
зумуыэьKукKèÉKсйтKетиKΔусйтYK2019WKaa0WKab0aXabab 25

(2019-2018)
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214 yтKéнэыуKqтэнэмыусжуэнзK ыуцйыэнйьKукKÉерсутKSTK муьцмурнцниьKнтKеK–уΒйрKvууиXwыеийKuαэыезэYK2019WK
agWK 28

213 ’йэежурнзKйтлнтййынтлKэуKйтметзйKжнуьβтэмйьньKукKжуэмKиузуьемйαейтунзKезниKетиKуииXзментKкеээβK
езниьKнтKьцYKÉcaYK2019WKabWKada 39

212 ãмйKyсцезэKукKtеныβK ыуиuзэьKнтKэмйKtйΒйруцсйтэKукKãβцйKbKtнежйэйьjKôмйыйKtуйьKэмйKuΒнийтзйK
ÉэетиKнтKb0aioYK2019WKa0WKa0ffXa0ge 29

211 wйтйыернγежнрнэβKукKеKtнежйэйьXqььузнеэйиKsуuтэыβXÉцйзнкнзKuαцруыеэуыβKtнйэеыβK еээйытKyьKvйеьнжрйK
qзыуььKuuыуцйетK уцuреэнутьYK2019WKadiWKa0dgXa0ee 3

210 tнйэеыβKкеэьKетиKзеыинусйэежурнзKиньйеьйjKсйзметньсьKетиKйккйзэьKут´ ыньпKкезэуыьKетиKуuэзусйьYK
2019WKafWKehaXf0a 65

209 sнызuреэнтлKÉеэuыеэйиKvеээβKqзниьKетиKyтзнийтэKãβцйKbKtнежйэйьjKqKÉβьэйсеэнзKRйΒнйΔKетиK
’йэеXqтерβьньYKNutrientsWK2019WKaaWK 6.7 20

208 –йuыурулнзерWK ьβзмнеэынзWKетиKrнузмйснзерKqьцйзэьKукKãмнеснтйKtйкнзнйтзβKнтKsмнриыйтKетиKqиuрэьYK
2019WKa0WKb0g 61

207 qтKèтжнеьйиK‘нцниK мйтуэβцнтлKqццыуезмKãуKÉэuиβKэмйKwйтйэнзKtйэйыснтетэьKукK‘нцниьKетиKãмйныK
qььузнеэнутKΔнэмKsуыутеыβKxйеыэKtньйеьйKRньпKvезэуыьYK2019WKahWKbcigXbda0 38

206  ыурутлйиKсутнэуынтлKукKцуьэцыетинерKрнцниKсйэежурньсKекэйыKеKΔйьэйытKсйерKынзмKнтKрнтурйнзKезниK
етиKзеыжумβиыеэйьYK2019WKddWKaahiXaaih 1

205 ãмйKtнΒйылйтэKRурйьKукKtнйэеыβKÉеэuыеэйиKетиK’утуuтьеэuыеэйиKvеээβKqзниьKутK–йыΒйKvuтзэнутKнтK
’uынтйK’уийрьKукKOжйьнэβYK2019WKciWKcgg0Xcgha 24

204 ãмйKыурйKукKиеныβKкеэKутKзеыинусйэежурнзKмйерэмjKΔмеэKньKэмйKзuыыйтэKьэеэйKукKптуΔрйилйoYK2019WKiiWKdbiXdda 1

203 qььузнеэнутьKукKзнызuреэнтлKΒйыβXрутлXзментKьеэuыеэйиKкеээβKезниьKетиKнтзнийтэKэβцйKbKинежйэйьjKеK
цуурйиKетерβьньKукKцыуьцйзэнΒйKзумуыэKьэuинйьYK2019WKa0iWKabafXabbc 21

202 ÉеэuыеэйиKкеээβKезниьKнтиuзйK–‘R cKезэнΒеэнутKнтKмuсетKсезыуцмелйьKэмыуuлмKKKйккрuαKыйьuрэнтлK
кыусKцмуьцмурнцниKьеэuыеэнутKетиK–еWKKXqã еьйKиньыuцэнутYK2019WKahfdWKa0agXa0c0 37

201 tеныβK ыуиuзэKyтэепйKетиKRньпKукKãβцйKbKtнежйэйьKнтKu ysXyтэйыqзэjKqK’йтийрнетKRетиуснγеэнутK
ÉэuиβYK2019WKdbWKefhXege 16

200 qььузнеэнутKrйэΔййтKvеээβKqзниьKукKrрууиKsйррK’йсжыетйьKетиKyтзнийтзйKукKsуыутеыβKxйеыэK
tньйеьйYK2019WKciWKhaiXhbe 10

199 sнызuреэнтлKкеээβKезниьKеьKжнусеыпйыьKукKиеныβKкеэKнтэепйjKиеэеKкыусKэмйKрнкйрнтйьKжнужетпKетиKзумуыэK
ьэuиβYK2019WKbdWKcf0Xcgb 10

198 RньпKукKинежйэйьKеььузнеэйиKΔнэмKкеээβKезниьKнтKэмйKийKтуΒуKрнцулйтйьньKцеэмΔеβKньKнтийцйтийтэKукK
нтьuрнтKьйтьнэнΒнэβKетиKыйьцутьйjKэмйKyтьuрнтKRйьньэетзйKqэмйыуьзрйыуьньKÉэuиβKSyRqÉTYK2019WKgWKй000fia 14

197 ÉйынерK реьсеK муьцмурнцниKvеээβKqзниьKнтKэмйKtйK–уΒуK‘нцулйтйьньK еэмΔеβKетиKãуэерK’уыэернэβWK
sеuьйXÉцйзнкнзK’уыэернэβWKетиKsеыинуΒеьзuреыKtньйеьйьKнтKэмйKsеыинуΒеьзuреыKxйерэмKÉэuиβYK2019WKhWKй0abhha 11
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196
RужuьэK’йэмуиKкуыKxнлмXãмыуuлмцuэKÉзыййтнтлKукKvеээβKqзниьKжβK’uрэньйлсйтэK
yтойзэнутX–утечuйуuьKsецнрреыβKuрйзэыуцмуыйьньX’еььKÉцйзэыусйэыβKΔнэмKÉэынтлйтэKQuернэβKsутэыурYK
2019WKiaWKbcbiXbccf

38

195 ãуэерKvеээβKqзниKqтерβьньKукKxuсетKrрууиKÉесцрйьKнтKOтйK’нтuэйKжβKxнлмXRйьурuэнутK’еььK
ÉцйзэыусйэыβYKBiomoleculesWK2018WKiWK 5.9 16

194 ãмйKqььузнеэнутKукK урβuтьеэuыеэйиKvеээβKqзниK˛·XeXtйьеэuыеьйKqзэнΒнэβKΔнэмKRньпKvезэуыьKкуыKãβцйKbK
tнежйэйьKyьKtйцйтийтэKутK реьсеKqцуrX‘нцуцыуэйнтьKнтKOΒйыΔйнлмэKетиKOжйьйKqиuрэьYK2019WKadiWKegXfg 5

193 ãмйKйрутлеэнутKукKΒйыβKрутлXзментKкеээβKезниKfKлйтйKцыуиuзэKзеэерβьйьKйрутлеэнутKукKXacKjK0KетиKXaeKjK
0KуииXзментKÉvqKнтKмuсетKзйррьYKBritishmJournalmofmNutritionWK2019WKabaWKbdaXbdh 3.6 9

192
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sOtq’KьэuиβYKEuropeanmJournalmofmNutritionWK2019WKehWKeigXf0h 5.2 5
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сйэежурньсYK2020WKcdWKigbgXigci 12
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161 vеээβKезниьKнтKэмйKийKтуΒуKрнцулйтйьньKцеэмΔеβKетиKнтзнийтзйKукKэβцйKbKинежйэйьjKqKцуурйиKетерβьньK
укKцыуьцйзэнΒйKзумуыэKьэuинйьYKPLoSmMedicineWK2020WKagWKйa00ca0b 11.6 17

Citation Report

14



160 ÉеэuыеэйиKvеэьKетиKxйерэмjKq´ RйеььйььсйтэKетиK ыуцуьерKкуыKvууиXrеьйиKRйзуссйтиеэнутьjKzqssK
ÉэеэйXукXэмйXqыэKRйΒнйΔYK2020WKgfWKhddXheg 128
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152 yсцезэKукKсетелйсйтэKьβьэйсKетиKрезэеэнутKьэелйKутKкеээβKезниKзусцуьнэнутKукKзесйрKснрпYKJournalm
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150 ’йэежуруснзKетиK‘нцниуснзKÉнлтеэuыйьKукK’йэежурнзKÉβтиыусйKетиKнэьK мβьнурулнзерKsусцутйтэьKнтK
qиuрэьjKqKÉβьэйсеэнзKRйΒнйΔYK2020WKa0WKffi 23

149 tеныβKyтэепйKетиKRньпKукKsеыинуΒеьзuреыKtньйеьйYK2020WKbbWKaa 14

148  ыукнрнтлKукKuтиулйтуuьKетиKwuэK’нзыужнерK’йэежурнэйьKэуKyтинзеэйK’йэежуэβцйXÉцйзнкнзKtнйэеыβK
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146  реьсеKцмуьцмурнцниKΒйыβXрутлXзментKÉvqьKнтKснирнкйKетиKb0XβйеыKзултнэнΒйKзметлйKнтKэмйK
qэмйыуьзрйыуьньKRньпKнтKsуссuтнэнйьKSqRysTjKеKзумуыэKьэuиβYK2020WKaaaWKabebXabeh 5

145 ’уинкнйиKкньмKинйэKьмнкэйиKьйыuсKсйэежурусйKетиKеррйΒнеэйиKзмыутнзKетйснеKнтKжуээрйтуьйKиурцмнтьK
SãuыьнуцьKэыuтзеэuьTjK уэйтэнерKыурйKукKуииXзментKьеэuыеэйиKкеээβKезниьYKPLoSmONEWK2020WKaeWKй0bc0gfi 3.7 0
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143 vеээβKезниьKетиKзеыинусйэежурнзKмйерэмjKеKыйΒнйΔKукKьэuинйьKнтKsмнтйьйKцуцuреэнутьYK2021WKgeWKbecXbff 4
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142 ‘нцниусйKqрэйыеэнутьKyтиuзйиKжβKsβьэнзKvнжыуьньWKsvãRK’uэеэнутWKетиK‘uтлKvuтзэнутYK2021WKb0WKediXefd 6
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140 éеруынγеэнутKукKΒуреэнрйKкеээβKезниьKийынΒйиKкыусKруΔXзуьэKуылетнзKΔеьэйKкуыKрнцулйтйьньKнтK
урйелнтуuьKснзыууылетньсьXqKыйΒнйΔYK2021WKcbaWKabddeg 18
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137 ‘утлXзментKьеэuыеэйиKкеээβKезниKьцйзнйьKеыйKтуэKэуαнзKэуKмuсетKцетзыйеэнзK˛†XзйррьKетиKсеβKуккйыK
цыуэйзэнутKелентьэKцыуXнткрессеэуыβKзβэупнтйKнтиuзйиK˛†XзйррKийеэмYK2021WKahWKi 3

136  реьсеKусйлеXcKетиKьеэuыеэйиKкеээβKезниьKеыйKинккйыйтэнеррβKыйреэйиKэуKцйынзеыинерKеинцуьйKэнььuйK
ΒурuсйKезыуььKыезй_йэмтнзнэβjKэмйK’uрэнXйэмтнзKÉэuиβKукKqэмйыуьзрйыуьньYK2021WKgeWKabcgXabdd

135  йтэеийзетунзKезниKцыусуэйьKжеьерKетиKнтьuрнтXьэнсuреэйиKлрuзуьйKuцэепйKнтKsbsabKсβуэuжйьYK
2021WKfeWK 2

134 ’йинэйыыетйетKtнйэKетиKxйерэмβKuеэнтлKнтKÉuжойзэьKΔнэмK ыйинежйэйьKкыусKэмйK’уррйыuььеK
 ыуьцйзэнΒйKOжьйыΒеэнутерKsумуыэKÉэuиβYKNutrientsWK2021WKacWK 6.7 0

133 ‘βьеэйьKукK’йэмβрузуззuьKзецьuреэuьKrеэмKнтиuзйKеKрйетXрнпйKснзыужнуэеWKнтэйьэнтерK
vуα cROR˛‡эy‘XagKãыйльKетиKнсцыуΒйKсйэежурньсYK2021WKabWKa0ic 10

132 vuтзэнутерKOииXKетиKrыетзмйиXsментKvеээβKqзниKнтKÉмййцKетиKwуеэK’нрпKетиKsмййьйьYK2021WKbWKgiXhi 3

131 sмнриыйтRьKйыβэмыузβэйKкеээβKезниьKеыйKеььузнеэйиKΔнэмKэмйKыньпKукKньрйэKеuэунссuтнэβYK2021WKaaWKcfbg 3
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129 yтΒйьэнлеэнутKукKзнызuреэнтлKсйэежурнэйьKеььузнеэйиKΔнэмKжыйеьэKзетзйыKыньпKжβKuтэеылйэйиK
сйэежуруснзьjKеKзеьйXзутэыурKьэuиβKтйьэйиKΔнэмнтKэмйKvыйтзмKuc–KзумуыэYK2021WKabdWKagcdXagdc 6

128 qььузнеэнутKукKцреьсеKкеээβKезниьKцеээйытKΔнэмKусйтэнтKлйтйKйαцыйььнутKнтKмuсетKеинцуьйKэнььuйьjK
qKзыуььXьйзэнутерKьэuиβYK2021WKcaWKhidXi0a 2
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126 ’нрпKvеээβKqзниK ыукнрйьKнтKtнккйыйтэKqтнсерKÉцйзнйьjKvузuьKутKэмйK уэйтэнерKuккйзэKукKÉйрйзэйиK
 èvqьKутK’йэежурньсKетиKrыентKvuтзэнутьYKNutrientsWK2021WKacWK 6.7 15

125 sнызuреэнтлKьмуыэKетиKсйинuсKзментKкеээβKезниьKеыйKеььузнеэйиKΔнэмKтуысуержuснтuынеKнтKэβцйKaK
инежйэйьKукKрутлKиuыеэнутYK2021WKaaWKheib 2
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мuсетьYYKClinicalmNutritionWK2022WKdaWKh0eXh0i 5.9 0

57 qKсуuьйKсуийрKукKлйьэеэнутерKинежйэйьKьмуΔьKиβьыйлuреэйиKрнцниKсйэежурньсKцуьэXΔйетнтлWKекэйыK
ыйэuытKэуKйuлрβзейснеYYKNutritionmandmDiabetesWK2022WKabWKh 4.7 4

56 –uэынэнутерKrйтйкнэьKкыусKvеээβKqзниьKнтKOылетнзKетиKwыеььXvйиKrййкYYKFoodsWK2022WKaaWK 4.9 4

55 rнуцыуьцйзэнтлKукK’нзыуерлейKyьуреэйиKкыусKэмйKqиынеэнзKÉйеjKsмеыезэйынγеэнутKукKrнусеььWK нлсйтэWK
‘нцниKетиKvеээβKqзниKsусцуьнэнутWKетиKqтэнуαниетэKетиKqтэнснзыужнерKqзэнΒнэβYYKMoleculesWK2022WKbgWK 4.8 1

54 ÉэuиβKутKэмйKqььузнеэнутKукKtнйэеыβKvеээβKqзниKyтэепйKетиKÉйыuсK‘нцниK ыукнрйьKôнэмKsултнэнутKнтK
qлйиKÉuжойзэьKôнэмKãβцйKbKtнежйэйьK’йррнэuьYYKFrontiersminmAgingmNeuroscienceWK2022WKadWKhdfacb 5.3

53 éйыβKрутлXзментKьеэuыеэйиKкеээβKезниьKетиKинежйэйьKетиKзеыинуΒеьзuреыKиньйеьйYYKCurrentmOpinionminm
LipidologyWK2022WKccWKgfXhb 4.4 1
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52 qььузнеэнутьKукK’еэйытерKsутьuсцэнутKукKtеныβK ыуиuзэьKиuынтлK ыйлтетзβKΔнэмK йынтеэерKvеээβK
qзниьK ыукнрйKнтKэмйKutu–KsумуыэKÉэuиβYYKNutrientsWK2022WKadWK 6.7
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47 yселйвdYãyvvYK2018WK

46 tнежйэнзKKнитйβKtньйеьйjKyийтэнкнзеэнутWK ыйΒйтэнутWKетиKãыйеэсйтэYK2022WKadiXafi

45
rыуеийыKетиKьекйыKзрнтнзеррβXыйрйΒетэKезэнΒнэнйьKукKцйтэеийзетунзKезниKзусцеыйиKэуKусйлеXcjK
uΒерuеэнутKукKетKйсйылнтлKйььйтэнерKкеээβKезниKезыуььKэΔйрΒйKцынсеыβKмuсетKзйррXжеьйиKиньйеьйK
ьβьэйсьYKPLoSmONEWK2022WKagWKй0bfhggh

3.7 3

44 qKзусцеыеэнΒйKьэuиβKукKэмйKкеээβKезниKцыукнрйKукKзуссутKкыuнэьKетиKкыuнэьKзренсйиKэуKзуткйыKмйерэмK
жйтйкнэьYKJournalmofmFoodmCompositionmandmAnalysisWK2022WKaabWKa0dfeg 4.1 0

43
qK‘нцниKÉнлтеэuыйKΔнэмK йыэuыжйиKãынезβрлрβзйыурKsуXRйлuреэнутWKyийтэнкнйиKкыусKãеылйэйиK
‘нцниуснзьWK ыйинзэьKRньпKкуыKãβцйKbKtнежйэйьKетиK’йинеэйьKэмйKRньпKкыусKqинцуьнэβKнтKãΔуK
 ыуьцйзэнΒйKsумуыэьKукKsмнтйьйKqиuрэьYKClinicalmChemistryWK

5.5

42 yийтэнкнзеэнутKукKuккйзэнΒйKетиK–утцыусньзuуuьKqтэнинежйэнзKtыuлK’урйзuрйьKкыусK йтнзнррнuсK
ÉцйзнйьYKEvidence-basedmComplementarymandmAlternativemMedicineWK2022WKb0bbWKaXae 2.3 1

41
qK–йΔрβKtйΒйруцйиKyтинзеэуыKукKOΒйыйеэнтлKÉеэuыеэйиKvеэKrеьйиKутKÉйыuсKvеээβKqзниьKетиKqснтуK
qзниьKетиKyэьKqььузнеэнутKôнэмKyтзнийтзйKукKãβцйKbKtнежйэйьjKuΒнийтзйKvыусKãΔуKRетиуснγйиK
sутэыуррйиKvййинтлKãынерьKетиKеK ыуьцйзэнΒйKÉэuиβYKFrontiersminmNutritionWKiWK

6.2

40 yсцезэKукK‘нцниKwйтйэнзKRньпKÉзуыйKетиKÉеэuыеэйиKvеээβKqзниKyтэепйKутKsйтэыерKOжйьнэβKнтKетKqьнетK
yтинетK уцuреэнутYKNutrientsWK2022WKadWKbgac 6.7 0

39 ’йэежурнзKyткрйαнжнрнэβKеьKеK еэмулйтнзKrеьньKкуыKqэынерKvнжынрреэнутYKInternationalmJournalmofmMolecularm
SciencesWK2022WKbcWKhbia 6.3 0

38 ‘нцниKRйеиоuьэсйтэKнтKYеыыуΔнеKрнцурβэнзеKOииXsментKvеээβKqзниьK ыуиuзнтлKÉэыентьYKBiomoleculesWK
2022WKabWKa0bf 5.9 1

37 RйерXэнсйKсутнэуынтлKукKэмйKмβиыурβьньKукKΒйлйэежрйKунрьKруеийиKнтKьнрнзеKзурруниерKзыβьэерKкнрсьKΔнэмK
рнцеьйKжβKуцэнзерKнтэйыкйыусйэыβYK2022WKadWKc0gaXc0gh 0

36 tнйэеыβKyсцезэKутKэмйK ыйΒйтэнутKетиK’етелйсйтэKукKOжйьнэβYK2022WKa0iXabe

35 qььузнеэнутKжйэΔййтKеKинйэеыβKцеээйытKмнлмKнтKьеэuыеэйиKкеээβKезниьWKинйэеыβKйтйылβKийтьнэβWKетиK
ьуинuсKΔнэмKзуыутеыβKмйеыэKиньйеьйYK2022WKabWK 0
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34 uккйзэьKукKsмыутнзKrнкниужезэйынеKqиснтньэыеэнутKнтKqиuрэK’ерйKRеэьKутK реьсеK’йэежурнэйьjKqK
 ыйрнснтеыβK’йэежуруснзKÉэuиβYK2022WKabWKgfb

33 qььузнеэнутьKжйэΔййтKиеныβKкеэKнтэепйWKснрпXийынΒйиKкыййKкеээβKезниьWKетиKзеыинусйэежурнзKыньпKнтK
tuэзмKеиuрэьYK 1

32 ÉеэuыеэйиKкеээβKезниKжнусеыпйыьKетиKыньпKукKзеыинусйэежурнзKиньйеьйьjKqKсйэеXетерβьньKукK
цыуьцйзэнΒйKьэuинйьYKiWK 0

31 sнызuреэнтлKьеэuыеэйиKкеээβKезниьKетиKыньпKукKлйьэеэнутерKинежйэйьKсйррнэuьjKqKзыуььXьйзэнутерKьэuиβK
етиKсйэеXетерβьньYKiWK

30 uккйзэьKукKэмйKмйыжерKцыйцеыеэнутKqβuvйыэнтWKuьйиKкуыKетйьэыuьKуΒйызусйWKутKкеээβKезниьK
зусцуьнэнутKукKснрпKнтKruрлеынетK’uыыемKжuккеруйьYK2022WKbeWKdd0Xde0 0

29 qььузнеэнутьKжйэΔййтKÉйыuсKÉеэuыеэйиKvеээβKqзниьKsутэйтэKетиK’уыэернэβKнтKtнерβьньK еэнйтэьYK2022WK
aaWKe0ea 0

28 uккйзэьKукKьuлеыXьΔййэйтйиKьуиеKутKцреьсеKьеэuыеэйиKетиKсутуuтьеэuыеэйиKкеээβKезниьKнтK
нтинΒниuерьKΔнэмKужйьнэβjKqKыетиуснγйиKьэuиβYKiWK 0

27 vеээβKqзниK‘йΒйрьKетиKãмйныKyткрессеэуыβK’йэежурнэйьKqыйKqььузнеэйиKΔнэмKэмйK–утинццнтлKÉэеэuьK
етиKRньпKукKOжьэыuзэнΒйKÉрййцKqцтйеKÉβтиыусйKнтKÉэыупйK еэнйтэьYK2022WKa0WKbb00 1

26 ãеылйэнтлKцетзыйеэнзK˛†KзйррьKкуыKинежйэйьKэыйеэсйтэYK2022WKdWKa0igXaa0h 0

25 xнлмйыKyтэепйKукKtеныβKyьKqььузнеэйиKΔнэмK‘уΔйыKsеыинусйэежурнзKRньпьKетиK’йэежурнзKÉβтиыусйKнтK
qьнетKyтинетьYK2022WKadWKcfii 0

24  еэйытерKруΔKцыуэйнтKинйэKцйыэuыжьKнтэйыXлйтйыеэнутерKсйэежурнзKмусйуьэеьньKнтKеKэнььuйXьцйзнкнзK
сеттйыKнтKснзйYK2022WKeWK 0

23 sутьuсцэнутKукKtеныβK ыуиuзэьKетиKэмйKRньпKукKOΒйыΔйнлмэKуыKOжйьнэβWKxβцйыэйтьнутWKетиKãβцйKbK
tнежйэйьK’йррнэuьjKqKtуьйâ��RйьцутьйK’йэеXqтерβьньKетиKÉβьэйсеэнзKRйΒнйΔKукKsумуыэKÉэuинйьYK 1

22 vеээβKqзниKетиKqтэнуαниетэK ыукнрйKукKuлльKкыусK еьэuыйXRеньйиKxйтьKvйиKеKsуытXKетиKÉуβXvыййKtнйэK
етиKÉuццрйсйтэйиKΔнэмKwыеььXvйиKrййкKÉuйэKетиK‘нΒйыYK2022WKaaWKcd0d 0
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yийтэнкнзеэнутKукKцуэйтэнерKжнусеыпйыьKетиKсйэежурнзKнтьнлмэьKкуыKлйьэеэнутерKинежйэйьKцыйΒйтэнутjKqK
ыйΒнйΔKукKйΒнийтзйKзутэыеьэнтлKлйьэеэнутерKинежйэйьKΒйыьuьKΔйнлмэKруььKьэuинйьKэмеэKсеβKиныйзэK
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0

20 yийтэнкнзеэнутKукKеKvеээβKqзниKкуыKtнелтуьнтлK–утXqрзумурнзKÉэйеэумйцеэнэньKнтK еэнйтэьKΔнэмKÉйΒйыйK
OжйьнэβKèтийылунтлK’йэежурнзKÉuылйыβYK2022WKa0WKbib0 0

19  мβьнзерKезэнΒнэβKетиKнтинΒниuерKцреьсеKцмуьцмурнцниKÉvqьKнтKцыйлтетзβjKеKрутлнэuинтерKьэuиβKнтKеK
сuрэныезнер_сuрэнйэмтнзKзумуыэKнтKэмйKèтнэйиKÉэеэйьYK 0

18 wнтьйтуьнийKRжaKцыуэйзэьKелентьэKинежйэйьXеььузнеэйиKсйэежурнзKиньуыийыьKнтKKпеβKснзйKжβK
ыйьмецнтлKлuэKснзыужнуэеKетиKкйзерKсйэежурнзKцыукнрйьYK2023WKc0cWKaaeiig 1

17 ‘нкйьэβрйKкезэуыьKеььузнеэйиKΔнэмKзнызuреэнтлKΒйыβKрутлXзментKьеэuыеэйиKкеээβKезниьKнтKмuсетьjKqK
ьβьэйсеэнзKыйΒнйΔKукKужьйыΒеэнутерKьэuинйьYK2022WK 0
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16 yтмнжнэнутKукKснRXadfеXeцKетиKснRXhaadKнтKyтьuрнтXÉйзыйэнтлKsйррьKsутэынжuэйьKэуKэмйK ыуэйзэнутKукK
’йреэутнтKелентьэKÉэйеынзKqзниXyтиuзйиKsйррuреыKÉйтйьзйтзйKжβKãеылйэнтлK’екеYK2022WKcgWKi0aXiag 0

15 sутэыеьэнтлKзеыжумβиыеэйKчuетэнэβKетиKчuернэβKетиKэмйKйккйзэьKутKцреьсеKьеэuыеэйиKетиK
сутуuтьеэuыеэйиKкеээβKезниьKнтKмйерэмβKеиuрэьjKеKыетиуснγйиKзутэыуррйиKэынерYK2023WK 0

14 ‘нцниуснзьKqтерβьньKукKyсценыйиKwрuзуьйKãурйыетзйKетиKãβцйKbKtнежйэйьK’йррнэuьKнтKOΒйыΔйнлмэKуыK
OжйьйKuрийырβKqиuрэьYK 0

13 sеызеььKэыенэьKетиKсйеэKчuернэβKукKлуеэьKкйиKΔнэмKзезэuьKцйеыKSOцuтэнеKкнзuьXнтинзеK’нррTKьнрелйK
ьuжойзэйиKэуKетKнтэйыснээйтэKΔеэйыKьuццрβYK2023WKacWK 0

12 tеныβKvууиKsутьuсцэнутKyьKqььузнеэйиKΔнэмKRйиuзйиKRньпKукKxйеыэKtньйеьйK’уыэернэβWKжuэK–уэK
qррXsеuьйKетиKsетзйыK’уыэернэβKнтKèÉKqиuрэьYK2023WKaeWKcid 0

11 ãö–y KнтмнжнэнутKнтKэмйKэыйеэсйтэKукKэβцйKbKинежйэйьKсйррнэuьjKийьнлтWKьβтэмйьньWKетиKжнурулнзерK
йΒерuеэнутKукKчuнтеγурнтйKийынΒеэнΒйьYK2023WKchWK 0

10 uккйзэьKукKÉuццрйсйтэйиK’йинэйыыетйетKtнйэьKутK реьсеX муьцмурнцниKvеээβKqзниK ыукнрйьKетиKRньпK
укKsеыинуΒеьзuреыKtньйеьйKекэйыKaKYйеыKукKyтэйыΒйтэнутKнтKэмйK Ruty’utKãынерYK 0

9 yтэйлыеэйиKрнцниьKжнусеыпйыKукKэмйKцыйинежйэйьKетиKэβцйKbKинежйэйьKсйррнэuьKsмнтйьйKцеэнйтэьYKacWK 0
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—¿—µÑ� —µ —‰ —‚KÑ�K—…Ñ�—¶ Ñ� —‚ —‰YK2023WKahWKcfbXch0 0

7 xйцэеийзетунзKqзниWKетKOииXsментKvеээβKqзниWKyтиuзйьKqцуцэуьньKетиKuтметзйьKwйсзнэежнтйK
sмйсуьйтьнэнΒнэβKнтK етзыйеэнзKsетзйыKsйррьYK 0

6 yтэйыезэнутьKжйэΔййтKлйтйэнзKетиKрнкйьэβрйKкезэуыьKутKзеыинусйэежурнзKиньйеьйXыйреэйиKуuэзусйьKнтK
‘еэнтKqсйынзетKетиKsеынжжйетKцуцuреэнутьjKqKьβьэйсеэнзKыйΒнйΔYKa0WK 0

5 –uэынэнутKетиKэмйKьэеэйKукKэмйKнтэйьэнтерKснзыукруыеKнтKэмйKкуысеэнутKукKэмйKсйэежурнзKьβтиыусйYK
2023WKaiWKbibXbii 0

4 vеээβKезниьKеьKмньэутйKийезйэβреьйKнтмнжнэуыьjKOриKжнузмйсньэыβKэерйьKнтKеKтйΔKрнкйKьзнйтзйьKэуΔтYK
2023WKbhWKa0cefi 0

3 tеныβKкууиьKетиKзеыинусйэежурнзKиньйеьйьjKетKuциеэйKетиKеKыйеььйььсйтэKукKэмйKнсцезэKукKÉvqYKaXag 0

2 ‘нцниуснзK ыукнрнтлKнтKеK‘еылйXÉзерйKsумуыэYK2023WKecaXedc 0

1 uαцруынтлKкеээβKезниKзуттйзэнутьKжйэΔййтKйьэuеынтйKкньмKsмйрутKцретнзйцьKетиKнэьKинеэусKинйэKеьK
эеьэйKетиKтuэыезйuэнзерKцыуцйыэβKнткрuйтзнтлKкезэуыYK2023WKa0caaf 0
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