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641 KsüwKIísIöüşäIíöčüşα×úαIαé×úIKéüwIöuáéKIçüşIè×öäIčüssässíüúIíúIäõíαäIúüşαéäşúIéäöísčéäşäIşuèßyI
uúíüúWI2019UI]aUI[a5V[b[ 6

640 nüúαäöčüş×şyIPäşíüãíz×αíüúIüçIlõαíαuãäI”ş×íúíúèIçüşIpõíαäIpúãuş×úáäIlαéõäαäseIlIy×şş×αíväI’ävíäwWI
Sports MedicineUI2019UI_dUIZa5ZVZaad 10.6 28

639 nV’ä×áαíväIPşüαäíúI“äşuöIwäväõsI×sI×úItúαäşú×õIwü×ãItúãíá×αüşIüçI“čşíúαsIíúInüöčäαíαíväIqüüαß×õõI
x×αáéäsWI2019UI_YUIba[Vbab 2

638 w×áα×αäIpıuív×õäúαIçüşIx×xíö×õIw×áα×αäI“αä×ãyI“α×αäIoäαäşöíú×αíüúIíúI“üááäşWI2019UIdYUIabcVacd 6
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637 psαíö×αíüúIüçIvúääIuüíúαIqüşáäsIíúI“čüşαIxüväöäúαsI–síúèIWä×ş×ßõäI“äúsüşsI×úãIx×áéíúäI
wä×şúíúèWI2019UIZdUI 39

636 ”ş×íúíúèIwü×ãUIläşüßíáIn×č×áíαyI×úãI”éäíşI’äõ×αíüúséíčIWíαéIWäõõúässI“α×αusIíúI’äáşä×αíüú×õI”ş×íõI
’uúúäşsWI2019UIZYUIZZcd 12

635 túαş×Víúãívíãu×õIv×şí×ßíõíαyIüçIsõääčI×úãIúüáαuşú×õIá×şãí×áI×uαüúüöíáI×áαívíαyIíúIäõíαäIçäö×õäIsüááäşI
čõ×yäşsIãuşíúèI×úIíúαäşú×αíüú×õIαüuşú×öäúαWI2019UIZ_UIäY[Zca]5 18

634 “äúsíαívíαyI×úãIşäčşüãuáíßíõíαyIüçI×Iç×αíèuäIşäsčüúsäIíúIäõíαäIyüuαéIçüüαß×õõIčõ×yäşsWI2019UI]UI[Z_V[[Y 11

633 PşäãíáαíúèIquαuşäIPäşáäíväãIWäõõúässIíúIPşüçässíüú×õI“üááäşeI”éäI’üõäIüçIPşäáäãíúèIwü×ãI×úãI
WäõõúässWI2019UIZ_UIZYb_VZYcY 12

632 oäväõüčíúèIlαéõäαäIxüúíαüşíúèI“ysαäösIíúI”ä×öI“čüşαseIo×α×Ilú×õysísI×úãI—ísu×õíz×αíüúWI2019UIZ_UIadcVbY5 17

631 xüúíαüşíúèI”ş×íúíúèIwü×ãsI×úãIPäşáäíväãI“αşässIíúI üuúèIpõíαäI–úíväşsíαyIlαéõäαäsWI2019UIZYUI]_ 34

630 ’äVäx×öíú×αíüúIüçIZVIvsWI]V“äαsIüçI’äsísα×úáäIpxäşáísäIçüşIPşäVsč×áäçõíèéαIxusáõäInüúãíαíüúíúèeIlI
“ysαäö×αíáI’ävíäwI×úãIxäα×Vlú×õysísWI2019UIZYUIca_ 2

629 nüöčõäxíαyeIlIyüväõIwü×ãIPşüèşässíüúI“αş×αäèyIíúI“αşäúèαéI”ş×íúíúèWI2019UIZYUIc]d 11

628 ”éäIpççäáαIüçIPé×säIné×úèäIx×αäşí×õIüúI’äáüväşyIüçIyäuşüöusáuõ×şIquúáαíüúIqüõõüwíúèI
nüöčäαíαíväI“üááäşIx×αáéVPõ×yWI2019UIZYUIa_b 7

627 oüI×syööäαşyIsáüşäsIíúçõuäúáäIsčääãI×úãIčüwäşIčäşçüşö×úáäIíúIäõíαäIçäö×õäIsüááäşIčõ×yäşsjWI2019
UI]aUI[YdV[Za 16

626 PşüõüúèäãInüõõ×èäúIPäčαíãäI“uččõäöäúα×αíüúI×úãI’äsísα×úáäIpxäşáísäI”ş×íúíúèIlççäáαsImüãyI
nüöčüsíαíüúIíúI’äáşä×αíüú×õõyIláαíväIxäúWI2019UIZZUI 15

625 –síúèIèäúäαíáI×õèüşíαéösIαüI×ßßşäví×αäIαéäIxíúãçuõúässItúväúαüşyIçüşI“čüşαeIlI
sußsα×úαíväVöäαéüãüõüèíá×õIsyúαéäsísWI2019UI_5UIZYZ5_5 4

624 Péysíá×õIwüşóõü×ãI×úãIèõyáäöí×Iáé×úèäsIãuşíúèIçüüαß×õõIö×αáéäsIíúI×ãüõäsáäúαsIwíαéIαyčäIZI
ãí×ßäαäsIá×úIßäIáüöč×ş×ßõäWI2019UI5aUIZZdZVZZdc 2

623 q×áαüşsI×ssüáí×αäãIwíαéIöíúíö×õIáé×úèäsIíúIáüuúαäşöüväöäúαIîuöčIčäşçüşö×úáäIαéşüuèéüuαI×I
áüöčäαíαíväIãívísíüúItIáüõõäèí×αäIß×sóäαß×õõIsä×süúWI2019UI]bUI[[]aV[[_[ 4

622 ’äáüööäúã×αíüúsIçüşIxä×suşäöäúαI×úãIx×ú×èäöäúαIüçI×úIpõíαäIlαéõäαäWI2019UIbUI 10

621 lú×äşüßíáIá×č×áíαyI×ssässöäúαIíúIäõíαäIswíööäşsIαéşüuèéIíúäşαí×õIsäúsüşsWI2019UI_YUIYa_YY] 3

620 lαéõäαäIxüúíαüşíúèIíúI’uèßyI–úíüúeItsIsäαäşüèäúäíαyIíúIo×α×In×čαuşäIsüõãíúèI–sIm×áójWI2019UIbUI 7
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619 –úãäşsα×úãíúèIwü×ãIíúIm×säß×õõI×úãI”äúúísWI2019UI]dV_c 1

618 Wé×αIísIöäúα×õIç×αíèuäIíúIäõíαäIsčüşαjIPäşáäčαíüúsIçşüöI×αéõäαäsI×úãIsα×ççWI2019UIZdUIZ]abVZ]ba 39

617 ”éäIoäväõüčöäúαIüçI×IPäşsüú×õísäãI”ş×íúíúèIqş×öäwüşóeItöčõäöäúα×αíüúIüçIpöäşèíúèI
”äáéúüõüèíäsIçüşIPäşçüşö×úáäWI2019UI_UI 5

616 ”äsαVşäαäsαIşäõí×ßíõíαyIüçI”’txPIíúIáüõõäèí×αäIíáäIéüáóäyIčõ×yäşsWI2019UI]aUIZdZVZd_ 2

615 näúαş×õIç×αíèuäIöäáé×úísösI×şäIşäsčüúsíßõäIçüşIãäáşä×säsIíúIé×úãIčşüčşíüáäčαíväI×áuíαyIçüõõüwíúèI
séüuõãäşIöusáõäIç×αíèuäWI2019UIaaUI[[YV[]Y 7

614 oüsäV’äsčüúsäI’äõ×αíüúséíčImäαwääúIpxαäşú×õIwü×ãI—×şí×ßõäsUImüãyInüöčüsíαíüúUI×úãIqíαúässI
—×şí×ßõäsIíúIPşüçässíüú×õI“üááäşIPõ×yäşsWI2019UIZYUI__] 23

613 túVsä×süúIíúαäşú×õI×úãIäxαäşú×õIαş×íúíúèIõü×ãIıu×úαíçíá×αíüúIüçI×úIäõíαäIpuşüčä×úIsüááäşIαä×öWI2019UI
Z_UIäY[Yd]d] 41

612 ”ş×íúíúèI×úãInüöčäαíαíüúI’ä×ãíúässIíúI”şí×αéõüúWI2019UIbUI 13

611 ”éäI’üõäIüçI×I“αşäúèαéI×úãInüúãíαíüúíúèInü×áéWI2019UIZYbVZZd 1

610 sä×şαI’×αäI—×şí×ßíõíαyIxüúíαüşíúèIouşíúèI“αşäúèαéI×úãIsíèéVtúαäúsíαyItúαäşv×õI”ş×íúíúèIzväşõü×ãI
xíáşüáyáõäsWI2019UIZYUI5c[ 20

609 xüúíαüşíúèI”ş×íúíúèI×úãIx×αáéIPéysíá×õIwü×ãIíúIuuúíüşI“üááäşIPõ×yäşseI“α×şαäşsIväşsusI“ußsαíαuαäsWI
2019UIbUI 12

608 n×şãíüşäsčíş×αüşyI”äöčüş×õIn×us×õIwíúósI×úãIαéäIoíççäşäúáäsIßyI“čüşαIüşIw×áóI”éäşäüçWI2019UIZYUI_5 8

607 ”éäItúçõuäúáäIüçInüuúαäşöüväöäúαIuuöčIPşüαüáüõIüúI’ä×áαíväI“αşäúèαéItúãäxIxüãíçíäãI×úãIqõíèéαI
”íöäeInüúαş×áαíüúI”íöäIíúInüõõäèí×αäIm×sóäαß×õõIPõ×yäşsWI2019UIbUI 12

606 pxαäşú×õIαş×íúíúèIõü×ãsI×úãIsö×şαčéüúäVãäşíväãIéä×şαIş×αäIv×şí×ßíõíαyIíúãíá×αäIşä×ãíúässIαüIαş×íúIíúI
äõíαäIsüááäşWI2019UIZdUIZ_]VZ5[ 4

605 ’äãuáαíüúIüçIéäöüèõüßíúUIúüαIíşüúUIíúéíßíαäãIö×αuş×αíüúIüçIşäãIßõüüãIáäõõsIíúIö×õäIş×αsIäxčüsäãIαüI
éíèéIíúαäúsíαyIäúãuş×úáäIäxäşáísäsWI2019UI5[UI[a]V[ad 10

604 ’üõäIüçIéä×αIséüáóIčşüαäíúsIbYXdYIíúIäxäşáísäIčéysíüõüèyI×úãIäxäşáísäIíööuúüõüèyI×úãIαéäíşI
ãí×èúüsαíáIčüαäúαí×õIíúIsčüşαsWI2019UIZ[aUIdZaVd[b 23

603 PşäãíáαíüúIüçIPéysíá×õIwü×ãIwäväõIßyIx×áéíúäIwä×şúíúèIlú×õysísIüçIsä×şαIláαívíαyI×çαäşIpxäşáísäsWI
2019UI 3

602 ’äsä×şáéIüúIαéäI”éäüşyIxüãäõIüçIxüväöäúαInüööíαöäúαIíúIαéäIxüväöäúαIüçIoíççäşäúαI”íöäI
“αşuáαuşäsIíúI“čüşαsI”ş×íúíúèWI2019UI
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601 “üááäşItúîuşíäsIíúInéíõãşäúI×úãIlãüõäsáäúαsWI2019UIZ__UI 17

600 “čüşαI’ä×ã×čα×αíüúeIWéäşäIoüIWäIoş×wIαéäIwíúäsImäαwääúIPşüçässíüú×õsjWI2019UIZUIa[

599 oüsäV’äsčüúsäIx×ααäşsJIVIlIPäşsčäáαíväIüúIαéäIpxäşáísäIPşäsáşíčαíüúIíúIpxäşáísäVnüèúíαíüúI
’äsä×şáéWI2019UIZYUI[]]c 47

598 n×úIxüúíαüşíúèI”ş×íúíúèIwü×ãIoäαäşIPäşçüşö×úáäIoşüčVüççIouşíúèIzççVsä×süúI”ş×íúíúèIíúIoívísíüúItttI
löäşíá×úIqüüαß×õõIPõ×yäşsjWI2019UI]]UIZb_5VZb5_ 3

597 lááäõäşüöäαşyVm×säãIpxαäşú×õIwü×ãItúãíá×αüşsIíúI“čüşαeI”üüIx×úyIzčαíüúsUI“×öäIPş×áαíá×õI
zuαáüöäjWI2019UIZaUI 18

596 Wé×αIoüIzõyöčíáI“éüüαäşsI”éíúóI×ßüuαIPéysíá×õI”ş×íúíúèIq×áαüşsI×úãI”éäíşIPäşçüşö×úáäjWI2019UIZaUI 5

595 “αuãyIüúIαéäI’äáüèúíαíüúIüçIpxäşáísäItúαäúsíαyI×úãIq×αíèuäIüúI’uúúäşsIm×säãIüúI“ußîäáαíväI×úãI
zßîäáαíväItúçüşö×αíüúWI2019UIbUI 3

594 túαş×üáuõ×şIPşässuşäI×sI×úItúãíá×αüşIüçIαéäIwäväõIüçItúãuáäãIlúxíäαyIíúIm×sóäαß×õõWI2019UIdaUIZa_VZbZ 1

593 ”éäI’äõí×ßíõíαyIüçIPüαäúαí×õIq×αíèuäVxüúíαüşíúèIxä×suşäsIíúIpõíαäI üuαéI“üááäşIPõ×yäşsWI2019UI]5UI 8

592 ”ş×íúíúèIPşüèşässíüúIíúI’äáşä×αíüú×õInyáõísαseIyüIwíúä×şIoüsäV’äsčüúsäI’äõ×αíüúséíčIWíαéI”ş×íúíúèI
wü×ãWI2019UI 4

591 wü×ãUIzväşõü×ãUI×úãI’äáüväşyIíúIαéäIlαéõäαäeI“äõäáαItssuäsIçüşIαéäI”ä×öIPéysíáí×úVlInüúsäúsusI
“α×αäöäúαWI2019UI5ZUIc[ZVc[c 6

590
—×şí×αíüúsIüçIαş×íúíúèIõü×ãUIöüúüαüúyUI×úãIsαş×íúI×úãIãüsäVşäsčüúsäIşäõ×αíüúséíčsIwíαéIö×xíö×õI
×äşüßíáIsčääãUIö×xíö×õIüxyèäúIučα×óäUI×úãIísüóíúäαíáIsαşäúèαéIíúIčşüçässíüú×õIsüááäşIčõ×yäşsWI2019UI
Z_UIäY[[55[[

29

589 nşíαäşíüúI—×õíãíαyIüçIqüşáäI×úãIPüwäşIzuαčuαsIçüşI×InüööüúõyI–säãIqõywéääõI’äsísα×úáäI”ş×íúíúèI
oävíáäI×úãImõuäαüüαéIlččWI2019UI]]UIZZcYVZZc_ 12

588 míüö×şóäşI’äsčüúsäIαüI×InüöčäαíαíväI“ä×süúIíúIoívísíüúItIqäö×õäI“üááäşIPõ×yäşsWI2019UI]]UI[a[[V[a[c 25

587 túαş×VI×úãIPüsαVö×αáéI”íöäVnüuşsäIüçItúãíá×αüşsI’äõ×αäãIαüIPäşáäíväãI×úãIPäşçüşö×úáäIq×αíè×ßíõíαyI
×úãI’äáüväşyIíúIpõíαäI üuαéI“üááäşIPõ×yäşsWI2019UIZYUIZ]c] 3

586 ”ş×áóíúèI”ş×íúíúèIwü×ãI×úãItαsItöčõäöäúα×αíüúIíúI”×áαíá×õIPüčuõ×αíüúseIlIy×şş×αíväI’ävíäwWI2019UI
_ZUIZVZZ 13

585 “õääčIPşüçíõäsIüçIpõíαäI“wíööäşsIouşíúèIoíççäşäúαI”ş×íúíúèIPé×säsWI2019UI]]UIcZZVcZc 6

584 uíuVuíαsuV“čäáíçíáIPäşçüşö×úáäI”äsαeI’äõí×ßíõíαyIlú×õysísI×úãInüúsαşuáαI—×õíãíαyIíúInüöčäαíαíväI
lαéõäαäsWI2019UI]aUI 1
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583 yäwIlččşü×áéäsIçüşIzúVáüuşαIpúãuş×úáäI”äsαíúèI×úãInüúãíαíüúíúèIíúInüöčäαíαíväI”äúúísIPõ×yäşsWI
2019UI_ZUIdVZa 3

582 “ä×süú×õIné×úèäsIíúIPéysíüõüèíá×õI’äsčüúsäsI×úãImüãyInüöčüsíαíüúIouşíúèI×InüöčäαíαíväI“ä×süúI
íúIx×õäI×úãIqäö×õäIpõíαäInüõõäèí×αäItáäIsüáóäyIPõ×yäşsWI2019UI]]UI[Za[V[Zad 6

581 lIPşüsčäáαíväInüéüşαI“αuãyIüçIwü×ãI×úãIWäõõúässIQ“õääčUIq×αíèuäUI“üşäúässUI“αşässUI×úãIxüüãRIíúI
põíαäIuuúíüşIlusαş×õí×úIqüüαß×õõIPõ×yäşsWI2019UIZ_UIc[dVc_Y 11

580 oüäsIyíèéαI”ş×íúíúèIwü×ãIlççäáαI“õääčIP×ααäşúsI×úãIyüáαuşú×õIn×şãí×áIluαüúüöíáIláαívíαyIíúI
síèéVwäväõIqäö×õäI“üááäşIPõ×yäşsjWI2019UIZ_UIbbdVbcb 16

579 túãívíãu×õIq×áαüşsIlççäáαíúèI’uèßyI“äväúsIx×αáéIPäşçüşö×úáäWI2019UIZ_UIa[YVa[a 11

578 níşáuõ×αíúèUInäõõVqşääIoylIçüşIxüúíαüşíúèIPõ×yäşIwü×ãIíúIPşüçässíüú×õIqüüαß×õõWI2019UIZ_UIbZcVb[a 4

577 ”éäI×ččõíá×αíüúIüçIöäúα×õIç×αíèuäIşäsä×şáéIαüIäõíαäIαä×öIsčüşαIčäşçüşö×úáäeIyäwIčäşsčäáαíväsWI
2019UI[[UIb[]Vb[c 41

576 ”ş×íúíúèIõü×ãI×úãIwäõõVßäíúèIsα×αusIv×şí×αíüúsIüçIäõíαäIçuαs×õIčõ×yäşsI×áşüssI×IçuõõIsä×süúeI
nüöč×şísüúsIßäαwääúIúüşö×õI×úãIáüúèäsαäãIwääósWI2019UI[YZUIZ[]VZ[d 16

575 ’äáüväşyIüçIqüşáäV”íöäIné×ş×áαäşísαíásIlçαäşIlusαş×õí×úI’uõäsIqüüαß×õõIx×αáéäseIpx×öíúíúèIαéäI
–αíõíαyIüçIαéäItsüöäαşíáIxíãαéíèéIPuõõWI2019UIZ_UIba5VbbY 8

574 túαäşú×õI×úãIpxαäşú×õI”ş×íúíúèIwü×ãeIZ5I ä×şsIzúWI2019UIZ_UI[bYV[b] 241

573 ”éäI—×õíã×αíüúIüçI“ässíüúI’×αíúèIüçIPäşáäíväãIpxäşαíüúIçüşIQu×úαíçyíúèItúαäşú×õI”ş×íúíúèIwü×ãIíúI
lãüõäsáäúαIoísα×úáäI’uúúäşsWI2019UIZ_UI]5_V]5d 6

572 —×şí×αíüúIíúIαéäInüşşäõ×αíüúImäαwääúIsä×şαI’×αäI×úãI“ässíüúI’×αíúèIüçIPäşáäíväãIpxäşαíüúVm×säãI
psαíö×αíüúsIüçItúαäşú×õI”ş×íúíúèIwü×ãIíúI üuαéI“üááäşIPõ×yäşsWI2019UI]ZUIdZVdc 6

571 ’äıuíşäöäúαsIüçIPşüαäíúsUIn×şßüéyãş×αäsUI×úãIq×αsIçüşIlαéõäαäsWI2019UI__]V_5d

570 túVsä×süúIαş×íúíúèIõü×ãIıu×úαíçíá×αíüúIüçIüúäVUIαwüVI×úãIαéşääVè×öäIwääóIsáéäãuõäsIíúI×IαüčI
puşüčä×úIčşüçässíüú×õIsüááäşIαä×öWI2019UI[YZUIZ_aVZ5a 26

569 “α×αíáI×úãIãyú×öíáIşäõí×ßíõíαyIüçIWtx–IP’zâ�¢I×ááäõäşüöäαäşsI×ááüşãíúèIαüI×ú×αüöíá×õIčõ×áäöäúαWI
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lnwI’äáüúsαşuáαíüúeIlInõíúíá×õInüööäúα×şyWI2021UIZaUI5a5V5bc 0

400 pv×õu×αíüúIüçIPäşçüşö×úáäIné×ş×áαäşísαíásI×úãItúαäşú×õI×úãIpxαäşú×õI”ş×íúíúèIwü×ãsIíúIqäö×õäI
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396 ”éäI“õääčI×úãI’äáüväşyIPş×áαíáäsIüçIlαéõäαäsWI2021UIZ]UI 1
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216 nüöč×şísüúIüçIsíèéV—üõuöäI×úãIsíèéVtúαäúsíαyI–ččäşImüãyI’äsísα×úáäI”ş×íúíúèIüúIláuαäI
yäuşüöusáuõ×şIPäşçüşö×úáäI×úãI’×αíúèsIüçIPäşáäíväãIpxäşαíüúWI2020UIZ]UIb[]Vb]] 1

215 lããíúèIαéäIwü×ãIuusαIlßüväI“αíáóíúèIPüíúαI–síúèIpõ×sαíáIm×úãsIzčαíöízäsI“ıu×αIPäşçüşö×úáäUI
PäşáäíväãIpççüşαI’×αäUI×úãIn×şãíüv×sáuõ×şI’äsčüúsäsWI2020UIZdUIb]5Vb__ 3

214 pv×õu×αíúèIαéäInõíúíá×õI–αíõíαyIüçIo×íõyIsä×şαI’×αäI—×şí×ßíõíαyIlssässöäúαIçüşInõ×ssíçyíúèIxä×úíúèçuõI
né×úèäIíúI”äsαüsαäşüúäVαüVnüşαísüõI’×αíüeIlIPşäõíöíú×şyI“αuãyWI2021UIZ_UI[aYV[b]

213 ”éäIpççäáαIüçI“äαInüúçíèuş×αíüúI×úãIwü×ãIüúIPüsαVláαív×αíüúIPüαäúαí×αíüúIüúI—äşαíá×õIuuöčIíúI
lαéõäαäsWI2021UIZ_UIdY[VdZZ

212 túαäşú×αíüú×õIsuşväyIüçIαş×íúíúèIõü×ãIöüúíαüşíúèIčş×áαíáäsIíúIáüöčäαíαíväIswíööíúèeIsüwUIwé×αI×úãI
wéyIúüαjWI2021UI5]UI5ZV5d 0

211 ’äsä×şáéIüúIqíαúässIláαíüúIpv×õu×αíüúI“ysαäöIm×säãIüúI“óäõäαüúWI2021UI

210 —äşαíá×õIuuöčíúèI×sI×IxüúíαüşíúèI”üüõIíúIpúãuş×úáäI’uúúäşseIlImşíäçI’ävíäwWI2021UIcYUI[dbV]Yc 2

209 oüäsIW×şöíúèI–čIWíαéIWä×ş×ßõäI’äsísα×úáäItúçõuäúáäItúαäşú×õI×úãIpxαäşú×õI”ş×íúíúèIwü×ãIíúI
y×αíüú×õIwäväõI“üááäşIPõ×yäşsjWI2022UIZ_UId[Vdc 0

208 ’äçäşäúáäI—×õuäsIçüşIpxαäşú×õI×úãItúαäşú×õI”ş×íúíúèItúαäúsíαyIxüúíαüşíúèIíúI üuúèIx×õäI“üááäşI
Põ×yäşseIlI“ysαäö×αíáI’ävíäwWI2021UIdUI 4

207 lIsáüčíúèIşävíäwIusíúèIsüáí×õIúäαwüşóI×ú×õysísIαäáéúíıuäsIαüIsuöö×şísäIαéäIčşäv×õ×úáäIüçIöäαéüãsI
usäãIαüI×áıuíşäIã×α×IçüşI×αéõäαäIsuşväõõí×úáäIíúIsčüşαWI2021UI[YUIZb5VZdb 0

206 túαäşú×õIwü×ãIüçIx×õäI—×şsíαyItáäIsüáóäyIPõ×yäşsIouşíúèI”ş×íúíúèI×úãIr×öäsI”éşüuèéüuαI×úIpúαíşäI
“ä×süúWI2021UIZVZY 2
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205 ”éäI’äõ×αíüúséíčImäαwääúIn×şãíüşäsčíş×αüşyI×úãIlááäõäşüöäαäşVoäşíväãIxä×suşäsIíúI”ş×íõI’uúúíúèI
×úãIαéäItúçõuäúáäIüçI“äúsüşIwüá×αíüúWWI2022UIZVZY

204 op”pn”tzyIzqIz—p’’plnstyrIlyoIz—p’”’ltytyrIo–pI”zIPs “tnlwIln”t—t” ItyIstrsIwp—pwI
l”swp”p“IWt”sI–“pIzqInzy”pxPz’l’ Iotlryz“”tnIn’t”p’tlIQrpz’rtlRWI

203 xüúíαüşíúèI”ş×íúíúèIwü×ãIíúI“üááäşeI”éäI’zxptIxüãäõWI2020UI 0

202 quαßüõáuõ×şã×Ió×õˆ§×IízüöäαşíóI×ããˆ…óαˆ¶şIväI×ßãˆ…óαˆ¶şIó×sIóuvväαIüş×ú˜–ú˜–úIãíú×öíóIãäúèäIíõäIíõí¯�óísíWI
2021UI5aUIZcYVZc5 0

201 xüúíαüşíúèInüöčäαíαíüúIuuöčIwü×ãIíúIoívísíüúItIqäö×õäInüõõäèí×αäI—üõõäyß×õõIlαéõäαäsWIZ 0

200 Péysíüõüèíá×õUIPäşáäčαu×õUI×úãIPäşçüşö×úáäI’äsčüúsäsIαüIαéäI[VwóImõüáóIüçIsíèéVIväşsusI
wüwVtúαäúsíαyIpúãuş×úáäI”ş×íúíúèWWI2022UI 0

199 túãívíãu×õíz×αíüúIüçItúαäúsíαyI”éşäséüõãsIüúIpxαäşú×õIWüşóõü×ãIoäö×úãsIíúIWüöäúPsIm×sóäαß×õõIßyI
vVxä×úsInõusαäşíúèeIoíççäşäúáäsIm×säãIüúIαéäInüöčäαíαíväIwäväõWWI2022UI[[UI 0

198 ”éäIpççäáαsIüçI“íxVxüúαéI“uß×õčíúäI”ş×íúíúèIüúIαéäIPéysíá×õIquúáαíüúsI×úãIlαéõäαíáIPäşçüşö×úáäIüçI
põíαäInéíúäsäInşüssVnüuúαşyI“óíäşsWI2022UIZ[UI_[Z 0

197 Qu×úαíçíá×αíüúIüçI’äsčíş×αüşyI×úãIxusáuõ×şIPäşáäíväãIpxäşαíüúsI×sIPäşáäíväãIxä×suşäsIüçItúαäşú×õI
wü×ãsIouşíúèIoüöäsαíáI×úãIzväşsä×sI”ş×íúíúèIn×öčsIíúIpõíαäIquαs×õIPõ×yäşsWWI2021UIZ[UIb5ZY]Y

196 ”ş×áóíúèI“ysαäösIíúI”ä×öI“čüşαseIlIy×şş×αíväI’ävíäwIüçIlččõíá×αíüúsIüçIαéäIo×α×I×úãI“čüşαI“čäáíçíáI
lú×õysísWWI2022UIcUIZ5 8

195 PşäãíáαíúèInüèúíαíväIwü×ãIüçI×úItúãívíãu×õIWíαéIvúüwõäãèäIr×íúäãIqşüöIzαéäşseItöčşüväöäúαsIíúI
Päşçüşö×úáäI–síúèInşüwãsüuşáíúèWI2022UIcUI_VZ5

194 oüäsIäãuá×αíüúIíöčşüväI×ãéäşäúáäIαüI×Iαş×íúíúèIöüúíαüşíúèIčşüèş×öIíúIşäáşä×αíüú×õI×αéõäαäsjWIZb_bd5_Z[ZZYbYb0

193 “ä×süú×õI”ş×íúíúèIwü×ãIxüúíαüşíúèIlöüúèIpõíαäIwäväõI“üááäşIPõ×yäşseIPäşáäíväãIpxäşαíüúI×úãI
nşä×αíúäIvíú×säI—×şí×αíüúsImäαwääúIxíáşüáyáõäsWWI2022UIcZUIc5Vd5 0

192 lI“ysαäö×αíáI’ävíäwIüúIqíαúässI”äsαíúèIíúIlãuõαIx×õäIm×sóäαß×õõIPõ×yäşseI”äsαsIlãüčαäãUI
né×ş×áαäşísαíásI’äčüşαäãI×úãI’äáüööäúã×αíüúsIçüşIPş×áαíáäWWISports MedicineUI2022UIZ 10.6 1

191 PşüèşässíüúIíúIαş×íúíúèIvüõuöäI×úãIčäşáäíväãIčsyáéüõüèíá×õI×úãIčéysíüõüèíá×õIαş×íúíúèIãísαşässIíúI
yüşwäèí×úIsαuãäúαI×αéõäαäseIlIáşüssVsäáαíüú×õIsαuãyWWI2022UIZbUIäY[a]5b5 0

190 nş×úí×õIpõäáαşüαéäş×čyI“αíöuõ×αíüúIαüItöčşüväIαéäIPéysíüõüèyI×úãIPsyáéüõüèyI’äsčüúsäUI
’äsčüúsäVlßíõíαyUI×úãI“õääčIpççíáíäúáyIíúIlαéõäαäsIwíαéIPüüşI“õääčIQu×õíαyWWI2022UIZdUI

189 ”éäItöč×áαIüçIpxαäşú×õI×úãItúαäşú×õIwü×ãIüúI’äáüväşyI“α×αusIüçIlãuõαI“üááäşIPõ×yäşseIlIx×áéíúäI
wä×şúíúèIlččşü×áéWI2022UIZ[[VZ[5 1

188 ’äsíõíäúáäIíúIsčüşαseI×Iöuõαíãísáíčõíú×şyUIãyú×öíáUI×úãIčäşsüú×õízäãIčäşsčäáαíväWIZV[] 1
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187 xäαéüãüõüèíá×õIPşüčüs×õIçüşI“αşäúèαéI×úãIPüwäşI”ş×íúíúèIíúIαéäIzõãäşIlαéõäαäeIy×şş×αíväI’ävíäwWWI
2022UI 1

186 ”éäItöčüşα×úáäIüçI“õääčIíúIlαéõäαäsWI 1

185 “õääčIüçIşäáşuíαsIαéşüuèéüuαIß×síáIöíõíα×şyIαş×íúíúèI×úãIíαsIşäõ×αíüúséíčsIwíαéIsαşässUIşäáüväşyUI×úãI
ç×αíèuäWWI2022UIZ 0

184 ”şäúãsIlssässíúèIyäuşüöusáuõ×şIq×αíèuäIíúI”ä×öI“čüşαseIlIy×şş×αíväI’ävíäwWWI2022UIZYUI 3

183 túçõuäúáäIüçIαéäIWääóõyI×úãIx×αáéVčõ×yIwü×ãIüúIxusáõäItúîuşyIíúIPşüçässíüú×õIqüüαß×õõIPõ×yäşsWWI
2022UI 0

182 nüöčüşα×öíäúαüIãäIõ×sIáüõíúäsαäş×s×sIαş×sIáüúãíáíüúäsIãäIç×αíè×IäúIáüşşäãüşäsIãäIçüúãüWI2022UI[[UI]5V_5

181 ”–rVZYeIlIxüãíçíá×αíüúIüçIαéäI”íöäãI–čI×úãIrüI”äsαIçüşIläşüßíáIlssässöäúαIíúIzõãäşIlãuõαsWI2022UI
PußõíséIléä×ãIüçIPşíúαUI 0

180 túαäèş×αíväIPşüčüs×õsIüçI“čüşαsIxüúíαüşíúèeI“ußîäáαíväIzuαčäşçüşösIzßîäáαíväIxüúíαüşíúèWWI2022UIcUI_Z 2

179 lααäúu×αäãIwüwäşIwíößI“αşäαáéV“éüşαäúVnyáõäIn×č×áíαyIíúIlnwItúîuşäãIvsWIyüúVtúîuşäãIqäö×õäI
lõčíúäI“óíI’×áäşseIyüαIuusαI×Ix×ααäşIüçImäαwääúVwíößIlsyööäαşyWWI2022UI_UIc5]bYZ 1

178 lããíúèIíúαäşöíααäúαIvíßş×αíüúIαüIv×şíäãVíúαäúsíαyIwüşóIíúαäşv×õseIúüIäxαş×IßäúäçíαWWI2022UI 1

177 pççäáαsIüçInyáõíúèItúαäúsíαyIüúIláuαäI“íèú×õíúèIlã×čα×αíüúsIαüIcVwääósInüúáuşşäúαI”ş×íúíúèIíúI
”ş×íúäãInyáõísαsWWI2022UIZ]UIc5[5d5 1

176 tãä×õInüößíú×αíüúsIüçIlááäõäş×αíüúVm×säãItúαäúsíαyIxäαşíásI×úãI“äúsüşIPüsíαíüúsIαüIxüúíαüşI
pxäşáísäItúαäúsíαyIuúãäşIoíççäşäúαI”yčäsIüçI“čüşαsWWI2022UI[[UI 3

175 ”éäIpççäáαIüçI—ísu×õIqääãß×áóImíáyáõäI”ş×íúíúèIüúIx×xíö×õIzxyèäúI–čα×óäUIQu×ãşíáäčsIxusáõäI
“αşäúèαéUI×úãI’uúúíúèIPäşçüşö×úáäIíúIsä×õαéyI üuúèIlãuõαsWI2022UIZZUI5cVa5

174 túαäşú×õI”ş×íúíúèIwü×ãIPäşáäíväãIßyIlαéõäαäsI×úãIPõ×úúäãIßyInü×áéäseIlI“ysαäö×αíáI’ävíäwI×úãI
xäα×Vlú×õysísWWI2022UIcUI]5 2

173 WääóõyI—×şí×αíüúsIüçIWäõõVmäíúèI×úãItúαäş×áαíüúsIwíαéI”ş×íúíúèI×úãIx×αáéItúαäúsíαíäseIlIoäsáşíčαíväI
n×säI“αuãyIíúI üuαéIx×õäI“üááäşIPõ×yäşsWWI2022UIZdUI 0

172 —×õíãíαyIüçIαéäI”ş×íúíúèVwü×ãInüúáäčαWWI2022UIZVc 6

171 ”ş×íúíúèIxüúíαüşíúèIíúI“čüşαseItαItsI”íöäIαüIpößş×áäInüèúíαíväIoäö×úãWWI2022UIZYUI 2

170 Qu×úαíçyíúèI”ş×íúíúèI×úãIr×öäIoäö×úãsIüçI×Iy×αíüú×õIm×sóäαß×õõIlssüáí×αíüúI“ä×süúWWI2021UIZ[UIbd][Za 0
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169 Põ×yäşIPüsíαíüúIlççäáαsI’äõ×αíüúséíčImäαwääúItúαäşú×õI×úãIpxαäşú×õI”ş×íúíúèIwü×ãsIouşíúèIoívísíüúItI
nüõõäèí×αäIqäö×õäI“üááäşI“ä×süúWWI2022UI]aUI5Z]V5Zb 0

168 ”éäIäççäáαIčõyüöäαşíáIαş×íúíúèIwíαéI×áαíväVč×ssíväIşäáüväşyIçüşIcIwääósIüúIčäşçüşö×úáäIčéysíá×õI
×ßíõíαíäsIö×õäIîuãüI×αéõäαäsWI2021UI[5UI]aZV]aa 1

167 PşäãíáαíväIlú×õyαíáI”äáéúíıuäsIαüItãäúαíçyIsíããäúI’äõ×αíüúséíčsIßäαwääúI”ş×íúíúèIwü×ãUIq×αíèuäI
×úãIxusáõäI“αş×íúsIíúI üuúèI“üááäşIPõ×yäşsWWI2021UIZYUI 1

166 ”éäIßäαwääúVwääóIşäõí×ßíõíαyIüçIúäuşüöusáuõ×şUIäúãüáşíúäUI×úãIöüüãIö×şóäşsIíúIsüááäşIčõ×yäşsI×úãI
αéäIşäčä×α×ßíõíαyIüçIαéäIöüväöäúαIãäö×úãsIãuşíúèIsö×õõVsíãäãIè×öäsWI2021UI 0

165 ”ş×íúíúèIx×ú×èäöäúαIüçIαéäIpõíαäIlãüõäsáäúαI“üááäşIPõ×yäşIαéşüuèéüuαIx×αuş×αíüúWWI2021UIdUI 0

164 x×óíúèIαéäImäsαIzuαIüçIt”eIoäsíèúI×úãIoäväõüčöäúαIüçIpxäşè×öäsIçüşIzõãäşIlãuõαsIWíαéIxíõãI
yäuşüáüèúíαíväIoísüşãäşIVIlIxäαéüãüõüèíá×õIP×čäşWWI2021UIZ]UIb]_YZ[ 0

163 pçäáαüIãäIõ×Iüşíäúα×áíˆ‡úIãäIõ×sIα×şä×sIãäIäúαşäú×öíäúαüIäúIçˆ”αßüõIçäöäúíúüWI2022UI[ZUIbZ]Vb[b 0

162 síèéVtúαäúsíαyIquúáαíüú×õI”ş×íúíúèIruíãäãIßyItúãívíãu×õízäãIsä×şαI’×αäI—×şí×ßíõíαyI’äsuõαsIíúI“íöíõ×şI
sä×õαéI×úãIqíαúässItöčşüväöäúαsI×sIPşäãäαäşöíúäãI”ş×íúíúèIwíαéIwässIpççüşαWWI2021UIaUI 1

161 ”éäItúîuşyI’×αäIíúIymlIPõ×yäşsIoíãIyüαItúáşä×säIqüõõüwíúèI’äαuşúIαüIPõ×yIlçαäşIαéäInz—toVZdI
“α×yV×αVsüöäIzşãäşWWI2022UIZVb 0

160 PäşáäčαíüúIüçIαéäI“čäáí×õI”şüüčsIQnüöö×úãüRI“üõãíäşsI’äè×şãíúèIPéysíá×õIqíαúässUIxüαüşInüúαşüõI
×úãIPsyáéüõüèíá×õI“óíõõsWI2022UIZ[UI][5c

159 —×õíãíαyI×úãIşäõí×ßíõíαyIüçIαwüIyt’“IãävíáäsIαüIöä×suşäIşäsαíúèIéäöüèõüßíúIíúIäõíαäIáyáõísαsWWI2022UI 1

158 ”éäIPäşçüşö×úáäIãuşíúèIαéäIpxäşáísäeIwäèíαíöízíúèIαéäIPsyáéüčéysíüõüèíá×õIlččşü×áéWI 0

157 pxαäşú×õIwü×ãIlú×õysísIíúImä×áéIs×úãß×õõI–síúèI×Iwüá×õIPüsíαíüúíúèI“ysαäöI×úãItúäşαí×õI
xä×suşäöäúαI–úíαsWWI2022UI[[UI 1

156 Pş×áαíáäI×úãIö×αáéIwüşóõü×ãIüçI×Içäö×õäIαäúúísIčõ×yäşIíúIαwüI×úúu×õIsä×süúseIlIsíúèõäVá×säIsαuãyWIZb_bd5_Z[[ZYccc0

155 o×α×Ñ“éääαÑZWxõsxWI2019UI

154 o×α×Ñ“éääαÑ[WzíčWI2019UI

153 o×α×Ñ“éääαÑ]WãüáxWI2019UI

152 tö×èäÑZWčãçWI2019UI
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151 ”×ßõäÑZWxõsxWI2019UI

150 o×α×Ñ“éääαÑZWZtPWI2019UI

149 o×α×Ñ“éääαÑZWxõsxWI2020UI

148 ”×ßõäÑZWozn™WI2020UI

147 lssässöäúαIüçIç×αíèuäI×úãIşäáüväşyIíúIsčüşαeIú×şş×αíväIşävíäwWWI2022UI 0

146 lú×õysíúèIáyáõíúèIsäúsüşsIã×α×IαéşüuèéIüşãíú×õIõüèísαíáIşäèşässíüúIwíαéIçuúáαíüú×õIáüv×şí×αäsWI

145 pvíãäúáäVm×säãI’äáüväşyIíúI“üááäşIâ��IwüwVpççüşαIlččşü×áéäsIçüşIPş×áαíαíüúäşsWI2022UIc[UIb5Vdd 1

144 xüúíαüşíúèIüçIíúαäşú×õI×úãIäxαäşú×õIõü×ãsIαüIíúαäşčşäαI×áuαäI×úãIáéşüúíáIç×αíèuäIíúIíúãüüşIαä×öI
sčüşαseIlIsysαäö×αíáIşävíäwWIZb_bd5_Z[[ZYda]

143 ’äçäşäúáäIv×õuäsIçüşIäxαäşú×õI×úãIíúαäşú×õIαş×íúíúèIíúαäúsíαyIöüúíαüşíúèIíúIčşüçässíüú×õIö×õäIsüááäşI
čõ×yäşseIlIsysαäö×αíáIşävíäwWIZb_bd5_Z[ZZYb[d 0

142
”éäI“×õzßuşèIZYXbIstt”IséüáóIáyáõäIsαuãyeIαéäIäççäáαsIüçI×IbVã×yIéíèéVíúαäúsíαyIíúαäşv×õIαş×íúíúèI
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