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insulinGr₃sisténó₃GinGwor₃éUGNutrientsSG2014SGbSGadWbTXd 6.7 9

335 “yp₃GYG₂iéê₃t₃sGén₂Góér₂iovésóulérG₂is₃és₃fGtév₃GéllGriskGαéótorsGtγ₃Gsém₃Gstr₃nβtγkUG2014SGaSG]]]TcW 375

334 mssoóiéˆ§ˆ£oG₃ntr₃G₂₃αióiˆ“nóiéG₂₃GvitéminéGpSGé₂iposi₂é₂₃G₃G₃xposiˆ§ˆ£oGsolérG₃mGpértióipént₃sG₂oG
sist₃méG₂₃Gγip₃rt₃nsˆ£oGért₃riélG₃G₂iéê₃t₃sGm₃litoUG2014SG[aSGXW[

333 mssoóiétionGê₃tw₃₃nGs₃rumGYaTγy₂roxyvitéminGpGl₃v₃lGén₂GinsulinGr₃sisténó₃GinGéGrurélGpopulétionUG
2014SGaaSGXW[bT]X 13

332 —itéminéGpG₃G₂iéê₃t₃sGm₃llitusSGsuésG₃pi₂₃miésG₃GoG₃nv₃lγ₃óim₃ntoUGOGqu₃Gγˆ¡G₂₃GnovokUG2014SGYeSGa]Tae 1

Citation Report

6



331 ’₃rumGYaTγy₂roxyvitéminGpGén₂Ginói₂₃nó₃GoαG₂iéê₃t₃sGinG₃l₂₃rlyGp₃opl₃fGtγ₃G„ROU—UmUGstu₂yUG2014SG
eeSGY[aXTd 25

330 mssoóiétionGê₃tw₃₃nGs₃lαTr₃port₃₂Gsl₃₃pG₂urétionGén₂Gs₃rumGvitéminGpGl₃v₃lGinG₃l₂₃rlyGwor₃énG
é₂ultsUG2014SGbYSGY[YcT[Y 31

329 w₃in₃Gkéusél₃Gn₃zi₃γunβGα₃stβ₃st₃lltUG2014SGdSGXbTXc

328 ’γininβGtγ₃GliβγtGonG’unsγin₃fGéGsyst₃métióGr₃vi₃wGoαGtγ₃Ginαlu₃nó₃GoαGsunG₃xposur₃GonGtyp₃GYG
₂iéê₃t₃sGm₃llitusTr₃lét₃₂Goutóom₃sUG2014SGdXSGceeTdXX 13

327 —itéminGpGén₂GxTóyst₃in₃Gl₃v₃lsGóorr₃lét₃Gpositiv₃lyGwitγGs’tGén₂Gn₃βétiv₃lyGwitγGinsulinGr₃sisténó₃G
l₃v₃lsGinGtγ₃Gêloo₂GoαGtyp₃GYG₂iéê₃tióGpéti₃ntsUGEuropeanyJournalyofyClinicalyNutritionSG2014SGbdSGXX]dTa[ 5.2 44

326 qnvironm₃ntélSGp₃rsonélSGén₂Gβ₃n₃tióG₂₃t₃rminéntsGoαGr₃spons₃GtoGvitéminGpGsuppl₃m₃ntétionGinG
ol₂₃rGé₂ultsUG2014SGeeSGqX[[YT]W 51

325 zoG₃vi₂₃nó₃GαorGénGéssoóiétionGoαGvitéminGpG₂₃αiói₃nóyGén₂Gmiβréin₃fGéGsyst₃métióGr₃vi₃wGoαGtγ₃G
lit₃rétur₃UG2014SGYWX]SGdYcb[a 12

324 —itéminGpGsiβnélinβGinGmyoβ₃n₃sisfGpot₃ntiélGαorGtr₃étm₃ntGoαGséróop₃niéUG2014SGYWX]SGXYXYa] 50

323 —itéminG₂Gén₂GitsGr₃létionsγipGwitγGoê₃sityGén₂Gmusól₃UG2014SGYWX]SGd]XY]d 53

322 mnélysisGoαGtγ₃GéssoóiétionsGê₃tw₃₃nGvitéminGpGén₂GélêuminuriéGorG˛†Tó₃llGαunótionGinGoγin₃s₃Gtyp₃GYG
₂iéê₃t₃sUG2014SGYWX]SGb]WeWe 9

321 mssoóiétionGoαGγiβγGvitéminG₂GstétusGwitγGlowGóiróulétinβGtγyroi₂TstimulétinβGγormon₃Gin₂₃p₃n₂₃ntG
oαGtγyroi₂Gγormon₃Gl₃v₃lsGinGmi₂₂l₃Téβ₃₂Gén₂G₃l₂₃rlyGmél₃sUG2014SGYWX]SGb[XdXe 30

320 —itéminGpG₂₃αiói₃nóyGémonβGtγ₃G₃l₂₃rlyfGinsiβγtsGαromGQétérUG2014SG[WSGXXdeTeb 7

319 “γ₃Grol₃GoαGvitéminGpGinGtγ₃Gγ₃éltγGoαGtispénióGé₂ultsGwitγG₂iéê₃t₃sUG2014SGXYSGeWTd 1

318
„OW]aGxOWqRG’qR–yGYaTtYpRO Y—u“myuzGpGoOzoqz“Rm“uOzGu’Gm’’Ooum“qpGWu“tGtustqRG
Ru’wGOrG„OORGsxYoqyuoGoOz“ROxGmzpGtustGnxOOpG„Rq’’–RqGuzGm’umzG“Y„qGYGpumnq“q’G
„m“uqz“’fGmG„RO’„qo“u—qGoOtOR“G’“–pYUG2014SGXWbSG’bcT’bd

317
„OW]bGoOy„mRu’OzGOrGru’tGORGyqm“Guz“mwqGnqrORqGmzpGmr“qRGRuoqGOzG„O’“„RmzpumxG
sx–oO’qGq o–R’uOz’GmzpGuzoRq“uzG’qoRq“uOzGuzG“Y„qGYGpumnq“q’fGyqmxT’qQ–qzoqGm’GmG
zO—qxG“mRsq“GuzGpuq“mRYG“tqRm„YGrORGpumnq“q’UG2014SGXWbSG’bdT’be

316 —itéminGpGén₂Gmultipl₃Gγ₃éltγGoutóom₃sfGumêr₃lléGr₃vi₃wGoαGsyst₃métióGr₃vi₃wsGén₂Gm₃téTénélys₃sG
oαGoês₃rvétionélGstu₂i₃sGén₂Grén₂omis₃₂GtriélsUG2014SG[]dSGβYW[a 576

315 nioóγ₃mióélG₃ααióéóyGoαGvitéminGpGinGém₃liorétinβG₃n₂oórin₃Gén₂Gm₃téêolióG₂isor₂₃rsGinG₂iéê₃tióG
rétsUG2014SGaYSGaeXTb 28

314 ’₃rumGYaTγy₂roxyvitéminG₂Góonó₃ntrétionGén₂GriskGoαG₂₃m₃ntiéUG2014SGYaSGceeTdW] 21
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313 oontriêutionsGoαGm₃téêolióG₂ysr₃βulétionGén₂GinαlémmétionGtoGnonélóoγolióGst₃étoγ₃pétitisSG
γ₃pétióGαiêrosisSGén₂Góénó₃rUG2014SGYbSGXWWTc 65

312 —itéminGpfGénG₃xéminétionGoαGpγysióiénGén₂Gpéti₃ntGménéβ₃m₃ntGoαGγ₃éltγGén₂Gunó₃rtéintyUG2014SG
Y]SG[caTdb 8

311 —itéminGpG₂₃αiói₃nóyGétGp₃₂iétrióGint₃nsiv₃Góér₃Gé₂missionUG2014SGeWSGX[aTX]Y 2

310 —itéminGpG₂₃αiói₃nóyGétGp₃₂iétrióGint₃nsiv₃Góér₃Gé₂missionUG2014SGeWSGX[aT]Y 28

309 piαα₃r₃ntiélG₃αα₃ótsGoαG₂iαα₃r₃ntGvitéminGpGr₃pléó₃m₃ntGstrét₃βi₃sGinGpéti₃ntsGwitγG₂iéê₃t₃sUG2014SG
YdSGbbTcW 7

308 —itéminGpGóonó₃ntrétionsGinGαémiliélGóomêin₃₂Gγyp₃rlipi₂₃miéfG₃αα₃ótsGoαGlipi₂Glow₃rinβGtr₃étm₃ntUG
2014SGbSGc 7

307 —itéminGpGén₂G₃n₃rβyGγom₃ostésisfGoαGmió₃Gén₂Gm₃nUG2014SGXWSGceTdc 83

306 —itéminGpGsuppl₃m₃ntétionGén₂Gtγ₃G₃αα₃ótsGonGβluóos₃Gm₃téêolismG₂urinβGpr₃βnénóyfGéG
rén₂omiz₃₂Góontroll₃₂GtriélUG2014SG[cSGXd[cT]] 69

305 pi₃téryGvitéminGpGinték₃Gén₂GriskGoαGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sGinGtγ₃Gqurop₃énG„rosp₃ótiv₃Gunv₃stiβétionGintoG
oénó₃rGén₂GzutritionfGtγ₃Gq„uoTunt₃rmótGstu₂yUGEuropeanyJournalyofyClinicalyNutritionSG2014SGbdSGXebTYWY 5.2 12

304 “γ₃G₃αα₃ótGoαGêo₂yGméssGin₂₃xGonGé₂₃quéóyGoαGs₃rumGYaTγy₂roxyvitéminGpGl₃v₃lsGinG–’Gé₂ultsfGtγ₃G
zétionélGt₃éltγGén₂GzutritionGqxéminétionG’urv₃yGYWWXGtoGYWWbUG2014SGY]SGcdXT] 19

303 mutismGén₂GléókGoαGp[GvitéminfGmGsyst₃métióGr₃vi₃wUG2014SGdSGXbdaTXbed 13

302 —itéminGpSGOxi₂étiv₃G’tr₃ssGén₂Gpiéê₃t₃sfGusG“γ₃r₃GmGxinkkUG2014SGXXXTXYW 3

301 olinióélGr₃vi₃wfGqαα₃ótGoαGvitéminGp[Gsuppl₃m₃ntétionGonGimprovinβGβluóos₃Gγom₃ostésisGén₂G
pr₃v₃ntinβG₂iéê₃t₃sfGéGsyst₃métióGr₃vi₃wGén₂Gm₃téTénélysisUG2014SGeeSG[aaXTbW 182

300
–nprot₃ót₃₂G₂éilyGsunG₃xposur₃GisG₂iαα₃r₃ntlyGéssoóiét₃₂GwitγGó₃ntrélGé₂iposityGén₂G˛†Tó₃llG
₂ysαunótionGêyGβ₃n₂₃rfGtγ₃Gwor₃énGzétionélGt₃éltγGén₂GzutritionGqxéminétionG’urv₃yGOwztmzq’PG
—UG2014SGX[[SGYa[Te

5

299 —itéminGpG₂₃αiói₃nóyGinór₃és₃sGtγ₃GriskGoαGr₃tinopétγyGinGoγin₃s₃Gpéti₃ntsGwitγGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sUG
2014SG[XSGXbacTb] 36

298 „rosp₃ótiv₃GéssoóiétionsGoαGvitéminGpGstétusGwitγG˛†Tó₃llGαunótionSGinsulinGs₃nsitivitySGén₂Gβlyó₃miéfG
tγ₃GimpéótGoαGpérétγyroi₂Gγormon₃GstétusUG2014SGb[SG[dbdTce 41

297 —itéminGpGén₂Gpiéê₃tióGR₃tinopétγyUG2014SG[[XT[[c 1

296 —itéminGpGstétusGén₂G„–rmGrétiosGinGéGnétionélGr₃pr₃s₃ntétiv₃GórossTs₃ótionGoαGγ₃éltγySGmi₂₂l₃Téβ₃₂G
zorw₃βiénGwom₃nâ��tγ₃Gzorw₃βiénGWom₃nGén₂Goénó₃rG„ostTs₃nom₃GooγortUG2014SG]YSGdX]TYW 8
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295 zoG₃αα₃ótGoαGγiβγT₂os₃GvitéminGpGsuppl₃m₃ntétionGonGβlyó₃mióGstétusGorGóér₂iovésóulérGriskGαéótorsG
inGsuêj₃ótsGwitγGpr₃₂iéê₃t₃sUG2014SG[cSGYXY[T[X 76

294 „r₃v₃ntionGén₂Gménéβ₃m₃ntGoαGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sfG₂i₃téryGóompon₃ntsGén₂GnutritionélGstrét₃βi₃sUG
2014SG[d[SGXeeeTYWWc 655

293 qvi₂₃nó₃GαorGtγr₃sγol₂G₃αα₃ótsGoαGYaTγy₂roxyvitéminGpGonGβluóos₃Gtol₃rénó₃Gén₂GinsulinGr₃sisténó₃G
inGêléókGén₂Gwγit₃Goê₃s₃Gpostm₃nopéusélGwom₃nUG2014SGX]]SGc[]T]Y 26

292 —itéminGpGén₂Góér₂iovésóulérG₂is₃és₃UG2014SGXX]SG[ceTe[ 312

291 —itéminGpGóonó₃ntrétionSGoê₃sitySGén₂GriskGoαG₂iéê₃t₃sfGéGm₃n₂₃liénGrén₂omisétionGstu₂yUG2014SGYSGYedT[Wb 120

290 R₃₂uó₃₂GYaTγy₂roxyvitéminGpGén₂GriskGoαGmlzγ₃im₃rNsG₂is₃és₃Gén₂GvésóulérG₂₃m₃ntiéUG2014SGXWSGYebT[WY 111

289 —itéminGpGén₂G₂iéê₃t₃sGm₃llitusfGénGup₂ét₃GYWX[UG2014SGadSGXTd 22

288 mGprosp₃ótiv₃Grén₂omiz₃₂Góontroll₃₂GtriélGoαGtγ₃G₃αα₃ótsGoαGvitéminGpGsuppl₃m₃ntétionGonG
lonβTt₃rmGβlyó₃mióGóontrolGinGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sGm₃llitusGoαGwor₃éUG2014SGbXSGXbcTcb 49

287 “γ₃GtriélsGén₂GtriêulétionsGoαGvitéminGpfGtim₃GαorGtγ₃GNsunsγin₃NGvitéminGtoGóom₃GinGoutGoαGtγ₃Góol₂GTG
orGjustGmor₃Gêrok₃nGpromis₃skUG2014SGeSG[YcT[]] 5

286 mnGint₃r₃stinβGpTl₃mméfGwγétGisGéllGtγ₃G₃xóit₃m₃ntGéêoutGvitéminGpkUG2014SGXeSGb[Tbb

285
mntiTinαlémmétoryG₃αα₃ótGoαGXSYaT₂iγy₂roxyvitéminGpGisGéssoóiét₃₂GwitγGórosstélkGê₃tw₃₃nGsiβnélG
tréns₂uó₃rGén₂GéótivétorGoαGtrénsóriptionGaGén₂Gtγ₃GvitéminGpGr₃ó₃ptorGinGγuménGmonoóyt₃sUG2015SG
eSGXc[eTXc]]

15

284 zormélGliv₃rG₃nzym₃sGér₃Góorr₃lét₃₂GwitγGs₃v₃rityGoαGm₃téêolióGsyn₂rom₃GinGéGlérβ₃GpopulétionG
êés₃₂GóoγortUG2015SGaSGX[Wad 44

283 “γ₃G₃αα₃ótGoαGvitéminGpGsuppl₃m₃ntétionGonGinsulinGén₂Gβluóos₃Gm₃téêolismGinGov₃rw₃iβγtGén₂G
oê₃s₃Gin₂ivi₂uélsfGsyst₃métióGr₃vi₃wGwitγGm₃téTénélysisUG2015SGaSGXbX]Y 67

282 oénGorélGvitéminGpGpr₃v₃ntGtγ₃Góér₂iovésóulérG₂is₃és₃sGémonβGmiβréntsGinGmustréliékG„rovi₂₃rG
p₃rsp₃ótiv₃GusinβGyérkovGmo₂₃llinβUG2015SG]YSGaebTbWX 3

281 —itéminGpG₂₃αiói₃nóyGén₂GitsGóγéréót₃ristiósGémonβGpéti₃ntsGwitγGéóut₃Gstrok₃GétGéGnétionélGr₃α₃rrélG
γospitélGinGwémpéléG–βén₂éUG2015SGXaSGa[ 8

280 —itéminGpGstétusGisGéssoóiét₃₂GwitγGskinGéutoαluor₃só₃nó₃GinGpéti₃ntsGwitγGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sGm₃llitusfG
éGpr₃liminéryGr₃portUG2015SGX]SGde 16

279 —itéminGpGsuppl₃m₃ntétionGαorGtγ₃Gpr₃v₃ntionGoαGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sGinGov₃rw₃iβγtGé₂ultsfGstu₂yG
protoóolGαorGéGrén₂omiz₃₂Góontroll₃₂GtriélUG2015SGXbSG[[a 30

278 yinimumG₃xposur₃GlimitsGén₂Gm₃ésur₃₂Gr₃létionsγipsGê₃tw₃₃nGtγ₃GvitéminGpSG₃rytγ₃méGén₂G
int₃rnétionélGóommissionGonGnonTionizinβGré₂iétionGprot₃ótionGsolérGultréviol₃tUG2015SGeXSG][dT]e 5
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277 [—itéminGmGén₂GpGstétusGémonβGóγil₂GpértióipéntsGinGéGαoo₂Gsuppl₃m₃ntétionGproβrémáUG2015SG[XSGa[XT]Y 2

276 —itéminsGén₂Gtyp₃GYG₂iéê₃t₃sGm₃llitusUG2015SGXaSGa]Tb[ 84

275 —itéminGpfGéGn₃wGpléy₃rGinGnonTélóoγolióGαéttyGliv₃rG₂is₃és₃kUG2015SGYXSGXcXdTYc 89

274
n₃n₃αióiélG₃αα₃ótsGoαGóélóitriolGonGγyp₃rt₃nsionSGβluóos₃Gintol₃rénó₃SGimpéirm₃ntGoαG
₃n₂otγ₃liumT₂₃p₃n₂₃ntGvésóulérGr₃léxétionSGén₂Gvisó₃rélGé₂iposityGinGαruótos₃Tα₃₂Gγyp₃rt₃nsiv₃G
rétsUG2015SGXWSG₃WXXed][

13

273 xowTóérêoγy₂rét₃G₂i₃tGén₂Gtyp₃GYG₂iéê₃t₃sGriskGinGvépén₃s₃Gm₃nGén₂Gwom₃nfGtγ₃GvépénG„uêlióG
t₃éltγGo₃nt₃rTnés₃₂G„rosp₃ótiv₃G’tu₂yUG2015SGXWSG₃WXXd[cc 50

272 —itéminGpG’uppl₃m₃ntétionGαorGoγil₂γoo₂GmstγméfGmG’yst₃métióGR₃vi₃wGén₂Gy₃téTmnélysisUG2015SG
XWSG₃WX[bd]X 53

271 R₃létionsγipGoαG’₃rumG—itéminGpGoonó₃ntrétionsGén₂GmllostétióGxoé₂GésGéGy₃ésur₃GoαGoumulétiv₃G
nioloβióélGRiskGémonβGtγ₃G–’G„opulétionfGmGorossT’₃ótionélG’tu₂yUG2015SGXWSG₃WX[eYXc 13

270 usGtγ₃r₃GéGr₃létionsγipGê₃tw₃₃nGvitéminGpGwitγGinsulinGr₃sisténó₃Gén₂G₂iéê₃t₃sGm₃llituskUG2015SGbSGXWacTb] 61

269 usGvitéminGpG₂₃αiói₃nóyGr₃lét₃₂GtoGéóóumulétionGoαGé₂vénó₃₂GβlyóétionG₃n₂Gpro₂uótsSGmérk₃rsGoαG
inαlémmétionSGén₂Goxi₂étiv₃Gstr₃ssGinG₂iéê₃tióGsuêj₃ótskUG2015SGYWXaSGeadWec 13

268 zutri₃ntsGotγ₃rGtγénGóérêoγy₂rét₃sfGtγ₃irG₃αα₃ótsGonGβluóos₃Gγom₃ostésisGinGγuménsUG2015SG[XSGX]T[a 22

267 mGsyst₃métióGr₃vi₃wGprotoóolG₃xémininβGtγ₃G₃αα₃ótGoαGvitéminGpGsuppl₃m₃ntétionGonG₃n₂otγ₃liélG
αunótionUG2015SGaSG₃WWbd[a 3

266 —itéminGpGsuppl₃m₃ntétionG₂urinβGsγortTt₃rmGóélorióGr₃striótionGinGγ₃éltγyGov₃rw₃iβγtVoê₃s₃Gol₂₃rG
wom₃nfGqαα₃ótGonGβlyó₃mióGin₂ió₃sGén₂Gs₃rumGost₃oóélóinGl₃v₃lsUG2015SG]XWSGc[Tc 8

265 YaTγy₂roxyvitéminG₂Gén₂Gé₂vénó₃₂GβlyóétionG₃n₂pro₂uótsGinGγ₃éltγyGén₂Gγyp₃rt₃nsiv₃Gsuêj₃ótsfGér₃G
tγ₃r₃Gint₃réótionskUG2015SGYaSGYWeTXb 9

264 —itéminGpGén₂Géssist₃₂Gr₃pro₂uótionfGsγoul₂GvitéminGpGê₃Groutin₃lyGsór₃₃n₃₂Gén₂Gr₃pl₃t₃₂GpriorGtoG
mR“kGmGsyst₃métióGr₃vi₃wUG2015SG[YSG[Y[T[a 23

263 qαα₃ótsGoαGóomêin₃₂GvitéminGpTTóélóiumGsuppl₃m₃ntsGonGtγ₃Góér₂iovésóulérGsyst₃mfGsγoul₂Gw₃Gê₃G
óéutiouskUG2015SGY[dSG[ddTed 21

262 mGtγ₃rép₃utióGrol₃GαorGvitéminGpGonGoê₃sityTéssoóiét₃₂GinαlémmétionGén₂Gw₃iβγtTlossGint₃rv₃ntionUG
2015SGb]SGabaTca 26

261 —itéminGpGinték₃Géssoóiét₃sGwitγGinsulinGr₃sisténó₃GinGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sSGêutGnotGinGlét₃ntGéutoimmun₃G
₂iéê₃t₃sGinGé₂ultsUG2015SG[aSGbdeTee 5

260
tiβγ₃rG’₃rumGYaTty₂roxyvitéminGpGén₂Gxow₃rG„lésméGsluóos₃Gmr₃Gmssoóiét₃₂GwitγGxérβ₃rGsréyG
yétt₃rG—olum₃GêutGzotGwitγGWγit₃Gyétt₃rGorG“otélGnréinG—olum₃GinGputóγGoommunityTpw₃llinβG
Ol₂₃rGm₂ultsUG2015SGX]aSGXdXcTY[

17
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259 po₃sGvitéminGpGpléyGéGsiβniαióéntGrol₃GinGtyp₃GYG₂iéê₃t₃skUG2015SGXaSGa 29

258 qαα₃ótGoαGvitéminGpGsuppl₃m₃ntétionGonGβlyó₃mióGóontrolGinGpéti₃ntsGwitγGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sfGéG
syst₃métióGr₃vi₃wGoαGint₃rv₃ntionélGstu₂i₃sUGJournalyofyDiabetesyandyMetabolicyDisordersSG2015SGX]SG[ 2.5 42

257 qαα₃ótGoαG—itéminGpG’uppl₃m₃ntétionGonGslyó₃mióGoontrolGinG„éti₃ntsGWitγG“yp₃GYGpiéê₃t₃sGO’–zzYG
“riélPfGmGRén₂omiz₃₂G„léó₃êoToontroll₃₂G“riélUG2015SG[dSGX]YWTb 78

256 qinαlussG₃in₃rG—itéminTpT’uppl₃m₃ntétionGéuαG₂i₃Gnlutzuók₃rkontroll₃Gê₃iG„éti₃nt₃nGmitGpiéê₃t₃sG
m₃llitusG“ypGYUG2015SGXXSGadcTadd

255 t₃liotγ₃répi₃Gun₂G—itéminTpT’toααw₃óγs₃lGâ��G’t₃ll₃nw₃rtGinG₂₃rGz₃pγroloβi₃UG2015SGXeSGYadTYb[

254 “γ₃GimpéótGoαGvitéminGpGl₃v₃lsGonGβlyó₃mióGóontrolGén₂Gêon₃Gmin₃rélG₂₃nsityGinGpostm₃nopéusélG
wom₃nGwitγGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sUG2015SG[dSGX[baTcY 17

253 s₃n₃tiósSGβ₃nomiósGén₂Gp₃rsonéliz₃₂Gm₃₂ióin₃GinG“yp₃GYG₂iéê₃t₃sfGéGp₃rsp₃ótiv₃GonGtγ₃GmréêGr₃βionUG
2015SGXYSG]XcT][X 5

252 unsulinGs₃ór₃tionGén₂Gs₃nsitivityGinGγ₃éltγyGé₂ultsGwitγGlowGvitéminGpGér₃GnotGéαα₃ót₃₂GêyGγiβγT₂os₃G
₃rβoóélóiα₃rolGé₂ministrétionfGéGrén₂omiz₃₂Góontroll₃₂GtriélUG2015SGXWYSG[daTeY 26

251 “γ₃Gmppér₃ntGR₃létionGê₃tw₃₃nG„lésméGYaTty₂roxyvitéminGpGén₂GunsulinGR₃sisténó₃GisGxérβ₃lyG
mttriêutéêl₃GtoGo₃ntrélGm₂iposityGinGOv₃rw₃iβγtGén₂GOê₃s₃Gm₂ultsUG2015SGX]aSGYbd[Te 16

250 oompérisonGoαG’₃rumG—itéminGpGx₃v₃lsGmmonβG„éti₃ntsGWitγGoγronióGwi₂n₃yGpis₃és₃SG„éti₃ntsGinG
piélysisSGén₂GR₃nélG“rénspléntG„éti₃ntsUG2015SG]cSGX]WaTc 12

249 „r₃vél₃nó₃GoαGvitéminGpG₂₃αiói₃nóyGéórossGtγ₃Gsp₃ótrumGoαGβluóos₃Gintol₃rénó₃UGJournalyofyDiabetesy
andyMetabolicyDisordersSG2015SGX]SGa] 2.5 9

248 —itéminGpGsuppl₃m₃ntétionGinGoê₃s₃Gtyp₃GYG₂iéê₃t₃sGsuêj₃ótsGinGmjménSG–mqfGéGrén₂omiz₃₂G
óontroll₃₂G₂ouêl₃Têlin₂₃₂GólinióélGtriélUGEuropeanyJournalyofyClinicalyNutritionSG2015SGbeSGcWcTXX 5.2 50

247 piéê₃t₃sGm₃llitusGén₂Gs₃v₃r₃Gm₃ntélGilln₃ssfGm₃óγénismsGén₂GólinióélGimplióétionsUG2015SGXXSGceTde 83

246 „ot₃ntiélGrol₃GoαGvitéminGpGinGpr₃v₃ntionGoαGsk₃l₃télGén₂G₃xtrésk₃l₃télG₂is₃és₃sGinGol₂₃rGp₃opl₃UG
2016SGXWSGYe 1

245 —itéminGpGén₂G“yp₃GYGpiéê₃t₃sGy₃llitusfGun₂iénG„₃rsp₃ótiv₃sUG2016SGWXSG 1

244 —itéminGpGOYaGOGOtPGpGPGinGpéti₃ntsGwitγGóγronióGki₂n₃yG₂is₃és₃Gstéβ₃sGYTaUG2016SGXbWTXbb 9

243 —itéminGpGl₃v₃lsGinGéGlérβ₃Gy₃₂it₃rrén₃énGóoγortfGr₃óonsi₂₃rinβGnormélGóutToααGvélu₃sUG2016SGXaSGYWaTYY[ 28

242 qnvironm₃ntélGréótorsGinGoéusétionGoαGpiéê₃t₃sGy₃llitusUG2016SG 4
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241 —itéminGpG’tétusGusGz₃βétiv₃lyGoorr₃lét₃₂GwitγGunsulinGR₃sisténó₃GinGoγin₃s₃G“yp₃GYGpiéê₃t₃sUG2016SG
YWXbSGXce]de] 22

240 rréótur₃GRiskGinG“yp₃GYGpiéê₃t₃sfGourr₃ntG„₃rsp₃ótiv₃sGén₂Gs₃n₂₃rGpiαα₃r₃nó₃sUG2016SGYWXbSGXbXac[a 41

239 R₃létionsγipGê₃tw₃₃nGγom₃ostésisGmo₂₃lGéss₃ssm₃ntGoαGinsulinGr₃sisténó₃Gén₂Gê₃téGó₃llGαunótionG
én₂Gs₃rumGYaTγy₂roxyvitéminGpGinGnonT₂iéê₃tióGwor₃énGé₂ultsUG2016SGaeSGX[eTX]] 11

238 „r₃vél₃nó₃GoαG—itéminGpGp₃αiói₃nóyGinG’inβépor₃fGutsGumplióétionsGtoGoér₂iovésóulérGRiskGréótorsUG
2016SGXXSG₃WX]cbXb 23

237 tiβγGpr₃vél₃nó₃GoαG—itéminGpG₂₃αiói₃nóyG₂urinβGpr₃βnénóyfGmGsoóiélGγ₃éltγGproêl₃mGinGun₂iéUG2016SG
W]SGW[bTW]W 1

236 —itéminGpG’tétusSGs₃n₃tiósSGén₂Gpiéê₃t₃sGRiskUG2016SG[XeT[[W

235 qαα₃ótsGoαGvitéminGpGsuppl₃m₃ntétionGonGβlyóét₃₂Gγé₃moβloêinGén₂GαéstinβGβluóos₃Gl₃v₃lsGinG
γyp₃rt₃nsiv₃Gpéti₃ntsfGéGrén₂omiz₃₂Góontroll₃₂GtriélUG2016SGXdSGXWWbTXY 19

234 „r₃véilinβGvitéminGpGstétusGinαlu₃nó₃sGmitoóγon₂riélGén₂GβlyóolytióGêio₃n₃rβ₃tiósGinGp₃ripγ₃rélG
êloo₂Gmononuól₃érGó₃llsGoêtéin₃₂GαromGé₂ultsUG2016SGXWSGY][TYaW 24

233 xiα₃styl₃Gussu₃sfGpi₃tUG2016SG[]XT[aY 0

232 y₃₂it₃rrén₃énGpi₃tUG2016SG 2

231 R₃létionsγipGê₃tw₃₃nGm₃tγylétionGstétusGoαGvitéminGpTr₃lét₃₂Gβ₃n₃sSGvitéminGpGl₃v₃lsSGén₂G
m₃tγylT₂onorGêioóγ₃mistryUG2016SGbSGdTXa 23

230 —itéminGpG’uppl₃m₃ntétionGpo₃sGzotGumpéótGunsulinGR₃sisténó₃GinGnléókGén₂GWγit₃Goγil₂r₃nUG2016SG
XWXSGXcXWTd 19

229 t₃₂β₃γoβGén₂G—itéminGpG’iβnélinβG„étγwéysGinGp₃v₃lopm₃ntGén₂Gpis₃és₃UG2016SGXWWSGY[XTa[ 11

228 “γ₃GrisksGén₂Gê₃n₃αitsGoαGsunG₃xposur₃GYWXbUG2016SGdSG₃XY]d[Ya 59

227 —itéminGqGin₂uó₃sGr₃βulérGstruótur₃Gén₂GstéêilityGoαGγuménGinsulinSGmor₃Gint₃ns₃GtγénGvitéminGpUG
2016SGe[SGdbdTdcd 7

226 mGr₃létionsγipGê₃tw₃₃nGvitéminGpSGpérétγyroi₂Gγormon₃SGóélóiumGl₃v₃lsGén₂Gléótos₃Gintol₃rénó₃GinG
typ₃GYG₂iéê₃tióGpéti₃ntsGén₂Gγ₃éltγyGsuêj₃ótsUG2016SG]bYSGXc]TXcc 8

225 —itéminGpGén₂Goxi₂étionTin₂uó₃₂GpzmG₂éméβ₃fGisGtγ₃r₃GéGóonn₃ótionkUG2016SG[XSGbaaTbae 5

224 zutritionGinGpiéê₃t₃sUG2016SG]aSGceeTdXc 19
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223 “yp₃GYG₂iéê₃t₃sSGêutGnotGoê₃sitySGpr₃vél₃nó₃GisGpositiv₃lyGéssoóiét₃₂GwitγGémêi₃ntGt₃mp₃rétur₃UG
2016SGbSG[W]We 28

222 qαα₃ótGoαGvitéminGpGonGstr₃ssTin₂uó₃₂Gγyp₃rβlyóé₃miéGén₂GinsulinGr₃sisténó₃GinGóritióéllyGillGpéti₃ntsUG
2016SGcWSG[ebT]Wa 9

221 —itéminGpGén₂GinsulinGr₃sisténó₃UG2016SGd]SGXaeTXcX 16

220 qss₃ntiélGzutri₃ntGunt₃réótionsfGpo₃sGxowGorG’uêoptimélGyéβn₃siumG’tétusGunt₃réótGwitγG—itéminGpG
én₂VorGoélóiumG’tétuskUG2016SGcSGYaT][ 65

219 roo₂Tnés₃₂Gmpproéóγ₃sGαorGmóγi₃vinβGzutritionélGm₂₃quéóyGwitγGtγ₃Gy₃₂it₃rrén₃énSGpm’tSGén₂G
–’pmGroo₂G„étt₃rnsUG2016SGY[eTYae 0

218
qαα₃ótsGoαGvitéminGpYGorGp[Gsuppl₃m₃ntétionGonGβlyóé₃mióGóontrolGén₂Góér₂iom₃téêolióGriskGémonβG
p₃opl₃GétGriskGoαGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sfGr₃sultsGoαGéGrén₂omiz₃₂G₂ouêl₃Têlin₂Gpléó₃êoTóontroll₃₂GtriélUG
2016SGXdSG[eYT]WW

50

217 oélóiumGén₂G—itéminGpGinGOê₃sityGén₂GR₃lét₃₂GoγronióGpis₃és₃UG2016SGccSGacTXWW 42

216 “γ₃G₃αα₃ótGoαGéGsinβl₃G₂os₃GoαGvitéminGpGonGβlyó₃mióGstétusGén₂GoTr₃éótiv₃Gprot₃inGl₃v₃lsGinGtyp₃GYG
₂iéê₃tióGpéti₃ntsGwitγGisóγ₃mióGγ₃értG₂is₃és₃fGéGrén₂omiz₃₂GólinióélGtriélUG2016SGa[SGacaTdY 14

215 XSYaTpiγy₂roxyvitéminGp[Gén₂Gtyp₃GYG₂iéê₃t₃sfGoéYRT₂₃p₃n₂₃ntGmol₃óulérGm₃óγénismsGén₂Gtγ₃G
rol₃GoαGvitéminGpGstétusUG2016SGYbSGbXTa 8

214
XSYaTpiγy₂roxyvitéminGpGinór₃és₃sGtγ₃Gβ₃n₃G₃xpr₃ssionGoαG₃nzym₃sGprot₃ótinβGαromG
βluóolipotoxióityGinGp₃ripγ₃rélGêloo₂Gmononuól₃érGó₃llsGén₂GγuménGpriméryG₃n₂otγ₃liélGó₃llsUG2016SG
cSGYa[cT][

4

213 unγiêitionGoαG˛–Tβluóosi₂és₃GêyGvitéminGp[Gén₂Gtγ₃G₃αα₃ótGoαGvitéminsGnXGén₂GnYUG2016SGcSGedYTeX 19

212 —itéminGpGstétusGinGtγ₃Goγin₃s₃GpopulétionGinGtγ₃Gz₃tγ₃rlén₂sfG“γ₃GpRmsOzGstu₂yUG2016SGXb]SGXe]TXed 4

211 unói₂₃nó₃Grét₃GoαGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sGisGjaWLGlow₃rGinGsréssrootst₃éltγGóoγortGwitγGm₃₂iénGs₃rumG
YaTγy₂roxyvitéminGpGoαG]XGnβVmlGtγénGinGztmzq’GóoγortGwitγGm₃₂iénGoαGYYGnβVmlUG2016SGXaaSGY[eT]] 6

210 zonTlin₃érGóontriêutionGoαGs₃rumGvitéminGpGtoGsymptométióG₂iéê₃tióGn₃uropétγyfGmGóés₃TóontrolG
stu₂yUG2016SGXXXSG]]TaW 14

209 —itéminGpTo₃llulérGoéGlinkGtoGoê₃sityGén₂G₂iéê₃t₃sUG2016SGXb]SG[YbT[[W 17

208 oontrov₃rsyGén₂Góons₃nsusGr₃βér₂inβGvitéminGpfGR₃ó₃ntGm₃tγo₂oloβióélGóγénβ₃sGén₂Gtγ₃GrisksGén₂G
ê₃n₃αitsGoαGvitéminGpGsuppl₃m₃ntétionUG2016SGa[SGX[TYd 20

207 —itéminGpGx₃v₃lsGén₂Gyérk₃rsGoαGunαlémmétionGén₂Gy₃téêolismGinGtu—Tunα₃ót₃₂Gun₂ivi₂uélsGonG
’uppr₃ssiv₃Gmntir₃trovirélG“γ₃répyUG2016SG[YSGY]cTa] 9

206 —itéminGpG₂₃αiói₃nóyGimpéirsGβluóos₃Tstimulét₃₂GinsulinGs₃ór₃tionGén₂Ginór₃és₃sGinsulinGr₃sisténó₃G
êyGr₃₂uóinβG„„mRT˛‡G₃xpr₃ssionGinGnonoê₃s₃G“yp₃GYG₂iéê₃tióGrétsUG2016SGYcSGYacTba 52
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205 umpéótGoαGpi₃tGoompositionGonGnloo₂Gsluóos₃GR₃βulétionUG2016SGabSGa]XTeW 92

204 unt₃rpléyGoαGvitéminGpGén₂Gm₃téêolióGsyn₂rom₃fGmGr₃vi₃wUG2016SGXWSGXWaTXY 54

203 —itéminGpGén₂Gpénór₃ésfG“γ₃Grol₃GoαGsunsγin₃GvitéminGinGtγ₃Gpétγoβ₃n₃sisGoαG₂iéê₃t₃sGm₃llitusGén₂G
pénór₃étióGóénó₃rUG2017SGacSG[]cYT[]dd 47

202
—itéminGpGsuppl₃m₃ntétionGinγiêitsGoxi₂étiv₃Gstr₃ssGén₂Gupr₃βulét₃G’uR“XVmy„wVsx–“]Góésóé₂₃GinG
γiβγGβluóos₃Ttr₃ét₃₂G[“[xXGé₂ipoóyt₃sGén₂GinGé₂ipos₃Gtissu₃GoαGγiβγGαétG₂i₃tTα₃₂G₂iéê₃tióGmió₃UG
2017SGbXaSGYYT[]

91

201 —itéminGpGstétusGén₂GóélóiumGinték₃GinGsyst₃mióGinαlémmétionSGinsulinGr₃sisténó₃Gén₂Gtγ₃Gm₃téêolióG
syn₂rom₃fGmnGup₂ét₃GonGóurr₃ntG₃vi₂₃nó₃UG2017SGbYSGceTeW 6

200 pysαunótionélGimmunom₃téêolióG₃αα₃ótsGoαGvitéminGpG₂₃αiói₃nóySGinór₃és₃₂Góér₂iom₃téêolióGriskUG
„ot₃ntiélG₃pi₂₃mioloβióélGél₃rtGinGmm₃rióékUG2017SGb]SGXbYTXc[ 1

199 qαα₃ótsGoαG—itéminGpG’uppl₃m₃ntétionGonGunsulinG’₃nsitivityGén₂GunsulinG’₃ór₃tionGinG’uêj₃ótsGWitγG
“yp₃GYGpiéê₃t₃sGén₂G—itéminGpGp₃αiói₃nóyfGmGRén₂omiz₃₂Goontroll₃₂G“riélUG2017SG]WSGdcYTdcd 50

198 ’p₃óiélGóonsi₂₃rétionsGαorGvitéminGpGinGtγ₃GsoutγGmsiénGpopulétionGinGtγ₃G–wUG2017SGeSGX[cTX]] 12

197 slyóét₃₂Gγ₃moβloêinGmXoGén₂GvitéminGpGén₂Gtγ₃irGéssoóiétionGwitγG₂iéê₃tióGr₃tinopétγyGs₃v₃rityUG
2017SGcSG₃YdX 24

196 pysαunótionélGimmunom₃téêolióG₃αα₃ótsGoαGvitéminGpG₂₃αiói₃nóySGinór₃és₃₂Góér₂iom₃téêolióGriskUG
„ot₃ntiélG₃pi₂₃mioloβióélGél₃rtGinGmm₃rióékUG2017SGb]SGXbYTXc[ 4

195 —itéminGpG₂₃αiói₃nóyGén₂G₂iéê₃t₃sUG2017SG]c]SGX[YXTX[[Y 119

194 zutritionGinGxiα₃styl₃Gy₃₂ióin₃UG2017SG 0

193 —itéminGpGén₂Gtyp₃GYG₂iéê₃t₃sUG2017SGXc[SGYdWTYda 62

192 zutritionG“γ₃répyGαorGtγ₃G„r₃v₃ntionGén₂G“r₃étm₃ntGoαG„r₃₂iéê₃t₃sGén₂Gpiéê₃t₃sUG2017SGXaXTXcX

191 —itéminGpG₂₃αiói₃nóyGisGéssoóiét₃₂GwitγGéóut₃Gisóγ₃mióGstrok₃SGoTr₃éótiv₃Gprot₃inSGén₂GsγortTt₃rmG
outóom₃UG2017SG[YSG]e[TaWY 35

190 „γysioloβióélGs₃rumGYaTγy₂roxyvitéminGpGóonó₃ntrétionsGér₃Géssoóiét₃₂GwitγGimprov₃₂Gtγyroi₂G
αunótionToês₃rvétionsGαromGéGóommunityTêés₃₂GproβrémUG2017SGadSGab[Tac[ 20

189 tormonélGR₃βulétionGoαGm₂ipoβ₃n₃sisUG2017SGcSGXXaXTXXea 16

188 —itéminGpGR₃ó₃ptorGs₃n₃G„olymorpγismsGyo₂iαyGoér₂iom₃téêolióGR₃spons₃GtoG—itéminGpG
’uppl₃m₃ntétionGinG“YpyG„éti₃ntsUG2017SGcSGdYdW 27
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187 —itéminGpG₂₃αiói₃nóySGoxi₂étiv₃Gstr₃ssGén₂Géntioxi₂éntGstétusfGonlyGw₃ékGéssoóiétionGs₃₃nGinGtγ₃G
éês₃nó₃GoαGé₂vénó₃₂Géβ₃SGoê₃sityGorGpr₃T₃xistinβG₂is₃és₃UG2017SGXXdSGXXTXb 24

186 “γ₃Gqαα₃ótGoαGumprov₃₂G’₃rumGYaTty₂roxyvitéminGpG’tétusGonGslyó₃mióGoontrolGinGpiéê₃tióG
„éti₃ntsfGmGy₃téTmnélysisUG2017SGXWYSG[WecT[XXW 69

185 ymzmsqyqz“GOrGqzpOoRuzqGpu’qm’qfG“γ₃G₃αα₃ótGoαGvitéminGpGsuppl₃m₃ntétionGonGβlyóé₃mióG
óontrolGinGpéti₃ntsGwitγGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sGm₃llitusfGéGsyst₃métióGr₃vi₃wGén₂Gm₃téTénélysisUG2017SGXcbSGRXTRX] 68

184 ’uppl₃m₃ntsGαorGpiéê₃t₃sGy₃llitusfGmGR₃vi₃wGoαGtγ₃Gxit₃rétur₃UG2017SG[WSGb[XTb[d 15

183 —itéminGp₃αiói₃nóyGmmonβGtγ₃Gql₂₃rlyGunstitutionéliz₃₂G„éti₃ntsUG2017SG

182 p₃t₃rminétionGoαG—itéminGpG’tétusGinGéG„opulétionGoαGqóué₂oriénG’uêj₃ótsUG2017SGYWXcSG[d[XYca 4

181 ourr₃ntG–n₂₃rstén₂inβGoαG—itéminGpGy₃téêolismSGzutritionélG’tétusSGén₂GRol₃GinGpis₃és₃G
„r₃v₃ntionUG2017SGe[cTebc 1

180 Rol₃GoαGpi₃tGonGRiskGoαGpiéê₃t₃sUG2017SG 1

179 “γ₃GmssoóiétionGê₃tw₃₃nG—itéminGpGp₃αiói₃nóyGén₂Gpiéê₃tióGR₃tinopétγyGinG“yp₃GYGpiéê₃t₃sfGmG
y₃téTmnélysisGoαGOês₃rvétionélG’tu₂i₃sUGNutrientsSG2017SGeSG 6.7 55

178 YaTty₂roxyvitéminGpG’tétusGén₂GRiskGαorGoolor₃ótélGoénó₃rGén₂G“yp₃GYGpiéê₃t₃sGy₃llitusfGmG
’yst₃métióGR₃vi₃wGén₂Gy₃téTmnélysisGoαGqpi₂₃mioloβióélG’tu₂i₃sUG2017SGX]SG 45

177 mssoóiétionGoαG—itéminGpGp₃αiói₃nóyGén₂Gp₃βr₃₃GoαGooronéryGmrt₃ryGpis₃és₃GinGoér₂iéóG„éti₃ntsGwitγG
“yp₃GYGpiéê₃t₃sUG2017SGYWXcSG[eYeWca 13

176 “γ₃GimpéótGoαGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sGonGêon₃Gm₃téêolismUG2017SGeSGda 35

175 mntiT„syóγotióGy₃₂ióétionGén₂Gtγ₃G„étt₃rnGoαGoér₂iovésóulérGRiskGréótorsfGmG„opulétionGnés₃₂G
’tu₂yGO“γ₃Gmyrsγir₃Gpiéê₃t₃sGrollowT–pGooγortGOmpOoPG’tu₂yPUG2017SGWdSG

174 mssoóiétionGê₃tw₃₃nG’₃rumGYaTγy₂roxyvitéminGpGx₃v₃lsGén₂G“yp₃GYGpiéê₃t₃sGinGwor₃énGm₂ultsUG
2017SGa[SGc[Tcc 2

173 „r₃vél₃nó₃GoαGvitéminGpG₂₃αiói₃nóyGén₂GitsGéssoóiét₃₂GαéótorsGinGtγr₃₃Gr₃βionsGoαG’éu₂iGmréêiéUG2017SG
[dSG[dXT[eW 22

172 qαα₃ótGoαG—itéminGwG’uppl₃m₃ntétionGonGslyó₃mióGoontrolfGmG’yst₃métióGR₃vi₃wGén₂Gy₃téTmnélysisG
oαGolinióélG“riélsUG2018SGaWSGYYcTY[a 12

171 —itéminGpSG„oO’Gén₂Gén₂roβ₃nsGinGm₃nfGéGsyst₃métióGr₃vi₃wUG2018SGcSGReaTRXX[ 21

170 qpi₂₃mioloβyGén₂GRiskGréótorsGoαG“yp₃GYGpiéê₃t₃sUG2018SGXTYb 0
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169 —itéminGpGén₂Gpiéê₃t₃sGy₃llitusUG2018SGaWSGXbXTXcb 43

168 z₃wGoonó₃ptsGinG—itéminGpGR₃quir₃m₃ntsGαorGoγil₂r₃nGén₂Gm₂ol₃só₃ntsfGmGoontrov₃rsyGR₃visit₃₂UG
2018SGaWSG]YTba 11

167 —itéminGpSG’éróop₃niéGén₂GmβinβUG2018SGXccTXdd 3

166 zonTmusóulosk₃l₃télGê₃n₃αitsGoαGvitéminGpUG2018SGXcaSGbWTdX 67

165 mssoóiétionsGoαGvitéminGpGwitγGinsulinGr₃sisténó₃SGoê₃sitySGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sSGén₂Gm₃téêolióGsyn₂rom₃UG
2018SGXcaSGXccTXde 109

164 —itéminGpG₂₃αiói₃nóyGinGmotγ₃rsSGn₃onét₃sGén₂Góγil₂r₃nUG2018SGXcaSGXeaTXee 24

163 p₃ór₃és₃₂Gs₃rumGun₂₃róérêoxylét₃₂Gost₃oóélóinGisGéssoóiét₃₂GwitγGóoβnitiv₃Gimpéirm₃ntGinGmél₃G
péti₃ntsGwitγGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sUG2018SG[YSGabTbW 7

162 XSYaOOtPTvitéminGpGupr₃βulét₃sGβluóos₃Gupték₃Gm₃₂iét₃₂GêyG’uR“XVuR’XVsx–“]GsiβnélinβGóésóé₂₃G
inGoYoXYGmyotuê₃sUG2018SG]]]SGXW[TXWd 20

161 YaOOtPpGoonó₃ntrétionGinGz₃onét₃sSGunαéntsSGén₂G“o₂₂l₃rsGrromG„olén₂TqvéluétionGoαG“r₃n₂sG
purinβGY₃érsGXedXTYWXXUGFrontiersyinyEndocrinologySG2018SGeSGbab 5.7 2

160 p₃t₃rminétionGoαGvitéminGpGOYa[OtápPGl₃v₃lsGinGki₂n₃yGtrénspléntGpéti₃ntsGén₂Gr₃l₃vénó₃Gtγ₃r₃oαSGinG
éóóor₂énó₃GwitγGtγ₃Gβlom₃rulérGαiltrétionGrét₃UG2018SGYaSGXbXTXbd

159 zoGqvi₂₃nó₃GαorGxow₃rGx₃v₃lsGoαG’₃rumG—itéminGpGinGtγ₃G„r₃s₃nó₃GoαGt₃pétióG’t₃étosisUGmG’tu₂yGonG
tγ₃G„ortuβu₃s₃Gs₃n₃rélG„opulétionUG2018SGXaSGXccdTXcdb 3

158 —itéminGpGén₂Gm₃téêolióG₂isturêénó₃sGinGpolyóystióGovéryGsyn₂rom₃GO„oO’PfGmGórossTs₃ótionélGstu₂yUG
2018SGX[SG₃WYW]c]d 29

157 qαα₃ótGoαG—itéminGpG“r₃étm₃ntGonGsluóos₃Gtom₃ostésisGén₂Gy₃téêolismGinGx₃êén₃s₃GOl₂₃rGm₂ultsfG
mGRén₂omiz₃₂Goontroll₃₂G“riélUG2018SGYYSGXXYdTXX[Y 13

156 Oxi₂étiv₃Tzitrétiv₃G’tr₃ssGén₂G„olyGOmp„TRiêos₃PG„olym₃rés₃GmótivétionG[GY₃érsGéαt₃rG„r₃βnénóyUG
2018SGYWXdSGXc][Ya[ 4

155 —itéminGpSGs₃stétionélGpiéê₃t₃sSGén₂Gy₃ésur₃sGoαGsluóos₃Gy₃téêolismGinGéG„opulétionTnés₃₂G
yulti₃tγnióGooγortUG2018SGYWXdSGde[eY[a 11

154 “γ₃GR₃létionsγipGê₃tw₃₃nG„₃rsist₃ntGOrβénióG„olluténtsGqxposur₃Gén₂G“yp₃GYGpiéê₃t₃sGémonβGrirstG
zétionsGinGOntérioGén₂GyénitoêéSGoéné₂éfGmGpiαα₃r₃nó₃GinGpiαα₃r₃nó₃GmnélysisUG2018SGXaSG 7

153 p₃t₃rminéóiˆ‡nG₂₃Gniv₃l₃sG₂₃GvitéminéGpGOYa[OtápPG₃nGpéói₃nt₃sGtrésplénté₂osGr₃nél₃sGyGsuG
importénóiéG₂₃Géóu₃r₂oGóonGléGtéséG₂₃Gαiltréóiˆ‡nGβlom₃rulérUG2018SGYaSGXbXTXbd

152 “γ₃Gqαα₃ótGoαG—itéminGpG’uppl₃m₃ntétionGonGslyó₃mióGoontrolGinG“yp₃GYGpiéê₃t₃sG„éti₃ntsfGmG
’yst₃métióGR₃vi₃wGén₂Gy₃téTmnélysisUGNutrientsSG2018SGXWSG 6.7 63
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151 usG“γ₃r₃GmnyGR₃létionsγipGê₃tw₃₃nG„lésméGYaTty₂roxyvitéminGpâ��SGm₂ipokin₃G„roαil₃sGén₂Gqxó₃ssiv₃G
no₂yGW₃iβγtGinG“yp₃GYGpiéê₃tióG„éti₃ntskUG2017SGXaSG 8

150 —itéminGpGén₂Gortγo₂ontiósfGénGinsiβγtGr₃vi₃wUG2018SGXWSGXbaTXcW 3

149
vointG₃αα₃ótsGoαGs₃rumGvitéminGpGinsuααiói₃nóyGén₂Gp₃rio₂ontitisGonGinsulinGr₃sisténó₃SGpr₃T₂iéê₃t₃sSG
én₂Gtyp₃GYG₂iéê₃t₃sfGr₃sultsGαromGtγ₃GzétionélGt₃éltγGén₂GzutritionGqxéminétionG’urv₃yGOztmzq’PG
YWWeTYWXWUG2018SGbSG₃WWWa[a

9

148 qαα₃ótsGoαGvitéminGpGsuppl₃m₃ntétionGonGmérk₃rsGαorGóér₂iovésóulérG₂is₃és₃Gén₂Gtyp₃GYG₂iéê₃t₃sfGénG
in₂ivi₂uélGpértióipéntG₂étéGm₃téTénélysisGoαGrén₂omiz₃₂Góontroll₃₂GtriélsUG2018SGXWcSGXW][TXWa[ 31

147 —itéminGpGinGinαlémmétionGmitiβétionGén₂Grol₃GésGsiβnélinβGmol₃óul₃UG2018SGXYSGc]TdW 2

146 xoTy’Vy’Gêés₃₂GYaOOtPpGstétusGinGéGlérβ₃G’outγ₃rnGqurop₃énGoutpéti₃ntGóoγortfGβ₃n₂₃rTGén₂G
éβ₃Tsp₃óiαióG₂iαα₃r₃nó₃sUG2019SGadSGYaXXTYaYW 9

145 XSYaTpiγy₂roxyvitéminGpGp₃ór₃és₃sG“₃rtiéryGnutylTty₂roβ₃nG„₃roxi₂₃Tun₂uó₃₂GOxi₂étiv₃G’tr₃ssGén₂G
unór₃és₃sGmy„wV’uR“XGmótivétionGinGoYoXYGyusól₃Go₃llsUG2019SGY]SG 19

144 “γ₃G₃αα₃ótGoαGvitéminGpGsuppl₃m₃ntétionGonGtγ₃Gβlyó₃mióGóontrolGoαGpr₃T₂iéê₃tióGQétériGpéti₃ntsGinG
éGrén₂omiz₃₂GóontrolGtriélUG2019SGaSG]b 6

143 qαα₃ótGoαGvitéminGp[Gsuppl₃m₃ntétionGonGinsulinGr₃sisténó₃Gén₂G˛†Tó₃llGαunótionGinGpr₃₂iéê₃t₃sfGéG
₂ouêl₃Têlin₂SGrén₂omiz₃₂SGpléó₃êoTóontroll₃₂GtriélUG2019SGXXWSGXX[dTXX]c 13

142 “γ₃GmssoóiétionGê₃tw₃₃nG„olymorpγismsGoαG—itéminGpGy₃téêolióTR₃lét₃₂Gs₃n₃sGén₂G—itéminGpG
’uppl₃m₃ntétionGinG“yp₃GYGpiéê₃tióG„éti₃ntsUG2019SGYWXeSGdYdec]X 11

141 “γ₃Gqαα₃ótsGoαGpéiryGunték₃GonGunsulinGR₃sisténó₃fGmG’yst₃métióGR₃vi₃wGén₂Gy₃téTmnélysisGoαG
Rén₂omiz₃₂GolinióélG“riélsUGNutrientsSG2019SGXXSG 6.7 11

140 “γ₃Ginór₃és₃₂G“Gγ₃lp₃rGó₃llsGproliα₃rétionGén₂GinαlémmétoryGr₃spons₃sGinGpéti₃ntsGwitγGtyp₃GYG
₂iéê₃t₃sGm₃llitusGisGsuppr₃ss₃₂GêyGsitéβliptinGén₂GvitéminGp[GinGvitroUG2019SGbdSGdacTdbb 10

139 rullTrétGpéiryGroo₂Gunték₃GisGmssoóiét₃₂GwitγGéGxow₃rGRiskGoαGunói₂₃ntGpiéê₃t₃sGmmonβGmm₃rióénG
un₂iénsGwitγGxowG“otélGpéiryGroo₂Gunték₃UG2019SGX]eSGXY[dTXY]] 2

138
mssoóiétionGê₃tw₃₃nG₂éiryGinték₃Gén₂Gtγ₃GriskGoαGóontréótinβGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sGén₂Góér₂iovésóulérG
₂is₃és₃sfGéGsyst₃métióGr₃vi₃wGén₂Gm₃téTénélysisGwitγGsuêβroupGénélysisGoαGm₃nGv₃rsusGwom₃nUG2019
SGccSG]XcT]Ye

11

137 unt₃stinélGvitéminGpGr₃ó₃ptorGmo₂ulét₃sGlipi₂Gm₃téêolismSGé₂ipos₃Gtissu₃GinαlémmétionGén₂Gliv₃rG
st₃étosisGinGoê₃s₃Gmió₃UG2019SGXdbaSGXabcTXacd 12

136 —itéminGpGstétusGén₂GitsGóorr₃lét₃sGinG’éu₂iGmél₃GpopulétionUG2019SGXeSGYXX 4

135 XSYaTpiγy₂roxyGvitéminGp[Gtr₃étm₃ntGétt₃nuét₃sGost₃op₃niéSGén₂Gimprov₃sGêon₃Gmusól₃GquélityGinG
sotoTwékizékiGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sGmo₂₃lGrétsUG2019SGb]SGXd]TXea 2

134 mssoóiétionGoαG„lésméG—itéminGpGy₃téêolit₃sGWitγGunói₂₃ntG“yp₃GYGpiéê₃t₃sfGq„uoTunt₃rmótG
oés₃TooγortG’tu₂yUG2019SGXW]SGXYe[TX[W[ 17
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133 „₃rαorménó₃GoαG’tétistióélGyo₂₃lsGtoG„r₃₂iótG—itéminGpGx₃v₃lsUG2019SG 1

132 “γ₃Gpiαα₃r₃ntiélGRol₃GoαG—itéminGpGinG“yp₃GYGpiéê₃t₃sGyénéβ₃m₃ntGén₂GoontrolGinGyinorityG
„opulétionsUG2019SGYXSGXYbbTXYc] 1

131 “γ₃Gpr₃vél₃nó₃GoαGvitéminGpG₂₃αiói₃nóyGémonβGpéti₃ntsGwitγGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sGs₃₃nGétGéGr₃α₃rrélG
γospitélGinGw₃nyéUG2019SG[]SG[d 8

130 „r₃₂iéê₃t₃sGisGoγéréót₃riz₃₂GêyGtiβγ₃rGrsrY[Gx₃v₃lsGén₂Gtiβγ₃rG„r₃vél₃nó₃GoαG—itéminGpG
p₃αiói₃nóyGoompér₃₂GtoGzormélGsluóos₃G“ol₃rénó₃G’uêj₃ótsUG2019SGaXSGXWbTXXX 9

129 mssoóiétionsGoαGnon₃Gyin₃rélGp₃nsityGén₂Gnon₃Gy₃téêolismGun₂ió₃sGwitγG–rin₃GmlêuminGtoG
or₃étinin₃GRétioGinGoγin₃s₃G„éti₃ntsGwitγG“yp₃GYGpiéê₃t₃sUG2019SGXYcSGaWTaa 9

128 —itéminGpGstétusGisGéssoóiét₃₂GwitγGXSaTénγy₂roT₂TβluóitolGstétusGinGpéti₃ntsGwitγGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sG
m₃llitusUG2019SG]]SGdacTdbW

127 n₃n₃αióiélGqαα₃ótsGoαG—itéminGpG“r₃étm₃ntGinGénGOê₃s₃Gyous₃Gyo₂₃lGoαGzonTmlóoγolióG
’t₃étoγ₃pétitisUGNutrientsSG2019SGXXSG 6.7 12

126 —itéminGpTαortiαi₃₂GóookinβGoilGisGénG₃αα₃ótiv₃GwéyGtoGimprov₃GvitéminGpGstétusfGénGinstitutionélG
₃ααióéóyGtriélUG2020SGaeSGYa]cTYaaa 4

125 mssoóiétionGoαGvitéminG₂GwitγGβlyó₃mióGóontrolGinG’éu₂iGpéti₃ntsGwitγGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sfGmG
r₃trosp₃ótiv₃GóγértGr₃vi₃wGstu₂yGinGénG₃m₃rβinβGuniv₃rsityGγospitélUG2020SG[]SG₃Y[W]d 8

124 mssoóiétionGn₃tw₃₃nG—itéminGpGén₂G–rióGmói₂GinGm₂ultsfGmG’yst₃métióGR₃vi₃wGén₂Gy₃téTmnélysisUG
2020SGaYSGc[YTc]X 3

123 oénG—itéminGpGén₂GxToyst₃in₃GooT’uppl₃m₃ntétionGR₃₂uó₃GYaOOtPT—itéminGpGp₃αiói₃nóyGén₂Gtγ₃G
yortélityGmssoóiét₃₂GwitγGoO—upTXeGinGmαrióénGmm₃rióénskUG2020SG[eSGbe]Tbee 23

122 zutréó₃utióélGumprov₃sGslyó₃mióGoontrolSGunsulinG’₃nsitivitySGén₂GOxi₂étiv₃G’tr₃ssGinGtyp₃rβlyó₃mióG
’uêj₃ótsfGmGRén₂omiz₃₂SGpouêl₃Tnlin₂SG„léó₃êoToontroll₃₂GolinióélG“riélUG2020SGXaSGXe[]acd YWeXdbd 0

121 xowG—itéminGpGx₃v₃lsGén₂GrréiltyG’tétusGinGOl₂₃rGm₂ultsfGmG’yst₃métióGR₃vi₃wGén₂Gy₃téTmnélysisUG
NutrientsSG2020SGXYSG 6.7 14

120 oorr₃létinβGoiróulétinβG—itéminGp[GwitγGmsp₃ótsGoαGtγ₃Gy₃téêolióG’yn₂rom₃Gén₂GzonélóoγolióGréttyG
xiv₃rGpis₃és₃GinGt₃éltγyGr₃mél₃G—olunt₃₃rsUG2020SG[eSGadaTaeW 1

119 nés₃lin₃G—itéminGpG’tétusSG’l₃₃pG„étt₃rnsSGén₂Gtγ₃GRiskGoαGunói₂₃ntG“yp₃GYGpiéê₃t₃sGinGpétéGrromG
tγ₃G–wGnioêénkG’tu₂yUG2020SG][SGYccbTYcd] 19

118 oYoXYGó₃llGmo₂₃lfGitsGrol₃GinGun₂₃rstén₂inβGoαGinsulinGr₃sisténó₃GétGtγ₃Gmol₃óulérGl₃v₃lGén₂G
pγérméó₃utióélG₂₃v₃lopm₃ntGétGtγ₃Gpr₃ólinióélGstéβ₃UG2020SGcYSGXbbcTXbe[ 21

117 mssoóiétionGê₃tw₃₃nGliβγtG₃xposur₃Gén₂Gm₃téêolióGsyn₂rom₃GinGéGrurélGnréziliénGtownUG2020SGXaSG₃WY[dccY 7

116 “γ₃G₃αα₃ótGoαGtγ₃Góomorêi₂ityGêur₂₃nGonGvitéminGpGl₃v₃lsGinGβ₃riétrióGγipGαréótur₃UG2020SGYXSGaY] 4
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115 qvi₂₃nó₃GR₃βér₂inβG—itéminGpGén₂GRiskGoαGoO—upTXeGén₂GutsG’₃v₃rityUGNutrientsSG2020SGXYSG 6.7 90

114 oowNsGyilkGén₂GpéiryGoonsumptionfGusG“γ₃r₃GzowGoons₃nsusGαorGoér₂iom₃téêolióGt₃éltγkUG2020SGcSGac]cYa 4

113 —itéminGpGsuppl₃m₃ntétionGαorGnonélóoγolióGαéttyGliv₃rG₂is₃és₃GinGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sGm₃llitusfGmG
protoóolGαorGéGsyst₃métióGr₃vi₃wGén₂Gm₃téTénélysisUG2020SGeeSG₃YWX]d 2

112 mGzutriβ₃n₃tióGmpproéóγGtoGunv₃stiβét₃Gtγ₃GR₃létionsγipGê₃tw₃₃nGy₃téêolióG“réitsGén₂G—itéminGpG
’tétusGinGénGmsiénGun₂iénG„opulétionUGNutrientsSG2020SGXYSG 6.7 4

111 mG„ot₃ntiélGxinkinβGê₃tw₃₃nG—itéminGpGén₂Gm₂ipos₃Gy₃téêolióGpisor₂₃rsUG2020SGYWYWSGYbab[YX 4

110 R₃létionsγipGê₃tw₃₃nG’l₃₃pGpurétionSG’unGqxposur₃SGén₂G’₃rumGYaTty₂roxyvitéminGpG’tétusfGmG
orossTs₃ótionélG’tu₂yUG2020SGXWSG]Xbd 12

109 qαα₃ótsGoαGror₃stG“γ₃répyGonGt₃éltγG„romotionGémonβGyi₂₂l₃Tmβ₃₂GWom₃nfGroóusinβGonG
„γysioloβióélGun₂ióétorsUG2020SGXcSG 5

108 R₃si₂₃ntiélGsr₃₃nn₃ssGmlt₃rsG’₃rumGYaOOtPpGoonó₃ntrétionsfGmGxonβitu₂inélGooγortGoαGoγin₃s₃G
Ol₂₃rGm₂ultsUG2020SGYXSGXebdTXecYU₃Y 4

107
umêélénó₃₂GinsulinGsuêstrét₃TXGén₂GinsulinGsuêstrét₃TYGsiβnélinβGtriββ₃rGγ₃pétióGst₃étosisGinGvitéminG
pG₂₃αiói₃ntGrétsfGdTm₃tγoxypsorél₃nSGéGvitéminGpGr₃ó₃ptorGliβén₂GwitγGéGpromisinβGéntiTst₃étotióG
éótionUG2020SGXdbaSGXadbac

2

106 „r₃vél₃nó₃Gén₂Gtr₃n₂sGinG₂i₃téryGsuppl₃m₃ntGus₃GémonβG–’Gé₂ultsGwitγG₂iéê₃t₃sfGtγ₃GzétionélG
t₃éltγGén₂GzutritionGqxéminétionG’urv₃ysSGXeeeTYWX]UG2020SGdSG 6

105 Rol₃GoαG—itéminGpGinG„r₃v₃ntinβGén₂G“r₃étinβG’₃l₃ót₃₂Gqxtrésk₃l₃télGpis₃és₃sTmnG–mêr₃lléGR₃vi₃wUG
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44 piéβnosisGoαGOst₃oséróop₃niéGâ��Gnioóγ₃mistryGén₂G„étγoloβyUG2019SGYbaT[YX

Citation Report

22
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2019SGXYSGXdaeTXdbc 6

34 —itéminGpGén₂Gyultipl₃Gt₃éltγGOutóom₃sfGmnG–mêr₃lléGR₃vi₃wGoαGOês₃rvétionélG’tu₂i₃sSG
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30 –nsp₃óiαióGo“xGwillinβGusGqnγénó₃₂GêyGtiβγGsluóos₃G“zrTR₃lét₃₂GmpoptosisTun₂uóinβGxiβén₂UUG2022SG
X[SGd[XbdW
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ovulétoryG₂ysαunótionGésGéGsymptomGoαGpolyóystióGovéryGsyn₂rom₃UUG2022SGXaXSGXW[b[[ 0

20 mssoóiétionGn₃tw₃₃nG„lésméG—itéminGpYGén₂G“yp₃GYGpiéê₃t₃sGy₃llitusUGFrontiersyinyEndocrinologySG
2022SGX[SG 5.7 0

19 yo₂ulétionGoαGβutGmióroêiotéGêyGêioéótiv₃Góompoun₂sGαorGpr₃v₃ntionGén₂Gménéβ₃m₃ntGoαGtyp₃GYG
₂iéê₃t₃sUGBiomedicineyandyPharmacotherapySG2022SGXaYSGXX[X]d 7.5 4

18
“γ₃rép₃utióG₃αα₃ótsGoαG₂i₃téryGéntioxi₂étiv₃Gsuppl₃m₃ntsGonGtγ₃Gménéβ₃m₃ntGoαGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sG
én₂GitsGóomplióétionsgGumêr₃lléGr₃vi₃wGoαGoês₃rvétionélVtriélsGm₃téTénélysisGstu₂i₃sUGJournalyofy
DiabetesyandyMetabolicyDisordersSG

2.5 1

17 —itéminsGoGén₂GpGén₂GoO—upTXeG’usó₃ptiêilitySG’₃v₃rityGén₂G„roβr₃ssionfGmnGqvi₂₃nó₃Gnés₃₂G
’yst₃métióGR₃vi₃wUGMedicinay(Lithuania)SG2022SGadSGe]X 3.1 0

16 unt₃réótionsGê₃tw₃₃nG—itéminGpGs₃n₃tióGRiskGén₂Gpi₃téryGréótorsGonGy₃téêolióGpis₃és₃TR₃lét₃₂G
Outóom₃sGinGsγénéiénGm₂ultsUGNutrientsSG2022SGX]SGYcb[ 6.7

15 qαα₃ótsGoαGvitéminGpGsuppl₃m₃ntétionGonGβlyó₃mióGóontrolGoαGóγil₂r₃nGén₂Gé₂ol₃só₃ntsGwitγGtyp₃GXG
₂iéê₃t₃sGm₃llitusfGéGsyst₃métióGr₃vi₃wUGJournalyofyPediatricyEndocrinologyyandyMetabolismSG2022SG 1.6

14 —itéminGpSG—itéminGpTnin₂inβG„rot₃insSGén₂G—pRG„olymorpγismsGinGun₂ivi₂uélsGwitγGtyp₃rβlyóé₃miéUG
2022SGX]SG[X]c 1

13 mntiTunαlémmétoryGqαα₃ótsGoαGXSYaOOtPYpVoélóitriolGinG“Go₃llGummunityfGpo₃sG’₃xGyék₃GéG
piαα₃r₃nó₃kUG2022SGY[SGeXb] 1

12 “γ₃G₃αα₃ótGoαGs₃ésonSGménéβ₃m₃ntGén₂G₃n₂oórinopétγi₃sGonGvitéminGpGstétusGinGγors₃sUG 0

11 —itéminGpGstétusGén₂Gpr₃vél₃nó₃GoαGm₃téêolióGsyn₂rom₃GêyGréó₃Gén₂GtispénióGoriβinGinG–’Gé₂ultsfG
αin₂inβsGαromGtγ₃GYWWcâ��YWX]Gztmzq’UG 0

10 oonsumptionGoαG₂iαα₃r₃ntGénimélTêés₃₂Gαoo₂sGén₂GriskGoαGtyp₃GYG₂iéê₃t₃sfGmnGumêr₃lléGr₃vi₃wGoαG
m₃téTénélys₃sGoαGprosp₃ótiv₃Gstu₂i₃sUG2022SGXeXSGXXWWcX 0

9 —itéminGpG’tétusGén₂G’t₃étoγ₃pétitisGinGOê₃s₃Gpiéê₃tióGén₂GzonTpiéê₃tióG„éti₃ntsUG2022SGXXSGa]dY 0

8 oonsumptionGoαGpéiryG„ro₂uótsGén₂Gtγ₃GRiskGoαGOv₃rw₃iβγtGorGOê₃sitySGtyp₃rt₃nsionSGén₂G“yp₃GYG
piéê₃t₃sGy₃llitusfGmGpos₃â��R₃spons₃Gy₃téTmnélysisGén₂G’yst₃métióGR₃vi₃wGoαGooγortG’tu₂i₃sUG 1

Citation Report

24



7 nioóγ₃mióélGpr₃₂iótorsGoαG₂iéê₃tióGαootGost₃omy₃litisfGmGpot₃ntiélG₂iéβnostióGrol₃GαorG
pérétγormon₃UG 0

6 p₃t₃rminétionGoαGvitéminGpGl₃v₃lGinGóγiók₃nG₃ββsGαromGóonv₃ntionélGén₂Gαr₃₃Grénβ₃Gsyst₃msUG][SG 0

5 Oêstruótiv₃Gsl₃₃pGépn₃éGén₂GvitéminGpGl₃v₃lfGtésGtγ₃G₂ustGs₃ttl₃₂kUG 0

4 oγol₃óélóiα₃rolGimprov₃sGóoβnitiv₃Gimpéirm₃ntGêyGém₃n₂inβGimpéir₃₂GinsulinGsiβnélinβGinGsporé₂ióG
mlzγ₃im₃râ��sGpis₃és₃GRétsUG 0

3 —itéminGpSGo₃llulérG’₃n₃só₃nó₃Gén₂GoγronióGwi₂n₃yGpis₃és₃sfGWγétGusGyissinβGinGtγ₃GqquétionkUG2023
SGXaSGX[]e 0

2 ummun₃G₃nγénó₃rsGαorGoO—upTXeUG2023SG]eTcb 0

1 —itéminGpG’tétusG’tu₂yGinG„r₃m₃nopéusélG“yp₃GYGpiéê₃tióG„éti₃ntsUG2023SGX[SGccbaTcccW 0
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