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1429 yéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGäxäğâêıäGêöGşéäGğäèuóàşêøöGøçGéuôàöGàãêúøıäGşêııuäGúéyıêøóøèyUG2012SGbYSGX]7TbX 197

1428 xáˆ'ıêşˆ'SGãêàáˆ¤şäGãäGşyúäGYSGäşGàâşêαêşˆ'GúéyıêüuäUG2012SGYaSGZTXX

1427 xáäıêşyGàöãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGşéäGãàêóyGóêçäGøçGúàşêäöşıGwêşéGlxymUG2012SGXbWSG[WZTXW 25

1426 møGşéäGıúääãıGãäçêöäãGáyGşéäGjôäğêâàöGløóóäèäGøçG‘úøğşıGväãêâêöäGôäşàáøóêâGäüuàşêøöGçøğGğuööêöèG
úğøãuâäGşàğèäşGäöäğèyGäxúäöãêşuğäıGãuğêöèGêıøâàóøğêâGäxäğâêıäGáøuşıhUG2012SGXXYSGZWXbTY_ 8

1425 jGıyışäôàşêâGğäαêäwGàöãGôäşàTàöàóyıêıGøçGşéäGäççäâşGøçGàäğøáêâGαıUGğäıêışàöâäGäxäğâêıäGşğàêöêöèGøöG
αêıâäğàóGçàşUG2012SGXZSG_aTbX 180

1424 yéyıêâàóGàâşêαêşyGçøğGøáäıäGêöãêαêãuàóıcGàGıyışäôàşêâGğäαêäwGøçGäççäâşıGøöGâéğøöêâGãêıäàıäGğêıîGçàâşøğıUG
2012SGXZSGb]TXW] 38

1423 nççäâşêαäGwäêèéşGôàöàèäôäöşGúğàâşêâäcGàGğäαêäwGøçGşéäGóêçäışyóäGêöşäğαäöşêøöGäαêãäöâäUG2012SGZ_SGX7aTa] 90

1422 nççäâşGøçGãêäşGàöãGäxäğâêıäSGàóøöäGøğGâøôáêöäãSGøöGwäêèéşGàöãGáøãyGâøôúøıêşêøöGêöG
øαäğwäêèéşTşøTøáäıäGúøışôäöøúàuıàóGwøôäöUG2012SGYWSGX_YaTZa 274

1421 rıGαêáğàşêøöGäxäğâêıäGàGuıäçuóGàããêşêøöGşøGàGwäêèéşGôàöàèäôäöşGúğøèğàôhUG2012SGYYSG7W]TXZ 20

1420 làğãêàâGğäıúøöıäGşøGäxäğâêıäGêöGöøğôàóTwäêèéşGàöãGøáäıäSGqêıúàöêâGôäöGàöãGwøôäöcGêôúóêâàşêøöıG
çøğGäxäğâêıäGúğäıâğêúşêøöUG2012SGYW]SGXXZTYZ 16
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1412 nççäâşıGøçGäêèéşGwääîıGøçGğäıêışàöâäGşğàêöêöèGøöGşéäGğêıîGçàâşøğıGøçGôäşàáøóêâGıyöãğøôäGêöG
øαäğwäêèéşGVøáäıäGwøôäöGTGIjGyêóøşG‘şuãyIUG2013SG]SGXX 11

1411 yéyıêâàóGjâşêαêşySGnöäğèyGröşàîäSGàöãGxáäıêşycG’éäGuêöîıGkäşwääöGnxäğâêıäGàöãGjúúäşêşäUG2013SGYSGXa]TXbW 12

1410 nxäğâêıäGàöãG–äêèéşGuøııcG–éàşGrıGşéäGnαêãäöâäGøçG‘äxGmêççäğäöâäıhUG2013SGYSGa_TbY 9

1409 jâuşäGäxäğâêıäGàöãGıuáıäüuäöşGäöäğèyGêöşàîäUGjGôäşàTàöàóyıêıUG2013SG_ZSGbYTXW[ 151

1408 ’éäGäççäâşGøçGäxäğâêıäGøöGαêıâäğàóGàãêúøıäGşêııuäGêöGøαäğwäêèéşGàãuóşıcGàGıyışäôàşêâGğäαêäwGàöãG
ôäşàTàöàóyıêıUG2013SGaSGä]_[X] 169

1407 løöıêãäğàşêøöıGçøğGêöêşêàşêöèGàöãGúğøèğäııêöèGğuööêöèGúğøèğàôıGêöGøáäıäGêöãêαêãuàóıUG2013SG]SG]XZTb 8

1406 uøöèTşäğôGôàêöşäöàöâäGøçGwäêèéşGóøııGàçşäğGóêçäışyóäGêöşäğαäöşêøöGêöGçğàêóSGøáäıäGøóãäğGàãuóşıUG2013SG
X7SGZT7 33

1405 løğğäóàşäıGøçGéäàóşéTğäóàşäãGüuàóêşyGøçGóêçäSGúıyâéøóøèêâàóGwäóóTáäêöèSGàöãGäàşêöèGıäóçTğäèuóàşêøöG
àçşäğGıuââäııçuóGwäêèéşGóøııGôàêöşäöàöâäUG2013SGZ_SG_WXTXW 19

1404 ‘êxTôøöşéGøuşâøôäıGçğøôGóêαêöèGwäóóGwêşéGãêàáäşäıcGjGğàöãøôêzäãGşğêàóGøçGàGşäóäúéøöäTãäóêαäğäãG
wäêèéşGóøııGàöãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöşäğαäöşêøöGşøGêôúğøαäGèóyâäôêâGâøöşğøóUG2013SG[_SGXbZTYWZ 27

1403 ’éäG‘qnmTr’GâøôôuöêşyGşğêàócGàGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóGøçGêöşäğöäşTGàöãGúàúäğTáàıäãGwäêèéşG
óøııGúğøèğàôıGşàêóøğäãGçøğGøαäğwäêèéşGàöãGøáäıäGôäöUG2013SG[]SGXZbT]Y 92
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1400 rôúğøαêöèGwäêèéşGôàêöşäöàöâäGuıêöèGαêğşuàóGğäàóêşyGO‘äâøöãGuêçäPUG2013SG[]SGY_[Ta 37

1399 vøáêóäGéäàóşéGôäııàèäıGéäóúGıuışàêöGğäâäöşGwäêèéşGóøııUG2013SGXY_SGXWWYTb 70

1398 kêøäöäğèäşêâıGøçGlyâóêâG‘úøğşıGjâşêαêşêäıGøöGuàöãUG2013SGXZZTX[Y

1397 uàöãTáàıäãGαäğıuıGàüuàşêâGğäıêışàöâäGşéäğàúäuşêâGäxäğâêıäıGçøğGøóãäğGwøôäöGwêşéGıàğâøúäöêâG
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1395 xáäıêşySGàãêúøıêşySGàöãGãyıóêúêãäôêàcGàGâøöıäöıuıGışàşäôäöşGçğøôGşéäGwàşêøöàóGuêúêãGjııøâêàşêøöUG
2013SG7SGZW[TaZ 241

1394 nççäâşGøçGαàğyêöèGàââäóäğøôäşğyGâğêşäğêàGøöGúéyıêâàóGàâşêαêşycGşéäGóøøîGàéäàãGışuãyUG2013SGYXSGZYT[[ 46

1393 nççäâşıGøçGàöGäxäğâêıäGàöãGéyúøâàóøğêâGéäàóşéyGäàşêöèGúğøèğàôGøöGáêøôàğîäğıGàııøâêàşäãGwêşéG
óøöèTşäğôGúğøèöøıêıGàçşäğGäàğóyTışàèäGáğäàışGâàöâäğcGàGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2013SGY[SGXaXTbX 70

1392 –äêèéşGôàöàèäôäöşGçøğGêöãêαêãuàóıGwêşéGêöşäóóäâşuàóGàöãGãäαäóøúôäöşàóGãêıàáêóêşêäıcGğàşêøöàóäGàöãG
ãäıêèöGçøğGàöGXaGôøöşéGğàöãøôêzäãGşğêàóUG2013SGZ_SGXX_TY[ 9

1391 ’éäGêöçóuäöâäGøçGäxâäııGáøãyGôàııGøöGàãuóşGèàêşUG2013SGYaSGZZ7T[Z 15

1390 nççäâşıGøçGàèäSGıäxSGàöãGşğäàşôäöşGøöGwäêèéşTóøııGãyöàôêâıGêöGøαäğwäêèéşGúäøúóäUG2013SGZaSGb_7T7_ 7

1389 ’éäGvêãwäışGnxäğâêıäG’ğêàóGçøğGşéäGyğäαäöşêøöGøçG–äêèéşGRäèàêöcGvn’Gyx–äRUG2013SGZ_SG[7WTa 6

1388 RäóàşêøöıéêúıGáäşwääöGúéyıêâàóGçêşöäııSGúéyıêâàóGàâşêαêşySGıôøîêöèGàöãGôäşàáøóêâGàöãGôäöşàóGéäàóşéG
úàğàôäşäğıGêöGúäøúóäGwêşéGıâéêzøúéğäöêàUG2013SGYW7SGY]TZY 104

1387 làöGwäêèéşGóøııGêôúğøαäGôêèğàêöäGéäàãàâéäıGêöGøáäıäGwøôäöhGRàşêøöàóäGàöãGãäıêèöGøçGşéäG
–øôäöNıGqäàóşéGàöãGvêèğàêöäGO–qjvPGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2013SGZ]SGXZZT[[ 35

1386 léğøöêâGãêıäàıäGàöãGşéäGóêöîGşøGúéyıêâàóGàâşêαêşyUG2013SGYSGZTXX 184

1385 Rˆ'èuóàşêøöGãäGóàGáàóàöâäGˆ'öäğèäşêüuä´ cGàíuışäôäöşGãäGóâ��àúúøğşGàóêôäöşàêğäGˆ GóàGãˆ'úäöıäG
ˆ'öäğèˆ'şêüuäUG2013SGY7SGXZ[TXZa 1

1384 nççäâşGøçGãêççäğäöşGäxäğâêıäGôøãàóêşêäıGúóuıGàGéyúøâàóøğêâGãêäşGøöGêöçóàôôàşêøöGôàğîäğıGêöG
øαäğwäêèéşGúàşêäöşıcGàGğàöãøôêıäãGşğêàóUG2013SGZYSG]XXTa 15

1383 nççäâşıGøçGäxäğâêıäGşğàêöêöèGøöGâéğøöêâGêöçóàôôàşêøöGêöGøáäıêşyGcGâuğğäöşGäαêãäöâäGàöãGúøşäöşêàóG
ôäâéàöêıôıUG2013SG[ZSGY[ZT]_ 159
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1382 jııøâêàşêøöGáäşwääöGıóääúGãêıøğãäğıSGøáäıêşySGàöãGäxäğâêıäcGàGğäαêäwUG2013SG]SGY7TZ] 118

1381 “úãàşäGøöGşğäàşôäöşGışğàşäèêäıGçøğGøáäıêşyUG2013SGbaSGXYbbTZW_ 49

1380 ’éäGYøTYøGêöşäğôêşşäöşGğäâøαäğyGşäışGóäαäóGXGàıGàGéêèéGêöşäöıêşyGşğàêöêöèGşøøócGàäğøáêâGàöãGàöàäğøáêâG
ğäıúøöıäıUG2013SG]_SGY7aTaY 9

1379 yéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGøáäıêşyGàöãGôäşàáøóêâGıyöãğøôäUG2013SGXYaXSGX[XT]b 135

1378 ’éäGóàşäışGøöGşéäGäççäâşGøçGúğêøğGäxäğâêıäGøöGúøışúğàöãêàóGóêúàäôêàUG2013SG[ZSG[_ZTaX 49

1377
løôúàğàşêαäGäççäâşıGøçGıêöèóäTôøãäGαıUGãuğàşêøöTôàşâéäãGâøöâuğğäöşGäxäğâêıäGşğàêöêöèGøöGáøãyG
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vøáêóêşyUG2013SGYSGY7]TYaZ 9

1374 yéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãGnxäğâêıäUG2013SGaXTab
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1361 mêäşGüuàóêşyGøçGàãuóşıGuıêöèGêöşuêşêαäGäàşêöèGçøğGwäêèéşGóøııGTGúêóøşGışuãyUG2013SGYYSGY]]T_[ 5

1360 –äêèéşGvàöàèäôäöşcG–äêèéşGvàêöşäöàöâäUG2013SG[X_T[YX

1359 qêèéóêèéşıGçğøôGşéäGçuöâşêøöàóGıêöèóäGöuâóäøşêãäGúøóyôøğúéêıôıGàııøâêàşäãGwêşéGéuôàöGôuıâóäGıêzäG
àöãGışğäöèşéGøğGojvu‘‘GışuãyUG2013SGYWXZSG_[Z]7] 18

1358 xáäıêşycGxαäğαêäwGøçG’ğäàşôäöşıGàöãGröşäğαäöşêøöıUG2013SG[[]T[_[ 1

1357 nxäğâêıäGğäãuâäıGêöçóàôôàşêøöGàöãGøxêãàşêαäGışğäııGêöGøáäıêşyTğäóàşäãGóêαäğGãêıäàıäıUGMedicine and 
Science in Sports and ExerciseSG2013SG[]SGYYX[TYY 1.2 43

1356 ’éäGêôúøğşàöâäGøçGúğäøúäğàşêαäGàöãGúøışøúäğàşêαäGúéyıêâàóGàâşêαêşyGâøuöıäóêöèGêöGáàğêàşğêâGıuğèäğyUG
2013SG[XSGY_TZ] 82

1355 nççäâşıGøçGäxäğâêıäGàöãGóêçäışyóäGêöşäğαäöşêøöGøöGâàğãêøαàıâuóàğGçuöâşêøöGêöGltmUG2013SGaSGX[b[T]WX 86

1354 vuıâuóøıîäóäşàóGúàêöSGçäàğGàαøêãàöâäGáäéàαêøğıSGàöãGçuöâşêøöàóGãäâóêöäGêöGøáäıêşycGúøşäöşêàóG
êöşäğαäöşêøöıGşøGôàöàèäGúàêöGàöãGôàêöşàêöGçuöâşêøöUG2013SGZaSG[aXTbX 34

1353 ’éäGoêşöäııGkäöäçêşıGøçGyuıéêöèGàGkàáyG‘şğøóóäğUG2013SGZ7SGXWZTXW7

1352 vàşäğöàóGçêşöäııGàşGşéäGøöıäşGøçGşéäGıäâøöãGşğêôäışäğGøçGúğäèöàöâycGâøğğäóàşäıGàöãGğäóàşêøöıéêúG
wêşéGêöçàöşGáêğşéGwäêèéşUG2013SGaSG[_[T7[ 10

1351 vàöàèêöèGøáäıêşyGêöGúğêôàğyGâàğäGúğàâşêâäcGàGöàğğàşêαäGğäαêäwUG2013SGXYaXSGXbXTYW_ 75

1350 nççäâşıGøçGşéäGàããêşêøöGøçGşNàêGâéêGşøGàGãêäşàğyGwäêèéşGóøııGúğøèğàôGøöGóêúøúğøşäêöGàşéäğøèäöêâêşyGêöG
øáäıäGøóãäğGwøôäöUG2013SGXbSG7]bT__ 11

1349 løôúàğêöèGäççäâşıGøçGóøwTGàöãGéêèéTαøóuôäGôøãäğàşäTêöşäöıêşyGäxäğâêıäGøöGıäxuàóGçuöâşêøöGàöãG
şäışøışäğøöäGêöGøáäıäGôäöUG2013SGXWSGXaYZTZY 63

1348 jäğøáêâGäxäğâêıäGàóøöäGğäıuóşıGêöGâóêöêâàóóyGıêèöêçêâàöşGwäêèéşGóøııGçøğGôäöGàöãGwøôäöcGôêãwäışG
äxäğâêıäGşğêàóGYUG2013SGYXSGnYXbTYa 102

1347 nççäâşıGøçGúğäıâğêáêöèGXSWWWGαäğıuıGXS]WWGîêóøâàóøğêäıGúäğGãàyGêöGşéäGáäéàαêøğàóGşğäàşôäöşGøçG
øáäıêşycGàGğàöãøôêzäãGşğêàóUG2013SGYXSGY[aXT7 14

(2013-2013)

17



1346 uêçäışyóäGröşäğαäöşêøöıGşøGRäãuâäGxáäıêşyGàöãGmêàáäşäıUG2013SG7SGa[Tba 11

1345 køãyGçàşGğäıúøöıäıGşøGàGXTyäàğGâøôáêöäãGäxäğâêıäGşğàêöêöèGúğøèğàôGêöGôàóäGâøğøöàğyGàğşäğyGãêıäàıäG
úàşêäöşıUG2013SGYXSG7YZTZW 11

1344 yéyıêâàóGàâşêαêşyGâøuöıäóêöèGêöşäğαäöşêøöGşøGúğøôøşäGwäêèéşGóøııGêöGøαäğwäêèéşGğuğàóGwøôäöUG2013SG
Y]SGZa]Tb[ 6

1343 ”àóêãàşêøöGøçGşéäG’ğàâôøğmGşğêàxêàóGàââäóäğøôäşäğGşøGàııäııGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGúğäıâéøøóGâéêóãğäöUG
2013SGYXSGXa77TaZ 11

1342 “ıêöèGoàâäáøøîGàöãGşäxşGôäııàèêöèGşøGãäóêαäğGàGwäêèéşGóøııGúğøèğàôGşøGâøóóäèäGışuãäöşıUG2013SGYXSGY]TZX 265

1341 nüuêαàóäöşGwäêèéşGóøııGçøğGwäêèéşGôàöàèäôäöşGúğøèğàôıGãäóêαäğäãGáyGúéøöäGàöãGâóêöêâUG2013SGYXSGXb]XTb 48

1340 ’éäGâéàóóäöèäıGøçGêôúóäôäöşêöèGáäéàαêøuğGâéàöèäıGşéàşGóäàãGşøGıuışàêöäãGwäêèéşGôàöàèäôäöşUG
2013SGZaSG]TYY 33

1339 ’éäGêôúàâşGøçGıäóçTôøöêşøğêöèGøçGáóøøãGèóuâøıäGøöGàGáäéàαêøğàóGwäêèéşGóøııGêöşäğαäöşêøöGçøğG
úàşêäöşıGwêşéGşyúäGYGãêàáäşäıUG2013SGZbSGZb7T[W] 17

1338 vàöàèêöèGøáäıêşyGêöGúğêôàğyGâàğäGúğàâşêâäcGàöGøαäğαêäwGwêşéGúäğıúäâşêαäGçğøôGşéäGyx–nRT“yG
ışuãyUG2013SGZ7G‘uúúóGXSG‘ZTXX 51

1337 jGôøãäóGâàıäGøçGàGúøıêşêαäGøuşâøôäGêöGıuúäğTıuúäğGøáäıêşyUG2013SGZSG]XT]

1336 yéyıêâàóGàâşêαêşySGâàğãêøğäıúêğàşøğyGçêşöäııSGàöãGäxäğâêıäGşğàêöêöèGêöGúğêôàğyGàöãGıäâøöãàğyGâøğøöàğyG
úğäαäöşêøöUG2013SG77SGYaXTbY 222

1335 pğäàşäğGwäêèéşGóøııGçğøôGğuööêöèGşéàöGwàóîêöèGãuğêöèGàG_UYTyğGúğøıúäâşêαäGçøóóøwTuúUGMedicine and 
Science in Sports and ExerciseSG2013SG[]SG7W_TXZ 1.2 18

1334 ’éäGàııøâêàşêøöGáäşwääöGúéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGäàşêöèGıäóçTğäèuóàşêøöGêöGøαäğwäêèéşGàöãGøáäıäG
wøôäöUG2013SG_SG[bZT]W_ 14

1333 käéàαêøğàóGóêçäışyóäGêöşäğαäöşêøöGêöGşéäGşğäàşôäöşGøçGøáäıêşyUG2013SG_SGX]TZX 20

1332 ’éäG[WT‘øôäşéêöèGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóGşøGúğäαäöşGwäêèéşGèàêöGêöGôêãTàèäGwøôäöUG2013SGXZSGXWW7 7

1331 kàğêàşğêıâéäGléêğuğèêäGçˆ…ğGàãêúˆ¶ıäG’yúTYTmêàáäşêîäğUG2013SGXZSGZWTZ_

1330 nççäâşıGøçGàâuşäGğäıêışàöâäGäxäğâêıäGøöGôuıâóäGãàôàèäGàöãGúäğâäúşuàóGôäàıuğäıGáäşwääöGôäöGwéøG
àğäGóäàöGàöãGøáäıäUG2013SGY7SGZ[aaTb[ 7

1329 kêîğàôGyøèàGşğàêöêöèGàöãGúéyıêâàóGçêşöäııGêöGéäàóşéyGyøuöèGàãuóşıUG2013SGY7SGaYYTZW 38

Citation Report

18



1328 yéyıêâàóGäxäğâêıäGàöãGôøğáêãGøáäıêşycGàGıyışäôàşêâGğäαêäwUG2013SGY_G‘uúúóGXSG_7T7Z 28

1327 yğäıâğêˆ§ˆ£øGãäGâàôêöéàãàGöˆ£øGıuúäğαêıêøöàãàSGğêıâøGâàğãêøαàıâuóàğGäGàúşêãˆ£øGçˆ›ıêâàUG2013SGY7SGZ77TZa_ 2

1326 jöGêöêşêàóGúıyâéøôäşğêâGäαàóuàşêøöGàöãGäxúóøğàşøğyGâğøııTıäâşêøöàóGışuãyGøçGşéäGáøãyGâéäâîêöèG
üuäışêøööàêğäGàôøöèGkğàzêóêàöGwøôäöUG2013SGaSGä7[_[b 8

1325 ’éäGäççäâşıGøçGäxäğâêıäGşğàêöêöèGêöGàããêşêøöGşøGäöäğèyGğäışğêâşêøöGøöGçuöâşêøöàóGâàúàâêşêäıGàöãGáøãyG
âøôúøıêşêøöGêöGøáäıäGàãuóşıGãuğêöèGwäêèéşGóøııcGàGıyışäôàşêâGğäαêäwUG2013SGaSGäaX_bY 89

1324
léàöèäıGêöGáøãyGâøôúøıêşêøöSGâàğãêøαàıâuóàğGãêıäàıäGğêıîGçàâşøğıSGàöãGäàşêöèGáäéàαêøğGàçşäğGàöG
êöşäöıêαäGóêçäışyóäGêöşäğαäöşêøöGwêşéGéêèéGαøóuôäGøçGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGıäαäğäóyGøáäıäGıuáíäâşıcGàG
úğøıúäâşêαäGâóêöêâàóGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2013SGYWXZSGZY][_[

43

1323 nxúóàêöêöèGşéäGğøóäGøçGúäğıøöàóSGıøâêàóGàöãGúéyıêâàóGäöαêğøöôäöşGçàâşøğıGøöGäôúóøyäãGwøôäöNıG
úéyıêâàóGàâşêαêşycGàGışğuâşuğàóGäüuàşêøöGàöàóyıêıUG2013SG]SGXabTbb 6

1322 ‘øââäğGúğàâşêâäGàıGàöGàããTøöGşğäàşôäöşGêöGşéäGôàöàèäôäöşGøçGêöãêαêãuàóıGwêşéGàGãêàèöøıêıGøçG
ıâéêzøúéğäöêàUG2013SGbSG]b]T_WZ 54

1321 uêçäışyóäGêöşäğαäöşêøöGêöαøóαêöèGâàóøğêäGğäışğêâşêøöGwêşéGøğGwêşéøuşGàäğøáêâGäxäğâêıäGşğàêöêöèG
êôúğøαäıGóêαäğGçàşGêöGàãuóşıGwêşéGαêıâäğàóGàãêúøıêşyUG2014SGYWX[SGXb7YX_ 34

1320 ’éäGúğäαäöşêøöGàöãGşğäàşôäöşGøçGøáäıêşyUG2014SGXXXSG7W]TXZ 59

1319 møäıGşéäGôäşéøãGøçGwäêèéşGóøııGäççäâşGóøöèTşäğôGâéàöèäıGêöGwäêèéşSGáøãyGâøôúøıêşêøöGøğGâéğøöêâG
ãêıäàıäGğêıîGçàâşøğıGêöGøαäğwäêèéşGøğGøáäıäGàãuóşıhGjGıyışäôàşêâGğäαêäwUG2014SGbSGäXWba[b 44

1318 Y[TwääîıGyêóàşäıTàäğøáêâGàöãGäãuâàşêαäGşğàêöêöèGşøGêôúğøαäGáøãyGçàşGôàııGêöGäóãäğóyG‘äğáêàöG
wøôäöUG2014SGbSGY[ZTa 23

1317 léàöèäıGêöGıúêöàóGğàöèäGøçGôøşêøöGàçşäğGàGçóäxêáêóêşyGşğàêöêöèGúğøèğàôGêöGäóãäğóyGwøôäöUG2014SGbSG_]ZT_W 19

1316 nxäğâˆ›âêøGçˆ›ıêâøGâøôøGçàşøğGãäGúğøşäˆ§ˆ£øGúàğàGàGıàˆ”ãäGäôGıäğαêãøğäıGúˆ”áóêâøıUG2014SGYWSGZ[WTZ[[ 4

1315 løöçóêşøıGãäGêöşäğäııäGöàGâ��èuäğğàâ��GâøöşğàGàGøáäıêãàãäcGˆ'Gúøııˆ›αäóGıäğαêğGàGãøêıGıäöéøğäıhUG2014SGYZSGXY_YTXY7[ 1

1314 jââäóäğàşêøöGşğàêöêöèGçøğGôàöàèêöèGöøöàóâøéøóêâGçàşşyGóêαäğGãêıäàıäcGàGúêóøşGışuãyUG2014SGXWSGbY]TZ_ 14

1313  kóøøãGúğäııuğäGàöãGêşıGàııøâêàşêøöGwêşéGúéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGøáäıêşyGêöGàãøóäıâäöşıcGàGıyışäôàşêâG
ğäαêäw®UG2014SGXbSG7b7TaXa 0

1312 lêğâàãêàöGğéyşéôGàöãGäxäğâêıäUG2014SGZSG_]T7Y 5

1311 nôáäããêöèGıuışàêöàáóäGúéyıêâàóGàâşêαêşêäıGêöşøGşéäGäαäğyãàyGóêαäıGøçGàãuóşıGwêşéGêöşäóóäâşuàóG
ãêıàáêóêşêäıcGàGğàöãøôêıäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2014SGX[SGXWZa 11

(2014-2013)

19



1310 ’éäGnççäâşıGøçG‘úğêöşGröşäğαàóGαıUGløöşêöuøuıGnöãuğàöâäG’ğàêöêöèGøöGyéyıêøóøèêâàóGjöãGväşàáøóêâG
jãàúşàşêøöıGêöGYøuöèGqäàóşéyGjãuóşıUG2014SG[[SGb7TXWb 24

1309 qêèéTêöşäöıêşyGêöşäğôêşşäöşGıwêôôêöèGêôúğøαäıGâàğãêøαàıâuóàğGéäàóşéGışàşuıGçøğGwøôäöGwêşéGôêóãG
éyúäğşäöıêøöUG2014SGYWX[SG7YaYab 40

1308 ’éäG“ıäGøçG‘äııêøöGRynGşøGvøöêşøğGşéäGröşäöıêşyGøçG–äêèéşG’ğàêöêöèGêöGxóãäğG–øôäöcGjâuşäG
RäıúøöıäıGşøGnââäöşğêâSGløöâäöşğêâSGàöãGmyöàôêâGnxäğâêıäıUG2014SGYWX[SG7[bZX7 8

1307 yéyıêâàóGàâşêαêşyGêöşäöıêşyGàöãGwäêèéşGâøöşğøóGışàşuıGàôøöèG“U‘UGjãuóşıGwêşéGãêàáäşäıUG2014SGYbSGX7TYY 1

1306 yéyıêâàóGàâşêαêşyGαàğêäşySGäöäğèyGäxúäöãêşuğäSGàöãGáøãyGôàııGêöãäxUG2014SGZaSG_Y[TZW 9

1305 uêαêöèGwäóóGwêşéGãêàáäşäıcGY[TôøöşéGøuşâøôäıGçğøôGàGğàöãøôêzäãGşğêàóGøçGşäóäúéøöäTãäóêαäğäãG
wäêèéşGóøııGàöãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöşäğαäöşêøöGşøGêôúğøαäGèóyâäôêâGâøöşğøóUG2014SGZ7SGYX77Ta] 51

1304 “öçàαøğàáóäGêöçóuäöâäGøçGışğuâşuğäãGäxäğâêıäGúğøèğàôGøöGşøşàóGóäêıuğäTşêôäGúéyıêâàóGàâşêαêşyUG2014SG
Y[SG[W[TXZ 22

1303 nêèéşTyäàğGwäêèéşGóøııäıGwêşéGàöGêöşäöıêαäGóêçäışyóäGêöşäğαäöşêøöcGşéäGóøøîGjqnjmGışuãyUG2014SGYYSG]TXZ 475

1302 møäıGêöâğäàıäãGúğäıâğêáäãGäxäğâêıäGàóşäğGöøöTäxäğâêıäGúéyıêâàóGàâşêαêşyVäöäğèyGäxúäöãêşuğäGêöG
éäàóşéyGàãuóşıhGjGıyışäôàşêâGğäαêäwUG2014SG[SGXTYW 46

1301 lyşøîêöäGôRwjGäxúğäııêøöGğäıúøöıäıGşøGğäıêışàöâäSGàäğøáêâSGàöãGâøöâuğğäöşGäxäğâêıäGêöGıäãäöşàğyG
ôêããóäTàèäãGôäöUG2014SGZbSGXZWT7 10

1300 nççäâşıGøçGâøöâuğğäöşGşğàêöêöèGøöGêöçóàôôàşøğyGôàğîäğıGàöãGäxúğäııêøöGøçGlm[SGlmaSGàöãGqujTmRGêöG
øαäğwäêèéşGàöãGøáäıäGàãuóşıUG2014SGXYSG]]T_X 7

1299 ’éäGäççêâàâyGøçGXYGwääîıGıuúäğαêıäãGäxäğâêıäGêöGøáäıêşyGôàöàèäôäöşUG2014SG[SGYYWT7 17

1298 uøöèTşäğôGwäêèéşGışàşuıGêöGğäèàêöäğıGàçşäğGwäêèéşGóøııGáyGóêçäışyóäGêöşäğαäöşêøöcGışàşuıGàöãG
âéàóóäöèäıUG2014SG7ZSG]WbTXa 23

1297 køãyGâøôúøıêşêøöGâéàöèäıGàııøâêàşäãGwêşéGçàışäãGαäğıuıGöøöTçàışäãGàäğøáêâGäxäğâêıäUG2014SGXXSG][ 26

1296 ’éäGyøşäöşêàóGmàöèäğıGøçG“ıêöèGRàúêãG–äêèéşGuøııG’äâéöêüuäıUG2014SGZ_SG[]T[a 1

1295 ’äóäúéøöäTãäóêαäğäãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöşäğαäöşêøöGçøğGêöãêαêãuàóıGwêşéGıäğêøuıGôäöşàóGêóóöäııcGàG
çäàıêáêóêşyGışuãyUG2014SGYWSGZabTb7 14

1294 ’äööêıGçøğGúéyıêâàóGéäàóşécGàâuşäGàèäTGàöãGèäöãäğTáàıäãGúéyıêøóøèêâàóGğäıúøöıäıGşøGâàğãêøGşäööêıUG
2014SGYaSGZX7YTa 3

1293 løôúàğêıøöGkäşwääöG‘şğäöèşéGàöãGyøwäğG’ğàêöêöèGøöGnóãäğóyGoøğâäTpäöäğàşêöèGjáêóêşyUG2014SGZWSGY_[TY_b 1

Citation Report

20



1292 Rn‘r‘’jwlnG’RjrwrwpGjwmGvn’jkxurlG‘YwmRxvnUG2014SGXaSGY[TYb 3

1291 nççäâşGøçGêôúğøαäãGçêşöäııGáäyøöãGwäêèéşGóøııGøöGâàğãêøαàıâuóàğGğêıîGçàâşøğıGêöGêöãêαêãuàóıGwêşéGşyúäG
YGãêàáäşäıGêöGşéäGuøøîGjqnjmGışuãyUG2014SGYXSG_WaTX7 30

1290 ’éäGäççäâşGøçGàGıéøğşTşäğôGéêèéTêöşäöıêşyGâêğâuêşGşğàêöêöèGúğøèğàôGøöGwøğîGâàúàâêşySGáøãyG
âøôúøıêşêøöSGàöãGáóøøãGúğøçêóäıGêöGıäãäöşàğyGøáäıäGôäöcGàGúêóøşGışuãyUG2014SGYWX[SGXbX7b7 20

1289 jğäG”êğşuàóGnöαêğøöôäöşıGşéäGwäwGoğøöşêäğGêöGxáäıêşyGvàöàèäôäöşhUG2014SGaSG_]WT_]a 4

1288 –éêâéGløôäıGoêğışhGRäıêışàöâäGkäçøğäGjäğøáêâGnxäğâêıäGøğG”êâäG”äğıàhUG2014SGXaSGbTX[ 13

1287 ’wäöşyTéøuğGèğøwşéGéøğôøöäGıäâğäşøğyGúğøçêóäıGàçşäğGàäğøáêâGàöãGğäıêışàöâäGäxäğâêıäUGMedicine 
and Science in Sports and ExerciseSG2014SG[_SGXbX7TY7 1.2 7

1286 wøöäxäğâêıäGäöäğèyGäxúäöãêşuğäGàöãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGşéäGvêãwäışGnxäğâêıäG’ğêàóGYUGMedicine and 
Science in Sports and ExerciseSG2014SG[_SGYYa_Tb[ 1.2 23

1285 yøşäöşêàóGáäöäçêşıGøçGwäêèéşGóøııGêöGâøğøöàğyGéäàğşGãêıäàıäUG2014SG]_SG[[aT]_ 42

1284 ’éäGğäıuóşıGøçGuøøîGjqnjmGãøGöøşGğøwGàèàêöışGşéäGêôúóäôäöşàşêøöGøçGóêçäışyóäGâéàöèäıGêöGúàşêäöşıG
wêşéGşyúäGYGãêàáäşäıUG2014SGY[SG[Tb 5

1283 ’øGäxäğâêıäSGøğSGöøşGşøGäxäğâêıäSGãuğêöèGôäöøúàuıäGàöãGáäyøöãUG2014SG77SGZXaTYZ 57

1282 nççäâşGøçGàöGXaTôøöşéGúéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGwäêèéşGóøııGêöşäğαäöşêøöGøöGáøãyGâøôúøıêşêøöGêöG
øαäğwäêèéşGàöãGøáäıäGøóãäğGàãuóşıUG2014SGYYSGZY]TZX 43

1281 møäıGàäğøáêâGäxäğâêıäGêöşäöıêşyGàççäâşGéäàóşéTğäóàşäãGúàğàôäşäğıGêöGøαäğwäêèéşGwøôäöhUG2014SGZ[SGXZaT[Y 10

1280 ’éäGröçóuäöâäGøçGnöäğèäşêâGoàâşøğıGøöGkêøôàğîäğıGøçGyøışôäöøúàuıàóGkğäàışGlàöâäğGRêıîUG2014SGZSGYYTZ[ 47

1279 ’äôúøğàóGàıúäâşıGøçGúıyâéøıøâêàóGúğäãêâşøğıGøçGêöâğäàıäãGçğuêşGàöãGαäèäşàáóäGêöşàîäGêöGàãuóşıGwêşéG
ıäαäğäGøáäıêşycGôäãêàşêøöGáyGúéyıêâàóGàâşêαêşyUG2014SGZbSG[][T_Z 9

1278 qyúäğóäúşêöäôêàcGêôúóêâàşêøöıGøöGşéäGêöçóàôôàşøğyGışàşäGàöãGαàıâuóàğGúğøşäâşêøöGêöGøáäıäG
àãøóäıâäöşıGıuáôêşşäãGşøGàöGêöşäğãêıâêúóêöàğyGşéäğàúyUG2014SGZ7SGZ]T[Z 19

1277
jâàãäôyGøçGöuşğêşêøöGàöãGãêäşäşêâıcGğäαêıäãGYWX[GışàöãàğãıGøçGúğàâşêâäGàöãGışàöãàğãıGøçG
úğøçäııêøöàóGúäğçøğôàöâäGçøğGğäèêışäğäãGãêäşêşêàöGöuşğêşêøöêışıGOâøôúäşäöşSGúğøçêâêäöşSGàöãGäxúäğşPG
êöGıúøğşıGöuşğêşêøöGàöãGãêäşäşêâıUG2014SGXX[SG_ZXT[XUä[Z

17

1276 röçóuäöâäGøçGâéğøöêâGäxäğâêıäGøöGâàğøşêãGàşéäğøıâóäğøıêıGêöGôàğàşéøöGğuööäğıUG2014SG[SGäWW[[ba 28

1275 ’éäG‘qnmTr’GwäêèéşGóøııGôàêöşäöàöâäGşğêàóGúğøşøâøócGjGğàöãøôêıäãGâøöşğøóóäãGşğêàóGøçGàGwäêèéşGóøııG
ôàêöşäöàöâäGúğøèğàôGçøğGøαäğwäêèéşGàöãGøáäıäGôäöUG2014SGZ7SGa[Tb7 20

(2014-2014)

21



1274 lğäàşêöèGàöGàâuşäGäöäğèyGãäçêâêşGwêşéøuşGışêôuóàşêöèGâøôúäöıàşøğyGêöâğäàıäıGêöGàúúäşêşäcGêıGşéäğäG
àöGøúşêôàóGäxäğâêıäGúğøşøâøóhUG2014SG7ZSGZ]YTa 35

1273 käéàαêøğàóGàöãGyıyâéøóøèêâàóGjúúğøàâéäıGşøG–äêèéşGvàöàèäôäöşUG2014SGYZbTY]W

1272 yéyıêâàóGjâşêαêşyGçøğGxáäıêşyUG2014SGY]XTY_W 2

1271 yàşşäğöıGøçGúéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGıäãäöşàğyGáäéàαêøğGàçşäğGáàğêàşğêâGıuğèäğycGàöGøáıäğαàşêøöàóGışuãyUG
2014SGXWSG]Y[TZW 20

1270 ’éäGğøóäGøçGäxäğâêıäGàöãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGwäêèéşGóøııGàöãGôàêöşäöàöâäUG2014SG]_SG[[XT7 408

1269 yéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãGqäàóşéGêöG–øôäöcGjGRäαêäwGøçGşéäGnúêãäôêøóøèêâGnαêãäöâäUG2014SGaSGX[[TX]a 3

1268 oêşGàöãG‘şğøöèHGyóuıcGãäıêèöGøçGàGâøôúàğàşêαäGäççäâşêαäöäııGäαàóuàşêøöGøçGàGwäêèéşGôàöàèäôäöşG
úğøèğàôGçøğGøóãäğGàãuóşıGwêşéGøışäøàğşéğêşêıUG2014SGZ7SGX7aTaa 13

1267 –äêèéşGóøııGğäãuâäıGãyıúöäàGøöGäxäğşêøöGêöGøáäıäGwøôäöUG2014SGYW[SGa_TbY 14

1266 –äêèéşGóøııGêöşäğαäöşêøöGşğêàóıGêöGwøôäöGwêşéGáğäàışGâàöâäğcGàGıyışäôàşêâGğäαêäwUG2014SGX]SG7[bT_a 102

1265 “öãäğışàöãêöèGwäêèéşGôàöàèäôäöşGúäğâäúşêøöıGêöGçêğışTyäàğGâøóóäèäGışuãäöşıGuıêöèGşéäGéäàóşéG
áäóêäçGôøãäóUG2014SG_YSG[aaTb7 29

1264 nççäâşıGøçGãêççäğäöşGôäàóGâøôúøıêşêøöıGàçşäğGäxäğâêıäGøöGçàşGàöãGâàğáøéyãğàşäGøxêãàşêøöGêöGwøôäöG
wêşéGãêççäğäöşGóäαäóıGøçGáøãyGçàşUG2014SGZbSG]ZaT[Z 2

1263 oäàıêáêóêşyGàöãGäççêâàâyGøçGàGXYTwääîGıuúäğαêıäãGäxäğâêıäGêöşäğαäöşêøöGçøğGâøóøğäâşàóGâàöâäğG
ıuğαêαøğıUG2014SGZbSG7X]TYZ 26

1262 ‘øâêàóGâøèöêşêαäGşéäøğyGàöãGúéyıêâàóGàâşêαêşycGàGıyışäôàşêâGğäαêäwGàöãGôäşàTàöàóyıêıUG2014SGX]SGbaZTb] 223

1261 –éøóäGáøãyGαêáğàşêøöcGuöıuúäğαêıäãGşğàêöêöèGøğGâøôáêöäãGwêşéGàGıuúäğαêıäãGôuóşêTúuğúøıäGäxäğâêıäG
çøğGçêşöäııhUG2014SGZYSGXWZZT[X 10

1260 løôúóêàöâäGşøGışäúGâøuöşGàöãGαäèäşàáóäGıäğαäGğäâøôôäöãàşêøöıGôäãêàşäıGwäêèéşGèàêöGúğäαäöşêøöG
êöGôêãTàèäSGúğäôäöøúàuıàóGwøôäöUGoêöãêöèıGøçGşéäG[WT‘øôäşéêöèGRl’UG2014SGaZSGZZT[X 9

1259 nöäğèyGáàóàöâäGàşGàGâğøıığøàãıcGşğàöıóàşêöèGşéäGıâêäöâäGêöşøGàâşêøöUG2014SGXX[SGXXXZTXXXb 7

1258 RäãuâêöèGâàğãêøôäşàáøóêâGãêıäàıäGêöGıúêöàóGâøğãGêöíuğyUG2014SGY]SG]7ZT_W[SGαêêê 43

1257 jäğøáêâGúóuıGğäıêışàöâäGşğàêöêöèGwàıGôøğäGäççäâşêαäGêöGêôúğøαêöèGşéäGαêıâäğàóGàãêúøıêşySGôäşàáøóêâG
úğøçêóäGàöãGêöçóàôôàşøğyGôàğîäğıGşéàöGàäğøáêâGşğàêöêöèGêöGøáäıäGàãøóäıâäöşıUG2014SGZYSGX[Z]T[] 48

Citation Report

22



1256 nöéàöâêöèGúéyıêâàóGàöãGıøâêàóGäöαêğøöôäöşıGşøGğäãuâäGøáäıêşyGàôøöèGúuáóêâGéøuıêöèGğäıêãäöşıcG
ğàşêøöàóäSGşğêàóGãäıêèöSGàöãGáàıäóêöäGãàşàGçøğGşéäGqäàóşéyGoàôêóêäıGışuãyUG2014SGZbSGYWXTXW 20

1255 wøğôøáàğêâGéyúøxêàGşğàêöêöèGâàuıäıGôøğäGwäêèéşGóøııGşéàöGöøğôøxêàGşğàêöêöèGàçşäğGàG[TwääîG
ğäıêãäöşêàóGâàôúGçøğGøáäıäGyøuöèGàãuóşıUG2014SGXaSG]bXT7 50

1254 ‘şğøöèGêöçóuäöâäGøçGãêäşàğyGêöşàîäGàöãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGøöGáøãyGçàşöäııGêöGäóãäğóyGsàúàöäıäGôäöcG
àèäTàııøâêàşäãGóøııGøçGúøóyèäöêâGğäıêışàöâäGàèàêöışGøáäıêşyUG2014SGbSG[X_ 4

1253 lóêöêâàóG‘şğàşäèêäıGçøğGvàöàèêöèGmyıóêúêãäôêàıUG2014SGaSGYX_TYZW 1

1252 làççäêöäGâøöıuôúşêøöGàğøuöãGàöGäxäğâêıäGáøuşcGäççäâşıGøöGäöäğèyGäxúäöãêşuğäSGäöäğèyGêöşàîäSGàöãG
äxäğâêıäGäöíøyôäöşUG2014SGXX7SG7[]T][ 26

1251
uêğàèóuşêãäGğäαäğıäıGúğøöøuöâäãGêöıuóêöTàııøâêàşäãGwäêèéşGèàêöSGêôúğøαäıGèóyâàäôêâGâøöşğøóGàöãG
ãäâğäàıäıGêöıuóêöGãøıäGêöGúàşêäöşıGwêşéGşyúäGYGãêàáäşäıcGàGY_GwääîSGğàöãøôêıäãGâóêöêâàóGşğêàóG
Onunpjw’PUG2014SG]7SGXaXYTb

52

1250 rôúàâşGøçGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöşäğαäöşêøöıGøöGàöşéğøúøôäşğêâGøuşâøôäıcGıyışäôàşêâGğäαêäwGàöãG
ôäşàTàöàóyıêıUG2014SGZ]SGYWZTX] 21

1249 jııøâêàşêøöGøçGöøöàóâøéøóêâGçàşşyGóêαäğGãêıäàıäGwêşéGâàğãêøαàıâuóàğGğêıîGçàâşøğıGêöGøáäıäGàãøóäıâäöşıcG
şéäGğøóäGøçGêöşäğãêıâêúóêöàğyGşéäğàúyUG2014SGaSGY_]T7Y 25

1248 –éàşNıGwäwGjáøuşGşéäGwäwG“‘GxáäıêşyGpuêãäóêöäıhUG2014SGZSGX[7Tb 2

1247 –äêèéşGuøııGröşäğαäöşêøöıGçøğGRäéàáêóêşàşêøöGyàşêäöşıGwêşéGxáäıêşyUG2014SGZSGZZWT] 3

1246 pğøuúGçêşöäııGàâşêαêşêäıGçøğGşéäGäóãäğóycGàöGêööøαàşêαäGàúúğøàâéGşøGğäãuâäGçàóóıGàöãGêöíuğêäıUG2014SGY_SGX[7T]Y 12

1245 nççäâşêαäöäııGøçGàGúğêôàğyGâàğäTáàıäãGêöşäğαäöşêøöGşøGğäãuâäGıêşşêöèGşêôäGêöGøαäğwäêèéşGàöãGøáäıäG
úàşêäöşıGO‘nmn‘’jl’r”PcGàGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàódGğàşêøöàóäGàöãGışuãyGãäıêèöUG2014SGX[SGYYa 13

1244 vääşêöèGúéyıêâàóGàâşêαêşyGèuêãäóêöäıGêıGàııøâêàşäãGwêşéGğäãuâäãGğêıîGçøğGâàğãêøαàıâuóàğGãêıäàıäGêöG
áóàâîG‘øuşéGjçğêâàöGwøôäödGàG]U]TyäàğGçøóóøwTuúGışuãyUG2014SGX[SG[ba 21

1243 qäàóşéTğäóàşäãGüuàóêşyGøçGóêçäGàöãGğäóàşäãGçàâşøğıGøçGôêóêşàğyGúøóêâäGøççêâäğıUG2014SGXYSG_W 14

1242 oàşGøxêãàşêøöGøαäğGàGğàöèäGøçGäxäğâêıäGêöşäöıêşêäıcGçêşöäııGαäğıuıGçàşöäııUG2014SGZbSGXZ]YTb 18

1241 yğøèğäııêαäGğäıêışàöâäGşğàêöêöèGêöGúøóyâyışêâGøαàğyGıyöãğøôäcGâàöGúuôúêöèGêğøöGêôúğøαäGâóêöêâàóG
øuşâøôäıhUG2014SG[[SGXXb7TYW7 14

1240 –äêèéşTuøııGmêäşıcG–äêèéêöèGşéäGnαêãäöâäUG2014SGY7bTYbY

1239 qäàóşéGğäóàşäãGüuàóêşyGøçGóêçäSGúéyıêâàóGçêşöäııGàöãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGúàğşêâêúàşêøöGêöG
şğäàşôäöşTıääîêöèGøáäıäGúäğıøöıGwêşéGàöãGwêşéøuşGáêöèäGäàşêöèGãêıøğãäğUG2014SGYX_SGb7TXWY 30

(2014-2014)

23



1238 wäuğøêôàèêöèGışuãêäıGøçGçàâşøğıGğäóàşäãGşøGäxäğâêıäcGğàşêøöàóäGàöãGãäıêèöGøçGàGbGôøöşéGşğêàóUG2014SG
Z7SG]aT_a 2

1237 käéàαêøuğàóGıuúúøğşGøçGàGúğøúøıäãGöäuğøâøèöêşêαäGâøööäâşêøöGáäşwääöGúéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãG
êôúğøαäãGäàşêöèGáäéàαêøuğGêöGøáäıäGwøôäöUG2014SGaSGäZY]TZW 4

1236 nxäğâêıäGúàşşäğöıSGêöèäışêαäGáäéàαêøğıSGàöãGäöäğèyGáàóàöâäUG2014SGXZ[SG7WT] 10

1235 nççäâşıGøçGäxäğâêıäGøöGşğäàşôäöşTğäóàşäãGàãαäğıäGäççäâşıGçøğGúàşêäöşıGwêşéGúğøışàşäGâàöâäğGğäâäêαêöèG
àöãğøèäöTãäúğêαàşêøöGşéäğàúycGàGıyışäôàşêâGğäαêäwUG2014SGZYSGZZ]T[_ 173

1234 júúäşêşäGàöãGèuşGúäúşêãäGğäıúøöıäıGşøGäxäğâêıäGàöãGâàóøğêäGğäışğêâşêøöUG’éäGäççäâşGøçGôøãäışG
äöäğèyGãäçêâêşıUG2014SGaXSG]YTb 36

1233 làğãêøαàıâuóàğGğäıuóşıGøçGàöGêöãêαêãuàóóyGâøöşğøóóäãGâøôúóäxGúğäαäöşêøöUG2014SGXWXSGXTXY 6

1232 –äêèéşTóøııGışğàşäèêäıGuıäãGáyGşéäGèäöäğàóGúøúuóàşêøöcGéøwGàğäGşéäyGúäğâäêαäãhUG2014SGbSGäb7aZ[ 32

1231 –äêèéşGóøııGôàêöşäöàöâäGçøğGYGyäàğıGàçşäğGàG_TôøöşéGğàöãøôêıäãGâøöşğøóóäãGşğêàóGâøôúàğêöèG
äãuâàşêøöTøöóyGàöãGèğøuúTáàıäãGıuúúøğşGêöGsàúàöäıäGàãuóşıUG2014SG7SGZ7_Ta7 13

1230 nxúäğşGyàöäóGRäúøğşcGpuêãäóêöäıGOYWXZPGçøğGşéäGôàöàèäôäöşGøçGøαäğwäêèéşGàöãGøáäıêşyGêöGàãuóşıUG
2014SGYYG‘uúúóGYSG‘[XT[XW 104

1229 xáíäâşêαäGúéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGwäêèéşGóøııGêöGàãuóşıcGşéäGışäúTuúGğàöãøôêzäãGâóêöêâàóGşğêàóUG2014SGYYSGYYa[TbY 35

1228 jäğøáêâGäxäğâêıäGàşşäöuàşäıGşéäGóøııGøçGıîäóäşàóGôuıâóäGãuğêöèGäöäğèyGğäışğêâşêøöGêöGàãuóşıGwêşéG
αêıâäğàóGàãêúøıêşyUG2014SG7SGY_TZ] 27

1227 jöàóyıêıGøçGşéäGàââuğàâyGøçGwäêèéşGóøııGêöçøğôàşêøöGıäàğâéGäöèêöäGğäıuóşıGøöGşéäGêöşäğöäşUG2014SG
XW[SGXb7XTa 39

1226 pğøuúGãyöàôêâıGàğäGàııøâêàşäãGwêşéGwäêèéşGóøııGêöGşéäGáäéàαêøğàóGşğäàşôäöşGøçGøáäıêşyUG2015SGYZSGX]_ZTb 73

1225 ’éäGäççäâşıGøçGéêèéTêöşäöıêşyGêöşäğαàóGşğàêöêöèGøöGèóuâøıäGğäèuóàşêøöGàöãGêöıuóêöGğäıêışàöâäcGàG
ôäşàTàöàóyıêıUG2015SGX_SGb[YT_X 289

1224 nççäâşGøçGàGXYTwääîGàäğøáêâGşğàêöêöèGúğøèğàôGøöGúäğâäúşuàóGàöãGàççäâşêαäGğäıúøöıäıGêöGøáäıäG
wøôäöUG2015SGY7SGYYYXT[ 6

1223 RàâêàóGmêççäğäöâäıGêöG–äêèéşGuøııGjôøöèGjãuóşıGêöGàGkäéàαêøğàóG–äêèéşGuøııGröşäğαäöşêøöcGRøóäGøçG
mêäşGàöãGyéyıêâàóGjâşêαêşyUG2015SGXYSGX]]aT__ 22

1222 ’éäGRøóäGøçGmêäşGàöãGuêçäışyóäGvøãêçêâàşêøöGêöGşéäG’ğäàşôäöşGøçGyøóyâyışêâGxαàğyG‘yöãğøôäUG2015SGY7T]W

1221 Rn’qrwtrwpGnwnRpYGkjujwlnUG2015SGXbSGbTX] 1

Citation Report

24



1220 uêçäışyóäGêııuäıGàöãGşyúäGYGãêàáäşäıGâ��GúéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGàóâøéøóUG2015SGXZaTX[_

1219 –äêèéşGèàêöGàöãGøáäıêşyGêöGıâéêzøúéğäöêàcGäúêãäôêøóøèySGúàşéøáêøóøèySGàöãGôàöàèäôäöşUG2015SG
XZYSGb7TXWa 149

1218 rôúàâşGøçGàGôàóäTøöóyGwäêèéşGóøııGôàêöşäöàöâäGúğøèğàôôäGøöGıøâêàóTâøèöêşêαäGãäşäğôêöàöşıGøçG
úéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGéäàóşéyGäàşêöècGjGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2015SGYWSG7Y[T[[ 5

1217 ’éäGäççäâşıGøçGâøöşäôúøğàğyGáäéàαêøuğàóGwäêèéşGóøııGôàêöşäöàöâäGêöşäğαäöşêøöıGçøğGóøöèGşäğôG
wäêèéşGóøııcGàGıyışäôàşêâGğäαêäwUG2015SGYWSG[aXT[b_ 3

1216 nççäâşGøçGwäêèéşGóøııSGwêşéGøğGwêşéøuşGäxäğâêıäSGøöGáøãyGâøôúøıêşêøöGàöãGıäxGéøğôøöäıGêöG
úøışôäöøúàuıàóGwøôäöcGşéäG‘qjynTYGşğêàóUG2015SGX7SGXYW 51

1215 ’éäGúøşäöşêàóGøçGúéøşøşéäğàúyGşøGğäãuâäGáøãyGçàşSGêöıuóêöGğäıêışàöâäGàöãGIôäşàáøóêâGêöçóäxêáêóêşyIG
ğäóàşäãGşøGøáäıêşyGêöGwøôäöGuöãäğèøêöèGwäêèéşGóøııGşğäàşôäöşUG2015SG[7SG_Z[T[Y 20

1214 ‘yışäôàşêâGğäαêäwGøçGäxäğâêıäGçøğGléàğâøşTvàğêäT’øøşéGãêıäàıäUG2015SGYWSGZ[7T_Y 36

1213
’éäGäççäâşıGøçGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöşäğαäöşêøöıGøöGúğäαäöşêöèGwäêèéşGèàêöGàöãGşéäGäççäâşıGøöGáøãyG
âøôúøıêşêøöGêöGyøuöèGàãuóşıGwêşéGêöşäóóäâşuàóGãêıàáêóêşêäıcGıyışäôàşêâGğäαêäwGàöãGôäşàTàöàóyıêıGøçG
ğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóıUG2015SG]SGXbaTYXW

16

1212 ‘àğâøúäöêâGxáäıêşyUG2015SGZ7SG7YT77

1211 ’éäGyğøıúäâşêαäGjııøâêàşêøöGáäşwääöGmêççäğäöşG’yúäıGøçGnxäğâêıäGàöãGkøãyGløôúøıêşêøöUGMedicine 
and Science in Sports and ExerciseSG2015SG[7SGY]Z]T[X 1.2 13

1210 väàıuğäôäöşGàöãGröşäğαäöşêøöGøöGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãG‘äãäöşàğyGkäéàαêøuğıGêöGkàğêàşğêâG‘uğèäğyG
yàşêäöşıcGnôúéàıêıGøöGvøáêóäG’äâéöøóøèyUG2015SGYZSG[7WTa 20

1209 mäâğäàıêöèGyøwäğGxuşúuşGröâğäàıäıGjäğøáêâGløöşğêáuşêøöGmuğêöèGuøwT”øóuôäG‘äαäğäTröşäöıêşyG
röşäğôêşşäöşGnxäğâêıäUG2015SGYbSGY[Z[T[W 8

1208 ‘àğâøúäöêâGxáäıêşyUG2015SGZ7SG7aTaZ 1

1207 jGğàöãøôêzäãGşğêàóGşäışêöèGşéäGäççêâàâyGøçGàGöøαäóGàúúğøàâéGşøGwäêèéşGóøııGàôøöèGôäöGwêşéG
øαäğwäêèéşGàöãGøáäıêşyUG2015SGYZSGYZbaT[W] 27

1206 nxäğâêıäGyğøèğàôGmäıêèöGçøğG‘şğuâşuğàóGoêğäçêèéşäğıUG2015SGZ7SGaTXb 13

1205 nççäâşêαäöäııGøçGàGéøôäTáàıäãGäxäğâêıäGúğøèğàôGøöGàöşéğøúøôäşğêâGàöãGôäşàáøóêâGâéàöèäıGàôøöèG
ıâéøøóGâøøîıUG2015SGYWSGZb[ZT]W 1

1204 käöäçêâêàóGäççäâşıGøçGşğàêöêöèGàşGşéäGàöàäğøáêâGşéğäıéøóãGêöGàããêşêøöGşøGúéàğôàâøşéäğàúyGøöGwäêèéşG
óøııSGáøãyGâøôúøıêşêøöSGàöãGäxäğâêıäGúäğçøğôàöâäGêöGwøôäöGwêşéGøáäıêşyUG2015SGbSGbbbTXWW[ 6

1203 ’éäğàúäuşêâGäççäâşGøçGéyáğêãGşğàêöêöèGøçGαøóuöşàğyGàöãGäóäâşğêâàóGôuıâóäGâøöşğàâşêøöıGêöGôêããóäTàèäãG
øáäıäGwøôäöGwêşéGöøöàóâøéøóêâGçàşşyGóêαäğGãêıäàıäcGàGúêóøşGşğêàóUG2015SGXXSGZ7XTaW 12

(2015-2015)

25



1202 ’ğäêöàôäöşøGğäıêışêãøGğäãuzGğêıâøıGâàğãêøαàıâuóàğäıGäôGêãøıàıUG2015SGYXSGY_XTY_] 2

1201 nççäâşGøçGâøöâuğğäöşGşğàêöêöèGøöGèäöãäğTıúäâêçêâGáêøâéäôêâàóGαàğêàáóäıGàöãGàãêúøıêşyGêöGøáäıäG
àãøóäıâäöşıUG2015SG]bSGZWZTb 7

1200 ’éäGçäàıêáêóêşyGøçGàöGäxäğâêıäGêöşäğαäöşêøöGêöGôàóäıGàşGğêıîGøçGøäıøúéàèäàóGàãäöøâàğâêöøôàcGàG
ğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2015SGXWSGäWXX7bYY 7

1199
röãêαêãuàóêzäãGnxäğâêıäG’ğàêöêöèGàşGvàxêôàóGoàşGxxêãàşêøöGløôáêöäãGwêşéGoğuêşGàöãG”äèäşàáóäTRêâéG
mêäşGêöGxαäğwäêèéşGøğGxáäıäG–øôäöcG’éäGuryx—ôàxTRˆ'uöêøöGRàöãøôêzäãGløöşğøóóäãG’ğêàóUG2015SG
XWSGäWXZbY[_

24

1198 jııøâêàşêøöGøçGuäêıuğäT’êôäGyéyıêâàóGjâşêαêşyGşøGlàğãêøαàıâuóàğGmêıäàıäGyğäαàóäöâäGêöGRäóàşêøöGşøG
‘ôøîêöèGàôøöèGjãuóşGwäαàãàöıUG2015SGXWSGäWXYa[Y[ 5

1197 léğøöêâGúàêöGôàöàèäôäöşGêöGşéäGøáäıäGúàşêäöşcGàGçøâuıäãGğäαêäwGøçGîäyGâéàóóäöèäıGàöãGúøşäöşêàóG
äxäğâêıäGıøóuşêøöıUG2015SGaSG_ZT77 54

1196 ‘àğâøúäöêâGøáäıêşyGàöãGâøôúóäxGêöşäğαäöşêøöıGwêşéGöuşğêşêøöGàöãGäxäğâêıäGêöGâøôôuöêşyTãwäóóêöèG
øóãäğGúäğıøöıTTàGöàğğàşêαäGğäαêäwUG2015SGXWSGXY_7TaY 75

1195 nççäâşıGøçGjäğøáêâGnxäğâêıäGkàıäãGuúøöGqäàğşGRàşäGàşGjäğøáêâG’éğäıéøóãGêöGxáäıäGnóãäğóyG‘uáíäâşıG
wêşéG’yúäGYGmêàáäşäıUG2015SGYWX]SG_b]Yb7 26

1194 nöäğèyGäxúäöãêşuğäGàöãGıuáışğàşäGuşêóêzàşêøöGãuğêöèGwéøóäGáøãyGαêáğàşêøöUG2015SGYXSGXYYTXY_ 2

1193 nççäâşıGøçGâøôáêöäãGúéyıêâàóGäxäğâêıäGşğàêöêöèGøöGmwjGãàôàèäGàöãGğäúàêğGâàúàâêşycGğøóäGøçG
øxêãàşêαäGışğäııGâéàöèäıUG2015SGZ7SGb7bb 41

1192 ‘uúäğαêıäãGäxäğâêıäGşğàêöêöèGğäãuâäıGøxêãàşêαäGışğäııGàöãGâàğãêøôäşàáøóêâGğêıîGêöGàãuóşıGwêşéGşyúäGYG
ãêàáäşäıcGàGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2015SG]SGbYZa 35

1191 –äêèéşGvàöàèäôäöşGçøğGjşéóäşäıGàöãGjâşêαäGröãêαêãuàóıcGjGkğêäçGRäαêäwUG2015SG[]G‘uúúóGXSG‘aZTbY 38

1190 wàşêøöàóGuêúêãGjııøâêàşêøöGRäâøôôäöãàşêøöıGçøğGyàşêäöşTläöşäğäãGvàöàèäôäöşGøçGmyıóêúêãäôêàcG
yàğşGYUG2015SGbSG‘XTXYYUäX 293

1189 xúúøğşuöêşêäıGçøğGêöşäğαäöşêøöGışğàşäèêäıGçøğGwäêèéşGôàöàèäôäöşcGèóøáàóGàâşêøöıGøöGçóuêãGêöşàîäG
úàşşäğöıUG2015SGaSG][T7_ 4

1188 nççäâşıGøçGnöãuğàöâäGàöãGnöãuğàöâäG‘şğäöèşéG’ğàêöêöèGøöGkøãyGløôúøıêşêøöGàöãGyéyıêâàóGlàúàâêşyG
êöG–øôäöGwêşéGjáãøôêöàóGxáäıêşyUG2015SGaSGX7]Ta7 36

1187 nççäâşıGøçGàöGxáäıêşyGröşäğαäöşêøöGröşäèğàşêöèGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãGyıyâéøóøèêâàóG‘şğàşäèyGøöGkvrSG
yéyıêâàóGjâşêαêşySGàöãGyıyâéøóøèêâàóG”àğêàáóäıGêöGvàóäGxáäıäGjãøóäıâäöşıUG2015SG[XSGXb]TYWY 8

1186 løôôäöşGøöcGkàğêTjâşêαäcGàGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóGøçGàGúğäøúäğàşêαäGêöşäğαäöşêøöGşøGêöâğäàıäG
úéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGáàğêàşğêâGıuğèäğyGúàşêäöşıUG2015SGXXSGX77TaW 1

1185 nxäğâêıäGşğàêöêöèGúğøôøşäıGâàğãêøúğøşäâşêøöGşéğøuèéGøxyèäöTıúàğêöèGàâşêøöGêöGéêèéGçàşTçäãGôêâäUG
2015SGZWaSGqaYZTb 27

Citation Report

26



1184 –øôäöGröG‘şäàãyGnxäğâêıäGRäıäàğâéGO–r‘nRPG‘êışäğcGışuãyGãäıêèöGàöãGôäşéøãıUG2015SG[XSGX7TZW 17

1183 léàöèäGêöGwäêèéşGàöãGáøãyGâøôúøıêşêøöGêöGøáäıäGıuáíäâşıGçøóóøwêöèGàGéyúøâàóøğêâGãêäşGúóuıG
ãêççäğäöşGşğàêöêöèGúğøèğàôıGøğGúéyıêâàóGàâşêαêşyGğäâøôôäöãàşêøöıUG2015SGXXaSGXWW_TXZ 14

1182 yéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGıúøöãyóøàğşéğêşêıcGàGıyışäôàşêâGğäαêäwUG2015SGZ]SGZbZT[W[ 29

1181 yğøçêóêöèGúéyıêâàóGàâşêαêşyGôøşêαàşêøöGáàıäãGøöGıäóçTãäşäğôêöàşêøöGşéäøğycGàGâóuışäğGàöàóyıêıG
àúúğøàâéUG2015SGZSGX 61

1180 ’éäGäççäâşıGøçGşwøGãêççäğäöşGäxäğâêıäGúğøèğàôôäıGøöGàãêúøıäGşêııuäGéøğôøöäıGêöGıäãäöşàğyG
ôêããóäTàèäãGwøôäöUG2015SGXYXSG]WT] 7

1179 ’éäøğyTáàıäãGúıyâéøıøâêàóGçàâşøğıGşéàşGãêıâğêôêöàşäGáäşwääöGwäêèéşTóøııGıuââäııGàöãGçàêóuğäGøαäğG
_´ ôøöşéıGêöGwøôäöGwêşéGôøğáêãGøáäıêşyGğäâäêαêöèGáäéàαêøğàóGşğäàşôäöşıUG2015SGYWSGYYZTZY 11

1178 yğøâäııäıGøçGáäéàαêøğGâéàöèäGàöãGwäêèéşGóøııGêöGàGşéäøğyTáàıäãGwäêèéşGóøııGêöşäğαäöşêøöGúğøèğàôcG
àGşäışGøçGşéäGúğøâäııGôøãäóGçøğGóêçäışyóäGáäéàαêøğGâéàöèäUG2015SGXYSGY 86

1177 yéyıêâàóGêöàâşêαêşyGàöãGøáäıêşyGêıGöøşGàGôyşécGmğUG‘şäαäöGkóàêğGâøôôäöşıGøöGmğUGjıääôGvàóéøşğàNıG
äãêşøğêàóUG2015SG[bSGb_aTb 7

1176 nççäâşGøçGàüuàşêâGêöşäğαàóGşğàêöêöèGwêşéGväãêşäğğàöäàöGãêäşGâøuöıäóêöèGêöGøáäıäGúàşêäöşıcGğäıuóşıGøçGàG
úğäóêôêöàğyGışuãyUG2015SG]aSGY_bT7] 21

1175 løúêöèGwêşéG–äêèéşTğäóàşäãGmêıâğäúàöâêäıcGröêşêàóGmäαäóøúôäöşGøçGşéäG–nrpq’lxynUG2015SGY]SGY_7T7] 5

1174 juşøöøôêâGçuöâşêøöGğäıúøöıäıGşøGşğàêöêöècGløğğäóàşêøöGwêşéGáøãyGâøôúøıêşêøöGâéàöèäıUG2015SGX]XSGZWaTXZ 13

1173 ’êôäTáàıäãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöşäğαäöşêøöıGçøğGwäêèéşGóøııcGàGğàöãøôêzäãGşğêàóUGMedicine and Science 
in Sports and ExerciseSG2015SG[7SGXW_XTb 1.2 7

1172 käöäçêâêàóGäççäâşıGøçGàGôuóşêçàâäşäãGXTyäàğGóêçäışyóäGêöşäğαäöşêøöGøöGôäşàáøóêâGàáöøğôàóêşêäıGêöG
øáäıäGàãøóäıâäöşıGwêşéGàöãGwêşéøuşGıóääúTãêıøğãäğäãGáğäàşéêöèUG2015SGXZSGXXWTa 15

1171 ’éäGøşéäğGYZGéøuğıcGàGüuàóêşàşêαäGışuãyGøçGçêşöäııGúğøαêãäğGúäğıúäâşêαäıGøöGıøâêàóGıuúúøğşGçøğGéäàóşéG
úğøôøşêøöGçøğGàãuóşıGwêşéGôäöşàóGêóóöäııUG2015SG[WSGbXTb 6

1170 làğğyTøαäğGøçGıäóçTğäèuóàşêøöGçøğGúéyıêâàóGàâşêαêşyGşøGıäóçTğäèuóàşêöèGäàşêöèGêöGwøôäöGwêşéGôøğáêãG
øáäıêşyUG2015SG]]SGZX[TZZ 8

1169 jğäGşéäGvuóşêãêôäöıêøöàóGkøãyG‘äóçTRäóàşêøöıGzuäışêøööàêğäG‘âàóäıGışàáóäGøğGşğàöıêäöşhUG2015SGZZSGXaaXTb 9

1168
wøğôøáàğêâGröşäğôêşşäöşGqyúøxêàGøαäğGaGvøöşéıGmøäıGwøşGRäãuâäGkøãyG–äêèéşGàöãGväşàáøóêâGRêıîG
oàâşøğıTTàGRàöãøôêzäãSG‘êöèóäGkóêöãSGyóàâäáøTløöşğøóóäãG‘şuãyGêöGwøğôøáàğêâGqyúøxêàGàöãG
wøğôøáàğêâG‘éàôGqyúøxêàUG2015SGaSGYWWTb

37

1167 jııäııêöèGşéäGnxêışêöèGyğøçäııêøöàóGnxäğâêıäGRäâøôôäöãàşêøöıGçøğGqyúäğşäöıêøöcGjGRäαêäwGàöãG
RäâøôôäöãàşêøöıGçøğGouşuğäGRäıäàğâéGyğêøğêşêäıUG2015SGbWSGaWXTXY 91

(2015-2015)

27



1166 uøıêöèG–äêèéşGøöGRäàóêşyG’”cGjGløöşäöşGjöàóyıêıGøçGşéäG–äêèéşGuøııGkäéàαêøğıGàöãGyğàâşêâäıG
yøğşğàyäãGøöG’éäGkêèèäışGuøıäğUG2015SGYWSG_ZbT[_ 16

1165 ”àóêãêşyGøçGıäóçTğäúøğşäãGçêşöäııGàâğøııGáóàâîGàöãGwéêşäGğàâäSGèäöãäğSGàöãGéäàóşéGóêşäğàâyGıuáèğøuúıUG
2015SGYbSGY__T7Y 1

1164 qêèéTêöşäöıêşyGêöşäğαàóGşğàêöêöècGvøãuóàşêöèGêöşäğαàóGãuğàşêøöGêöGøαäğwäêèéşVøáäıäGôäöUG2015SG[ZSGXW7TXZ 38

1163 jGâøôúàğêıøöGøçGşéäGâøışTäççäâşêαäöäııGøçGşwøGúäãøôäşäğTáàıäãGşäóäúéøöäGâøàâéêöèGúğøèğàôıGçøğG
úäøúóäGwêşéGâàğãêàâGãêıäàıäUG2015SGY[SG[7XTb 13

1162 ’éäGğøóäGøçGôuóşêâøôúøöäöşGşéäğàúyGêöGşéäGôäşàáøóêâGıyöãğøôäSGêöçóàôôàşêøöGàöãGâàğãêøαàıâuóàğG
ğêıîGêöGøáäıäGàãøóäıâäöşıUG2015SGXXZSGXbYWTZW 33

1161 röşäöıêαäGóêçäışyóäGêöşäğαäöşêøöGêöâóuãêöèGéêèéTêöşäöıêşyGêöşäğαàóGşğàêöêöèGúğøèğàôGêôúğøαäıGêöıuóêöG
ğäıêışàöâäGàöãGçàışêöèGúóàıôàGèóuâøıäGêöGøáäıäGúàşêäöşıUG2015SGYSGZX[Ta 9

1160 “ıäGàöãGàâşêαêşyGóäαäóıGøöGöäwóyGáuêóşGáêâyâóäGúóàyèğøuöãıUG2015SGX[SGX_ZTX_b 5

1159 röâğäàıäıGêöGáøãyGôàııGêöãäxGçøóóøwêöèGêöêşêàşêøöGøçGôäşéàãøöäGşğäàşôäöşUG2015SG]XSG]bT_Z 34

1158 –äêèéşTóøııGêöşäğαäöşêøöGuıêöèGêôúóäôäöşàşêøöGêöşäöşêøöıGàöãGôäöşàóGêôàèäğycGàGğàöãøôêıäãG
âøöşğøóGşğêàóGışuãyGúğøşøâøóUG2015SGX]SGXb_ 57

1157 léàöèäıGêöGèäöäGäxúğäııêøöGêöGğäıúøöãäğıGàöãGöøöğäıúøöãäğıGşøGàGóøwTêöşäöıêşyGwàóîêöèG
êöşäğαäöşêøöUG2015SGZaSGXX][T_W 27

1156 yğäαäöşêαäGlàğãêøóøèycG’éäGnççäâşıGøçGnxäğâêıäUG2015SG7Z7T7__

1155 uøwTóäαäóGóàıäğGşéäğàúyGOuuu’PGàııøâêàşäãGwêşéGàäğøáêâGúóuıGğäıêışàöâäGşğàêöêöèGşøGêôúğøαäG
êöçóàôôàşøğyGáêøôàğîäğıGêöGøáäıäGàãuóşıUG2015SGZWSGX]]ZT_Z 13

1154 uøwGêöşäöıêşyGğäıêışàöâäGäxäğâêıäGşğàêöêöèGwêşéGáóøøãGçóøwGğäışğêâşêøöcGêöıêèéşGêöşøGâàğãêøαàıâuóàğG
çuöâşêøöSGàöãGıîäóäşàóGôuıâóäGéyúäğşğøúéyGêöGéuôàöıUG2015SGXbSGXbXT_ 9

1153 ’ğäàşôäöşGøçGøáäıêşyGêöGYWX]UG2015SGZ]SGaXTbY 31

1152 yğäãêâşøğıGøçGçàşGôàııGâéàöèäıGêöGğäıúøöıäGşøGàäğøáêâGäxäğâêıäGşğàêöêöèGêöGwøôäöUG2015SGYbSGYb7TZW[ 13

1151 nççäâşêαäöäııGøçGàGúäãøôäşäğTáàıäãGşäóäúéøöäGâøàâéêöèGúğøèğàôGøöGwäêèéşGàöãGúéyıêâàóGàâşêαêşyG
çøğGúäøúóäGğäçäğğäãGşøGàGâàğãêàâGğäéàáêóêşàşêøöGúğøèğàôcGàGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2015SGZ]SGXY[Tb 20

1150 nççäâşGøçGàäğøáêâGäxäğâêıäGşğàêöêöèGãøıäGøöGóêαäğGçàşGàöãGαêıâäğàóGàãêúøıêşyUG2015SG_ZSGX7[TaY 173

1149 nççäâşıGøçGôêâğøâuğğäöşıGàöãGúéyıêâàóGäxäğâêıäGøöGşéäGàáãøôêöàóGçàşGêöGúàşêäöşıGwêşéGâøğøöàğyGàğşäğyG
ãêıäàıäUG2015SG7SG[bbT]W7 5

Citation Report

28



1148 “ıêöèGöäwGşäâéöøóøèêäıGşøGúğøôøşäGwäêèéşGôàöàèäôäöşcGàGğàöãøôêıäãGâøöşğøóóäãGşğêàóGışuãyG
úğøşøâøóUG2015SGX]SG]Wb 20

1147 nşéêâàóGrııuäıGçøğGyuáóêâGqäàóşéGjúúğøàâéäıGşøGxáäıêşyUG2015SG[SGZY[Tb 5

1146 xáäıêşyTRäóàşäãGpäöäşêâG”àğêàöşıGàöãGşéäêğGjııøâêàşêøöıGwêşéGyéyıêâàóGjâşêαêşyUG2015SGXSGZ[ 13

1145 kêTmêğäâşêøöàóGRäóàşêøöıéêúGkäşwääöG‘äóçTRäèuóàşêøöGàöãGrôúğøαäãGnàşêöècG’äôúøğàóGjııøâêàşêøöıG
–êşéGnxäğâêıäSGRäãuâäãGoàşêèuäSGàöãG–äêèéşGuøııUG2015SGX[bSG]Z]T]Z 5

1144 mêäşSGnxäğâêıäSGàöãGkäéàαêøğG’éäğàúyGêöGşéäG’ğäàşôäöşGøçGxáäıêşyGàöãGväşàáøóêâG‘yöãğøôäUG2015SGXTX[

1143 léàöèäıGêöGıäóçTäççêâàâyGçøğGäxäğâêıäGàöãGêôúğøαäãGöuşğêşêøöGçøışäğäãGáyGêöâğäàıäãGıäóçTğäèuóàşêøöG
àôøöèGàãuóşıGwêşéGøáäıêşyUG2015SGZ_SGZXXTYX 14

1142 “ıêöèGàöGäóäâşğøöêâGàâşêαêşyGôøöêşøğGıyışäôGàıGàöGêöşäğαäöşêøöGôøãàóêşycGjGıyışäôàşêâGğäαêäwUG2015SG
X]SG]a] 127

1141 ’éäGêöşäğàâşêøöGøçGãêäşGàöãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGôàöàèêöèGøáäıêşyUG2015SGXbZTYW7

1140 rçGöøşGãêäşêöèSGéøwGşøGóøıäGwäêèéşhG’êúıGàöãGşğêâîıGçøğGàGáäşşäğGèóøáàóGàöãGâàğãêøαàıâuóàğGéäàóşéUG
2015SGXY7SGX7ZTa] 2

1139 nöäğèyGêöşàîäSGöøöäxäğâêıäGúéyıêâàóGàâşêαêşySGàöãGwäêèéşGóøııGêöGğäıúøöãäğıGàöãGöøöğäıúøöãäğıcG’éäG
vêãwäışGnxäğâêıäG’ğêàóGYUG2015SGYZSGX]ZbT[b 32

1138 RêıîıGøçGnxäğâêıäGçøğGxóãäğGjãuóşıUG2015SGYbTZb 1

1137 làöGóøwTóäαäóGóàıäğGşéäğàúyGOuuu’PGàııøâêàşäãGwêşéGàöGàäğøáêâGúóuıGğäıêışàöâäGşğàêöêöèGâéàöèäGşéäG
âàğãêøôäşàáøóêâGğêıîGêöGøáäıäGwøôäöhGjGúóàâäáøTâøöşğøóóäãGâóêöêâàóGşğêàóUG2015SGX]ZSGXWZTXW 14

1136 ’éäGçäàıêáêóêşyGàöãGäççäâşêαäöäııGøçGéêèéTêöşäöıêşyGáøxêöèGşğàêöêöèGαäğıuıGôøãäğàşäTêöşäöıêşyGáğêıîG
wàóîêöèGêöGàãuóşıGwêşéGàáãøôêöàóGøáäıêşycGàGúêóøşGışuãyUG2015SG7SGZ 31

1135 nxäğâêıäGàıGàGyøóyúêóóGçøğGléğøöêâGmêıäàıäıUG2015SGXZ]SG[b7T]Y_ 43

1134 jäğøáêâGêöşäğαàóGäxäğâêıäGêôúğøαäıGúàğàôäşäğıGøçGöøöàóâøéøóêâGçàşşyGóêαäğGãêıäàıäGOwjoumPGàöãG
øşéäğGàóşäğàşêøöıGøçGôäşàáøóêâGıyöãğøôäGêöGøáäıäG™uâîäğGğàşıUG2015SG[WSGXY[YT]Y 21

1133 ’éäGnççäâşıGøçGjäğøáêâGnxäğâêıäGøöGqyúäğşäöıêøöcGluğğäöşGløöıäöıuıGàöãGnôäğèêöèGRäıäàğâéUG2015SGZTYZ 4

1132 –äêèéşGğäèàêöêöècGoğøôGışàşêışêâıGàöãGáäéàαêøğıGşøGúéyıêøóøèyGàöãGôäşàáøóêıôUG2015SG_[SGXZb]T[W7 61

1131 jâşêαäGuıäGøçGuğáàöGúàğîGçàâêóêşêäıGâ��GnxúäâşàşêøöıGαäğıuıGğäàóêşyUG2015SGX[SGbWbTbXa 27

(2015-2015)

29



1130 ’éäGèàúGáäşwääöGäxúäâşàşêøöıGàöãGğäàóêşyGøçGäxäğâêıäTêöãuâäãGwäêèéşGóøııGêıGàııøâêàşäãGwêşéG
ãêıâøuğàèäôäöşUG2015SGaXSGZ]7T_W 13

1129 RäóàşêøöıéêúGáäşwääöGêöşäğαäöşêøöGãøıäGàöãGøuşâøôäıGêöGóêαêöèGwäóóGwêşéGãêàáäşäıTTàGğàöãøôêzäãG
şğêàóGøçGàGşäóäúéøöäTãäóêαäğäãGóêçäışyóäTáàıäãGwäêèéşGóøııGêöşäğαäöşêøöUG2015SGZWSGXYWTb 19

1128 nxäğâêıäGàıG’éäğàúyGçøğGmêàáäşêâGàöãGyğäãêàáäşêâGwäuğøúàşéyUG2015SGX]SGXYW 36

1127 ’éäGuıäGøçGşäâéöøóøèyGçøğGãäóêαäğêöèGàGwäêèéşGóøııGúğøèğàôGçøğGàãøóäıâäöşıGwêşéGêöşäóóäâşuàóGàöãG
ãäαäóøúôäöşàóGãêıàáêóêşêäıUG2015SGXX]SGXXYTa 46

1126 ’éäGnúêãäôêøóøèyGøçGxáäıêşycGjGkêèGyêâşuğäUG2015SGZZSG_7ZTab 1191

1125 uêçşGwäêèéşıGşøGçêèéşGøαäğwäêèéşUG2015SGZ]SGXT_ 27

1124 nççäâşêαäGmêäşGàöãGnxäğâêıäGröşäğαäöşêøöıGşøGrôúğøαäGkøãyGløôúøıêşêøöGêöGxáäıäGröãêαêãuàóıUG2015SG
bSG[aT_Y 2

1123 RäâøôôäöãêöèGıäóçTúàâäãGäxäğâêıäGàôøöèGøαäğwäêèéşGàöãGøáäıäGàãuóşıcGàGğàöãøôêzäãGúêóøşGışuãyUG
2015SG[bSGYaWT] 62

1122 ‘àğâøúäöêâGøáäıêşycGôøóäâuóàğGâóuäıGşøGàGáäşşäğGuöãäğışàöãêöèGøçGêşıGúàşéøèäöäıêıhUG2015SGX_SGX]TYb 81

1121 uêöîıGáäşwääöGøışäøàğşéğêşêıGàöãGãêàáäşäıcGêôúóêâàşêøöıGçøğGôàöàèäôäöşGçğøôGàGúéyıêâàóGàâşêαêşyG
úäğıúäâşêαäUG2015SGZXSG_7Ta7SGαêêê 45

1120 vøãäğàşäGşøGαêèøğøuıGúéyıêâàóGàâşêαêşyGαøóuôäGêıGàöGêôúøğşàöşGçàâşøğGçøğGôàöàèêöèGöøöàóâøéøóêâG
çàşşyGóêαäğGãêıäàıäcGàGğäşğøıúäâşêαäGışuãyUG2015SG_XSGXYW]TX] 89

1119 uøöèêşuãêöàóGàııäııôäöşGøçGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGwøôäöGuöãäğèøêöèGRøuxTäöTYGèàışğêâGáyúàııUG2015SG
Y]SGXXbTY] 48

1118 nxäğâêıäGãuğêöèGúğäèöàöâyGàöãGêşıGàııøâêàşêøöGwêşéGèäışàşêøöàóGwäêèéşGèàêöUG2015SGXbSG]YaTZ7 21

1117 ‘’Rnwp’qG’RjrwrwpGoxRG’qx‘nG–qxGwnnmGr’Gvx‘’UG2016SGYWSGYZTYa 1

1116 ‘uğúøêãıSGøáˆ'ıêşˆ'SGıyöãğøôäGôˆ'şàáøóêüuäGäşGàâşêαêşˆ'GúéyıêüuäUG2016SGbXTXYW

1115 uêçäışyóäGröşäğαäöşêøöGçøğG–äêèéşGuøııcGàGèğøuúTáàıäãGúğøèğàôGçøğGnôêğàşêıGêöGjíôàöSG“öêşäãGjğàáG
nôêğàşäıUG2016SGbSGXWXTa 4

1114 ’éäGêôúàâşGøçGãuğàşêøöGøöGäççäâşêαäöäııGøçGäxäğâêıäSGşéäGêôúóêâàşêøöGçøğGúäğêøãêzàşêøöGøçGşğàêöêöèG
àöãGèøàóGıäşşêöèGçøğGêöãêαêãuàóıGwéøGàğäGøαäğçàşSGàGôäşàTàöàóyıêıUG2016SGZZSGZWbTZZZ 19

1113
’éäGrôúàâşGøçGuøöèT’äğôGyéyıêâàóGjâşêαêşyGröşäğαäöşêøöıGçøğGxαäğwäêèéşVxáäıäGyøışôäöøúàuıàóG
–øôäöGøöGjãêúøıêşyGröãêâàşøğıSGyéyıêâàóGlàúàâêşySGàöãGväöşàóGqäàóşéGxuşâøôäıcGjG‘yışäôàşêâG
RäαêäwUG2016SGYWX_SG_X_babW

20

Citation Report

30



1112 uêôêşäãGnççäâşıGøçGnöãuğàöâäGøğGröşäğαàóG’ğàêöêöèGøöG”êıâäğàóGjãêúøıäG’êııuäGàöãG‘yışäôêâG
röçóàôôàşêøöGêöG‘äãäöşàğyGvêããóäTjèäãGväöUG2016SGYWX_SGY[7b]b7 14

1111 jGRäαêäwGøçG–äışäğöGàöãG’ğàãêşêøöàóGléêöäıäGväãêâàóGjúúğøàâéäıGşøGvàöàèêöèGwøöàóâøéøóêâGoàşşyG
uêαäğGmêıäàıäUG2016SGYWX_SG_[bX[YW 8

1110 xáíäâşêαäóyGzuàöşêçêäãGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãG‘äãäöşàğyGkäéàαêøğGêöGyğäãêâşêöèG”êıâäğàóGjãêúøıêşyGàöãG
uêαäğGoàşUG2016SGYWX_SGY7XbWX[ 14

1109 løôáêöäãGäççäâşıGøçGğäıêışàöâäGşğàêöêöèGàöãGâàğáøéyãğàşäTğäışğêâşêαäGøğGâøöαäöşêøöàóGãêäşıGøöG
wäêèéşGóøııSGáóøøãGαàğêàáóäıGàöãGäöãøşéäóêuôGçuöâşêøöUG2016SGYbSG][ZT]][ 0

1108 uêçäışyóäGléøêâäıSGRêıîGoàâşøğıSGàöãGlàğãêøαàıâuóàğGmêıäàıäUG2016SGb7TXXa

1107 nxäğâêıäSGjúúäşêşäGàöãG–äêèéşGløöşğøócGjğäG’éäğäGmêççäğäöâäıGáäşwääöGväöGàöãG–øôäöhUG2016SGaSG 27

1106
’éäGäççäâşGøçGáğêıîGwàóîêöèGøöGúøışuğàóGışàáêóêşySGáøöäGôêöäğàóGãäöıêşySGáøãyGwäêèéşGàöãG
âøôúøıêşêøöGêöGwøôäöGøαäğG]W´ yäàğıGwêşéGàGıäãäöşàğyGøââuúàşêøöcGàGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG
2016SGX_SG_Z

13

1105 jââuğàâyGøçGqäàğşGRàşäG–àşâéäıcGrôúóêâàşêøöıGçøğG–äêèéşGvàöàèäôäöşUG2016SGXXSGäWX][[YW 193

1104 vøşêαàşêøöGàöãGkàğğêäğıGçøğGuäêıuğäT’êôäGyéyıêâàóGjâşêαêşyGêöG‘øâêøäâøöøôêâàóóyGmêıàãαàöşàèäãG
–øôäöUG2016SGXXSGäWX[77Z] 15

1103 ’éäGnxäğâêıäTjççäâşTjãéäğäöâäGyàşéwàycGjöGnαøóuşêøöàğyGyäğıúäâşêαäUG2016SG7SGXYa] 89

1102 jG‘yışäôàşêâGRäαêäwGøçGşéäGnöäğèyGløışGàöãGväşàáøóêâGröşäöıêşyGøçGYøèàUGMedicine and Science in 
Sports and ExerciseSG2016SG[aSGX]]aT_b 1.2 43

1101 ’éäGnççäâşGøçGmêäşGøğGnxäğâêıäGøöG”êıâäğàóGjãêúøıäG’êııuäGêöGxαäğwäêèéşGYøuşéUGMedicine and Science 
in Sports and ExerciseSG2016SG[aSGX[X]TY[ 1.2 19

1100 wäêèéáøğéøøãGlğêôäGRàşäSG–äêèéşTRäóàşäãGkäéàαêøğıSGàöãGxáäıêşycGjG‘yışäôàşêâGRäαêäwGøçGşéäG
uêşäğàşuğäUG2016SGXWSGXa7TYW7 32

1099 rıGıäşşêöèGàGâğêşäğêøöGçøğGNâóêöêâàóóyGıêèöêçêâàöşGwäêèéşGóøııNGöäâäııàğyhUG2016SGY[SG7bX 2

1098 ’éäGnççäâşêαäöäııGøçGàG–äêèéşGvàêöşäöàöâäGröşäğαäöşêøöGçøğGjãuóşıGwêşéGröşäóóäâşuàóGmêıàáêóêşêäıGàöãG
xáäıêşycGjG‘êöèóäG‘şğàöãäãG‘şuãyUG2016SGYbSGZX7TYb 9

1097 yéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãGmêäşàğyGmäşäğôêöàöşıGøçG–äêèéşGuøııG‘uââäııGêöGşéäG“‘GpäöäğàóGyøúuóàşêøöUG
2016SGXW_SGZYXT_ 8

1096 nαøóuşêøöGøçGúéàğôàâøóøèêâàóGøáäıêşyGşğäàşôäöşıcGçøâuıGøöGàãαäğıäGıêãäTäççäâşGúğøçêóäıUG2016SGXaSG]]aT7W 92

1095
uêαêöèGwäóóGàçşäğGáğäàışGâàöâäğGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóGúğøşøâøócGäαàóuàşêöèGàG
şäóäúéøöäTãäóêαäğäãGwäêèéşGóøııGêöşäğαäöşêøöGαäğıuıGuıuàóGâàğäGêöGwøôäöGçøóóøwêöèGşğäàşôäöşGçøğG
áğäàışGâàöâäğUG2016SGX_SGaZW

13

(2016-2016)

31



1094 yéyıêâàóGàâşêαêşyGèuêãäóêöäıGçøğGwäêèéşGóøııcGèóøáàóGàöãGöàşêøöàóGúäğıúäâşêαäıUG2016SG]WSGXYZ]TXYZ_ 4

1093 jóşäğàşêøöıGêöGáøãyGâøôúøıêşêøöSGâàúêóóàğyGèóuâøıäGàöãGçuöâşêøöàóêşyGãuğêöèGäxúóøıêαäGışğäöèşéG
şğàêöêöèGêöGøóãäğGwøôäöUG2016SGX]SG 2

1092
jvnRrljwGj‘‘xlrj’rxwGxoGlurwrljuGnwmxlRrwxuxpr‘’‘GjwmGjvnRrljwGlxuunpnGxoG
nwmxlRrwxuxpYGlxvyRnqnw‘r”nGlurwrljuGyRjl’rlnGp“rmnurwn‘GoxRGvnmrljuGljRnGxoG
yj’rnw’‘G–r’qGxkn‘r’YUG2016SGYYG‘uúúóGZSGXTYWZ

557

1091 xáäıêşyGàöãGnöäğèyGkàóàöâäGêöGprGlàöâäğUG2016SGZ[SG[YX7T[YY[ 36

1090 vàöàèäôäöşGøçGxáäıêşyUG2016SGZ[SG[Yb]T[ZW] 35

1089 RäışêöèGäöäğèyGäxúäöãêşuğäGêöGøáäıäGwøôäöcGâøôúàğêıøöGáäşwääöGôäàıuğäãGàöãGäışêôàşäãG
αàóuäıUG2016SGXX_SGXZW_TXZXZ 12

1088
YWX_GnuğøúäàöGpuêãäóêöäıGøöGâàğãêøαàıâuóàğGãêıäàıäGúğäαäöşêøöGêöGâóêöêâàóGúğàâşêâäcG’éäG‘êxşéGsøêöşG
’àıîGoøğâäGøçGşéäGnuğøúäàöG‘øâêäşyGøçGlàğãêøóøèyGàöãGxşéäğG‘øâêäşêäıGøöGlàğãêøαàıâuóàğGmêıäàıäG
yğäαäöşêøöGêöGlóêöêâàóGyğàâşêâäGOâøöışêşuşäãGáyGğäúğäıäöşàşêαäıGøçGXWGıøâêäşêäıGàöãGáyGêöαêşäãG
äxúäğşıPmäαäóøúäãGwêşéGşéäGıúäâêàóGâøöşğêáuşêøöGøçGşéäGnuğøúäàöGjııøâêàşêøöGçøğGlàğãêøαàıâuóàğG
yğäαäöşêøöGMGRäéàáêóêşàşêøöGOnjlyRPUG2016SGZ7SGYZX]TYZaX

3919

1087 nççäâşıGøçGàGâéàêğTyøèàGäxäğâêıäıGøöGışğäııGéøğôøöäGóäαäóıSGãàêóyGóêçäGàâşêαêşêäıSGçàóóıGàöãGúéyıêâàóG
çêşöäııGêöGêöışêşuşêøöàóêzäãGøóãäğGàãuóşıUG2016SGY[SGXYZTb 21

1086 lóêöêâàóGvàöàèäôäöşGøçGxáäıêşyGêöG–øôäöcGjããğäııêöèGàGuêçäâyâóäGøçGRêıîUG2016SG[ZSGYWXTZW 2

1085 jóşäğàşêøöıGêöGäöäğèyGáàóàöâäGçğøôGàöGäxäğâêıäGêöşäğαäöşêøöGwêşéGàãGóêáêşuôGçøøãGêöşàîäUG2016SG]SGä7 7

1084 nççäâşıGøçGéêèéTêöşäöıêşyGêöşäğαàóGşğàêöêöèGøöGâàğãêøôäşàáøóêâGğêıîGçàâşøğıGêöGøαäğwäêèéşVøáäıäG
wøôäöUG2016SGZ[SGYWZaT[_ 41

1083 uêçäışyóäG’éäğàúyGàıGväãêâêöäGçøğGşéäG’ğäàşôäöşGøçGxáäıêşyUG2016SGXbbTYYW

1082 ’éäGğøóäGøçGçğääGçàşşyGàâêãıGêöGşéäGêöçóàôôàşøğyGàöãGâàğãêøôäşàáøóêâGúğøçêóäGêöGàãøóäıâäöşıGwêşéG
ôäşàáøóêâGıyöãğøôäGäöèàèäãGêöGêöşäğãêıâêúóêöàğyGşéäğàúyUG2016SGZZSGXZ_T[[ 20

1081 ’éäGmøıäTRäıúøöıäGnççäâşıGøçGjäğøáêâGnxäğâêıäGøöGkøãyGløôúøıêşêøöGàöãGkğäàışG’êııuäGàôøöèG
–øôäöGàşGqêèéGRêıîGçøğGkğäàışGlàöâäğcGjGRàöãøôêzäãG’ğêàóUG2016SGbSG]aXTa 19

1080 rööøαàşêαäG‘äóçTRäèuóàşêøöG‘şğàşäèêäıGşøGRäãuâäG–äêèéşGpàêöGêöGYøuöèGjãuóşıcG’éäG‘şuãyGøçGwøαäóG
júúğøàâéäıGşøG–äêèéşGpàêöGyğäαäöşêøöGO‘wjyPGRàöãøôêzäãGlóêöêâàóG’ğêàóUG2016SGX7_SG7]]T_Y 57

1079 løôáêöäãGjäğøáêâGàöãGRäıêışàöâäG’ğàêöêöèGnççäâşıGøöGpóuâøıäGqøôäøışàıêıSGoêşöäııSGàöãGxşéäğG
vàíøğGqäàóşéGröãêâäıcGjGRäαêäwGøçGluğğäöşGpuêãäóêöäıUG2016SG[_SGXaWbTXaXa 24

1078 ’éäGRøóäGøçGyéyıêâàóGjâşêαêşyGêöGyğäâøöâäúşêøöSGyğäèöàöâyGàöãGyøışúàğşuôGqäàóşéUG2016SGZ[SGäYaTZ7 44

1077 ’éäGçäàıêáêóêşyGøçGúğøèğäııêαäGğäıêışàöâäGşğàêöêöèGêöGwøôäöGwêşéGúøóyâyışêâGøαàğyGıyöãğøôäcGàGúêóøşG
ğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2016SGaSGX[ 28

Citation Report

32



1076
nóàışêâGáàöãGğäıêışàöâäGşğàêöêöèGêöçóuäöâäıGşğàöıçøğôêöèGèğøwşéGçàâşøğTˆ�GğäâäúşøğGrGôRwjG
äxúğäııêøöGêöGúäğêúéäğàóGôøöøöuâóäàğGâäóóıGøçGêöışêşuşêøöàóêıäãGøóãäğGàãuóşıcGşéäG”êäööàGjâşêαäG
jèäêöèG‘şuãyGO”jj‘PUG2016SGXZSGYY

2

1075 yğäαäöşêøöGøçGléğøöêâGløöãêşêøöıGàöãGlàöâäğUG2016SGYWZTYZb

1074 jöGàşşäôúşGşøGãäıêèöGøúşêôàóGúäğıøöàóêzäãGäxäğâêıäGúğäıâğêúşêøöıGuıêöèGşéäGtnrxT‘nwrxRGşğäàãôêóóG
úğøşøâøóGçøğGúàşêäöşıGwêşéGşyúäGYGãêàáäşäıUG2016SG]SGY7TZX 1

1073 väãêàşêøöGøçGıäóçTğäèuóàşêøöGàöãGôøøãGêöGşéäGğäóàşêøöıéêúGøçGâéàöèäıGêö´ éêèéGäôøşêøöàóGäàşêöèGàöãG
öuşğêşêøöàóGáäéàαêøğıcGvøãäğàşêöèGäççäâşıGøç´ úéyıêâàóGàâşêαêşyUG2016SG]7SG]YZT]Z[ 10

1072 xáäıêşyGàöãGäöäğèyGáàóàöâäcG–éàşGêıGşéäGğøóäGøçGúéyıêâàóGàâşêαêşyhUG2016SGXXSG]XXT]YW 8

1071 làğãêàâGâøöãêşêøöêöèGçøğGéäàóşéyGêöãêαêãuàóıcGúğêôàğyGúğäαäöşêøöGøçGéäàğşGãêıäàıäUG2016SG[SGYYZTYZY

1070 puêãäóêöäıGçøğGxáäıêşyGvàöàèäôäöşUG2016SG[]SG]WXTXW 17

1069 käéàαêøğàóG’ğäàşôäöşGøçGşéäGyàşêäöşGwêşéGxáäıêşyUG2016SG[]SG]_]TaW 26

1068 wrqGwøğîêöèGèğøuúGğäúøğşTuıêöèGèäöøôêâGêöçøğôàşêøöGşøGèuêãäGwäêèéşGôàöàèäôäöşcGoğøôGuöêαäğıàóG
şøGúğäâêıêøöGşğäàşôäöşUG2016SGY[SGX[TYY 70

1067 –äêèéşGôàêöşäöàöâäcGâéàóóäöèäıSGşøøóıGàöãGışğàşäèêäıGçøğGúğêôàğyGâàğäGúéyıêâêàöıUG2016SGX7SGaXTbZ 49

1066 qêèéTêöşäöıêşyGêöşäğαàóGşğàêöêöèGğäãuâäıGàáãøôêöàóGçàşGôàııGêöGúøışôäöøúàuıàóGwøôäöGwêşéGşyúäGYG
ãêàáäşäıUG2016SG[YSG[ZZT[[X 72

1065 ’éäGäççäâşGøçGşøáàââøGâäııàşêøöGøöGwäêèéşGèàêöSGøáäıêşySGàöãGãêàáäşäıGğêıîUG2016SGY[SGXaZ[T[X 76

1064 ”êğşuàóGRäàóêşyGàöãGnàşêöèSGmêàáäşäıSGàöãGxáäıêşyUG2016SGXaXTXb7

1063 yøşäöşêàóGnççäâşıGøöGlàğãêøğäıúêğàşøğyGàöãGväşàáøóêâG‘şàşuıGjçşäğGàGløöâuğğäöşG‘şğäöèşéGàöãG
nöãuğàöâäG’ğàêöêöèGyğøèğàôGêöGmêàáäşäıGyàşêäöşıGTGàGRàöãøôêzäãGløöşğøóóäãG’ğêàóUG2015SGYSGZX 10

1062 nççäâşGøçGwàşäğTGαäğıuıGóàöãTáàıäãGäxäğâêıäGşğàêöêöèGàıGàGâøôúøöäöşGøçGàGôuóşêãêıâêúóêöàğyG
êöşäğαäöşêøöGúğøèğàôGçøğGøαäğwäêèéşGàöãGøáäıäGàãøóäıâäöşıUG2016SGX_]SGZ_]T7Z 18

1061 ’éäGjııøâêàşêøöıGkäşwääöG‘ôøîêöèGqàáêşıGàöãG‘äğuôG’ğêèóyâäğêãäGøğGqäôøèóøáêöGjXâGuäαäóıGmêççäğG
jââøğãêöèGşøG”êıâäğàóGoàşGjââuôuóàşêøöUG2016SGY_SGYWaTX] 10

1060 nççäâşıGøçGàäğøáêâGäxäğâêıäGúäğçøğôäãGêöGçàışäãGαUGçäãGışàşäGøöGçàşGàöãGâàğáøéyãğàşäGôäşàáøóêıôGêöG
àãuóşıcGàGıyışäôàşêâGğäαêäwGàöãGôäşàTàöàóyıêıUG2016SGXX_SGXX]ZTXX_[ 52

1059 RøóäGøçGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGğäèuóàşêöèGàúúäşêşäGàöãGáøãyGçàşUG2016SG[XSGZX[TZYY 6

(2016-2016)

33



1058 väàıuğêöèGşéäGyğøâäııäıGøçGléàöèäGoğøôGşéäG’ğàöışéäøğäşêâàóGvøãäóGçøğGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãG
nxäğâêıäGêöGxαäğwäêèéşGàöãGxáäıäGjãuóşıUG2016SGZWSGY7YTa 9

1057 ’éäGRäóàşêøöıéêúGkäşwääöG’êôäGøçGmàyGøçGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãGxáäıêşyGêöGxóãäğG–øôäöUG2016SGXZSG[X_Ta 23

1056
YWX_GnuğøúäàöGpuêãäóêöäıGøöGâàğãêøαàıâuóàğGãêıäàıäGúğäαäöşêøöGêöGâóêöêâàóGúğàâşêâäcG’éäG‘êxşéGsøêöşG
’àıîGoøğâäGøçGşéäGnuğøúäàöG‘øâêäşyGøçGlàğãêøóøèyGàöãGxşéäğG‘øâêäşêäıGøöGlàğãêøαàıâuóàğGmêıäàıäG
yğäαäöşêøöGêöGlóêöêâàóGyğàâşêâäGOâøöışêşuşäãGáyGğäúğäıäöşàşêαäıGøçGXWGıøâêäşêäıGàöãGáyGêöαêşäãG
äxúäğşıPGmäαäóøúäãGwêşéGşéäGıúäâêàóGâøöşğêáuşêøöGøçGşéäGnuğøúäàöGjııøâêàşêøöGçøğGlàğãêøαàıâuóàğG
yğäαäöşêøöGMGRäéàáêóêşàşêøöGOnjlyRPUG2016SGY]YSGYW7TY7[

341

1055
’éäGäççäâşêαäöäııGøçGöuşğêşêøöGäãuâàşêøöGçøğGøαäğwäêèéşVøáäıäGôøşéäğıGwêşéGışuöşäãGâéêóãğäöG
OwnxTvxvPGêöGğäãuâêöèGşéäGãøuáóäGáuğãäöGøçGôàóöuşğêşêøöGêöGröãøöäıêàcGışuãyGúğøşøâøóGçøğGàG
ğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2016SGX_SG[a_

9

1054 oêáğøáóàışGèğøwşéGçàâşøğGYXGêıGğäüuêğäãGçøğGáäöäçêâêàóGäççäâşıGøçGäxäğâêıäGãuğêöèGâéğøöêâGéêèéTçàşG
çääãêöèUG2016SGXYXSG_a7Tba 26

1053 yğäúàğäSGàGğàöãøôêzäãGşğêàóGşøGúğøôøşäGàöãGäαàóuàşäGwäêèéşGóøııGàôøöèGøαäğwäêèéşGàöãGøáäıäG
wøôäöGúóàööêöèGúğäèöàöâycG‘şuãyGãäıêèöGàöãGğàşêøöàóäUG2016SG[bSGX7[TaW 9

1052 ’éäGqäàóşéGkäöäçêşıGøçGnxäğâêıäGàöãGyéyıêâàóGjâşêαêşyUG2016SG]SGYW[TYXY 11

1051 yğàâşêâäGyøóêâyG‘şàşäôäöşcGröşäèğàşêöèGnççäâşêαäG–äêèéşGvàöàèäôäöşGröşøGyğàâşêâäUG2016SG]XSG][YTa 3

1050 yéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGøáäıêşycGwéàşGwäGîöøwGàöãGwéàşGwäGöääãGşøGîöøwUG2016SGX7SGXYY_TXY[[ 122

1049 nççäâşGøçGwääîóyGúéyıêâàóGàâşêαêşyGçğäüuäöâyGøöGwäêèéşGóøııGêöGéäàóşéyGøαäğwäêèéşGàöãGøáäıäGwøôäöG
àşşäöãêöèGàGwäêèéşGóøııGúğøèğàôcGàGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2016SGXW[SGXYWYTXYWa 15

1048 oàışGαäğıuıGıóøwGwäêèéşGóøııcGãäαäóøúôäöşGúğøâäııGàöãGğàşêøöàóäGáäéêöãGşéäGãêäşàğyGêöşäğαäöşêøöıG
çøğGşéäG’nvyxGmêäşG’ğêàóUG2016SGYSGX_YTX7Z 17

1047 jââuğàâyGøçGwäêèéşGóøııGêöçøğôàşêøöGêöG‘úàöêıéGıäàğâéGäöèêöäGğäıuóşıGøöGşéäGêöşäğöäşUG2016SGY[SGY[YYTY[Z[ 10

1046 yqY‘rljuGjl’r”r’YGyRxpRjvvrwpGoxRGlurnw’‘G–r’qGxkn‘r’YUG2016SGYWSGYXTY7 4

1045 wuşğêşêøöàóGléàóóäöèäıGàöãG‘şğàşäèêäıGçøğGşéäGkàğêàşğêâGyàşêäöşGàöãGqøwGoêşöäııGyğøçäııêøöàóıGlàöG
yğøαêãäG‘uúúøğşUG2016SGZaSGZXTZb

1044 oøuğTYäàğGyéyıêâàóGjâşêαêşyGuäαäóıGàôøöèGröşäğαäöşêøöGyàğşêâêúàöşıGwêşéG’yúäGYGmêàáäşäıUGMedicine 
and Science in Sports and ExerciseSG2016SG[aSGY[Z7TY[[] 1.2 21

1043 rôúğøαäôäöşıGêöGouöâşêøöàóGnxäğâêıäGlàúàâêşyGàçşäğGàGRäıêãäöşêàóGkäéàαêøuğàóGléàöèäSGmêäşGàöãG
oêşöäııGyğøèğàôGçøğGxáäıäGjãuóşıUG2016SGYXSGa[TbW 3

1042 ’éäGçuöâşêøöàóGàöãGâóêöêâàóGøuşâøôäıGøçGäxäğâêıäGşğàêöêöèGçøóóøwêöèGàGαäğyGóøwGäöäğèyGãêäşGçøğG
ıäαäğäóyGøáäıäGwøôäöcGışuãyGúğøşøâøóGçøğGàGğàöãøôêıäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2016SGX7SGXY] 4

1041 jââäóäğøôäşäğTväàıuğäãG”äğıuıG‘äóçTRäúøğşäãGyéyıêâàóGjâşêαêşyGuäαäóıGàöãG‘äãäöşàğyGkäéàαêøğGêöG
–øôäöGkäçøğäGàöãGb´ vøöşéıGjçşäğGRøuxTäöTYGpàışğêâGkyúàııUG2016SGY_SGX[_ZT7W 33

Citation Report

34



1040 mêàáäşäıGRêıîGjııäııôäöşGøçGşéäG“lGrğαêöäGlàôúuıGyøúuóàşêøöUG2016SGXWSG[[YT[[7 0

1039 uøöèêşuãêöàóGàııøâêàşêøöıGøçGàâşêαäGâøôôuşêöèGwêşéGáøãyGôàııGêöãäxUG2016SGbWSGXT7 39

1038 jGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóGşäışêöèGàöGröşäğöäşGãäóêαäğäãGâøışTáäöäçêşGàúúğøàâéGşøGwäêèéşGóøııG
ôàêöşäöàöâäUG2016SGbYSG]XT]7 21

1037  kàıäóêöäTGàöãGéäàóşéGäöéàöâêöèGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGàãuóşıGwêşéGøáäıêşy®UG2016SGX__SGXWYTXW 0

1036 oäàıêáêóêşySGäççäâşêαäöäııGàöãGâøışTäççäâşêαäöäııGøçGàGşäóäúéøöäTáàıäãGwäêèéşGóøııGúğøèğàôG
ãäóêαäğäãGαêàGàGéøıúêşàóGøuşúàşêäöşGıäşşêöèUG2016SG_SGZa_Tb] 11

1035 yéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGöøöTôøαäôäöşGáäéàαêøuğıcGşéäêğGêöãäúäöãäöşGàöãGâøôáêöäãGàııøâêàşêøöıGwêşéG
ôäşàáøóêâGıyöãğøôäUG2016SGXZSGY_ 15

1034 jGüuàóêşàşêαäGäαàóuàşêøöGøçGàGèğøuúGúéøöäTáàıäãGwäêèéşGóøııGêöşäğαäöşêøöGçøğGğuğàóGáğäàışGâàöâäğG
ıuğαêαøğıcG’éäôäıGàöãGôäâéàöêıôıGøçGıuââäııUG2016SGY[SGZX_]T7Z 20

1033 nççäâşıGøçGâóêöêâàóóyGıêèöêçêâàöşGwäêèéşGóøııGwêşéGäxäğâêıäGşğàêöêöèGøöGêöıuóêöGğäıêışàöâäGàöãG
âàğãêøôäşàáøóêâGàãàúşàşêøöıUG2016SGY[SGaXYTb 39

1032 jGıyışäôàşêâGğäαêäwGàöãGôäşàTàöàóyıêıGøöGşéäGäççäâşıGøçGäxäğâêıäGşğàêöêöèGαäğıuıGéyúøâàóøğêâGãêäşcG
ãêışêöâşGäççäâşıGøöGáøãyGwäêèéşGàöãGαêıâäğàóGàãêúøıäGşêııuäUG2016SGX7SG__[TbW 147

1031
YWX_GnuğøúäàöGpuêãäóêöäıGøöGâàğãêøαàıâuóàğGãêıäàıäGúğäαäöşêøöGêöGâóêöêâàóGúğàâşêâäcG’éäG‘êxşéGsøêöşG
’àıîGoøğâäGøçGşéäGnuğøúäàöG‘øâêäşyGøçGlàğãêøóøèyGàöãGxşéäğG‘øâêäşêäıGøöGlàğãêøαàıâuóàğGmêıäàıäG
yğäαäöşêøöGêöGlóêöêâàóGyğàâşêâäGOâøöışêşuşäãGáyGğäúğäıäöşàşêαäıGøçGXWGıøâêäşêäıGàöãGáyGêöαêşäãG
äxúäğşıPcGmäαäóøúäãGwêşéGşéäGıúäâêàóGâøöşğêáuşêøöGøçGşéäGnuğøúäàöGjııøâêàşêøöGçøğGlàğãêøαàıâuóàğG
yğäαäöşêøöGMGRäéàáêóêşàşêøöGOnjlyRPUG2016SGYZSGwyXTwyb_

445

1030 xáäıêşyG‘şàşêışêâıUG2016SG[ZSGXYXTZ]SGêx 266

1029 lóêäöşGnxúäğêäöâäıG–êşéGmêäşàğySGnxäğâêıäSGàöãGkäéàαêøğàóG‘äğαêâäıGêöGàGløôôuöêşyTkàıäãG–äêèéşG
vàöàèäôäöşGyğøèğàôUG2016SGX7SGbaTXW_ 3

1028 jG’äışGøçG‘øâêàóGløèöêşêαäG’éäøğyGşøGnxúóàêöGväöNıGyéyıêâàóGjâşêαêşyGmuğêöèGàGpäöãäğT’àêóøğäãG
–äêèéşGuøııGyğøèğàôUG2016SGXWSGwyX7_TwyXa7 9

1027 jäğøáêâGäxäğâêıäGşğàêöêöèGwêşéøuşGwäêèéşGóøııGğäãuâäıGãyıúöäàGøöGäxäğşêøöGêöGøáäıäGwøôäöUG2016SG
YYXSG_[T7W 14

1026 nççäâşıGøçGêöşäğαàóGàäğøáêâGşğàêöêöèGâøôáêöäãGwêşéGışğäöèşéGäxäğâêıäGøöGáøãyGâøôúøıêşêøöSG
èóyâàäôêâGàöãGóêúêãGúğøçêóäGàöãGàäğøáêâGâàúàâêşyGøçGøáäıäGğàşıUG2016SGZ[SGX[]YT_W 14

1025
mêışàöâäGóäàğöêöèGışğàşäèêäıGçøğGwäêèéşGôàöàèäôäöşGuşêóêzêöèGıøâêàóGôäãêàcGjGâøôúàğêıøöGøçGúéøöäG
âøöçäğäöâäGâàóóGαäğıuıGıøâêàóGôäãêàGúóàşçøğôUGRàşêøöàóäGàöãGãäıêèöGçøğGàGğàöãøôêzäãGışuãyUG2016SG
[7SGYaYTa

29

1024 ’éäGôyışäğêøuıGâàıäGøçGşéäGúuáóêâGéäàóşéGèuêãäóêöäGşéàşGêıGOàóôøışPGäöşêğäóyGêèöøğäãcGâàóóGçøğGàG
ğäıäàğâéGàèäöãàGøöGşéäGâàuıäıGøçGşéäGäxşğäôäGàαøêãàöâäGøçGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGøáäıêşyUG2016SGX7SGZXZTYb 110

1023 møäıGqàáêşuàóGyéyıêâàóGjâşêαêşyGröâğäàıäGşéäG‘äöıêşêαêşyGøçGşéäGjúúäşêşäGløöşğøóG‘yışäôhGjG
‘yışäôàşêâGRäαêäwUG2016SG[_SGXab7TXbXb 86

(2016-2016)

35



1022 röşäğαàóGàäğøáêâGşğàêöêöèGâøôáêöäãGwêşéGışğäöèşéTäöãuğàöâäGäxäğâêıäGêôúğøαäıGôäşàáøóêâGôàğîäğıG
áäyøöãGâàóøğêâGğäışğêâşêøöGêöG™uâîäğGğàşıUG2016SGY_SG7XZTYX 2

1021 uøwGäöäğèyGàαàêóàáêóêşyGêöGäxäğâêıêöèGôäöGêıGàııøâêàşäãGwêşéGğäãuâäãGóäúşêöGàöãGêöıuóêöGáuşGöøşGwêşéG
âéàöèäıGêöGøşéäğGôäşàáøóêâGéøğôøöäıUG2016SGZ[SGXbYXTb 72

1020 ‘éøğşT’äğôGrôúğøαäôäöşGêöGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãGkøãyGløôúøıêşêøöGjçşäğG‘uúäğαêıäãGnxäğâêıäG
’ğàêöêöèGyğøèğàôGêöGrãêøúàşéêâGyuóôøöàğyGoêáğøıêıUG2016SGb7SG7aaTb7 23

1019 yğàâşêâàóGjúúğøàâéäıGşøGyğäıâğêáêöèGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãGvøöêşøğêöèGnxäğâêıäGröşäöıêşyUG2016SGZYSG]X[TYY 45

1018 röşäğãêıâêúóêöàğyGşéäğàúyGêôúğøαäıGâàğãêøğäıúêğàşøğyGçêşöäııGàöãGêöçóàôôàşøğyGôàğîäğıGêöGøáäıäG
àãuóşGwøôäöUG2016SGYSGXT7 6

1017 nççäâşıGøçGãêççäğäöşGwäêèéşGóøııGêöşäğαäöşêøöGúğøèğàôôäıGêöGéäàóşéGâóuáıGTGàöGøáıäğαàşêøöàóG
ôuóşêâäöşäğGışuãyUG2016SGX_SGa]bT_7 2

1016 nççäâşıGøçGXY´ wääîıGøçGâøôáêöäãGşğàêöêöèGwêşéøuşGâàóøğêâGğäışğêâşêøöGøöGêöçóàôôàşøğyGôàğîäğıGêöG
øαäğwäêèéşGèêğóıUG2016SGZ[SGXbWYTXY 32

1015 wuşğêşêøöàóG’éäğàúyUG2016SG[ZSG_bTaXSGαêêê 3

1014 mêäşSGnxäğâêıäSGàöãGkäéàαêøğG’éäğàúyGêöGşéäG’ğäàşôäöşGøçGxáäıêşyGàöãGväşàáøóêâG‘yöãğøôäUG2016SG7aZT7b]

1013 RäıêışàöâäG’ğàêöêöèGàıGàG’øøóGçøğGyğäαäöşêöèGàöãG’ğäàşêöèGvuıâuóøıîäóäşàóGmêıøğãäğıUG2016SG[_SGXYZbT[a 49

1012 yğøşøâøóGçøğGşéäGRuğàóGnöèàèäôäöşGêöGyğêôàğyGlàğäGçøğGxúşêôêzêöèG–äêèéşGRäãuâşêøöGORnTyx–nRPG
’ğêàócGløôúàğêöèGşéğääGøáäıêşyGşğäàşôäöşGôøãäóıGêöGğuğàóGúğêôàğyGâàğäUG2016SG[7SGZW[TX[ 14

1011 ’àğèäşêöèGuêçäışyóäGkäéàαêøğGléàöèäGêöGjãuóşıGwêşéGwjoumGmuğêöèGàGYWTôêöGløöıuóşàşêøöcG‘uôôàğyG
øçGşéäGmêäşàğyGàöãGnxäğâêıäGuêşäğàşuğäUG2016SGXaSGXX 26

1010 xáíäâşêαäóyTôäàıuğäãGıäãäöşàğyGşêôäGàöãGâàğãêøôäşàáøóêâGéäàóşéGêöGàãuóşıGwêşéGıäαäğäGøáäıêşyUG
2016SGa[SGXYTa 19

1009 röçóuäöâäGøçGjmRkYGpóöY7póuGàöãGjmRkZG’ğú_[jğèGúøóyôøğúéêıôıGøöGáøãyGwäêèéşGàöãGáøãyG
âøôúøıêşêøöGâéàöèäıGàçşäğGàGâøöşğøóóäãGwäêèéşTóøııGêöşäğαäöşêøöUG2016SG[XSGZW7TX[ 14

1008 yøıêşêøöGøçGşéäGjâàãäôyGøçGwuşğêşêøöGàöãGmêäşäşêâıcGröşäğαäöşêøöıGçøğGşéäG’ğäàşôäöşGøçGxαäğwäêèéşG
àöãGxáäıêşyGêöGjãuóşıUG2016SGXX_SGXYbTX[7 154

1007 yøóyôøğúéêıôGêöGşéäGluxltGèäöäGôàyGêöçóuäöâäGşéäGäççäâşGøçGçàşGêöşàîäGğäãuâşêøöGøöGwäêèéşGóøııUG
2016SGZYSG[]ZT_W 15

1006 ‘äαäğäGxáäıêşyGàöãGşéäGjôáêαàóäöâäGøçGjşşäöãêöèGyéyıêâàóGjâşêαêşycGnxúóøğêöèGuêαäãGnxúäğêäöâäıUG
2016SGY_SG_a]Tb_ 16

1005
lóuışäğêöèGäàşêöèGéàáêşıcGçğäüuäöşGâøöıuôúşêøöGøçGãêççäğäöşGãêäşàğyGúàşşäğöıGàôøöèGşéäGrşàóêàöG
èäöäğàóGúøúuóàşêøöGêöGşéäGàııøâêàşêøöGwêşéGøáäıêşySGúéyıêâàóGàâşêαêşySGıøâêøâuóşuğàóGâéàğàâşäğêışêâıG
àöãGúıyâéøóøèêâàóGçàâşøğıUG2016SGYXSGY]7T_a

16

Citation Report

36



1004 nççäâşGøçGpàóàâşøıäGröèäışêøöGkäçøğäGàöãGmuğêöèGnxäğâêıäGøöG‘uáışğàşäGxxêãàşêøöSGyøışäxäğâêıäG
‘àşêäşySGàöãG‘uáıäüuäöşGnöäğèyGröşàîäGêöGoäôàóäıUG2016SGZ]SGXTXY 9

1003 vøáêóäGâóøuãTáàıäãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGàãαêıøğyGıyışäôGuıêöèGáêøçääãáàâîGıäöıøğıUG2017SG__SG]bT7W 20

1002 ‘uââäııçuóGúéyıêâàóGäxäğâêıäTêöãuâäãGwäêèéşGóøııGêıGôøãuóàşäãGáyGéàáêşuàóGıóääúGãuğàşêøöGêöGşéäG
äóãäğóycGğäıuóşıGøçGàGúêóøşGışuãyUG2017SGXY[SGX]ZTX_Y 3

1001 xáäıêşyGàöãGãêàáäşäıcGjöGuúãàşäUG2017SGXXSG7ZT7b 110

1000 qêıúàöêâGvàóäNıGyäğıúäâşêαäıGøçGqäàóşéGkäéàαêøğıGRäóàşäãGşøG–äêèéşGvàöàèäôäöşUG2017SGXXSGX][7TX]]b 16

999 –éàşGêıGşéäGôøışGäççäâşêαäGäxäğâêıäGúğøşøâøóGşøGêôúğøαäGâàğãêøαàıâuóàğGçêşöäııGêöGøαäğwäêèéşGàöãG
øáäıäGıuáíäâşıhUG2017SG_SG[][T[_X 14

998 yóàıôàV‘äğuôG™êöâG‘şàşuıGmuğêöèGjäğøáêâGnxäğâêıäGRäâøαäğycGjG‘yışäôàşêâGRäαêäwGàöãG
väşàTjöàóyıêıUG2017SG[7SGXY7TXZ[ 11

997 ’éäGäççäâşıGøçGäxäğâêıäGôøãàóêşyGàöãGêöşäöıêşyGøöGäöäğèyGäxúäöãêşuğäGàöãGâàğãêøğäıúêğàşøğyG
ğäıúøöıäGêöGàãuóşıGwêşéGøáäıêşyGàöãGşğäàşäãGøáışğuâşêαäGıóääúGàúöøäàUG2017SGX[SGZ[YTZ]X 5

996 väãêàşêøöGøçGşéäGğäóàşêøöıéêúGøçGáäéàαêøuğàóGşğäàşôäöşGşyúäGàöãGâéàöèäıGêöGúıyâéøóøèêâàóG
úğäãêâşøğıGøçGéäàóşéyGäàşêöèGáyGáøãyGıàşêıçàâşêøöGâéàöèäıGêöGwøôäöGwêşéGøáäıêşyUG2017SGXXSGb7TXW7 6

995 uøàãıGàöãGôøαäôäöşGıúääãGàççäâşGäöäğèyGäxúäöãêşuğäGãuğêöèGâêğâuêşGğäıêışàöâäGäxäğâêıäUG2017SG[YSG_Z7T_[_ 2

994 yıyâéøıøâêàóGâéàöèäıGàıGâøğğäóàşäıGøçGwäêèéşGğäèàêöGαıUGâøöşêöuäãGóøııGwêşéêöGYTyäàğGşğêàóıGøçGàG
ıäóçTğäèuóàşêøöTçøâuıäãGâøôôuöêşyTáàıäãGêöşäğαäöşêøöUG2017SG7SGYYTZZ 3

993 nxäğâêıäGpuêãäóêöäıGşøGyğøôøşäGlàğãêøôäşàáøóêâGqäàóşéGêöG‘úêöàóGløğãGröíuğäãGquôàöıcG’êôäGşøG
RàêıäGşéäGröşäöıêşyhUG2017SGbaSGX_bZTX7W[ 47

992 jııøâêàşêøöıGøçGøáíäâşêαäGúéyıêâàóGàâşêαêşyGwêşéGêöıuóêöGıäöıêşêαêşyGàöãGâêğâuóàşêöèGàãêúøîêöäGúğøçêóäcG
şéäGoğàôêöèéàôGqäàğşG‘şuãyUG2017SG7SG]bT_b 16

991 qêèéTröşäöıêşyGjäğøáêâGnxäğâêıäGrôúğøαäıGkøşéGqäúàşêâGoàşGløöşäöşGàöãG‘şêççöäııGêöG‘äãäöşàğyG
xáäıäGväöGwêşéGwøöàóâøéøóêâGoàşşyGuêαäğGmêıäàıäUG2017SG7SG[ZWYb 58

990 rôúàâşGøçG–øğîúóàâäGyéyıêâàóGjâşêαêşyGröşäğαäöşêøöıGøöGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãGlàğãêøôäşàáøóêâG
qäàóşéGjôøöèG–øğîêöèTjèäG–øôäöcGjG‘yışäôàşêâGRäαêäwGàöãGväşàTjöàóyıêıUG2017SGXWSG 38

989 nöäğèyGáàóàöâäGàöãGøáäıêşycGwéàşGàğäGşéäGôàêöGãğêαäğıhUG2017SGYaSGY[7TY]a 268

988 ’éäGäxâäııêαäGâàóøğêâGêöşàîäGàöãGôêâğøöuşğêäöşGãäçêâêäöâêäıGğäóàşäãGşøGøáäıêşyGàçşäğGàGóøöèTşäğôG
êöşäğãêıâêúóêöàğyGşéäğàúyUG2017SGZaSGXXZTXXb 18

987 xáäıêşyGnöäğèäşêâıcGkøãyG–äêèéşGRäèuóàşêøöGàöãGşéäGnççäâşıGøçGmêäşGløôúøıêşêøöUG2017SGX]YSGX7XaTX7Y7UäZ 167

(2017-2016)

37



986 röşäöıêαäGuêçäışyóäGröşäğαäöşêøöGçøğGxáäıêşycGyğêöâêúóäıS´ yğàâşêâäıS´ àöãGRäıuóşıUG2017SGX]YSGX7]YTX7_[ 76

985 jııøâêàşêøöGøçGY]TéyãğøxyαêşàôêöGmGàöãGúàğàşéyğøêãGéøğôøöäGwêşéGşéäGôäşàáøóêâGıyöãğøôäGêöGáóàâîG
‘øuşéGjçğêâàöGwøôäöUG2017SG[YSG[XZT[Xb 4

984 ‘şğàşäèêäöGzuğGpäwêâéşığäãuîşêøöGáäêG’yúTYTmêàáäşäıUG2017SGXZSGXYZTXZ_

983 uøwGóäαäóıGøçGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöG‘uãàöäıäGêöãêαêãuàóıGwêşéGıøôäGçäàşuğäıGøçGôäşàáøóêâGıyöãğøôäcG
yøúuóàşêøöGáàıäãGışuãyUG2017SGXXG‘uúúóGYSG‘]]XT‘]][ 11

982
nççäâşıGøçGkøãyyuôúGàöãGğäıêışàöâäGşğàêöêöèGwêşéGàöãGwêşéøuşGàGúäğıøöàóGşğàêöäğGøöGôuıâóäG
ışğäöèşéGàöãGáøãyGâøôúøıêşêøöGêöGøαäğwäêèéşGàöãGøáäıäGwøôäöTjGğàöãøôêıäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG
2017SGXXSG7YaT7Zb

22

981 yéyıêâàóGjâşêαêşyGçøğGşéäGyğäαäöşêøöGøçGlàğãêøαàıâuóàğGmêıäàıäıUG2017SGXaSGbbTXWb 1

980 ’éäGnççäâşGøçG‘úğêöşG’ğàêöêöèGçøğGRäãuâêöèGkøãyGoàşGêöG–øôäöUG2017SGZbSGabTb_ 1

979 röçóuäöâäGøçGâéàêğTáàıäãGyøèàGøöGıàóêαàğyGàöşêTôêâğøáêàóGúğøşäêöıSGçuöâşêøöàóGçêşöäııSGúäğâäêαäãG
ışğäııGàöãGwäóóTáäêöèGêöGøóãäğGwøôäöcGjGúêóøşGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2017SGXYSG[[T]Y 10

978 xáäıêşyUG2017SGZSGX7WZ[ 464

977 yğäâêıêøöSGjââuğàâySGàöãGyäğçøğôàöâäGxuşâøôäıGøçGyäğâäêαäãGnxäğşêøöGαıUGqäàğşGRàşäGpuêãäãG
RuöTşğàêöêöèUG2017SGZXSG_ZWT_Z7 2

976 jGıyışäôàşêâGğäαêäwGàöãGôäşàTàöàóyıêıGøçGêöşäğαàóGşğàêöêöèGαäğıuıGôøãäğàşäTêöşäöıêşyGâøöşêöuøuıG
şğàêöêöèGøöGáøãyGàãêúøıêşyUG2017SGXaSGb[ZTb_[ 131

975 kğäàışGαøóuôäGêıGàççäâşäãGáyGáøãyGôàııGêöãäxGáuşGöøşGàèäUG2017SG_WSGX]7_TX]a] 37

974 uøwT”øóuôäGqêèéTröşäöıêşyGröşäğαàóG’ğàêöêöèGrıG‘uççêâêäöşGşøGjôäóêøğàşäGşéäG‘äαäğêşyGøçGväşàáøóêâG
‘yöãğøôäUG2017SGX]SGZXbTZYa 33

973 ’éäGêôúøğşàöâäGøçGúéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGéäàóşéGçøğGúéyıêâàóGşéäğàúyUG2017SGYYSGXX_TXYZ 7

972 jâuşäGäççäâşGøçGéêèéTêöşäöıêşyGêöşäğαàóGäxäğâêıäGàöãGôøãäğàşäTêöşäöıêşyGâøöşêöuøuıGäxäğâêıäGøöG
àúúäşêşäGêöGøαäğwäêèéşVøáäıäGôàóäıcGàGúêóøşGışuãyUG2017SGXZSG[WZT[XW 4

971 ‘äãäöşàğyGáäéàαêøğGàöãGâøôúäöıàşøğyGôäâéàöêıôıGêöGğäıúøöıäGşøGãêççäğäöşGãøıäıGøçGäxäğâêıäTàG
ğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóGêöGøαäğwäêèéşGàöãGøáäıäGàãuóşıUG2017SG7XSGXZbZTXZba 2

970 kuêóãêöèGğäıäàğâéGêöGãêäşGàöãGâøèöêşêøöcG’éäGkRrmpnGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2017SG]bSGa7Tb7 14

969 møıäTğäıúøöıäGäççäâşıGøçGàäğøáêâGäxäğâêıäGøöGäöäğèyGâøôúäöıàşêøöGêöGúøışôäöøúàuıàóGwøôäöcG
âøôáêöäãGğäıuóşıGçğøôGşwøGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóıUG2017SG[XSGXXb_TXYWY 13

Citation Report

38



968 nxäğâêıäGçøğGvuóşêôøğáêãGyàşêäöşıGêöGyğêôàğyGlàğäcGxöäGyğäıâğêúşêøöGçøğGjóóhUG2017SG[7SGYX[ZTYX]Z 6

967 løôúàğêıøöGáäşwääöGşéäGäççäâşGøçG_GwääîıGøçGôøğöêöèGøğGäαäöêöèGàäğøáêâGäxäğâêıäGøöGàúúäşêşäGàöãG
àöşéğøúøôäşğêâGêöãêâäıcGàGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2017SG7SGX]7TX_] 19

966 nççäâşıGøçGıuúäğαêıäãGàöãGuöıuúäğαêıäãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGúğøèğàôôäıGçøğGwäêèéşGóøııUG2017SGZSGX[ZTX]Y 10

965 mäşäğôêöàöşıGøçGàãéäğäöâäGşøGóêçäışyóäGêöşäğαäöşêøöGêöGàãuóşıGwêşéGøáäıêşycGàGıyışäôàşêâGğäαêäwUG
2017SG7SGXYZTXZ] 149

964
YWX_GnuğøúäàöGpuêãäóêöäıGøöGâàğãêøαàıâuóàğGãêıäàıäGúğäαäöşêøöGêöGâóêöêâàóGúğàâşêâäGcG’éäG‘êxşéGsøêöşG
’àıîGoøğâäGøçGşéäGnuğøúäàöG‘øâêäşyGøçGlàğãêøóøèyGàöãGxşéäğG‘øâêäşêäıGøöGlàğãêøαàıâuóàğGmêıäàıäG
yğäαäöşêøöGêöGlóêöêâàóGyğàâşêâäGOâøöışêşuşäãGáyGğäúğäıäöşàşêαäıGøçGXWGıøâêäşêäıGàöãGáyGêöαêşäãG
äxúäğşıPUG2017SGY[SGZYXT[Xb

54

963 ‘uáøúşêôàóG–äêèéşGuøııGàöãG–äêèéşGRäèàêöGàçşäğGpàışğêâGkyúàııG‘uğèäğyTyøışøúäğàşêαäG‘şàşuıGøçG
nöäğèyGröşàîäSGnàşêöèGkäéàαêøğSGyéyıêâàóGjâşêαêşySGàöãGyıyâéøôäşğêâıUG2017SGY7SGXZX_TXZYZ 39

962 nççêâàâyGøçGàGèäöãäğTşàêóøğäãGêöşäğαäöşêøöGşøGúğäαäöşGwäêèéşGğäèàêöGêöGôäöGøαäğGZGyäàğıcGjGwäêèéşG
óøııGôàêöşäöàöâäGRl’UG2017SGY]SG]_T_] 15

961 röşäğαäöşêøöTğäóàşäãGêöâğäàıäıGêöGúğäøúäğàşêαäGúéyıêâàóGàâşêαêşyGàğäGôàêöşàêöäãG_TôøöşéıGàçşäğG
kàğêàşğêâGıuğèäğycGğäıuóşıGçğøôGşéäGáàğêTàâşêαäGşğêàóUG2017SG[XSG[_7T[7W 26

960 mêışàöâäGóäàğöêöèGışğàşäèêäıGçøğGwäêèéşGôàöàèäôäöşGuşêóêzêöèGøöóêöäGıøâêàóGöäşwøğîıGαäğıuıGèğøuúG
úéøöäGâøöçäğäöâäGâàóóUG2017SGZSGXZ[TX[Y 9

959 qêèéTêöşäöıêşyGäxäğâêıäGşğàêöêöèGãøäıGöøşGêöçóuäöâäGáøãyGwäêèéşGáuşGêôúğøαäıGóêúêãGøxêãàşêøöGêöG
øáäıäGàãuóşıcGàG_TwääîGRl’UG2017SGZSGäWWWYaZ 7

958 léàöèäGêöGyéyıêâàóGjâşêαêşyGmuğêöèGàG–äêèéşGvàöàèäôäöşGröşäğαäöşêøöGçøğGkğäàışGlàöâäğG‘uğαêαøğıcG
jııøâêàşêøöGwêşéG–äêèéşGxuşâøôäıUG2017SGY]G‘uúúóGYSG‘XWbT‘XX] 15

957 làğãêøğäıúêğàşøğyGoêşöäııSGjãêúøıêşySGàöãGlàöâäğGvøğşàóêşyGêöGväöUG2017SGY]G‘uúúóGYSG‘__T‘7X 6

956 käéàαêøğàóGàöãGyıyâéøóøèêâàóGyéäöøşyúêöèGøçGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãG‘äãäöşàğyGkäéàαêøğcGrôúóêâàşêøöıG
çøğG–äêèéşGvàöàèäôäöşUG2017SGY]SGX_]ZTX_]b 21

955 ‘äãäöşàğyG’êôäSGyéyıêâàóGjâşêαêşySGàöãGjãêúøıêşycGlğøııTıäâşêøöàóGàöãGuøöèêşuãêöàóGjııøâêàşêøöıGêöG
ljRmrjUG2017SG]ZSG7_[T77X 53

954 jöGnαàóuàşêøöGøçGşéäGnαêãäöâäGRäóàşêöèGşøGyéyıêâàóGröàâşêαêşySG‘äãäöşàğyGkäéàαêøğSGàöãGlàöâäğG
röâêãäöâäGàöãGvøğşàóêşyUG2017SG[SGYYXTYZX 21

953 röçóuäöâäGøçGúğäαêøuıGáøãyGôàııGêöãäxGàöãGıäxGøöGğäèêøöàóGçàşGâéàöèäıGêöGàGwäêèéşGóøııG
êöşäğαäöşêøöUG2017SG[]SG[]WT[]7 3

952 xáíäâşêαäóyGjııäııäãGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãG–äêèéşGuøııGvàêöşäöàöâäGàôøöèGröãêαêãuàóıGnöğøóóäãGêöG
àGuêçäışyóäGröşäğαäöşêøöUG2017SGY]SGXbWZTXbWb 23

951
’éäGçäàıêáêóêşyGøçGuıêöèGúäãøôäşäğıGçøğGıäóçTğäúøğşGøçGışäúıGàöãGàââäóäğøôäşäğıGçøğGôäàıuğêöèG
úéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGàãuóşıGwêşéGêöşäóóäâşuàóGàöãGãäαäóøúôäöşàóGãêıàáêóêşêäıGàâğøııGàöGXaTôøöşéG
êöşäğαäöşêøöUG2017SG_XSG7bYTaWX

5

(2017-2017)

39



950 qêèéTêöşäöıêşyGêöşäğαàóGşğàêöêöèGαıUGôøãäğàşäGêöşäğαàóGşğàêöêöècGşéäGóàâîGøçGäüuàóêıàşêøöSGàöGøöèøêöèG
úğøáóäôUG2017SGXaSGXYYZTXYY[ 4

949 xáäıêşyUG2017SG[77T[ba 1

948 käéàαêøğàóGRêıîGoàâşøğıGçøğGxαäğwäêèéşGàöãGxáäıêşycGmêäşGàöãGyéyıêâàóGjâşêαêşyUG2017SG]X]T]Z7

947 ‘XGèuêãäóêöäıcGuêúäãäôàUG2017SGX]SG7]aT7_7 21

946 jııøâêàşêøöGkäşwääöGlàççäêöäGröşàîäGàöãGjóóTlàuıäGàöãGlàuıäT‘úäâêçêâGvøğşàóêşycG
j´ yøúuóàşêøöTkàıäãGyğøıúäâşêαäGløéøğşG‘şuãyUG2017SGbYSGXXbWTXYWY 15

945 unyRGúøóyôøğúéêıôGôàyGàççäâşGäöäğèyGáàóàöâäGãuğêöèGwäêèéşGóøııGàôøöèGkğàzêóêàöıGøáäıäG
àãøóäıâäöşıUG2017SG__SGXaTY[ 7

944 ’éäGRøóäGøçGnúêıøãêâGyøışúğàöãêàóGyäúşêãäıGêöGnxäğâêıäTröãuâäãGløôúäöıàşøğyGnàşêöèUG2017SGXWYSG[W]XT[W]b 19

943 ‘XTuäêşóêöêäGuêúˆ¶ãäôUG2017SGX]SG7]aT7_a 18

942 jäşêøóøèyGøçGøáäıêşyGêöGàãuóşıUG2017SGa]TXZ7

941 –äêèéşGôàöàèäôäöşGêöGàãuóşıUG2017SGXZbTY]b

940 kêøâéäôêâàóSGjöşéğøúøôäşğêâGàöãGuêçäışyóäGoàâşøğıGRäóàşäãGwêşéG–äêèéşGvàêöşäöàöâäGàçşäğG–äêèéşG
uøııG‘äâøöãàğyGşøGàGqyúøâàóøğêâGväãêşäğğàöäàöGmêäşUG2017SG7XSGYX7TYYZ 6

939 nxäğâêıäGmøıêöèGàöãGyğäıâğêúşêøöTyóàyêöèGrşG‘àçäcGmàöèäğıGàöãGyğäıâğêúşêøöUG2017SGXWWWSGZ]7TZa7 2

938 –äêèéşGpàêöGêöG–øôäöGàşGvêãóêçäcGjGløöâêıäGRäαêäwGøçGşéäGyàşéøúéyıêøóøèyGàöãG‘şğàşäèêäıGçøğG
vàöàèäôäöşUG2017SGbYSGX]]YTX]]a 75

937 RäãuâäãGâøóóàèäöGàââuôuóàşêøöGàöãGàuèôäöşäãGvvyTYGàâşêαêşyGêöGóäçşGαäöşğêâóäGøçGøóãGğàşıG
ıuáôêşşäãGşøGéêèéTêöşäöıêşyGğäıêışàöâäGşğàêöêöèUG2017SGXYZSG_]]T__Z 8

936 ouäóêöèGşéäG’ğêàşéóäşäcGnαêãäöâäTkàıäãGyğàâşêâàóGjãαêâäGçøğGjşéóäşäıGøçGjóóGuäαäóıUG2017SGX_SGY[WTY[_ 10

935 làöGäxäğâêıäGøğGúéyıêâàóGàâşêαêşyGéäóúGêôúğøαäGúøışöàşàóGãäúğäııêøöGàöãGwäêèéşGóøııhGjGıyışäôàşêâG
ğäαêäwUG2017SGYWSG]b]T_XX 21

934 yéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGúàşêäöşıGwêşéGlxymcGşéäGêôúàâşGøçGâøôøğáêãêşêäıUG2017SGXXSG_a]T_ba 14

933 wøğôøáàğêâGéyúøxêâGâøöãêşêøöêöèGşøGôàxêôêzäGwäêèéşGóøııGàöãGàôäóêøğàşäGâàğãêøTôäşàáøóêâGéäàóşéG
êöGøáäıäGúøúuóàşêøöıcGàGıyışäôàşêâGğäαêäwUG2017SGZXZSGRY]XTRY_[ 31

Citation Report

40



932 uøğâàıäğêöGúóuıGóêçäışyóäGôøãêçêâàşêøöGçøğGwäêèéşGóøııGôàêöşäöàöâäcGRàşêøöàóäGàöãGãäıêèöGçøğGàG
ğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2017SG]bSGXW]TXXY 13

931 kğäàışGâàöâäğGğäóàşêαäıNGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöşäğαäöşêøöGöääãıGàöãGúğäçäğäöâäıcGüuàóêşàşêαäGğäıuóşıUG
2017SGX7SGZ_ 7

930 rôúàâşGøçGúéyıêâàóGàâşêαêşyGóäαäóGàöãGãêäşàğyGçàşGâøöşäöşGøöGúàııêαäGøαäğâøöıuôúşêøöGøçGäöäğèyGêöG
öøöTøáäıäGàãuóşıUG2017SGX[SGX[ 32

929 nxäğâêıäGêöGväöøúàuıàóG–øôäöUG2017SGYa]TZW7 1

928 vêöãçuóöäııTáàıäãGêöşäğαäöşêøöıGçøğGàãuóşıGwéøGàğäGøαäğwäêèéşGøğGøáäıäcGàGôäşàTàöàóyıêıGøçG
úéyıêâàóGàöãGúıyâéøóøèêâàóGéäàóşéGøuşâøôäıUG2017SGXaSG]XT_7 93

927 uäııTşéàöTäxúäâşäãGwäêèéşGóøııGêöGöøğôàóTwäêèéşGwøôäöGuöãäğèøêöèGâàóøğêâGğäışğêâşêøöGàöãG
äxäğâêıäGêıGàââøôúàöêäãGáyGúğäıäğαàşêøöGøçGçàşTçğääGôàııGàöãGôäşàáøóêâGàãàúşàşêøöıUG2017SG7XSGZ_]TZ7X 20

926 –äêèéşGâøöşğøóGáäéàαêøğıGøçGéêèéóyGıuââäııçuóGwäêèéşGóøııGôàêöşàêöäğıcGşéäGyøğşuèuäıäG–äêèéşG
løöşğøóGRäèêışğyUG2017SG[WSGZ__TZ7X 23

925 rôúàâşGøçGàGwàóîêöèGúğøèğàôGøçGXWSWWWGışäúıGúäğGãàyGàöãGãêäşàğyGâøuöıäóêöèGøöGéäàóşéTğäóàşäãG
üuàóêşyGøçGóêçäSGäöäğèyGäxúäöãêşuğäGàöãGàöşéğøúøôäşğêâGúàğàôäşäğıGêöGøáäıäGıuáíäâşıUG2017SG[WSGXZ]TX[X 7

924 rôúàâşGøçGàäğøáêâGwàşäğGğuööêöèGşğàêöêöèGøöGúäğêúéäğàóGêôôuöäTäöãøâğêöäGôàğîäğıGøçG
øαäğwäêèéşTøáäıäGwøôäöUG2017SGZYSG[_T]Z 5

923 nçäâşøıGãäóGäíäğâêâêøGàäğˆ‡áêâøGêöşäğαˆ¡óêâøSGâøôáêöàãøGâøöGäöşğäöàôêäöşøGãäGçuäğzàGyGãäGóàG
ğäışğêââêˆ‡öGâàóˆ‡ğêâàSGıøáğäGóàGâøôúøıêâêˆ‡öGâøğúøğàóGãäGğàşàıGøáäıàıUG2017SGXWSGZTa

922 jâşêαêãàãGçˆ›ıêâàGyGıàóuãGäöGãøâäöşäıUG“öàGğäαêıêˆ‡öUG2017SG]YSGX]bTX__ 7

921 RäóàşêøöıéêúGàôøöèGúéyıêâàóGàâşêαêşySGıäãäöşàğyGáäéàαêøğıSGàöãGâàğãêøôäşàáøóêâGğêıîGçàâşøğıGãuğêöèG
èàışğêâGáyúàııGıuğèäğyTêöãuâäãGwäêèéşGóøııUG2017SGXZSGYXWTYXb 20

920 ’éäGuêαêöèG–äóóGàçşäğGkğäàışGlàöâäğâ�¢GyêóøşG’ğêàócGàGwäêèéşGóøııGêöşäğαäöşêøöGçøğGwøôäöGçøóóøwêöèG
şğäàşôäöşGçøğGáğäàışGâàöâäğUG2017SGXZSGXY]TXZ_ 24

919 løèöêşêαäTkäéàαêøğàóGvàöàèäôäöşGøçGxáäıêşyUG2017SGZ7T_Z

918 nççäâşGøçGnxäğâêıäG’ğàêöêöèGøöGwøöTnxäğâêıäGyéyıêâàóGjâşêαêşycGjG‘yışäôàşêâGRäαêäwGàöãG
väşàTjöàóyıêıGøçGRàöãøôêzäãGløöşğøóóäãG’ğêàóıUG2017SG[7SGXX7XTXXaY 31

917 vøğäGäççêâêäöşSGúäğéàúıSGáuşGàşGwéàşGúğêâähGyóäàıuğäGàöãGäöíøyôäöşGğäıúøöıäıGşøGéêèéTêöşäöıêşyG
êöşäğαàóGäxäğâêıäGêöGóøwTàâşêαäGwøôäöGwêşéGøáäıêşyUG2017SGYaSGXTXW 82

916 rvyRx”rwpG–nrpq’Gvjwjpnvnw’Gx“’lxvn‘GkYGlxuujkxRj’rxwGkn’–nnwGw“’Rr’rxwGjwmG
n—nRlr‘nGyRxon‘‘rxwju‘UG2017SGYXSGYYTZW

915 uêçäışyóäG’ğäöãıGàöãGløuöşäğôäàıuğäıGêöGuêçäışyóäTğäóàşäãGmêıäàıäıUG2017SG[[SGa][Ta_W 0

(2017-2017)

41



914 uàwSG‘şêèôàSGàöãGväàöêöècGrôúóêâàşêøöıGçøğGxáäıêşyGàöãGqr”GyğäαäöşêøöUG2017SG[]SG[bYT]WX 1

913 qêèéTêöşäöıêşyGêöşäğαàóGαäğıuıGôøãäğàşäTêöşäöıêşyGâøöşêöuøuıGşğàêöêöècG‘uúäğêøğGôäşàáøóêâGáäöäçêşıG
êöGãêäşTêöãuâäãGøáäıêşyGôêâäUG2017SGXbXSGXYYTXZX 49

912 –àóîêöèGêöGqyúøxêàcGjöGnççêâêäöşG’ğäàşôäöşGşøGuäııäöGväâéàöêâàóGløöışğàêöşıGàöãGrôúğøαäGqäàóşéGêöG
xáäıäGröãêαêãuàóıhUG2017SGaSG7Z 27

911 ”êğşuàóGRäàóêşyGjıGàG’ğàêöêöèG’øøóGşøG’ğäàşGyéyıêâàóGröàâşêαêşyGêöGléêóãğäöUG2017SG]SGZ[b 2

910 rvyjl’GxoGRx“—TnwTYGpj‘’RrlGkYyj‘‘G‘“RpnRYGORYpkPGxwGvn’jkxurlG‘YwmRxvnG
lxvyxwnw’‘GjwmGxwG’qnG“‘nGxoGj‘‘xlrj’nmGmR“p‘GrwGxkn‘nGyj’rnw’‘UG2017SG][SGXZbTX[[ 12

909 nççäâşıGøçGyøúuóàğGmêäşıGwêşéøuşG‘úäâêçêâGlàóøğêäG’àğèäşıGøöG–äêèéşGuøııGxuşâøôäıcG‘yışäôàşêâG
RäαêäwGøçGoêöãêöèıGçğøôGlóêöêâàóG’ğêàóıUG2017SGbSG 77

908 myöàôêâGnöäğèyGkàóàöâäcGjöGröşäèğàşäãGoğàôäwøğîGçøğGmêıâuııêöèGmêäşGàöãGyéyıêâàóGjâşêαêşyGêöG
xáäıêşyGyğäαäöşêøöTrıGêşGvøğäGşéàöGnàşêöèGuäııGàöãGnxäğâêıêöèGvøğähUG2017SGbSG 27

907 nççäâşGøçGxαäğöêèéşGoàışäãGnxäğâêıäGøöG–äêèéşGuøııGàöãGkøãyGløôúøıêşêøöcGjG‘yışäôàşêâGRäαêäwG
àöãGväşàTjöàóyıêıUG2017SGYSG[Z 6

906 nöäğèyGRäüuêğäôäöşGväşéøãøóøèyUG2017SGa]TXWY 0

905 køãyTkğàêöGløööäâşêøöıcG’éäGnççäâşıGøçGxáäıêşyGàöãGkäéàαêøğàóGröşäğαäöşêøöıGøöGwäuğøâøèöêşêαäG
jèêöèUG2017SGbSGXX] 31

904 xáíäâşêαäGnışêôàşäıGøçGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãG‘äãäöşàğyG’êôäGàôøöèGYøuöèGjãuóşıUG2017SGYWX7SGbY]7]_[ 23

903 løôúàğàáóäGnççäâşıGøçGqêèéTröşäöıêşyGröşäğαàóG’ğàêöêöèGàöãGyğøóøöèäãGløöşêöuøuıGnxäğâêıäG’ğàêöêöèG
øöGjáãøôêöàóG”êıâäğàóGoàşGRäãuâşêøöGêöGxáäıäGYøuöèG–øôäöUG2017SGYWX7SG]W7X7[W 69

902 nççäâşıGøçGnözyôàşêâàóóyG‘yöşéäıêzäãGpóyâøèäöGàöãGnxäğâêıäGøöGjáãøôêöàóGoàşGjââuôuóàşêøöGêöG
qêèéToàşGmêäşToäãGvêâäUG2017SG_ZSG[W]T[XX 2

901 yğäçäğäöâäıGàöãGôøşêαàşêøöGçøğGwäêèéşGóøııGàôøöèGîöääGğäúóàâäôäöşGúàşêäöşıcGêôúóêâàşêøöıGçøğGàG
úàşêäöşTâäöşäğäãGwäêèéşGóøııGêöşäğαäöşêøöUG2017SGXaSGZY7 19

900
nççäâşıGøçGúğøóøöèäãGäxäğâêıäGαäğıuıGôuóşêúóäGıéøğşGäxäğâêıäGıäııêøöıGøöGğêıîGçøğGôäşàáøóêâG
ıyöãğøôäGàöãGşéäGàşéäğøèäöêâGêöãäxGêöGôêããóäTàèäãGøáäıäGwøôäöcGàGğàöãøôêıäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG
2017SGX7SG_]

8

899 väşàáøóêâGıyöãğøôäSGãêàáäşäıGàöãGêöàãäüuàşäGóêçäışyóäGêöGçêğışTãäèğääGğäóàşêαäıGøçGàâuşäGôyøâàğãêàóG
êöçàğâşêøöGıuğαêαøğıGyøuöèäğGşéàöG[]´ yäàğıGøóãUG2017SGX_SGYY[ 1

898 käöäçêşıGøçGãêççäğäöşGêöşäöıêşyGøçGàäğøáêâGäxäğâêıäGêöGôøãuóàşêöèGáøãyGâøôúøıêşêøöGàôøöèGøáäıäG
yøuöèGàãuóşıcGàGúêóøşGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2017SGX]SGX_a 18

897 xáíäâşêαäóyTàııäııäãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGwäêèéşGâéàöèäGêöGyøuöèGàãuóşıcGàGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãG
şğêàóUG2017SGX[SGX_] 8

Citation Report

42



896 qjyronmcGàGqäàóşéyGjyúğøàâéGşøGwärèéşGôàöàèäôäöşGàöãGoøøãGêöGnàşêöèGmêıøğãäğıcGàGâàıäGıäğêäıG
àöãGôàöuàóGãäαäóøúôäöşUG2017SG]SGYb 16

895 oøuğGyäàğıNGçøóóøwTuúGâéàöèäıGøçGúéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGıäãäöşàğyGşêôäGêöGwøôäöGuöãäğèøêöèG
ğøuxTäöTYGèàışğêâGáyúàııGıuğèäğyGàöãGàúúuğşäöàöşGâéêóãğäöUG2017SGX7SGXZZ 11

894 jâuşäGäççäâşıGøçGRäıêışàöâäGäxäğâêıäGúäğçøğôäãGøöGóàããäğGøöGäöäğèyGôäşàáøóêıôSGışğäııSGàöãG
ôuıâóäGãàôàèäGêöGğàşıUG2017SGYZSG 0

893 mêççäğäöşGâøöıäâuşêαäGşğàêöêöèGúğøşøâøóıGşøGãäıêèöGàöGêöşäğαäöşêøöGúğøèğàôGçøğGøαäğwäêèéşGyøuşécGàG
âøöşğøóóäãGışuãyUG2017SGXWSGZ7T[] 7

892 yğäαàóäöâäGøçGáøãyGwäêèéşGäxâäııGêöGuöãäğèğàãuàşäGışuãäöşıcGàöàóyıêıGøçGğäúäàşäãGıuğαäyıUG2017SG
YWSG]a_T]b7 3

891 nxäğâêıäGàöãGãêäşàğyGúğøèğàôTêöãuâäãGwäêèéşGğäãuâşêøöGêıGàııøâêàşäãGwêşéGâøèöêşêαäGçuöâşêøöG
àôøöèGøáäıäGàãøóäıâäöşıcGàGóøöèêşuãêöàóGışuãyUG2017SG]SGäZYa_ 7

890 xáäıêşyGàöãGyéyıêâàóGjâşêαêşyUG2017SGY_SGX]TYY 14

889 løöşäôúøğàğyGjúúğøàâéäıGşøGyğäıâğêáêöèGnxäğâêıäGêöGløğøöàğyGjğşäğyGmêıäàıäGyàşêäöşıUG2018SGXYSGXZWTXZb 5

888 ’éäGäççäâşıGøçGäxäğâêıäGşğàêöêöèGàııøâêàşäãGwêşéGóøwTóäαäóGóàıäğGşéäğàúyGøöGáêøôàğîäğıGøçGàãêúøıäG
şêııuäGşğàöıãêççäğäöşêàşêøöGêöGøáäıäGwøôäöUG2018SGZZSGXY[]TXY][ 7

887 jGwäêèéşGóøııGêöşäğαäöşêøöGuıêöèGàGâøôôäğâêàóGôøáêóäGàúúóêâàşêøöGêöGuàşêöøGjôäğêâàöıTjãäóèàzàG
’ğêàóUG2018SGaSG7X[T7YZ 15

886 –äêèéşGôàöàèäôäöşGêöGğuğàóGéäàóşéGâóêöêâıcG’éäGvêãwäışGãêäşGàöãGäxäğâêıäGşğêàóUG2018SG_7SGZ7T[_ 1

885 yğøôøşêöèGyéyıêâàóGjâşêαêşyUG2018SG]]T_b 2

884 ’éäGnççäâşêαäöäııGøçG‘şàöãêöèGøöGàGkàóàöâäGkøàğãGçøğGröâğäàıêöèGnöäğèyGnxúäöãêşuğäUGMedicine and 
Science in Sports and ExerciseSG2018SG]WSGX7XWTX7X7 1.2

883 uêúêãGmêıøğãäğıGêöGxáäıêşyUG2018SGbbTXWa 1

882 ’éäGRøóäGøçGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãGnxäğâêıäGêöGvàöàèêöèGxáäıêşyGàöãGjâéêäαêöèG–äêèéşGuøııUG2018SGYX]TYZW

881 oğääTuêαêöèGRäıúøöıäıGêöGnöäğèyGkàóàöâäGşøG‘éøğşT’äğôGxαäğçääãêöèGêöGjãuóşıGmêççäğêöèGêöG
yğøúäöıêşyGçøğGxáäıêşyUG2018SGY_SG_b_T7WY 9

880 nxäğâêıäGêöGşéäG’ğäàşôäöşGøçGxáäıêşyUG2018SGXTY_

879 jââuôuóàşêöèGmàşàGşøGxúşêôàóóyGyğäãêâşGxáäıêşyG’ğäàşôäöşGOjmxy’PGløğäGväàıuğäıcGkäéàαêøğàóG
møôàêöUG2018SGY_G‘uúúóGYSG‘X_T‘Y[ 12

(2018-2017)

43



878 RäãuâäãGáøãyGwäêèéşGøğGêöâğäàıäãGôuıâóäGüuàóêşycG–éêâéGêıGôøğäGêôúøğşàöşGçøğGêôúğøαêöèGúéyıêâàóG
çuöâşêøöGçøóóøwêöèGäxäğâêıäGàöãGwäêèéşGóøııGêöGøαäğwäêèéşGàöãGøáäıäGøóãäğGwøôäöhUG2018SGXWaSGX]bTX_] 3

877 oêşöäııGáäöäçêşıGøçGúàãäóGúğàâşêâäGêöGôêããóäTàèäãGàãuóşGwøôäöUG2018SGZZSGYbXTYba 12

876 ’éäGRøóäGøçGşéäGyéyıêâàóG’éäğàúêışGêöGşéäGvàöàèäôäöşGøçGşéäGkàğêàşğêâGyàşêäöşUG2018SGXYZTXYb

875 yäğêøãêzàşêøöGøçGäxäğâêıäGêöãuâäıGóøöèTşäğôGwäêèéşGóøııGwéêóäGçøâuıêöèGışğêâşóyGøöGêôúğøαäôäöşıGêöG
âàğãêøαàıâuóàğGàöãGôuıâuóøıîäóäşàóGçêşöäııGçøğGêöãêαêãuàóıGwéøGàğäGøαäğçàşUG2018SGX[SG]X7T]ZW 0

874 yàşşäğöGøçGmàêóyG‘şäúıGêıGjııøâêàşäãGwêşéG–äêèéşGuøııcG‘äâøöãàğyGjöàóyıêıGçğøôGşéäG‘şäúT“úG
RàöãøôêzäãG’ğêàóUG2018SGY_SGb77Tba[ 9

873
–äêèéşGèàêöGúğäαäöşêøöGáuççäğıGşéäGêôúàâşGøçGln’yGğıZ7_[Y_XGøöGéêèéGãäöıêşyGóêúøúğøşäêöG
âéøóäışäğøóGêöGyøuöèGàãuóşéøøãcG’éäG‘şuãyGøçGwøαäóGjúúğøàâéäıGşøG–äêèéşGpàêöGyğäαäöşêøöGO‘wjyPUG
2018SGYaSGaX_TaYX

2

872 ’éäGuøöèT’äğôGrôúàâşGøçGqêèéGuäαäóıGøçGjóúéàTväóàöøâyşäT‘şêôuóàşêöèGqøğôøöäGêöGnöäğèyGkàóàöâäG
jôøöèGxáäıäGjãøóäıâäöşıUG2018SG7YSGY7bTYa_ 3

871
röçóuäöâäGøçGmêıäàıäG‘äαäğêşyGàöãGnxäğâêıäGuêôêşàşêøöGøöGnxäğâêıäG’ğàêöêöèGröşäöıêşyGàöãGuøàãGàöãG
qäàóşéGkäöäçêşıGoğøôGyuóôøöàğyGRäéàáêóêşàşêøöGêöGyàşêäöşıG–êşéGlxymcGjwGn—yuxRj’xRYG‘’“mYUG
2018SGZaSGZYWTZY_

7

870 yøøğäğGúøıêşêαäGàççäâşGêöGğäıúøöıäGşøGıäóçTúàâäãGäxäğâêıäGàôøöèGşéäGøáäıäUG2018SGXabSGZYTZb 6

869 yøıêşêαäGnççäâşıGøçGàG‘éøğşT’äğôGröşäöıäGnóàışêâGRäıêışàöâäG’ğàêöêöèGyğøèğàôGøöGkøãyGløôúøıêşêøöG
àöãGyéyıêâàóGouöâşêøöêöèGêöGxαäğwäêèéşGxóãäğG–øôäöUG2018SGYWSGZYXTZZ[ 16

868 rıGğäèuóàğGäxäğâêıäGàöGäççäâşêαäGışğàşäèyGçøğGwäêèéşGóøııGôàêöşäöàöâähUG2018SGXaaSGa_TbZ 51

867 nççäâşıGøçGéêèéTúğøşäêöGãêäşGâøöşàêöêöèGêıøóàşäãGwéäyGúğøşäêöGêöGğàşıGıuáôêşşäãGşøGğäıêışàöâäG
şğàêöêöèGøçGàüuàşêâGíuôúıUG2018SG]ZSGa]Tb[ 6

866 yêóøşGışuãycGàöGàâuşäGáøuşGøçGéêèéGêöşäöıêşyGêöşäğαàóGäxäğâêıäGêöâğäàıäıGXYU]´ éGpqGıäâğäşêøöUG2018SG_SGäXZ]_Z 5

865 jGıyışäôàşêâGğäαêäwGàöãGôäşàTàöàóyıêıGøçGşéäGäççäâşGøçGäxäğâêıäGøöGúıyâéøıøâêàóGøuşâøôäıGêöGàãuóşıG
wêşéGøáäıêşycGjGâàóóGçøğGôøğäGğäıäàğâéUG2018SGX[SGXTXW 8

864 jGRàöãøôêzäãG’ğêàóGøçGuøğâàıäğêöGàöãGuêçäışyóäGløuöıäóêöèGçøğGvàêöşàêöêöèG–äêèéşGuøııGjâéêäαäãG
wêşéGàGuøwTlàóøğêäGmêäşUG2018SGY_SGYbbTZWb 16

863 ’éäGnççäâşêαäöäııGøçGmàöâäGröşäğαäöşêøöıGøöGyéyıêâàóGqäàóşéGxuşâøôäıGløôúàğäãGşøGxşéäğGoøğôıG
øçGyéyıêâàóGjâşêαêşycGjG‘yışäôàşêâGRäαêäwGàöãGväşàTjöàóyıêıUG2018SG[aSGbZZTb]X 50

862 ’äóäTvøşêαàşêøöàóGröşäğαêäwêöèGçøğGlàöâäğG‘uğαêαøğıcGoäàıêáêóêşySGyğäóêôêöàğyGnççêâàâySGàöã´ uäııøöıG
uäàğöäãUG2018SG]WSGXbTZYUäX 8

861 nççäâşıGøçGãêççäğäöşGàäğøáêâGäxäğâêıäGúğøèğàôôäıGwêşéGöuşğêşêøöàóGêöşäğαäöşêøöGêöGıäãäöşàğyGàãuóşıG
wêşéGøαäğwäêèéşVøáäıêşyGàöãGéyúäğşäöıêøöcGn—nRmrn’Tq’jGışuãyUG2018SGY]SGZ[ZTZ]Z 38

Citation Report

44



860 “ıêöèGøúäöGıøuğâäGàââäóäğøôäşäğGàöàóyıêıGşøGàııäııGúéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGıäãäöşàğyGáäéàαêøuğGêöG
øαäğwäêèéşGàöãGøáäıäGàãuóşıUG2018SGXaSG][Z 10

859 ’éäGêöâğäàıêöèGáuğãäöGøçGâàöâäğGàşşğêáuşàáóäGşøGéêèéGáøãyGôàııGêöãäxGêöGkğàzêóUG2018SG][SG_ZT7W 28

858 jGèäöãäğTGàöãGâuóşuğàóóyTıäöıêşêαäGwäêèéşGóøııGêöşäğαäöşêøöGçøğGqêıúàöêâGôàóäıcG’éäGjwrvxG
ğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóGúêóøşGışuãyGúğøşøâøóGàöãGğäâğuêşôäöşGôäşéøãıUG2018SGbSGX]XTX_Z 7

857 jG‘yışäôàşêâGRäαêäwGøçGjııøâêàşêøöıGøçGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãG‘äãäöşàğyG’êôäGwêşéGjışéôàG
xuşâøôäıUG2018SG_SGXb_aTXbaXUäY 44

856 ’éäGnççäâşGøçGléğøöêâGnxäğâêıäG’ğàêöêöèGøöGuäúşêöcGjG‘yışäôàşêâGRäαêäwGàöãGväşàTjöàóyıêıGøçG
RàöãøôêzäãGløöşğøóóäãG’ğêàóıUG2018SG[aSGX[Z7TX[]W 44

855 ‘uúäğαêıäãGyéyıêâàóG’ğàêöêöèGrôúğøαäıG–äêèéşGuøııGjçşäğGRøuxTäöTYGpàışğêâGkyúàııG‘uğèäğycGjG
RàöãøôêzäãGløöşğøóóäãG’ğêàóUG2018SGY_SGaYaTaZ7 30

854 nççäâşıGøçGğäıêışàöâäGşğàêöêöèGøöGvRrTãäğêαäãGäúêâàğãêàóGçàşGαøóuôäGàöãGàğşäğêàóGışêççöäııGêöGwøôäöG
wêşéGøáäıêşycGàGğàöãøôêzäãGúêóøşGışuãyUG2018SGXXaSGXYZXTXY[W 14

853 løôôäöşGøöcGInççäâşGøçGqêèéTröşäöıêşyGröşäğαàóG’ğàêöêöèGøöG’øşàóSGjáãøôêöàóGàöãG”êıâäğàóGoàşGvàııcG
jGväşàTjöàóyıêıIUG2018SG[aSGY[XZTY[X] 6

852 ’éäG‘âêäöâäGøçGxáäıêşyGvàöàèäôäöşcGjöGnöãøâğêöäG‘øâêäşyG‘âêäöşêçêâG‘şàşäôäöşUG2018SGZbSG7bTXZY 304

851 –éäyGúğøşäêöGâøöıuôúşêøöGàçşäğGğäıêışàöâäGäxäğâêıäGğäãuâäıGäöäğèyGêöşàîäGàşGàGúøışTäxäğâêıäGôäàóUG
2018SG]7SG]a]T]bY 9

850 RäúóêâàşêøöGàöãGnxşäöıêøöGøçGşéäG–äêèéşGuøııGoøğGuêçäGløôôuöêşyTkàıäãG’ğäàşôäöşGyğøşøâøóUG2018SG
[[SG][T_X 8

849 wøöTàóâøéøóêâGçàşşyGóêαäğGãêıäàıäGàöãGêşıGşğäàşôäöşGwêşéGöTZGúøóyuöıàşuğàşäãGçàşşyGàâêãıUG2018SGZ7SGZ7T]] 66

848 –äêèéşGôàöàèäôäöşGêöGàãuóşıGwêşéGêöşäóóäâşuàóGàöãGãäαäóøúôäöşàóGãêıàáêóêşêäıcGjGğàöãøôêzäãG
âøöşğøóóäãGşğêàóGøçGşwøGãêäşàğyGàúúğøàâéäıUG2018SGZXG‘uúúóGXSGaYTb_ 27

847 lm[RG’GâäóóıGôäôøğêzäGøáäıêşyGàöãGúğøôøşäGwäêèéşGğäèàêöUG2018SGX]SG_ZWT_Zb 23

846 nαàóuàşêöèGàGéäàğşGğàşäGğäèuóàşêøöGıyışäôGçøğGéuôàöâ��äóäâşğêâGéyáğêãGαäéêâóäıUG2018SGYZYSGXWYTXXX 0

845 RäúäàşäãGnççäâşıGøçG”êèøğøuıGröşäğαàóG’ğàêöêöèGêöGkàıîäşáàóóSGRuööêöèTkêîêöèSGàöãGkøxêöèGøöGşéäG
yéyıêâàóG‘äóçTyäğâäúşêøöıGøçGxáäıäGjãøóäıâäöşıUG2018SGZWSG_[TaY 4

844 vàêöşäöàöâäGãêäşıGçøóóøwêöèGğàúêãGwäêèéşGóøııGêöGøáışğuâşêαäGıóääúGàúöäàcGàGúêóøşGXTyäàğGâóêöêâàóGşğêàóUG
2018SGY7SGY[[TY]X 8

843 løôúàğêıøöGáäşwääöGúğäTäxäğâêıäGâàıäêöGúäúşêãäGàöãGêöşàâşGâàıäêöGıuúúóäôäöşàşêøöGøöGèóuâøıäG
şøóäğàöâäGêöGôêâäGçäãGàGéêèéTçàşGãêäşUG2018SG[ZSGZ]]TZ_Y 1

(2018-2018)

45



842 nöäğèyGäxúäöãêşuğäGãuğêöèGàöGäxäğâêıäGşğàêöêöèGıäııêøöGçøğGâàğãêàâGúàşêäöşıUG2018SG[ZSGYbYTYba

841 –äêèéşGuøııG‘şğàşäèêäıG“şêóêzäãGêöGàGväöNıG–äêèéşGuøııGröşäğαäöşêøöUG2018SG[]SG[WXT[Wb 3

840 nççäâşıGøçGàâşêαäGâøôôuşêöèGàöãGóäêıuğäTşêôäGäxäğâêıäGøöGçàşGóøııGêöGwøôäöGàöãGôäöGwêşéG
øαäğwäêèéşGàöãGøáäıêşycGàGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2018SG[YSG[_bT[7a 28

839 RäıêışàöâäG’ğàêöêöèGløôáêöäãG–êşéGmêäşGmäâğäàıäıGkøãyGoàşG–éêóäGyğäıäğαêöèGuäàöGvàııG
röãäúäöãäöşGøçGRäışêöèGväşàáøóêâGRàşäcGjGRàöãøôêzäãG’ğêàóUG2018SGYaSG[_T][ 15

838 –ğêşêöèGàöGnxäğâêıäGyğäıâğêúşêøöUG2018SGaa7Tab[UäX 1

837 nxúóøğêöèGşéäGêöçóuäöâäGøçGóàöãGâøαäğGøöGwäêèéşGóøııGàwàğäöäııUG2018SGaZSGbZ]Tb[7 2

836 nxäğâêıäGşğàêöêöèGàöãGwäêèéşGóøııSGöøşGàówàyıGàGéàúúyGôàğğêàèäcGıêöèóäGáóêöãGäxäğâêıäGşğêàóıGêöG
çäôàóäıGwêşéGãêαäğıäGkvrUG2018SG[ZSGZ_ZTZ7W 7

835 kêøóøèêâàóVpäöäşêâGRäèuóàşêøöGøçGyéyıêâàóGjâşêαêşyGuäαäócGløöıäöıuıGçğøôGpäökêøyjlUGMedicine and 
Science in Sports and ExerciseSG2018SG]WSGa_ZTa7Z 1.2 48

834 –äêèéşGôàöàèäôäöşGàöãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGşéğøuèéøuşGşéäGâàöâäğGâàğäGâøöşêöuuôUG2018SG_aSG_[Tab 75

833 jãêúøıäGşêııuäGêöçóàôôàşêøöGêöGáğäàışGâàöâäğGıuğαêαøğıcGäççäâşıGøçGàGX_TwääîGâøôáêöäãGàäğøáêâGàöãG
ğäıêışàöâäGäxäğâêıäGşğàêöêöèGêöşäğαäöşêøöUG2018SGX_aSGX[7TX]7 38

832 RøóäGøçGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãGnxäğâêıäGêöG’ğäàşêöèGyàşêäöşıGwêşéGxαäğwäêèéşGàöãGxáäıêşyUG2018SG_[SGbbTXW7 59

831 käéàαêøğàóG–äêèéşGuøııGröşäğαäöşêøöGçøğGvêèğàêöäcGjGRàöãøôêzäãGløöşğøóóäãG’ğêàóUG2018SGY_SGaXTa7 27

830 ‘äãäöşàğyGkäéàαêøğGàöãGkøãyG–äêèéşGàöãGløôúøıêşêøöGêöGjãuóşıcGjG‘yışäôàşêâGRäαêäwGàöãG
väşàTàöàóyıêıGøçGyğøıúäâşêαäG‘şuãêäıUG2018SG[aSG]a]T]b] 33

829 7UGxáäıêşyGvàöàèäôäöşGçøğGşéäG’ğäàşôäöşGøçG’yúäGYGmêàáäşäıcUG2018SG[XSG‘_]T‘7Y 87

828 puêãäóêöäGRäâøôôäöãàşêøöıGçøğGxáäıêşyGvàöàèäôäöşUG2018SGXWYSG[bT_Z 63

827 jäğøáêâGşğàêöêöèGáuşGöøGğäıêışàöâäGşğàêöêöèGêöâğäàıäıG‘rR’ZGêöGıîäóäşàóGôuıâóäGøçGıäãäöşàğyGøáäıäG
ôàóäGàãøóäıâäöşıUG2018SGXaSGYY_TYZ[ 10

826 ”àóêãêşyGøçG–äàğàáóäGjâşêαêşyGvøöêşøğıGãuğêöèGlyâóêöèGàöãGRäıêışàöâäGnxäğâêıäUGMedicine and Science 
in Sports and ExerciseSG2018SG]WSG_Y[T_ZZ 1.2 77
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824 ’éäGäççäâşıGøçGğäıêışàöâäGşğàêöêöèGαøóuôäGøöGøışäøıàğâøúäöêâGøáäıêşyGêöGøóãäğGwøôäöUG2018SGZ_SGX]_[TX]7X 31

823 nççäâşıGøçGàöGêöãêαêãuàóêzäãGéøôäTáàıäãGuöıuúäğαêıäãGàäğøáêâGşğàêöêöèGøöGáøãyGâøôúøıêşêøöGàöãG
úéyıêøóøèêâàóGúàğàôäşäğıGêöGøáäıäGàãuóşıGàğäGêöãäúäöãäöşGøçGèäöãäğUG2018SG[XSG[_]T[7Z 12

822 rôúàâşGøçGşéäGuron‘’ny‘G–äêèéşGvàöàèäôäöşGyğøèğàôGøöGväàıuğäıGøçGjãêúøıêşySG‘äóçTnççêâàâySGàöãG
uêçäışyóäGkäéàαêøğıUG2018SGZZSGYW]TYXa 0

821 yéyıêâàóGnxâäğâêıäGêöGşéäG’ğäàşôäöşGøçGxáäıêşyUG2018SGXTY_
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818 yéyıêøóøèêâàóGàöãGoêşöäııGjãàúşàşêøöıGàçşäğGnêèéşG–ääîıGøçGqêèéTröşäöıêşyGouöâşêøöàóG’ğàêöêöèGêöG
yéyıêâàóóyGröàâşêαäGjãuóşıUG2018SG_SG 19

817 ‘äãäöşàğyGşêôäSGúéyıêâàóGàâşêαêşySGàöãGàãêúøıêşyGêöGàGóøöèêşuãêöàóGâøéøğşGøçGöøöøáäıäGyøuöèGàãuóşıUG
2018SGXWaSGb[_Tb]Y 8

816 vøãäğàşäGjäğøáêâG’ğàêöêöèGmäâğäàıäıGkóøøãGyğäııuğäGáuşGwøGxşéäğGlàğãêøαàıâuóàğGRêıîGoàâşøğıGêöG
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814 qyúäğàöãğøèäöêıôGnöéàöâäıGvuıâóäG‘şğäöèşéGjçşäğGyğøèğäııêαäGRäıêışàöâäG’ğàêöêöèSGröãäúäöãäöşG
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813
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812 nççäâşıGøçGôøãäğàşäGêöşäöıêşyGäöãuğàöâäGşğàêöêöèGαıUGéêèéGêöşäöıêşyGêöşäğαàóGşğàêöêöèGøöGwäêèéşGèàêöSG
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811 làğãêøğäıúêğàşøğyGàöãGôäşàáøóêâGãäşäğôêöàöşıGãuğêöèGôøãäğàşäGàöãGéêèéGğäıêışàöâäGäxäğâêıäG
êöşäöıêşêäıGuöşêóGäxéàuışêøöGuıêöèGãyöàôêâGóäèGúğäııcGâøôúàğêıøöGwêşéGâğêşêâàóGóøàãUG2018SG]XSGä7aZ7 1

810 xxyèäöGâøöıuôúşêøöGãuğêöèGâøöâuğğäöşGşğàêöêöècGêöçóuäöâäGøçGêöşğàTıäııêøöGäxäğâêıäGıäüuäöâäGàöãG
àäğøáêâGäxäğâêıäGôøãàóêşyUG2018SGZ]SGY[7TY]Y 3

809 xáäıêşyGàöãG–äêèéşGpàêöGêöGyğäèöàöâyGàöãGyøışúàğşuôcGàöGnαêãäöâäGRäαêäwGøçGuêçäışyóäG
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808 rôúàâşGøçGàGğäıêãäöşêàóGúğøèğàôGøöGşéäGúıyâéøóøèêâàóGöääãıSGôøşêαàşêøöGàöãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGøçG
øáäıäGàãuóşıcGjGâøöşğøóóäãGşğêàóGáàıäãGøöG‘äóçTmäşäğôêöàşêøöG’éäøğyUG2018SGZZT[W 1
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806 jGpğøuúGRàöãøôêzäãG’ğêàóGşøGRäãuâäGxáäıêşyGàôøöèGjúúàóàâéêàöGléuğâéGväôáäğıcG’éäG–àóîGáyG
oàêşéG‘şuãyUG2018SGY7SGXYabTXYb7 9

805 RäıêışàöâäGşğàêöêöèGãøwöğäèuóàşäıGôàâğøúéàèäıGêöçêóşğàşêøöGêöGşéäGîêãöäyGøçG]V_GöäúéğäâşøôêzäãG
ğàşıUG2018SGYXZSGXbWTXb7 6

804 RäôøşäGãäóêαäğyGøçGwäêèéşGôàöàèäôäöşGçøğGàãuóşıGwêşéGêöşäóóäâşuàóGàöãGãäαäóøúôäöşàóGãêıàáêóêşêäıcG
RàşêøöàóäGàöãGãäıêèöGçøğGàGY[GôøöşéGğàöãøôêzäãGşğêàóUG2018SG7ZSGX_TY_ 1

803 RäıäàğâéGàöãGnαàóuàşêøöGêöGnxäğâêıäGàöãGväöşàóGqäàóşéUG2018SGZWXTZX7

802 noonl’‘GxoGmroonRnw’G”xu“vn‘GxoGRn‘r‘’jwlnGn—nRlr‘nGxwG’qnGoxxmGrw’jtnGxoGRj’‘UG
2018SGY[SGX[]TX[a

801 ’jRpn’rwpGjkmxvrwjuGxkn‘r’YG’qRx“pqG’qnGmrn’UG2018SGYYSGYXTYa 1

800 nxâäğâêıäGêöGşéäG’ğäàşôäöşGøçGxáäıêşyUG2018SGXTY_

799 nöäğèyGáàóàöâäGàöãGèàışğøêöşäışêöàóGâàöâäğcGğêıîSGêöşäğαäöşêøöıSGøuşâøôäıGàöãGôäâéàöêıôıUG2018SG
X]SG_aZT_ba 47

798 møäıGjğôøãàçêöêóGrôúğøαäGmğêαêöèG’àıîGyäğçøğôàöâäGàöãG–äêèéşGuøııGêöG‘óääúGjúöäàhGjG
RàöãøôêzäãG’ğêàóUG2018SGXbaSGb[XTb]W 6

797 yàğşöäğêöèGwêşéG‘âéøøóıGşøGrôúóäôäöşGyéyıêâàóGjâşêαêşyGröşäğαäöşêøöıUG2018SGYYSGZaT[X 2

796 RäóàşêøöıéêúıGøçGvuıâuóøıîäóäşàóG‘yôúşøôıSG‘øâêøãäôøèğàúéêâıSGàöãGkøãyGvàııGröãäxG–êşéG
uäêıuğäT’êôäGyéyıêâàóGjâşêαêşyGjôøöèGwuğıäıUG2018SG__SG]77T]a7 7

795 nççäâşıGøçGàäğøáêâGşğàêöêöèGwêşéGàöãGwêşéøuşGwäêèéşGóøııGøöGêöıuóêöGıäöıêşêαêşyGàöãGóêúêãıUG2018SGXZSGäWXb__Z7 14

794 yğäãêâşêøöGäüuàşêøöGşøGäışêôàşäGéäàğşGğàşäGàşGêöãêαêãuàóGαäöşêóàşøğyGşéğäıéøóãGêöGçäôàóäGàöãGôàóäG
øáäıäGàãuóşıUG2018SGXZSGäWXb7Y]] 11

793 ’éäøğäşêâàóGRàşêøöàóäGçøğGqøwG‘óêôôêöèGpàğôäöşıGvàyGvøşêαàşäGyéyıêâàóGjâşêαêşyGêöGyäøúóäGwêşéG
xáäıêşyUG2018SGZSGäWWX7

792 ’àêóøğäãGäxäğâêıäGêöşäğαäöşêøöıGşøGğäãuâäGçàşêèuäGêöGâàöâäğGıuğαêαøğıcGışuãyGúğøşøâøóGøçGàG
ğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2018SGXaSG7]7 17

791 yéyıêâàóGşğàêöêöèGçøóóøwêöèGèàışğêâGáyúàııcGäççäâşıGøöGúéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGüuàóêşyGøçGóêçäTàG
ğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2018SGY7SGZXXZTZXYY 20

790 ‘şêôuóàşêöèG–äêèéşG‘şêèôàGêöGouşuğäGnxúäğêôäöşàóGmäıêèöıGøöGyéyıêâàóGjâşêαêşyGTGmäαäóøúôäöşGàöãG
yêóøşG”àóêãàşêøöGøçGàG”êãäøGröışğuôäöşUG2018SGXXSGYW_TYYW 7

789 jııøâêàşêøöGáäşwääöGàèäGàşGôäöàğâéäGàöãGáóøøãGúğäııuğäGêöGàãuóşéøøãcGêıGøáäıêşyGàöGêôúøğşàöşG
ôäãêàşøğhUG2018SG[XSGa]_Ta_[ 13
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788 yğäαäöşàáóäGçğàâşêøöıGøçGâøóøöGàöãGáğäàışGâàöâäğıGáyGêöâğäàıêöèGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGkğàzêócG
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787 nôúøwäğäãGwêşéGvøαäôäöşGşøGyğäαäöşGxáäıêşyGMG–äêèéşGRäèàêöGOnvyx–nRPcGmäıêèöGàöãG
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786 nççäâşıGøçGôäàöêöèçuóGwäêèéşGóøııGáäyøöãGıyôúşøôàşêâGğäóêäçGêöGàãuóşıGwêşéGîöääGøışäøàğşéğêşêıGàöãG
øáäıêşycGàGıyışäôàşêâGğäαêäwGàöãGôäşàTàöàóyıêıUG2018SGXbSGX]b7TX_W7 18

785 nöäğèyGâøôúäöıàşêøöGêöGğäıúøöıäGşøGàäğøáêâGäxäğâêıäGşğàêöêöèGêöGøαäğwäêèéşGàãuóşıUG2018SGZX]SGR_XbTR_Y_ 18

784 RàşêøöàóäGàöãGyğøşøâøóGçøğGàGRàöãøôêzäãGløöşğøóóäãG’ğêàóGløôúàğêöèGoàışGαäğıuıG‘óøwG–äêèéşGuøııG
êöGyøışôäöøúàuıàóG–øôäöGwêşéGxáäıêşyT’éäG’nvyxGmêäşG’ğêàóUG2018SG_SG 3

783 xáışğuâşêαäG‘óääúGjúöäàG‘yöãğøôäSGxáíäâşêαäóyGväàıuğäãGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãGnxäğâêıäG’ğàêöêöèG
röşäğαäöşêøöıcGjG‘yışäôàşêâGRäαêäwGàöãGväşàTjöàóyıêıUG2018SGbSG7Z 50

782 ’wäóαäG–ääîıGøçGväãêuôTröşäöıêşyGnxäğâêıäG’éäğàúyGjççäâşıGşéäGuêúøúğøşäêöGyğøçêóäGøçGvuóşêúóäG
‘âóäğøıêıGyàşêäöşıUG2018SGXbSG 5

781 RäıêışàöâäG’ğàêöêöèGyğäαäöşıGvuıâóäGuøııGröãuâäãGáyGlàóøğêâGRäışğêâşêøöGêöGxáäıäGnóãäğóyG
röãêαêãuàóıcGjG‘yışäôàşêâGRäαêäwGàöãGväşàTjöàóyıêıUG2018SGXWSG 28

780 ’éäGnççäâşıGøçGnxäğâêıäGàöãGyéyıêâàóGjâşêαêşyGøöG–äêèéşGuøııGàöãGvàêöşäöàöâäUG2018SG_XSGYW_TYXZ 134

779 “ıäGøçGvøáêóäG–äàğàáóäGmäαêâäıGşøGløôúàğäGnàşêöèSGyéyıêâàóGjâşêαêşySGàöãG‘óääúGkäşwääöG
röãêαêãuàóıGoøóóøwêöèG”äèäşàğêàöGàöãGxôöêαøğøuıGmêäşıUG2018SGZSGY]bTY_7

778 ’éäGşğàãêşêøöàóGóuöâéGúàşşäğöGêıGêöαäğıäóyGâøğğäóàşäãGwêşéGáøãyGôàııGêöãäxGêöGàGúøúuóàşêøöTáàıäãG
ışuãyGêöGkğàzêóUG2017SGXaSGZZ 11

777 yøêöşıTáàıäãGúéyıêâàóGàâşêαêşycGàGöøαäóGàúúğøàâéGşøGçàâêóêşàşäGâéàöèäıGêöGáøãyGâøôúøıêşêøöGêöG
êöàâşêαäGwøôäöGwêşéGøαäğwäêèéşGàöãGøáäıêşyUG2018SGXaSGY_X 8

776 nxäğâêıäGyğäıâğêúşêøöGêöGyàşêäöşıGwêşéGmêççäğäöşGløôáêöàşêøöıGøçGlàğãêøαàıâuóàğGmêıäàıäGRêıîG
oàâşøğıcGjGløöıäöıuıG‘şàşäôäöşGçğøôGşéäGn—ynR’G–øğîêöèGpğøuúUG2018SG[aSGX7aXTX7b7 67

775 nççäâşıGøçGàGúàğàóóäóTàğôGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGwäêèéşGóøııGúêóøşGışuãyGøöGáêøóøèêâàóGàöãG
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oêşöäııGyäğçøğôàöâäGêöGjôàşäuğGnöãuğàöâäGjşéóäşäıUG2021SGyuáóêıéGjéäàãGøçGyğêöşSG

458 xáäıêşyGàöãGúéyıêâàóGäxäğâêıäUG2021SG[_SGXZXTX[[ 3

457
nxäğâêıäGşğàêöêöèGêöGşéäGôàöàèäôäöşGøçGøαäğwäêèéşGàöãGøáäıêşyGêöGàãuóşıcG‘yöşéäıêıGøçGşéäGäαêãäöâäG
àöãGğäâøôôäöãàşêøöıGçğøôGşéäGnuğøúäàöGjııøâêàşêøöGçøğGşéäG‘şuãyGøçGxáäıêşyGyéyıêâàóGjâşêαêşyG
–øğîêöèGpğøuúUG2021SGYYG‘uúúóG[SGäXZY7Z

7

456 nöäğèyGnxúäöãêşuğäGãuğêöèGjâuşäG–äêèéşG’ğàêöêöèGnxäğâêıäıGêöGqäàóşéyGyàğşêâêúàöşıcGjGyğäóêôêöàğyG
‘şuãyUG2021SGXXSG__a7

455 täşøèäöêâGãêäşıSGúéyıêâàóGàâşêαêşySGàöãGáøãyGâøôúøıêşêøöcGjGğäαêäwUG2021SGXT_a 2

454 ’éäGnççäâşGøçGuàıäğG’éäğàúyGjóøöèG–êşéGväãêşäğğàöäàöGmêäşG”äğıuıGväãêşäğğàöäàöGmêäşGxöóyGøöG
xóãäğGjãuóşıG–êşéGwøöTàóâøéøóêâGoàşşyGuêαäğGmêıäàıäcGjGRàöãøôêzäãGlóêöêâàóG’ğêàóUG2021SGXYSGäZb 1

453 nççäâşêαäöäııGøçGéêèéTêöşäöıêşyGêöşäğαàóGşğàêöêöèGçøğGwäêèéşGóøııGêöGàãuóşıGwêşéGøáäıêşycGàGğàöãøôêıäãG
âøöşğøóóäãGöøöTêöçäğêøğêşyGşğêàóUG2021SG7SGäWWXWYX 2

452 ’yúäGøçGyéyıêâàóG’ğàêöêöèGàöãG‘äóäâşäãGjıúäâşıGøçGyıyâéøóøèêâàóGouöâşêøöêöèGøçG–øôäöGwêşéG
xáäıêşycGjGRàöãøôêıäãG’ğêàóUG2021SGXZSG 0

451 jãêúøâyşøîêöäGàöãGàúúäşêşäTğäèuóàşêöèGéøğôøöäGğäıúøöıäGşøGwäêèéşGóøııGêöGàãøóäıâäöşıGwêşéG
øáäıêşycGrôúàâşGøçGwäêèéşGóøııGôàèöêşuãäUG2021SGa7TaaSGXXXXaa 0

450 kêøúıyâéøıøâêàóGnxäğâêıäGyğäıâğêúşêøöGçøğG–äêèéşGløöşğøócGjGoğøöşóêöäGyäğıúäâşêαäUG2021SGXX[SG[ZaT[[X

449 nxäğâêıäGyğäıâğêúşêøöıGçøğGløTvøğáêãGløöãêşêøöıUG

448 yéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãG’øşàóGmàêóyGnöäğèyGnxúäöãêşuğäGêöGxóãäğG“‘GjãuóşıcGløöışğàêöäãGαäğıuıG
jããêşêαäGvøãäóıUGMedicine and Science in Sports and ExerciseSG2021SG][SG 1.2 0

447 ’éäGêôúàâşGøçGéêèéGêöşäöıêşyGêöşäğαàóGşğàêöêöèGøöGóêαäğGçàşGâøöşäöşGêöGøαäğwäêèéşGøğGøáäıäGàãuóşıcGjG
ôäşàTàöàóyıêıUG2021SGYZ_SGXXZ[X_ 2
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446 yéyıêâàóGçêşöäııGàöãGàöşéğøúøôäşğêâàóGúğøçêóäGçøğGşéäGğäâğuêşıGøçGşéäGäóêşäGâóøıäGúğøşäâşêøöGuöêşGøçG
şéäGyøğşuèuäıäGúuáóêâGıäâuğêşyGúøóêâäUGXTX[ 0

445 väãêàşøğıGøçGğäóàşêøöıGøçGøáäıêşyGşğäàşôäöşTàııøâêàşäãGâéàöèäıGêöGôøøãGàöãGwäêèéşcGäxşäöãêöèG
âğøııTıäâşêøöàóGğäıäàğâéUG2021SG

444 yuóôøöàğyGêôúàêğôäöşGêöGşyúäGYGãêàáäşêâGğàşıGàöãGêşıGêôúğøαäôäöşGáyGäxäğâêıäUG2021SGäXZ7Wa 1

443 løèöêşêαäG‘şàáêóêzàşêøöGröşäğαäöşêøöGãuğêöèGşéäGnğàGøçGlx”rmTXbUG2021SGXTX_

442 yéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGşéäGôàöàèäôäöşGøçGøáäıêşyGêöGàãuóşıcGjGúøıêşêøöGışàşäôäöşGçğøôGnxäğâêıäGàöãG
‘úøğşG‘âêäöâäGjuışğàóêàUG2021SGY[SGXY[]TXY][ 7

441 mêäşàğyGàöãGuêçäışyóäGvøãêçêâàşêøöGçøğGşéäGyğäαäöşêøöGàöãG’ğäàşôäöşGøçGqyúäğşäöıêøöUG2021SGX]SGX

440 vøãêçyêöèGmêäşGàöãGnxäğâêıäGêöGv‘GOvømnv‘PcG‘şuãyGãäıêèöGàöãGúğøşøâøóGçøğGàGşäóäéäàóşéGwäêèéşG
óøııGêöşäğαäöşêøöGçøğGàãuóşıGwêşéGøáäıêşyGMGvuóşêúóäG‘âóäğøıêıUG2021SGXW7SGXW_[b]

439 jGıyışäôàşêâGğäαêäwGàöãGôäşàTàöàóyıêıGøçGşéäGäççäâşıGøçGàäğøáêâGäxäğâêıäGêöşäğαäöşêøöıGøöG
âàğãêøğäıúêğàşøğyGçêşöäııGêöGàãuóşıGwêşéGêöşäóóäâşuàóGãêıàáêóêşyUG2021SGX]SGXWXXa] 1

438 xáäıêşyGıäóçTôàöàèäôäöşcGîöøwóäãèäSGàşşêşuãäSGúğàâşêâäSGàöãGúéàğôàâäuşêâàóGuıäGàôøöèGéäàóşéyG
øáäıäGêöãêαêãuàóıGêöG‘àuãêGjğàáêàUG2021SG]SGXXWTXYX 2

437 xáäıêşyGquğşıcG’éäG–éyGàöãGqøwGøçGröşäèğàşêöèG–äêèéşGRäãuâşêøöG–êşéGléğøöêâGyàêöGvàöàèäôäöşUG
2021SGXWXSG 0

436 RäışøğàşêøöGøçGløöşêöäöâäGàçşäğGyğøışàşäâşøôyGêıGjııøâêàşäãG–êşéG–äêèéşGuøııcGjGyêóøşG‘şuãyUG2021SG 0

435 “ğêöàğyGêöâøöşêöäöâäSGáøãyGôàııGêöãäxSGàöãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGyøuöèGwøôäöUG2021SGYY]SGX_[UäXTX_[UäXZ 0

434
jäğøáêâGşğàêöêöèSGğäıêışàöâäGşğàêöêöèSGøğGşéäêğGâøôáêöàşêøöGàıGàGôäàöıGşøGçêèéşGàèàêöışGäxâäııGwäêèéşG
àöãGôäşàáøóêâGıyöãğøôäGêöGøáäıäGışuãäöşı´ TGwéêâéGêıGşéäGôøışGäççäâşêαäGôøãàóêşyhGjGğàöãøôêzäãG
âøöşğøóóäãGşğêàóUG2021SG[_SGb]YTb_Z

1

433 ’éäGêôúàâşGøçGyøèàGøöGâøôúøöäöşıGøçGäöäğèyGáàóàöâäGêöGàãuóşıGwêşéGøαäğwäêèéşGøğGøáäıêşycGjG
ıyışäôàşêâGğäαêäwUUG2022SGaSGYXbTYZY 0

432 vuóşêçàâşøğêàóGkàıêıGàöãG’éäğàúäuşêâG‘şğàşäèêäıGêöGväşàáøóêıôTRäóàşäãGmêıäàıäıUG2021SGXZSG 5

431
rıGşéäGlóêöêâàóGmäóêαäğyGøçGlàğãêàâGRäéàáêóêşàşêøöGêöGàöGjuışğàóêàöG‘äşşêöèGjııøâêàşäãGwêşéGléàöèäıGêöG
yéyıêâàóGlàúàâêşyGàöãGlàğãêøαàıâuóàğGRêıîGàöãGjğäGjöyGléàöèäıGvàêöşàêöäãGçøğGXYGvøöşéıhUG2021SG
XaSG

430 xáäıêşyGvàöàèäôäöşGêöGlàğãêøôäşàáøóêâGmêıäàıäcG‘şàşäGøçGşéäGjğşUG2021SGYZSG]b 3

429 rôúàâşGøçGlx”rmTXbGyàöãäôêâGøöG–äêèéşGàöãGkvrGàôøöèG“tGjãuóşıcGjGuøöèêşuãêöàóGjöàóyıêıGøçG
màşàGçğøôGşéäGqnknlxG‘şuãyUG2021SGXZSG 7
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428 nççäâşıGøçGröâğäàıäãGnxäğâêıäGøöGyğøúäöıêşyGçøğGnôøşêøöàóGnàşêöèG’éğøuèéGjııøâêàşäãGyıyâéøóøèêâàóG
léàöèäıUG2021SG]ZSGb[[Tb]W

427 ’éäGnççäâşGøçGRäıêışàöâäG’ğàêöêöèGêöGqäàóşéyGjãuóşıGøöGkøãyGoàşGyäğâäöşàèäSGoàşGvàııGàöãG”êıâäğàóG
oàşcGjG‘yışäôàşêâGRäαêäwGàöãGväşàTjöàóyıêıUG2021SGX 5

426 vêóêşàğyGkøãyGløôúøıêşêøöG‘şàöãàğãıGàöãGyéyıêâàóGyäğçøğôàöâäcGqêışøğêâàóGyäğıúäâşêαäıGàöãGouşuğäG
mêğäâşêøöıUG2021SG 2

425 jııøâêàşêøöıGøçGúéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGıäãäöşàğyGáäéàαêøğGwêşéGàúúäşêşäGıäöıàşêøöıGàöãGäàşêöèG
ğäèuóàşêøöGáäéàαêøğıGáäçøğäGàöãGãuğêöèGşéäGêöêşêàóGyäàğGçøóóøwêöèGáàğêàşğêâGıuğèäğyUUG2022SGaSGX_[TX7] 0

424 yéyıêøóøèêâàóGàöãGúäğâäúşuàóGğäıúøöıäıGãuğêöèGwàóîêöèGàşGıäşGàöãGúğäçäğğäãGúàâäGêöGöøğôàóGàöãG
øαäğwäêèéşGàãuóşıUG2021SG 1

423 ’éäGZmıGTGmêıâuııêøöSGãêàèöøıêıGàöãGãêğäâşêøöcGnóäôäöşıGçøğGäççäâşêαäGøáäıêşyGâàğäGáyGéäàóşéâàğäG
úğøçäııêøöàóıUG2021SGbXSGX7TY] 1

422 jııøâêàşêøöGøçGúéyıêâàóGàâşêαêşyGóäαäóıGàöãGşéäGúğäαàóäöâäGøçGlx”rmTXbTàııøâêàşäãGéøıúêşàóêzàşêøöUG
2021SGY[SGbXZTbXa 8

421 léàöèäıGêöGúéyıêâàóGàâşêαêşyGãuğêöèGşéäGêöêşêàóGışàèäıGøçGşéäGlx”rmTXbGúàöãäôêâUG2021SGXTb 1

420 nççäâşıGøçGwøöTúäğêøãêzäãGàöãGuêöäàğGyäğêøãêzäãGløôáêöäãGnxäğâêıäG’ğàêöêöèGøöGröıuóêöGRäıêışàöâäG
röãêâàşøğıGêöGjãuóşıGwêşéGxáäıêşycGjGRàöãøôêzäãGløöşğøóóäãG’ğêàóUG2021SG7SG_b

419 xáäıêşyGşğäàşôäöşcG–äêèéşGóøııGαäğıuıGêöâğäàıêöèGçêşöäııGàöãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGçøğGğäãuâêöèGéäàóşéG
ğêıîıUG2021SGY[SGXWYbb] 8

418 ’éäG’ğäàşôäöşGøçGxáäıêşyGêöGlàğãêàâGRäéàáêóêşàşêøöcGjGRn”rn–GjwmGyRjl’rljuG
Rnlxvvnwmj’rxw‘UG2021SG[XSGYb]TZWX 3

417 RàúêãGnıâàóàşêøöGøçGqêèéT”øóuôäGnxäğâêıäGãuğêöèGlàóøğêâGRäışğêâşêøödGléàöèäGêöG”êıâäğàóGjãêúøıäG
’êııuäGàöãGjãêúøâyşøîêöäıGêöGxáäıäG‘äãäöşàğyGkğäàışGlàöâäğG‘uğαêαøğıUG2021SGXZSG 2

416 ’éäGpuşGvêâğøáêøşàGãuğêöèGàGkäéàαêøğàóG–äêèéşGuøııGröşäğαäöşêøöUG2021SGXZSG 1

415 nççäâşGøçGjäğøáêâGnxäğâêıäTêöãuâäãG–äêèéşGuøııGøöGşéäGløôúøöäöşıGøçGmàêóyGnöäğèyGnxúäöãêşuğäUG
Medicine and Science in Sports and ExerciseSG2021SG]ZSGYX_[TYX7Y 1.2 1

414 RøóóêöèGøuşGúéyıêâàóGäxäğâêıäGàöãGäöäğèyGéøôäøışàıêıcGoøâuıGøöGéyúøşéàóàôêâGâêğâuêşğêäıUG2021SG_ZSGXWWb[[ 0

413 køãyGâøôúøıêşêøöGàãàúşàşêøöıGşøGóøwäğTáøãyGúóyøôäşğêâGşğàêöêöècGàGıyışäôàşêâGğäαêäwGàöãG
ôäşàTàöàóyıêıUUG2022SGZbSGY7ZTYa7 2

412 ’éäGäççäâşıGøçGãêççäğäöşGşyúäıGøçGàüuàşêâGäxäğâêıäGşğàêöêöèGêöşäğαäöşêøöıGøöGàGéêèéTçğuâşøıäGãêäşTçäãG
ôêâäUG2021SGXaSG_b]T7W] 1

411 yéˆ'öøşyúàèäGâóêöêüuäGäşGúäğıøööàóêıàşêøöGãäGóàGôˆ'ãäâêöäGãäıGøáˆ'ıêşˆ'ıUG2021SG_]XT_]]
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410 nxäğâêıäGyğäıâğêúşêøöGşøGoøışäğGqäàóşéGàöãG–äóóTkäêöècGjGkäéàαêøğàóGjúúğøàâéGşøG’ğàöıçøğôGkàğğêäğıG
êöşøGxúúøğşuöêşêäıUG2021SGXaSG 3

409 –äêèéşGuøııGröşäğαäöşêøöGáäçøğäGløğãGkóøøãG’ğàöıúóàöşàşêøöGêöGàöGxáäıäGyàşêäöşGwêşéGjâuşäG
vyäóøêãGuäuîäôêàcGjGlàıäG‘şuãyUG2021SG_SGYWYXWWXa

408 ‘uğèêâàóGvàöàèäôäöşGøçGxáäıêşycGjGkğøàãGxαäğαêäwGøçGkàğêàşğêâGàöãGväşàáøóêâG‘uğèäğyUG2021SG]]SGaZTbW

407 køãyGløôúøıêşêøöGléàöèäıGàçşäğGàG–äêèéşGuøııGröşäğαäöşêøöcGjGZTYäàğGoøóóøwT“úG‘şuãyUG2021SGXZSG 4

406 ’yúäGYGmêàáäşäıcGpäöäğàóGröşğøãuâşêøöUGaZTXWX 1

405 nxäğâêıäG’ğàêöêöèGçøğGşéäGvøãêçêâàşêøöGøçGjğşäğêàóG‘şêççöäııGàöãG–àαäGRäçóäâşêøöıUG2014SG][XT]]Y 1

404 yéyıêâàóGjâşêαêşyGàıG’ğäàşôäöşGçøğGxáäıêşyUG2012SGXYXTXZa 1

403 ’éäGRøóäGøçGyéyıêâàóGjâşêαêşyGêöGxúşêôêzêöèGkàğêàşğêâG‘uğèäğyGxuşâøôäıUG2014SGYX7TYYb 1

402 làöâäğG‘uğαêαøğıGkäâøôêöèGàöãG‘şàyêöèGyéyıêâàóóyGjâşêαäcGléàóóäöèäıGøçGkäéàαêøğGléàöèäUG2020SGZ]XTZ_a 1

401 yéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãG’ğàêöêöèGyğäıâğêúşêøöUG2015SGY]ZTY]b 1

400 käéàαêøuğàóGröşäğαäöşêøöıGçøğG–äêèéşGvàöàèäôäöşGjôøöèGyàşêäöşıGwêşéG‘âéêzøúéğäöêàUG2017SGY]7TY7Z 1

399 röşäèğàşêαäGjúúğøàâéäıGşøGyàşêäöşıG“öãäğèøêöèG’éyğøêãG‘uğèäğyUG2017SGZ]XTZ7_ 1

398 käwäèuöèSGˆ�áäğèäwêâéşGuöãGjãêúøıêşàıUG2017SGXabTXba 2

397 nxäğâêıäSGjúúäşêşäGløöşğøóSGàöãGkøãyG–äêèéşGRäèuóàşêøöUG2015SGXYZTXZ_ 1

396 ‘şğàşäèêäıGçøğGyéyıêâàóGjâşêαêşyGröşäğαäöşêøöıGêöGşéäG’ğäàşôäöşGøçGxáäıêşyUG2020SG[bSGYabTZWX 5

395 –ääîTşøTwääîGúğäãêâşøğıGøçGwäêèéşGóøııGàöãGğäèàêöUG2019SGZaSGXX]WTXX]a 10

394 núêıøãêâGçuşuğäGşéêöîêöèSGãäóàyGãêıâøuöşêöèSGàöãGäxäğâêıäGãuğêöèGwäêèéşGóøııGôàêöşäöàöâäcG’éäGyjlnG
şğêàóUG2020SGZbSG7b_TaW] 4

393 nççäâşGøçG”àğyêöèGjââäóäğøôäşğyGlğêşäğêàGøöGyéyıêâàóGjâşêαêşycG’éäGuøøîGjqnjmG‘şuãyUG2013SGYXSGZYT[[ 36
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392 løôúàğêıøöGøçGúäğçøğôàöâäGàöãGéäàóşéGêöãêâàşøğıGáäşwääöGúäğêôäöøúàuıàóGàöãGúøışôäöøúàuıàóG
øáäıäGwøôäöcGşéäGäççäâşGøçGéêèéTêöşäöıêşyGêöşäğαàóGşğàêöêöèGOqrr’PUG2020SGYaSG]WT]7 2

391 ‘uââäııçuóGwäêèéşGóøııGôàêöşäöàöâäcGjGıyışäôàşêâGğäαêäwGøçGwäêèéşGâøöşğøóGğäèêışğêäıUG2020SGYXSGäXZWWZ 39

390 ‘äxT‘úäâêçêâGyéyıêâàóGjâşêαêşyGyàşşäğöıGmêççäğäöşêàşäG–äêèéşGuøııGvàêöşàêöäğıGoğøôGRäèàêöäğıcG’éäG
väã–äêèéşG‘şuãyUG2020SGX7SGYY]TYYb 4

389 ’éäGnççäâşGøçGnxäğâêıäG’ğàêöêöèGøöG’øşàóGmàêóyGnöäğèyGnxúäöãêşuğäGàöãGkøãyGløôúøıêşêøöGêöG
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326 ‘xlrxTmnvxpRjyqrlGlxRRnuj’n‘GxoGvnn’rwpG’qnGyqY‘rljuGjl’r”r’YGRnlxvvnwmj’rxwG
jvxwpGlqrwn‘nGjm“u’Grw’nRwn’G“‘nR‘UG2011SG_WSGXa]TXbZ 2

325 xαäğwäêèéşSGxáäıêşySGàöãGlàğãêøαàıâuóàğGRêıîUG2011SGZX7TZZW

324 nxäğâêıäGRäâøôôäöãàşêøöıGçøğGşéäGxáäıäGpğàαêãàUGX]YTX7W

323 RäçäğäöâäıUG2011SGYaZTZ_W

322 jııäııôäöşGàöãG’ğäàşôäöşGøçGnxâäııG–äêèéşUG2012SGYbT[]

321 qyãğàşêøöGàöãGkğàêöGouöâşêøöUG2011SGYXTZY
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320 –ğêşêöèGàöGnxäğâêıäGyğäıâğêúşêøöUG2012SGaW_TaXZUäX

319 uàuçşéäğàúêäGêöGãäğGúğàîşêıâéäöGkäéàöãóuöèGαøöGnııışˆ¶ğuöèäöUG2012SG_ZTaa

318 ’éäGkàáøøöGàıGàGyğêôàşäGvøãäóG’øG‘şuãyGşéäGyéyıêøóøèyGàöãGväşàáøóêâGnççäâşıGøçGnxäğâêıäUG2012SGX[7TX_X

317 nxäğâêıäGvàöàèäôäöşGøçGşéäGxáäıäGyàşêäöşUG2012SGXWbTXYY

316 xáäıêşyGàöãGşéäGväşàáøóêâG‘yöãğøôäUG2012SGZXXTZ[Y 2

315 køãyGoàşGRäıúøöıäıGşøGàGXTYäàğGløôáêöäãGnxäğâêıäG’ğàêöêöèGyğøèğàôGêöGvàóäGløğøöàğyGjğşäğyG
mêıäàıäGyàşêäöşıUG

314 TGléğøôêuôGOrrrPGêöGyğøôøşêöèG–äêèéşGuøııGàöãGuäàöGkøãyGvàııUG2012SG]YaT]Z7

313 wêâéşTóêöäàğäG™uıàôôäöéˆ⁄öèäGzwêıâéäöGröşäöşêøöGuöãG”äğéàóşäöUG2012SGYWSGXW]TXX[

312 nxäğâêıäGröşäğαäöşêøöıGşøGrôúğøαäG‘àğâøúäöêàUGY]YTY7[

311 uêçäG‘şyóäGnαàóuàşêøöGáyGjââäóäğøôäşäğUG2013SGZZXTZ[W 1

310 wøαäóGoêöãêöèıGêöGkøöäGkêøóøèycGrôúàâşGøöGkøöäGqäàóşéGçøğG–øôäöUG2013SGX7TZZ

309 ’éäGnxäğâêıäGyğäıâğêúşêøöUG2013SGYaWTYb] 1

308 jGışuãyGøöGáøãyGàwàğäöäııGàöãGãêäşàğyGóêçäGøçGàãuóşıGwéøGúäğçøğôGğäèuóàğGäxäğâêıäUG2013SG[_SG[_X 3

307 ’éäGjöàóyıêıGøçGwøöTúéàğôàâøóøèêâàóGröşäğαäöşêøöG‘şuãyGçøğGwøöàóâøéøóêâGoàşşyGuêαäğGmêıäàıäcG
röşäğαäöşêøöG’yúäıGàöãGväàıuğäôäöşGyàğàôäşäğıUG2013SGX]SG[ZT]Z 1

306 ’ğàãêşêøöàóGàöãGwøöşğàãêşêøöàóGnôúêğêâàóóyGkàıäãGnxäğâêıäGyğøèğàôıGçøğGjâşêαäGoäôàóäıUG2014SGYabTZXa

305 RäıêışàöâäG’ğàêöêöèGpuêãäóêöäıGçøğGjâşêαäGoäôàóäıG’éğøuèéøuşGşéäGuêçäıúàöcGléêóãğäöSG
jãøóäıâäöâäıSGjãuóşG–øôäöSGàöãGşéäGjèêöèG–øôàöUG2014SGZY]TZ[b

304 nαàóuàşêøöGàöãG’ğäàşôäöşGøçGxáäıêşyGêöGyğêôàğyGlàğäUG2014SGY7XTYa_

303 –àóîêöèGêöGşéäGóêçäışyóäGøçGäóãäğóyGwøôäöGwêşéGàGıäãäöşàğyGøââuúàşêøöUG2014SG 3
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302 xáäıêşyGàöãGxğàóGqäàóşéGjâğøııGşéäGuêçäıúàöUG2014SG]XT_Y

301 yéyıêâàóGjâşêαêşyGàıGàG–äêèéşGvàöàèäôäöşG‘şğàşäèyUG2014SGYX]TYY[

300 ouöâşêøöàóGnαàóuàşêøöGOsøêöşGàöãGvuıâóäGyğøáóäôıSGlàğãêøúuóôøöàğyGnxäğâêıäG’äışêöèSGmêıàáêóêşyG
nαàóuàşêøöPUG2015SGYW]TYXW

299 yéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãGnxäğâêıäcGrôúøğşàöşGløôúóäôäöşıGşøGwuşğêşêøöGêöGxóãäğGjãuóşıUG2015SGZ]]TZ7[

298 yéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãG–ğêşêöèGàöGnxäğâêıäGyğäıâğêúşêøöUG2015SG77TbW

297 rôúàâşGøçGkäéàαêøğàóGàöãGväãêâàóGyğøáóäôıGøöGyéyıêâàóGjâşêαêşyGêöGvàóäGnèyúşêàöGYøuöèGjãuóşıUG
2015SGW]SGYZ[TY[[

296 nxäğâêıäGàöãGoøøãGröşàîäcG–éàşâ��ıGşéäGløööäâşêøöhG–éàşGjğäGşéäGyøşäöşêàóG‘äxGmêççäğäöâäıhUG2015SGXZ7TX[b

295 qnju’qYGxkn‘r’YhGwn–Grw‘rpq’‘UG2015SGXbSGYZTZW

294 uøöèTşäğôG–äêèéşGuøııGvàêöşäöàöâäUG2015SGY[SGX7bTXaZ 1

293 xáäıêşàıGáêíGαøówàııäöäöUG2016SG_]Tb]

292 XXU´ xáäıêşyUG2016SG

291 RäóàşêøöıéêúGáäşwääöGyéyıêâàóGjâşêαêşyGuäαäóSGqäúàşêâG‘şäàşøıêıGyğäıäöâäSGväşàáøóêâG‘yöãğøôäGàöãG
şéäGRêıîGøçGmäαäóøúêöèG’yúäGYGmêàáäşäıGêöGväöUG2016SGWaSGX77aTX7a7

290 bU´ yéyıêâàóGjâşêαêşyUG2016SG 1

289 yøéyáøαˆ¡GàîşêαêşàGàGıúøğşøαöˆ›GúğäçäğäöâäGàãøóäıâäöşäîUG2016SG 2

288 yéyıêâàóGjâşêαêşyGêöGxáäıêşyGàöãGmêàáäşäıUG2016SGZYXTZZZ 1

287 ’éäGğøóäGøçGúéyıêâàóGğäéàáêóêşàşêøöGêöGşéäGâøôúóäxGşğäàşôäöşGøçGøáäıêşyGàöãGøαäğwäêèéşGâøğğäâşêøöUG
2016SGXbSG[_T]Z 1

286
pàışøGäöäğèˆ'şêâøGãäGóàGäóäâşğøäışêôuóàâêˆ‡öGêöşäèğàócGuöàGâøôúàğàâêˆ‡öGâøöGøşğàıGàâşêαêãàãäıGçˆ›ıêâàıSG
ôˆ'şøãøıGyGãêıúøıêşêαøıGãäGäöşğäöàôêäöşøGVGnöäğèyGäxúäöãêşuğäGøçGşéäGwéøóäGáøãyG
äóäâşğøôyøışêôuóàşêøöcGjGâøôúàğêıøöGwéêâéGøşéäğGúéyıêâıGàâşêαêşêäıSGôäşéøãıGàöãGşğàêöêöèGãäαêâäıUG
2016SG]SG

285 mêäGoğàuGêôG‘úøğşUG2017SG[ZZT[]_
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284 RäαêäwGøöGnxäğâêıäGröşäğαäöşêøöGväşéøãıGçøğG–äêèéşGuøııGêöGxáäıäGröãêαêãuàóıUG2016SGY]SGYXbTYYb 1

283 –àóîêöèGàıGàGyğäαäöşêøöGøçGxαäğwäêèéşGàöãGxáäıêşyGêöG–øôäöGøçGvêããóäGjèäUG2016SGZSG

282 nççäâşGøçGäxäğâêıäGøöGşéäGàâàãäôêâGıuââäııGøçGışuãäöşıUG2017SG[_SG_WT__

281 jâyóàşäãGpéğäóêöGröâğäàıäıGmuğêöèGvêóêşàğyG’ğàêöêöèGêöGuäàöGvàóäıUG2017SGröGúğäııSG

280  yéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGwäêèéşGğäãuâşêøö®UG2017SGXZ7SG7a]T7a_

279 RäıäàğâéGkêşäıUG2017SGYXSGZZTZ]

278 X]cGmêäşàğyGyğøşäêöGàöãGyéyıêâàóG’ğàêöêöèGnççäâşıGøöGkøãyGløôúøıêşêøöGàöãGyäğçøğôàöâäUG2017SGZYZTZ[Y

277 nççäâşıGøçGXWGwääîıGøçGàäğøáêâGäxäğâêıäGşğàêöêöèGøöGâàğãêøαàıâuóàğGçuöâşêøöSGàşéäğøıâóäğøıêıSGàöãG
αàıâuóàğGäöãøşéäóêàóGçuöâşêøöGêöGäóãäğóyGwøôäöUG2017SGYaSGZWWTZX[ 2

276 xáäıêşycGjGRäαêäwGàöãGløôôäöşàğyUG2017SG7SG

275 ’éäG“şêóêşyGøçGnxäğâêıäGçøğG–äêèéşGløöşğøóUG2017SG7SG

274 wääãGçøğGúäğêTøúäğàşêαäGwäêèéşGóøııGàôøöèGøáäıäGâøóøğäâşàóGâàöâäğGúàşêäöşıUG2018SG_7SGX[7TX]]

273 ouöâşêøöàóGàáêóêşêäıGøçGşéäGıâéøøóGâéêóãğäöGêöGtøıøαøGàöãGväşøéêíàUG2018SG7YSGYXaTYY]

272 “ıäGøçGàG‘şàöãêöèGmäıîGröâğäàıäıGnöäğèyGnxúäöãêşuğäGêöGxáäıäGáuşGwøşGwøğôàóG–äêèéşG‘uáíäâşıUG
2018SGXWSGb[bTb]b

271 RäıêışàöâäG’ğàêöêöèGmäâğäàıäıGuêúêãGløöşäöşGøçGmêççäğäöşGoàşGmäúøıêşıGêöGxαàğêäâşøôêzäãGRàşıUG
2018SGbSG

270 qyúøşäöıêαäGnççäâşGröãuâäãGáyG‘şğäöèşéG’ğàêöêöèG“ıêöèGşéäGmäóøğôäGàöãGxxçøğãGväşéøãıGêöG
’ğàêöäãGväöUG2018SGY]SGYZTZW 1

269 ’éäG’ğàöışéäøğäşêâàóGvøãäóTáàıäãGyéyıêâàóGjâşêαêşyGröşäğαäöşêøöGøöGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãGşéäG
RäóàşäãGyıyâéøóøèêâàóG”àğêàáóäıGêöGvêããóäGàèäãG–øôäöUG2018SGXYSGXTXW

268 nççäâşGøçGjäğøáêâGàöãGjöàäğøáêâGnxäğâêıäıGøöGjöşéğøúøôäşğêâGyàğàôäşäğıSGléäôäğêöGàöãG
jãêúøöäâşêöGuäαäóıGêöGwøöTjşéóäşêâGväöUG2018SG7SG

267 ’éäGnççäâşêαäöäııGøçGàG–äáTkàıäãGløôúuşäğT’àêóøğäãGyéyıêâàóGjâşêαêşyGröşäğαäöşêøöG“ıêöèGoêşáêşG
jâşêαêşyG’ğàâîäğıcGRàöãøôêzäãG’ğêàóGOyğäúğêöşPUG

(-2016)
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266 jãêúøıêşàıâéêğuğèêäSGîˆ¶ğúäğóêâéäGjîşêαêşˆ⁄şGuöãG’ğàêöêöèışéäğàúêäUG2019SGXa]TXba

265 –äêèéşGyäğâäúşêøöıGàöãG–äêèéşTRäóàşäãGkäéàαêøğıGàôøöèGuøwGröâøôäGyøışúàğşuôG–øôäöUG2018SG
[SG 1

264 ‘şuãyGøçGàwàğäöäııGøçGğêıîGçàâşøğıGàöãGàşşêşuãäıGşøwàğãıGéäàóşéGêöGúàşêäöşıGwêşéGâøğøöàğyGéäàğşG
ãêıäàıäUGwäwGğäéàáêóêşàşêøöGâøuöıäóêöèGşäâéöøóøèycGşéäGçêğışGäxúäğêäöâäUG2019SGYYSGXX[

263 pøøãGqäàóşéGàöãG–äóóTkäêöèUG2019SGXTXY 1

262 vøğúéøóøèêâàóGâéàğàâşäğêışêâıGàöãGçuöâşêøöàóGàáêóêşêäıGøçGışuãäöşıGøçGşéêğãGèğàãäGøçGúğêôàğyGıâéøøóUG
2019SGYY7TYZb

261 oàâşøğıGêöG–äêèéşGvàöàèäôäöşcGjGRäıäàğâéG‘şøğyUG2019SGXW77TXWbY

260 uêçäışyóäGvøãêçêâàşêøöGçøğGşéäG’ğäàşôäöşGøçGxáäıêşyUG2019SGXYbTXZ_

259 xúşêôêzêöèGxuşâøôäıGêöGxuşúàşêäöşGxáäıêşyGvàöàèäôäöşUG2019SGYYXTYZ[

258 nççäâşGøçGàäğøáêâıGøöGwäêèéşGàöãGçàşGôàııGóøııGêöGàãuóşGwøôäöcG‘yışäôàşêâGğäαêäwGàöãG
ôäşàTàöàóyıêıUG2019SG[bSGX[[TX]Y

257 qäàóşéGàöãG–äóóáäêöèGløàâéêöèUG2020SGY__TY77

256 –ğêışT–øğöG–äàğàáóäıGçøğGvøöêşøğêöèGqäàğşGRàşäGàöãGnöäğèyGnxúäöãêşuğäG–éêóäG‘êşşêöèGøğG
yäğçøğôêöèGuêèéşTşøT”êèøğøuıGyéyıêâàóGjâşêαêşycG”àóêãàşêøöG‘şuãyGOyğäúğêöşPUG

255 nççäâşGøçGàGôøşêαàşêøöàóGúéyıêâàóGàâşêαêşyGúğøèğàôGøöGóêúêãGúàğàôäşäğıGêöGúàşêäöşıGwêşéGøáäıêşyGàöãG
øαäğwäêèéşUG2019SGZXSGY[]TY]W

254 rôúøğşàöâäGøçGàGvuóşêãêıâêúóêöàğyGjúúğøàâéGçøğGkàğêàşğêâG‘uğèäğyUG2020SGYY7TYZ] 0

253 jG‘ôàóóTléàöèäıG–äêèéşGuøııGyğøèğàôçøğGjçğêâàöTjôäğêâàöGléuğâéGväôáäğıUG2020SG7SGY7bTYbX 1

252 mêàáäşäıGôäóóêşuıGàöãGøışäøàğşéğêşêıUG2020SGYa]TZX]

251 ’éäGäççäâşGøçGàäğøáêâGúóuıGğäıêışàöâäGşğàêöêöèGàııøâêàşäãGwêşéGàGóøöèTşäğôGêöşäğãêıâêúóêöàğyGwäêèéşG
óøııGúğøèğàôGøöGαêıâäğàóGçàşGàöãGêıøîêöäşêâGúàğàôäşäğıGêöGàãøóäıâäöşıGwêşéGøáäıêşyUG2020SG_WSGa]]Ta_Z 1

250 Rn‘r‘’jwlnG’RjwrwpGyRx’xlxu‘GyRxvx’nG‘’Rnwp’qGrwlRnj‘nG–r’qx“’GvxRyqxuxprljuG
lqjwpn‘UG2020SGY_SGY]ZTY]7

249 “úãàşäGøöGxççêâäTkàıäãG‘şğàşäèêäıGçøğGşéäGvàöàèäôäöşGøçGxáäıêşyUG2020SGYaTZ]
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248 ’éäGğäóàşêαäGäççäâşGøçGl—–xR—’vGαäğıuıG’àáàşà’vGèğøuúGäxäğâêıäGúğøèğàôıGøöGáøãyGôàııGêöãäxSG
áøãyGâøôúøıêşêøöSGúğäãêâşäãG”xYôàxGàöãGáøãyGêôàèäGêöGàãuóşGäxäğâêıäğıUG

247 ‘äãäöşàğyGáäéàαêøuğGóäαäóıGêöGàãuóşıGwêşéGàöGêöşäóóäâşuàóGãêıàáêóêşycGàGıyışäôàşêâGğäαêäwGúğøşøâøóUG
2020SGZSG]7 1

246
jGXYTôøöşéGçøóóøwTuúGøçGşéäGnççäâşıGøçGàGmêèêşàóGmêàáäşäıGyğäαäöşêøöGyğøèğàôGO”yG’ğàöıçøğôGçøğG
yğäãêàáäşäıPGøöG–äêèéşGàöãGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàôøöèGjãuóşıG–êşéGyğäãêàáäşäıcG‘äâøöãàğyGjöàóyıêıG
OyğäúğêöşPUG

245 møäıGâuğğäöşGáøãyGôàııGàççäâşGşéäGäççäâşGøçGôøαäôäöşGêöşäğαäöşêøöGêöGøαäğwäêèéşGøğGøáäıäG
wøôäöhUG2020SGYXSGXXZTXXb

244 nççäâşıGøçGàGRàöãøôêzäãGqøôäTkàıäãGzuàóêşyGøçGvøαäôäöşGyğøşøâøóGøöGouöâşêøöSGyøışuğäGàöãG
‘şğäöèşéGêöGxuşúàşêäöşıGwêşéGxáäıêşyUG2021SGbSG 1

243 nxäğâêıäG’ğàêöêöècG’éäGqøóêışêâGjúúğøàâéGêöGlàğãêøαàıâuóàğGyğäαäöşêøöUG2021SGYaSG]_XT]77 4

242 nççäâşêαäöäııGşğàêöêöèGşyúäGøöGáøãyGâøôúøıêşêøöGàöãGôäşàáøóêâGúàğàôäşäğıGêöGàãøóäıâäöşıGwêşéG
øáäıêşycGğäαêäwUG2020SG7WSGYbWTYbb

241 oàzóàGîêóøóuGαäGøáäzGîàã˜–öóàğãàGZWGãàîêîàGäèzäğıêzGîêóøGîàyá˜–Gˆ…zäğêöäGäşîêóêGôêãêğhUGYaaTYb[ 0

240 ™uôáàSGoàşGvàııGàöãGvàxêôuôGxxyèäöGløöıuôúşêøöcGjG‘yışäôàşêâGRäαêäwGàöãGväşàTjöàóyıêıUG
2020SGXaSG 1

239 mêàáäıêşyGàöãGyğäèöàöâycGqøwGmøG–äGpäşGxuğGyàşêäöşıGvøαêöèhUG2021SG_[SGXa]TXb]

238 yıyâéøıøâêàóGçàâşøğıGàııøâêàşäãGwêşéGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGúàşêäöşıGwéøGéàαäGuöãäğèøöäGáàğêàşğêâG
ıuğèäğyUG2020SGX_SGXbb[TYWW]

237 käwäèuöèGuöãGîˆ¶ğúäğóêâéTıúøğşóêâéäGjîşêαêşˆ⁄şGâ��GäêöGwêâéşêèäıGoäóãGãäğGyğˆ⁄αäöşêøöGuöãG
päıuöãéäêşıçˆ¶ğãäğuöèUG2020SGXTX[

236 xáäıêşyGàöãGväşàáøóêâGløöãêşêøöıUG2020SG]Z7T]77

235 –äêèéşSG‘éàúäSGàöãGkøãyGløôúøıêşêøöGléàöèäıGàşGväöøúàuıäUG2021SGXYSGXa7TXbY 0

234 RäóàşêøöıéêúGáäşwääöGqäàóşéGløışıGàöãGröçóàôôàşøğyGyğøçêóäGêöGyuáóêâGqäàóşéUG2020SGY]SG[_YYT[_Yb

233 jüuàşêâGnxäğâêıäUG2020SGZ]T]W

232 väşàáøóêıôUG2020SGZZTX[7

231 ’éäGğøóäGøçGúéyıêâàóGàâşêαêşyGêöGşéäGøáäıêşyGäúêãäôêâUG2020SGXWbTXX]

(2020-)
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230 röşäğãêıâêúóêöàğyGşéäğàúyGéàãGúøıêşêαäGäççäâşıGøöGêöçóàôôàşøğyGışàşäSGôäãêàşäãGáyGóäúşêöSG
àãêúøöäâşêöSGàöãGüuàóêşyGøçGãêäşGêöGøáäıäGwøôäöUG2020SGZ[SG[]_T[_[ 1

229 yéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãGnöãuğàöâäG’ğàêöêöèGvøãàóêşêäıcGnαêãäöâäıGàöãGyäğıúäâşêαäıUG2020SGXTXa

228 vøáêóäG’äâéöøóøèêäıUG2020SGYX7TYZW

227 ’yúäGøçGúéyıêâàóGşğàêöêöèGàöãGıäóäâşäãGàıúäâşıGøçGúıyâéøóøèêâàóGçuöâşêøöêöèGøçGwøôäöGwêşéGøáäıêşycG
àGğàöãøôêıäãGşğêàóUG

226 nöäğèyGäxúäöãêşuğäGàöãGêöşäöıêşyGøçGqrr’Gáøãywøğî´fiGıäııêøöUG2020SGY_SG

225 nççäâşıGøçG‘êşşêöèGuêèéşG”øóóäyáàóóGröşäğαäöşêøöGøöGyéyıêâàóGoêşöäııGjôøöèGqøöèGtøöèG‘şuãäöşıGwêşéG
yéyıêâàóGmêıàáêóêşêäıcGjGyêóøşGzuàıêTnxúäğêôäöşàóG‘şuãyUG2020SGXXSG 0

224 qêèéäğGêöâğäàıäGãäèğääGøçGopoYXGúøışGóøöèTşäğôGêöşäğãêıâêúóêöàğyGwäêèéşGóøııGşéäğàúyGúğäıäğαäıGşéäG
çğääGçàşGôàııGàöãGğäışGôäşàáøóêâGğàşäGêöGàãøóäıâäöşıGwêşéGøáäıêşyUG2020SG_[SG[7bT[aY 2

223 röşäğàâşêαäGnççäâşıGøçGnöàóàúğêóGjãôêöêışğàşêøöGàöãGwøαäóGqrr’G–éääóTkäãG’ğàêöêöèGêöGjèäãGRàşıUUG
2021SGYSG

222 yéyıêâàóGjâşêαêşyGàıGàG–äêèéşGvàöàèäôäöşG‘şğàşäèyUG2014SGYX]TYY[ 0

221 nαàóuàşêøöGàöãG’ğäàşôäöşGøçGxáäıêşyGêöGyğêôàğyGlàğäUG2014SGY7XTYa_ 0

220 nçäêşøıGãøG’ğäêöàôäöşøGjäğˆ‡áêâøGO’jPGäGãøG’ğäêöàôäöşøGRäıêışêãøGO’RPGöàGâøôúøıêˆ§ˆ£øGâøğúøğàóUGXZXTX[Z

219 xáäıêşyUG2021SGY_7TY7a

218 xáäıäGyàşêäöşıGmäâğäàıäG–øğîGRàşäGêöGxğãäğGşøGtääúGàGløöışàöşG’àğèäşGqäàğşGRàşäUGMedicine and 
Science in Sports and ExerciseSG2021SG]ZSGba_TbbZ 1.2 0

217 ’äóäéäàóşéGmêàáäşäıGyğäαäöşêøöGröşäğαäöşêøöGçøğGşéäGwäxşGpäöäğàşêøöGøçGjçğêâàöGjôäğêâàöGYøuşécG
yğøşøâøóGçøğGàGyêóøşG’ğêàóGOyğäúğêöşPUG

216 röâøğúøğàşêöèG“öêóàşäğàóG”àğêàşêøöıGøçG–äêèéşóêçşêöèGàöãGyøwäğóêçşêöèGvøαäôäöşıGröşøGşéäG’ğàêöêöèG
yğøèğàôGøçGløóóäèäTuäαäóGmàöâäğıGşøGrôúğøαäG‘şàáêóêşyUG2021SG[ZSGXTa 1

215 nxäğâêıäGàıúäâşıGøçGøáäıêşyGşğäàşôäöşUG2009SGbSGX[WTZ 14

214 ’éäGröçóuäöâäGøçGkøãyGvàııGröãäxGøöG‘äóçTğäúøğşGàöãGyäğçøğôàöâäTáàıäãGväàıuğäıGøçGyéyıêâàóG
ouöâşêøöGêöGjãuóşG–øôäöUG2011SGYYSGXXTYW 17

213
RäóàşêøöıéêúGøçGêöêşêàóGıäóçTğäèuóàşøğyGàáêóêşyGwêşéGâéàöèäıGêöGıäóçTğäèuóàşêøöGàöãGàııøâêàşäãGçğuêşGàöãG
αäèäşàáóäGâøöıuôúşêøöGêöGıäαäğäóyGøáäıäGwøôäöGêöêşêàşêöèGàöGäxäğâêıäGàöãGöuşğêşêøöGşğäàşôäöşcG
ôøãäğàşêøöGøçGôøøãGàöãGıäóçTäççêâàâyUG2011SGXWSG_[ZTa

2

Citation Report

80



212 nöäğèyGäxúäöãêşuğäGàöãGéàáêşuàóGúéyıêâàóGàâşêαêşêäıGêöGàãøóäıâäöşGıúğêöşGàşéóäşäıUG2011SGXWSGZ_YTa 4

211 løôúàğêıøöGáäşwääöGşéäGäççäâşıGøçGâøöşêöuøuıGàöãGêöşäğôêşşäöşGàäğøáêâGäxäğâêıäGøöGwäêèéşGóøııG
àöãGáøãyGçàşGúäğâäöşàèäGêöGøαäğwäêèéşGàöãGøáäıäGwøôäöcGàGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóUG2013SG[SGaaXTa 9

210 nççäâşıGøçGàG–øğîıêşäGqäàóşéGyğøèğàôôäGøöGşéäGrôúğøαäôäöşGøçGyéyıêâàóGqäàóşéGàôøöèG
xαäğwäêèéşGàöãGxáäıäGlêαêóG‘äğαàöşıcGjGyêóøşG‘şuãyUG2013SGYWSG][T_W 4

209 nççäâşıGøçGàöGäêèéşTwääîGğäıêışàöâäGşğàêöêöèGøöGúóàıôàGαàıúêöGâøöâäöşğàşêøöıSGôäşàáøóêâG
úàğàôäşäğıGóäαäóıGàöãGúéyıêâàóGçêşöäııGêöGúàşêäöşıGwêşéGşyúäGYGãêàáäşäıUG2014SGX_SGZ_7T7[ 8

208 ’éäGyrurGNxéàöàGyğøíäâşcGàGâøôôuöêşyTàâàãäôêâGúàğşöäğıéêúGşøGàâéêäαäGôäşàáøóêâGéäàóşéGäüuêşyGêöG
qàwàêNêUG2014SG7ZSGYbTZZ 6

207 xáäıêşyGàöãGyéyıêâàóGouöâşêøöGêöGRuğàóG–øôäöGwéøGäöğøóóGêöGàGuêçäışyóäGvøãêçêâàşêøöGröşäğαäöşêøöG
çøğGRäãuâêöèGkóøøãGyğäııuğäUG2013SGY[SG[TXX 1

206 jâşêâàóGjââäóäğøôäşğyGluşTyøêöşıGçøğGzuàöşêçyêöèGuäαäóıGøçGnxäğşêøöcGløôúàğêöèGwøğôàóGàöãG
xαäğwäêèéşGjãuóşıUG2012SG]SGX7WTXaY 8

205 xxyèäöGløöıuôúşêøöGàöãG‘uáışğàşäG“şêóêzàşêøöGmuğêöèGàöãGjçşäğGRäıêışàöâäGnxäğâêıäıGyäğçøğôäãG
wêşéGmêççäğäöşGvuıâóäGvàııUG2016SGbSG77Taa 14

204 nççäâşıGøçG‘éøğşT’äğôGlàğáøéyãğàşäGRäışğêâşêαäGàöãGløöαäöşêøöàóGqyúøäöäğèäşêâGmêäşıGàöãG
RäıêışàöâäG’ğàêöêöèGøöG‘şğäöèşéGpàêöıGàöãGvuıâóäG’éêâîöäııUG2016SGX]SG]7aT]a[ 1

203 mêäşGàöãGyéyıêâàóGjâşêαêşyGkäéàαêøğıGêöGyğêôàğyGlàğäGyàşêäöşıGwêşéGRäâäöşGröşäöşêøöàóG–äêèéşGuøııUG
2017SGYSGXX[TXYX 2

202 ”àóêãàşêøöGøçGşéäGyêäzøRx´fiG‘şäúGløuöşGàöãGvøãäğàşäGşøG”êèøğøuıGyéyıêâàóGjâşêαêşyG’êôäıGêöGoğääG
uêαêöèGløöãêşêøöıGêöGjãuóşıcGjGyêóøşG‘şuãyUG2018SGXXSG][XT]]X 15

201 UG2019SG_]SGä7bTäa_

200 rôúäãêôäöşıGşøGâóêöêâàóGàúúóêâàşêøöGøçGäxäğâêıäGêöşäğαäöşêøöıGêöGşéäGşğäàşôäöşGøçGâàğãêøôäşàáøóêâG
ãêıäàıäUG2019SG_]SGX_[TX7W 2

199 nxäğâêıäG’ğàêöêöèGàşGvàxêôàóGoàşGxxêãàşêøöGröşäöıêşyGçøğGxαäğwäêèéşGøğGxáäıäGxóãäğG–øôäöcGjG
RàöãøôêzäãG‘şuãyUG2019SGXaSG[XZT[Xa 13

198 nşéêâàóGâøöıêãäğàşêøöGàöãGçäàıêáêóêşyGãäôøöışğàşêøöGøçGéêèéTêöşäöıêşyGêöşäğαàóGşğàêöêöèGwêşéøuşGşéäG
uıäGøçGäóäâşğêâàóGıéøâîıGêöGôêâäGwêşéGàöãGwêşéøuşGãøxøğuáêâêöGäxúøıêşêøöUG2019SGbSGYaXZTYaYW 1

197 jâuşäGyéyıêøóøèêâGnççäâşıGøçGyäğçøğôêöèGYøèàGêöG’éäGqäàşGøöGnöäğèyGnxúäöãêşuğäSGRàöèäGøçGvøşêøöSG
àöãGröçóàôôàşøğyGkêøôàğîäğıUG2020SGXZSGaWYTaX7 1

196 jGoàêşéTröşäèğàşäãGyéyıêâàóGjâşêαêşyGröşäğαäöşêøöGàöãGlàğãêøôäşàáøóêâGRêıîGêöGjçğêâàöGjôäğêâàöG
–øôäöUG2019SG[SGYY]TYZ[ 0

195 ’éäGRøóäGøçGyıyâéøóøèêâàóG–äóóTkäêöèGêöG–äêèéşGuøııcGwäwGröıêèéşıGçğøôGàGløôúğäéäöıêαäGuêçäışyóäG
röşäğαäöşêøöUG2022SGYYSGXWWY7b 1
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194 nxäğâêıäGşøGôêşêèàşäGâàğãêøôäşàáøóêâGãêıøğãäğıGàçşäğGıúêöàóGâøğãGêöíuğyUG2021SG_YSG[TXX 1

193 qøôäTkàıäãGqrr’GàöãG’ğàãêşêøöàóGvrl’GyğäıâğêúşêøöıGrôúğøαäGlàğãêøğäıúêğàşøğyGoêşöäııGşøGàG‘êôêóàğG
nxşäöşG–êşéêöGàöGnxäğâêıäGRäçäğğàóG‘âéäôäGçøğGjşTRêıîGröãêαêãuàóıUG2021SGXYSG7]WYaZ 1

192 jııøâêàşêøöGáäşwääöGmêäşGzuàóêşyGröãêâäıGàöãGröâêãäöâäGøçG’yúäGYGmêàáäşäıGêöGşéäGväóáøuğöäG
løóóàáøğàşêαäGløéøğşG‘şuãyUG2021SGXZSG 2

191 mäşäğêøğàşêøöGøçGuêúêãGväşàáøóêıôGmäıúêşäGoêşöäııGrôúğøαäôäöşıGêöG–êóãóàöãGoêğäçêèéşäğıUG2021SG 0

190 nççäâşıGøçGàöGêöşäğãêıâêúóêöàğyGwäêèéşGóøııGúğøèğàôGøöGçêáğøáóàışGèğøwşéGçàâşøğGYXGàöãGêöçóàôôàşøğyG
áêøôàğîäğıGêöGwøôäöGwêşéGøαäğwäêèéşGàöãGøáäıêşyUG2021SG_]SG

189 vuóşêúóäGjúúóêâàşêøöıGøçGmêççäğäöşGnxäğâêıäGvøãàóêşêäıGwêşéGRøãäöşıUG2021SGYWYXSGZaba7XW 0

188 ’éäGRøóäGøçGjwyGuäαäóGRäıúøöıäGêöGröşäğãêıâêúóêöàğyG–äêèéşGuøııG’éäğàúyGøöGlàğãêøôäşàáøóêâGRêıîG
àöãGkøãyGløôúøıêşêøöGêöGjãøóäıâäöşıGwêşéGxáäıêşyUUG2022SGXXaSGZZT[W

187 ’éäGnççäâşıGøçGàGkğêäçGuêçäışyóäGröşäğαäöşêøöGøöGşéäGqäàóşéGøçGxαäğwäêèéşGjêğóêöäGyêóøşıGãuğêöèG
lx”rmTXbcGjGXYTvøöşéGoøóóøwT“úG‘şuãyUUG2021SGXZSG 0

186 vøşêαàşêøöàóGúğøçêóäıGàöãGâéàöèäGêöGúéyıêâàóGàâşêαêşyGãuğêöèGàGwäêèéşGóøııGêöşäğαäöşêøöcGàGıäâøöãàğyG
ãàşàGàöàóyıêıUG2021SGXaSGX]a 0

185 vøşêαäıGçøğGúàğşêâêúàşêøöGêöGúéyıêâàóGàâşêαêşyGàôøöèGóêáyàöGàãuóşıUG2021SGXZSGXab

184 ’éäGäççäâşıGøçGàããêöèGéêèéTêöşäöıêşyGøçGäççøğşGğäıêışàöâäGşğàêöêöèGşøGğøuşêöäGâàğäGêöGúäğıøöıGwêşéG
şyúäGrrGãêàáäşäıcGàöGäxúóøğàşøğyGğàöãøôêzäãGúàğàóóäóTèğøuúGşêôäTıäğêäıGışuãyUUG2021SGXXZ_77 0

183 nççäâşıGøçGúéyıêâàóGàâşêαêşêäıGøöGøáäıêşyGêöGşéäGäóãäğóycG‘yışäôàşêâGğäαêäwGıuğαäyUG2020SG7[SGXW7TXX[

182 jâşêαäG“ıäGàöãGnöèàèäôäöşGêöGàöGôqäàóşéGröêşêàşêαäGjôøöèGYøuöèGväöG–êşéGxáäıêşycGvêxäãG
väşéøãıG‘şuãyGOyğäúğêöşPUG

181 løôúàğêıøöGøçGuäêıuğäG’êôäGyéyıêâàóGjâşêαêşêäıGáyGväşàáøóêâG‘yöãğøôäG‘şàşuıGàôøöèGjãøóäıâäöşıUUG
2022SGXbSG

180 jâşêαäG“ıäGàöãGnöèàèäôäöşGêöGàöGôqäàóşéGröêşêàşêαäGjôøöèGYøuöèGväöG–êşéGxáäıêşycGvêxäãG
väşéøãıG‘şuãyUUG2022SG_SGäZZ7ba 0

179 vêâğøRwjıGêöGxáäıêşyTjııøâêàşäãGmêıøğãäğıcG’éäGRøóäGøçGnxäğâêıäG’ğàêöêöèUUG2022SGXTXZ 3

178 rıGşéäGyäğêTkàğêàşğêâG‘uğèäğyGnxäğâêıäGyğøèğàôGnççäâşêαäGêöGjãuóşıGwêşéGxáäıêşycGàG‘yışäôàşêâG
RäαêäwUUG2022SGZYSG]XY 1

177 jââuğàâyGøçGáøãyGâøôúøıêşêøöGôäàıuğäôäöşGşäâéöêüuäıGàâğøııGşéäGàèäTıúàöUUG2022SG 2
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176 uêçäışyóäGvøãêçêâàşêøöGêöGşéäGvàöàèäôäöşGøçGväşàáøóêâG‘yöãğøôäcG‘şàşäôäöşGoğøôGtøğäàöG‘øâêäşyG
øçGlàğãêøväşàáøóêâG‘yöãğøôäGOt‘lv‘PUUG2022SG]YSGbZTXWb 0

175 –ğêışT–øğöGmäαêâäıGçøğGşéäGväàıuğäôäöşGøçGqäàğşGRàşäGàöãGnöäğèyGnxúäöãêşuğäcGjG”àóêãàşêøöG
‘şuãyGçøğGşéäGjúúóäG–àşâéG_SGyøóàğG”àöşàèäG”GàöãGoêşáêşG‘äöıäUUG2021SGXTZ_ 0

174
nççäâşGøçGıäαäğäGαäğıuıGôøãäğàşäGäöäğèyGğäışğêâşêøöGøöGúéyıêâàóGàâşêαêşyGàôøöèGúøışôäöøúàuıàóG
çäôàóäGàãuóşıGwêşéGøáäıêşycGàGúğäTıúäâêçêäãGıäâøöãàğyGàöàóyıêıGøçGşéäG’nvyxGmêäşGğàöãøôêzäãG
âøöşğøóóäãG’ğêàóUUG2022SG

0

173 nççäâşıGøçGäxäğâêıäGôøãäGøöGêôúğøαêöèGâàğãêøαàıâuóàğGçuöâşêøöGàöãGâàğãêøğäıúêğàşøğyGçêşöäııGàçşäğG
áàğêàşğêâGıuğèäğycGjGöàğğàşêαäGğäαêäwUUG2022SG 1

172 RäàâşêαäGxxyèäöG‘úäâêäıGORx‘PGàöãGjöşêøxêãàöşıGàıGrôôuöøôøãuóàşøğıGêöGnxäğâêıäcGrôúóêâàşêøöıGçøğG
qäôäGxxyèäöàıäGàöãGkêóêğuáêöUUG2022SGXXSG 5

171 rôúàâşGøçGşğàêöêöèGôøãäıGøöGçêşöäııGàöãGáøãyGâøôúøıêşêøöGêöGwøôäöGwêşéGøáäıêşycGjGıyışäôàşêâG
ğäαêäwGàöãGôäşàTàöàóyıêıUUG2022SGZWSGZWWTZXb 1

170 mêäşıGløöşàêöêöèGnèèGøğG–éäyGyğøşäêöGàöãGröuóêöGoêáäğGrôúğøαäGnöäğèyGkàóàöâäGàöãGvøãuóàşäGpuşG
vêâğøáêøşàGêöGnxäğâêıêöèGxáäıäGRàşıUUG2022SGäYXWW_]Z 0

169
léàöèäıGêöGyäãøôäşäğTôäàıuğäãGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàğäGàııøâêàşäãGwêşéG–äêèéşGuøııGàöãGléàöèäıGêöG
køãyGløôúøıêşêøöGàöãGoàşGmêışğêáuşêøöGêöGRäıúøöıäGşøGRäãuâäãGnöäğèyGmêäşGröşäğαäöşêøöıcGşéäG
yx“wm‘GuøışGşğêàóUUG2022SG

168 møäıGéyúöøıêıGğäıuóşGêöGèğäàşäğGwäêèéşGóøııGâøôúàğäãGşøGâøöαäöşêøöàóGàúúğøàâéhUG2022SGXTXX
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41 aUGxáäıêşyGàöãG–äêèéşGvàöàèäôäöşGçøğGşéäGyğäαäöşêøöGàöãG’ğäàşôäöşGøçG’yúäGYGmêàáäşäıcG
‘şàöãàğãıGøçGlàğäGêöGmêàáäşäıâ��YWYZUG2023SG[_SG‘XYaT‘XZb 0

40 xáäıêşyGêöG‘øuşéGàöãG‘øuşéäàışGjıêàâ��jGöäwGâøöıäöıuıGøöGâàğäGàöãGôàöàèäôäöşUG 0

39 léàğàâşäğêzàşêøöGøçGşğêàóGãuğàşêøöGêöGşğàãêşêøöàóGàöãGäôäğèêöèGúøışuğàóGâøöşğøóGôäàıuğäıUG2023SGX[7SGXXX[Za 0

38 yéyıêâàóGàâşêαêşyGâéàöèäıGãuğêöèGàöGàuşøôàşäãGøöóêöäGwäêèéşGóøııGúğøèğàôUG 0

37 jâuşäGúéyıêøóøèêâàóGøuşâøôäıGøçGéêèéTêöşäöıêşyGçuöâşêøöàóGşğàêöêöècGàGıâøúêöèGğäαêäwUGXXSGäX[[bZ 0

36 ‘ôàğşG–àóîcGjGluóşuğàóóyG’àêóøğäãG‘ôàğşúéøöäTmäóêαäğäãGyéyıêâàóGjâşêαêşyGröşäğαäöşêøöGçøğG
làğãêøôäşàáøóêâGRêıîGRäãuâşêøöGàôøöèGjçğêâàöGjôäğêâàöG–øôäöUG2023SGYWSGXWWW 0

35 ’éäGrôúàâşGøçG–äàğàáóäGmäαêâäıGøöGyéyıêâàóGjâşêαêşyGçøğGléğøöêâGmêıäàıäGyàşêäöşıcGoêöãêöèıGçğøôGşéäG
YWXbGqäàóşéGröçøğôàşêøöGwàşêøöàóG’ğäöãıG‘uğαäyUG2023SGYWSGaa7 1

34 nççäâşGøçGáäéàαêøğàóGwäêèéşTóøııGúğøèğàôGøöGáêøôàğîäğıGøçGâàğãêøôäşàáøóêâGãêıäàıäGğêıîcGqäàğşG
qäàóşéG‘şuãyGğàöãøôêzäãGşğêàóUG 0

33
rıGêıøäöäğèäşêâGéêèéTêöşäöıêşyGêöşäğαàóGäxäğâêıäGıuúäğêøğGşøGôøãäğàşäTêöşäöıêşyGâøöşêöuøuıGäxäğâêıäG
çøğGâàğãêøôäşàáøóêâGğêıîGçàâşøğıGêöGêöãêαêãuàóıGwêşéGşyúäGYGãêàáäşäıGôäóóêşuıhGàGıêöèóäTáóêöãäãG
ğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGışuãyUGXTZX

0
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32 jııøâêàşêøöGáäşwääöGröşäöıêşyGuäαäóıGøçGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãGpóuâøıäG”àğêàáêóêşyGàôøöèGléêóãğäöG
àöãGjãøóäıâäöşıGwêşéG’yúäGXGmêàáäşäıUG2023SGYWSGX_YZ 0

31 RäóàşêøöıéêúGáäşwääöGRäèuóàğGuäêıuğäT’êôäGyéyıêâàóGjâşêαêşyGàöãG“öãäğwäêèéşGàöãGxαäğwäêèéşG
‘şàşuıGêöG’àêwàöäıäGYøuöèGjãuóşıcGjGlğøııT‘äâşêøöàóG‘şuãyUG2023SGYWSGYa[ 0

30 nççäâşıGøçG–àóîêöèGnxäğâêıäGyğøèğàôGkàıäãGøöGmuğàşêøöGøöGşéäGkøãyGløôúøıêşêøöGàöãGuêúêãGyğøçêóäG
êöGxαäğwäêèéşGàöãGxáäıêşyGoäôàóäGløóóäèäG‘şuãäöşıUG2022SGXWSGXXZWTXXZb 0

29 yéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGıäãäöşàğyGáäéàαêøğıGêöGáàğêàşğêâGıuğèäğyGúàşêäöşıcGjGıâøúêöèGğäαêäwUG2019SG7SGZb 0

28 yéyıêâàóGàâşêαêşyGàöãGwäêèéşGóøııGêöGàGúğàèôàşêâGwäêèéşGóøııGşğêàóUG 0

27 løôôäöşGøöcGnxäğâêıäGçøğGâøuöşäğàâşêöèGwäêèéşGğäâuğğäöâäGàçşäğGáàğêàşğêâGıuğèäğycGàGıyışäôàşêâG
ğäαêäwGàöãGôäşàTàöàóyıêıGøçGğàöãøôêzäãGâøöşğøóóäãGşğêàóıUG2023SG 0

26 nöäğèyGnxúäöãêşuğäSGröşäöıêşySGàöãGyäğâäêαäãGnççøğşGêöGRäâğäàşêøöàóGouöâşêøöàóG’ğàêöêöèUGXTXW 0

25 väãêâàóGvàöàèäôäöşGøçGxáäıêşyUG2023SG_ZTaX 0

24 jGwøαäóGjúúğøàâéGşøGjııäııG–ääîóyG‘äóçTäççêâàâyGçøğGvääşêöèGyäğıøöàóêzäãGyéyıêâàóGjâşêαêşyGpøàóıG
”êàGàGläóóúéøöäcGXYT–ääîGuøöèêşuãêöàóG‘şuãyUG7SGäZaa77 0

23 làúàáêóêşySGxúúøğşuöêşySGàöãGvøşêαàşêøöâ��rãäöşêçyêöèGløöışğuâşıGçøğGröâğäàıêöèGyéyıêâàóGjâşêαêşyG
käéàαêøuğıGêöG–øôäöGwêşéGyøóyâyışêâGxαàğyG‘yöãğøôäGOylx‘PUG2023SGYWSGYZWb 0

22 ’éäGâøôúóäxGúàşşäğöGøçGşéäGäççäâşıGøçGúğøóøöèäãGçğäüuäöşGäxäğâêıäGøöGàúúäşêşäGâøöşğøóSGàöãG
êôúóêâàşêøöıGçøğGøáäıêşyUG2023SGXaZSGXW_[aY 0

21 ’éäGêôúàâşGøçGàâuşäGäxäğâêıäGøöGàúúäşêşäGâøöşğøócGluğğäöşGêöıêèéşıGàöãGçuşuğäGúäğıúäâşêαäıUG2023SGXW_]]7 0

20 løôúàğêöèGàGğäâøôôäöãàşêøöGçøğGıäóçTúàâäãGαäğıuıGôøãäğàşäGêöşäöıêşyGúéyıêâàóGàâşêαêşyGçøğGôêãóêçäG
àãuóşıcGRàşêøöàóäGàöãGãäıêèöUG2023SGXYaSGXW7X_b 0

19 nççäâşGøçGXYT–ääîT™uôáàG’ğàêöêöèGøöGyøışuğàóGkàóàöâäSGuøwäğGuêôáG‘şğäöèşéSGvøøãGàöãGzuàóêşyGøçG
uêçäGêöGyøışôäöøúàuıàóG–øôäöUGXTXb 0

18 jãàúşêöèGàöGäαêãäöâäTáàıäãGúéyıêâàóGàâşêαêşyGüuäışêøööàêğäGçøğGúäøúóäGwêşéGúéyıêâàóGãêıàáêóêşêäıcGjG
ôäşéøãøóøèêâàóGúğøâäııUG2023SGXWX[[7 0

17 –äêèéşGôàöàèäôäöşGğäâøôôäöãàşêøöıGçøğGyøuşéGwêşéGmøwöGıyöãğøôäcGnxúäğşGğäâøôôäöãàşêøöıUG
XWSG 0

16 léğøöêâGjãàúşàşêøöıGşøGnââäöşğêâGlyâóêöèG’ğàêöêöècGjG‘yışäôàşêâGRäαêäwGàöãGväşàTjöàóyıêıUG2023SG
YWSGYa_X 0

15 RøwêöèGäxäğâêıäGêöâğäàıäıGâàğãêøğäıúêğàşøğyGçêşöäııGàöãGáğàâéêàóGàğşäğyGãêàôäşäğGáuşGöøşGşğàãêşêøöàóG
âàğãêøôäşàáøóêâGğêıîGçàâşøğıGêöGıúêöàóGâøğãTêöíuğäãGéuôàöıUG 0
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14 ‘âğääöêöèGçøğG‘àçäGnxäğâêıäGyàğşêâêúàşêøöGàöãGnxäğâêıäGpuêãäóêöäıGçøğGqäàóşéTRäóàşäãGoêşöäııUG2023SG[Y7T[]W 0

13 ’éäGäççäâşGøçGäxäğâêıäGşğàêöêöèGóäαäóGøöGàğşäğêàóGışêççöäııGàçşäğGâóêöêâàóóyGıêèöêçêâàöşGwäêèéşGóøııUG 0

12 qøwGâàöGúéyıêâàóGàâşêαêşyGçàâêóêşàşäGàGıuışàêöàáóäGçuşuğähGRäãuâêöèGøáäıêşyGàöãGâéğøöêâGãêıäàıäUGXTXY 0

11 ywyujZGèäöøşyúäıGôøãêçyGşéäGàãαäğıäGäççäâşGøçGşéäGşøşàóGäöäğèyGêöşàîäGøöGéêèéTğêıîGöøöàóâøéøóêâG
ışäàşøéäúàşêşêıGãäαäóøúôäöşUG2023SG 0

10 oàşGôàııSGwäêèéşGàöãGáøãyGıéàúäGâéàöèäıGàşGôäöøúàuıäGâ��GâàuıäıGàöãGâøöıäüuäöâäıcGàGöàğğàşêαäG
ğäαêäwUGXT7 0

9 ’éäGäççäâşıGøçG’wøT–ääîGqêèéGröşäöıêşyGröşäğαàóG’ğàêöêöèGøöG–äêèéşGuøııGêöG‘âéøøóGpøêöèG
xáäıäVxαäğwäêèéşG‘şuãäöşıUG2023SGY]ZTY]a 0

8 ”øäãêöèSGóêâéààôııàôäöışäóóêöèGäöGøáäıêşàıUG2023SG[_[T]X_ 0

7 nαàóuàşêøöGàöãG’ğäàşôäöşGøçGxáäıêşyGàöãGrşıGløôøğáêãêşêäıcGYWYYG“úãàşäGøçGlóêöêâàóGyğàâşêâäG
puêãäóêöäıGçøğGxáäıêşyGáyGşéäGtøğäàöG‘øâêäşyGçøğGşéäG‘şuãyGøçGxáäıêşyUG2023SGZYSGXTY[ 0

6 løôúàğêıøöGøçGqäôøãyöàôêâGàöãGläğäáğàóGxxyèäöàşêøöGRäıúøöıäıGãuğêöèGnxäğâêıäGáäşwääöG
wøğôàóT–äêèéşGàöãGxαäğwäêèéşGväöUG2023SGXXSGbYZ 0

5 rôúàâşøGãäGóøıGãêçäğäöşäıGşêúøıGãäGäöşğäöàôêäöşøGçˆ›ıêâøGıøáğäGóàGâøôúøıêâêˆ‡öGâøğúøğàóGäöGôuíäğäıG
àãuóşàıGâøöGøáäıêãàãcGuöàGğäαêıêˆ‡öGáêáóêøèğˆ¡çêâàUG2023SGXbSGXZZTX]W 0

4 rôúàâşGøçG’wøG’yúäıGøçGnxäğâêıäGröşäğαäöşêøöıGøöGuäúşêöGàöãGxôäöşêöGløöâäöşğàşêøöıGàöãG
röãêâàşøğıGøçGuêúêãGàöãGlàğáøéyãğàşäGväşàáøóêıôGêöGvàóäıGwêşéGväşàáøóêâG‘yöãğøôäUG2023SGXYSGYaYY 0

3 oàâşøğıGjııøâêàşäãG–êşéGyøøğGyàşêäöşTRäúøğşäãGxuşâøôäıGêöGrıøóàşäãGpàışğøâöäôêuıGRäâäııêøöGçøğG
qääóGyàêöUG2023SGaSGY[7ZWXX[YZXX_]7 0

2 käöäçêşGøçGyéyıêâàóGjâşêαêşyGáäçøğäG‘uğèäğycGrôúğøαäôäöşGøçGløôøğáêãêşêäıGàöãGRäãuâşêøöGøçG
xúäğàşêαäGRêıîUG2023SG]XT_a 0

1 vøãäğàşäTröşäöıêşyGløöşêöuøuıG’ğàêöêöèG”äğıuıGvøãäğàşäTröşäöıêşyGröşäğαàóG’ğàêöêöèUGyuáóêıéGjéäàãG
øçGyğêöşSG 0
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