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659
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mαlkIösIöŞŞıētıİIüyIultröhαşhVtımpıröturıIönİItröİαtαonölIproēıssαnşImıthoİsWI2009UIacUI4cYbVZc 49
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ŞooİsIēonsumıİIüyIvulnıröülıIşroupsIoŞIwınyöfIöntαoxαİöntIönİItypıIuuIİαöüıtısVrılötıİIŞunētαonölI
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7
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ŞröētαonsWI2011UIaeUI[[bdVcb 145

627 nαoöētαvαtyIoŞIöntαoxαİöntsIαnIıxtruİıİIproİuētsIprıpörıİIŞromIpurplıIpotötoIönİIİryIpıöIŞloursWI
2011UIaeUId[]]V4] 43

626 –ynırşαstαēUIöİİαtαvıUIönİIöntöşonαstαēIıŞŞıētsIoŞIŞooİImαxturısIonItotölIöntαoxαİöntIēöpöēαtαısWI
2011UIaeUIebYVd 199

625 oötölytαēIαnhαüαtαonIoŞIıuköryotαēItopoαsomırösısIuIönİIuuIüyIŞlövonolIşlyēosαİısIıxtröētıİIŞromI
VαēαöIŞöüöIönİIxotusIıİulαsWI2011UIc4UI[]b[VcY 22

624 ’hınolαēsIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞIlıntαlIönİIpıöIhullsWIFoodrResearchrInternationalUI2011UI44UI4]bV44Z 7 80

623 towInöturölIİαıtöryIöntαoxαİöntsIαnIŞruαtsUIvışıtöülısIönİIlışumısIpromotıIvösēulörIhıölthWIFoodr
ResearchrInternationalUI2011UI44UIZ4V[[ 7 164

622 nαoöētαvıIphınolαēIēompounİsIönİIŞunētαonölIpropırtαısIoŞIİıhyİrötıİIüıönIŞloursWIFoodrResearchr
InternationalUI2011UI44UIcc4VcdY 7 77

621 ’hınolαēIēomposαtαonIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIαnIsııİIēoötsIoŞIbYIohαnısıIülöēkIsoyüıönIQslyēαnıI
möxIxWIyırrWRIvörαıtαısWI2011UIaeUIae]aV44 99

620 unŞluınēıIoŞIαnİustrαölIstırαlαsötαonUIŞrıızαnşIönİIstıömIēookαnşIonIöntαoxαİöntIpropırtαısIoŞIşrıınI
pıösIönİIstrαnşIüıönsWI2011UI4bUIe]VZYY 11

619 oompörötαvıIönölysısIoŞItotölIphınolsUIŞlövonoαİsUIsöponαnsIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIαnIyıllowIsoyI
üıönsIönİImunşIüıönsWI2011UI4bUI[aZ]V[aZe 52

618 mntαoxαİöntIönİIöntαİαöüıtαēIpropırtαısIoŞIēonİınsıİItönnαnsIαnIöēıtonαēIıxtröētIoŞIsılıētıİIröwI
önİIproēıssıİIαnİαşınousIŞooİIαnşrıİαıntsIŞromIwınyöWIJournalrofrFoodrScienceUI2011UIcbUIoabYVc 3.4 52

617 yönαpulötαonIoŞIsöponαnIüαosynthısαsIüyI”zmIαntırŞırınēıVmıİαötıİIsαlınēαnşIoŞI˛†VömyrαnIsynthösıI
şınıIıxprıssαonIαnIsoyüıönWI2011UI]YUIZd]aV4b 34

616 mntαoxαİöntIöētαvαtαısIoŞIİαŞŞırıntIpörtsIoŞIsnıtumIşnımonIxWWI2011UI[YUI[]4V[4Y 11

615 mntαoxαİöntImētαvαtyIoŞI’αnkVrlıshIsuövöIQ’sαİαumIşuöβövöIxWRfIqŞŞıētIoŞIqxtröētαonI—ıēhnαquısIönİI
–olvıntsWI2011UI4UIZYYVZYc 87

614 ohönşısIαnI—otölI’olörIoompounİsUI’ıroxαİıIVöluıUI—otölI’hınolsIönİImntαoxαİöntImētαvαtyIoŞI
VörαousI‘αlsI sıİIαnIpııpIrötIrryαnşWI2011UIddUIZ]bZVZ]bb 72

613 ”ıİuētαonIoŞIöntαprolαŞırötαvıIēöpöēαtαısUIēıllVüösıİIöntαoxαİöntIēöpöēαtαısIönİIphytoēhımαēölI
ēontıntsIoŞIēommonIüıönsIönİIsoyüıönsIuponIthırmölIproēıssαnşWI2011UIZ[eUIec4VdZ 28

612 ’hınolαēIoontıntIönİImntαoxαİöntImētαvαtyIoŞIsırmαnötıİIönİIoookıİI’ulsısWIInternationalrJournalr
ofrFoodrPropertiesUI2011UIZ4UIZ]bbVZ]c4 3 37
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611 ohımαstryIoŞIpulsısWI2011UIeVaa 12

610 ’hösıIuIēlαnαēölItrαölsIoŞIöntαēönēırIİruşsIαnIhıölthyIvoluntıırsfInııİIŞorIērαtαēölIēonsαİırötαonWI2012UI
44UIa4YV[ 8

609 ‘ptαmαzötαonIoŞI ltrösonαēIqxtröētαonIoŞI’hınolαēsIŞromIxαtēhαI–ııİIüyI”ısponsıI–urŞöēıI
yıthoİoloşyWI2012UIbZYVbZ]UI]]dcV]]e]

608 unvıstαşötαonIoŞIönthılmαntαēIpotıntαölIoŞIoystırImushroomI’lıurotusIŞlorαİöWI2012UI44UIa]eV4Y 5

607 mntαhypırtınsαvıIıŞŞıētIoŞIüoysınüırryIsııİIpolyphınolsIonIspontönıouslyIhypırtınsαvıIrötsIönİI
αİıntαŞαēötαonIoŞIoröllyIöüsorüöülıIproönthoēyönαİαnsIwαthIvösorılöxöntIöētαvαtyWI2012UIcbUIZbe4VcYZ 10

606 ohönşısIαnI’rotıαnUIzonnutrαtαonölIröētorsUIönİImntαoxαİöntIoöpöēαtyIİurαnşIsırmαnötαonIoŞxWI
ēömpıstrαs–ııİsWI2012UI[YZ[UIZVc 10

605 ’hınolαēIöntαoxαİöntsIαnIsomıIVαşnöIspıēαısIoŞIlışumısIönİIthıαrIİαstαnētIαnhαüαtoryIıŞŞıētsIonI
˛–VşluēosαİösıIönİIpönērıötαēIlαpösıIöētαvαtαısWIJournalrofrFoodrScienceUI2012UIccUIoe[cV]] 3.4 56

604 –ourēısIoŞIzöturölImntαoxαİöntsIönİI—hıαrImētαvαtαısWI2012UIbaVZ]d 7

603 mnölysαsIönİIöntαoxαİöntIēöpöēαtyIoŞIthıIphınolαēIēompounİsIŞromIörşönIŞruαtIQmrşönαöIspαnosöIQxWRI
–kıılsRWI2012UIZZ4UI44bV4a[ 24

602 mntαoxαİöntIöētαvαtαısIoŞIvörαousIsolvıntIıxtröētsIoŞIēustörİIöpplıIQmnnonöIsquömosöIxWRIŞruαtIpulpWI
2012UIZZUIZ]cVZ44 8

601 ohımαēölIēomposαtαonIoŞIZ]IēommırēαölIsoyüıönIsömplısIönİIthıαrIöntαoxαİöntIönİI
öntαVαnŞlömmötoryIpropırtαısWI2012UIbYUIZYY[cV]4 25

600 ’homopsαsI–ııİIunŞıētαonIqŞŞıētsIonI–oyüıönI–ııİI’hınolUIxαşnαnUIönİIusoŞlövonısIαnIyöturαtyI
sroupIVIsınotypısIpαŞŞırαnşIαnI’homopsαsI”ısαstönēıWI2012UI[bUIbe]VcZY 8

599 ”ısαstönēıItoItoxαnVmıİαötıİIŞunşölIαnŞıētαonfIrolıIoŞIlαşnαnsUIαsoŞlövonısUIothırIsııİIphınolαēsUI
suşörsUIönİIüoronIαnIthıImıēhönαsmIoŞIrısαstönēıItoIēhörēoölIrotIİαsıösıIαnIsoyüıönWI2012UI]ZUIZbV[b 26

598 umpöētIoŞIşırmαnötαonItαmıIönİItypıIoŞIαllumαnötαonIonIthıIöntαoxαİöntIēompounİsIönİIöntαoxαİöntI
ēöpöēαtyIoŞIxınsIēulαnörαsIsproutsWI2012UIZ4YUIdcVea 57

597 —otölIphınolαēIēontıntUIöntαoxαİöntIönİIöntαİαöüıtαēIpropırtαısIoŞImıthönolαēIıxtröētIoŞIröwIönİI
tröİαtαonöllyIproēıssıİIwınyönIαnİαşınousIŞooİIαnşrıİαıntsWI2012UI4aUI[beV[cb 73

596 qŞŞıētIoŞIİαŞŞırıntIproēıssαnşImıthoİsIonIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞIunİırutαlαzıİIlışumısUIqntöİöI
sēönİınsIsııİIkırnılIönİIoönövölαöIşlöİαötöIsııİsWI2012UIaYUI[db4Vc[ 35

595 zonVzutrαtαvıInαoöētαvıIoompounİsIαnI’ulsısIönİI—hıαrIumpöētIonItumönItıölthfImnI‘vırvαıwWI
2012UIY]UIZbb4VZbc[ 24

594 —otölIphınolαēIēontıntIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞItwoIİαŞŞırıntIsolvıntIıxtröētsIŞromIröwIönİI
proēıssıİIlışumısUIoαēırIörαıtαnumIxWIönİI’αsumIsötαvumIxWWI2012UI[cUIa[VbY 53
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593 ohımαēölIönİIŞunētαonölIēhöröētırαzötαonIoŞIutölαönIpropolαsIoütöαnıİIüyIİαŞŞırıntIhörvıstαnşI
mıthoİsWI2012UIbYUI[da[Vb[ 45

592 typoşlyēöımαēIönİItypolαpαİöımαēIqŞŞıētsIoŞIönIqthylöēıtötıIrröētαonIoŞImrtoēörpusIhıtırophyllusI
xıövısWI2012UI

591 WI2012UI 14

590 nıyonİI‘lαvıI‘αlfImētαvıIoomponıntsIönİItıölthImspıētsIoŞI–omıIxıssI–tuİαıİIyıİαtırrönıönI
’löntI’roİuētsWI2012UI[]cV[bZ

589 nαoöētαvısIönİItıölthInınıŞαtsIoŞIxıntαlsIQxınsIēulαnörαsIxWRWI2012UI[ZcV[[d 1

588 yönşoIQyönşαŞıröIαnİαēöIxWRIpıılIıxtröētsIαnhαüαtIprolαŞırötαonIoŞItıxöIhumönIēırvαēölIēörēαnomöI
ēıllIvαöIαnİuētαonIoŞIöpoptosαsWI2012UIaaUI]ecV4Ya 18

587 unŞluınēıIoŞIıxtröētαonIsolvıntsIonIöntαoxαİöntIöētαvαtyIönİIthıIēontıntIoŞIüαoöētαvıIēompounİsIαnI
nonVpunşıntIpıppırsWI2012UIbcUIZ[YVd 34

586 umprovıİIŞunētαonölαtyIoŞIsoŞtIsoyüıönIēurİIēontöαnαnşIyonösēusIŞırmıntıİIsoyüıönIıthönolI
ıxtröētWI2012UI[ZUIcYZVcYc 14

585 ‘ptαmαzötαonIoŞIıxtröētαonItαmıIönİItımpıröturıIŞorIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞIıİαülıIwαlİImushroomUI
’lıurotusIporrαşınsWI2012UIeYUI[]aV[4[ 34

584 oompörötαvıIstuİyIonIöntαprolαŞırötαonIpropırtαısIönİIēıllulörIöntαoxαİöntIöētαvαtαısIoŞIēommonlyI
ēonsumıİIŞooİIlışumısIöşöαnstInαnıIhumönIēönēırIēıllIlαnısWI2012UIZ]4UIZ[dcVeb 89

583 nroöİIüıönIönİIpıöIüyVproİuētsIösIsourēısIoŞIŞαürıVrαēhIαnşrıİαıntsfIpotıntαölIöntαoxαİöntIöētαvαtyI
mıösurıİIαnIvαtroWIJournalrofrtherSciencerofrFoodrandrAgricultureUI2012UIe[UIbecVcY] 4.3 25

582 qvöluötαonIoŞIsılıētαvıIıxtröētαonImıthoİsIŞorIrıēovıryIoŞIpolyphınolsIŞromIpαnıWI2013UIbcUId4]VdaZ 19

581 mpplαēötαonIoŞIöētαvıIzıαnVüösıİIŞαlmsIwαthIēontrollıİIrılıösıIpropırtαısItoIēontrolIxαstırαöI
monoēytoşınısIşrowthIönİIlαpαİIoxαİötαonIαnIŞrıshIwöshörIēhıısıWI2013UI[YUI[YdV[Z4 70

580 rooİI“uölαtyIumprovımıntIoŞI–oyIyαlkIyöİıIŞromI–hortV—αmıIsırmαnötıİI–oyüıönsWIFoodsUI2013UI
[UIZedV[Z[ 4.9 49

579 mētαvıIsuüstönēısIönİIαnIvαtroIöntαVİαöüıtαēIıŞŞıētsIoŞIöItröİαtαonölIŞolkIrımıİyInαönV“uıI
—rαplıVnıönI–oupIösIöŞŞıētıİIüyIthıIüoαlαnşItαmıWI2013UI4UIb]aV4] 6

578 ‘ptαmαzötαonIoŞIıxtröētαonItαmıIönİItımpıröturıIonIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞI–ēhαzophyllumI
ēommunıIöquıousIıxtröētIusαnşIrısponsıIsurŞöēıImıthoİoloşyWI2013UIaYUI[caVd] 29

577 qnhönēıİIülöēküırryIproİuētαonIusαnşI’sıuİomonösIŞluorısēınsIösIılαēαtorWI2013UI]]UI]daV]e[ 29

576
’hınolαēIēomposαtαonUIöntαoxαİöntIēöpöēαtyIönİIvolötαlıIēompounİsIoŞIlαēurαIQ–yöşrusIēoronötöI
QyörtαusRInıēēörαRIŞruαtsIösIöŞŞıētıİIüyIthıItröİαtαonölIroöstαnşIproēıssWIFoodrResearchrInternationalUI
2013UIaZUI]eV4a

7 15
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575 ’hınolαēI’roŞαlısIönİImntαoxαİöntIoöpöēαtαısIoŞIohαnısıI nαŞlorölItonıysIŞromIpαŞŞırıntInotönαēölI
önİIsıoşröphαēölI–ourēısWI2013UIbUIcb[VccY 24

574 qnhönēαnşIthıIöntαtumorIēıllIprolαŞırötαonIönİIouQ[TRVēhılötαnşIıŞŞıētsIoŞIülöēkIsoyüıönsIthrouşhI
ŞırmıntötαonIwαthImspırşαllusIöwömorαWI2013UIZZaUI4YYV4 8

573 –ustöαnöülıIsunŞlowırIproēıssαnşIâ��IuuWI”ıēovıryIoŞIphınolαēIēompounİsIösIöIüyVproİuētIoŞI
sunŞlowırIprotıαnIıxtröētαonWI2013UIZcUIZbeVZce 25

572 ’otıntαölIoŞIpolyphınolsIŞromIönIöquıousIıxtröētIoŞIöpplıIpıılIösIαnhαüαtorsIoŞIŞrııIröİαēölsfImnI
ıxpırαmıntölIönİIēomputötαonölIstuİyWI2013UIZY]aUIbZVbd 11

571 qvöluötαonIoŞIöntαVoxαİöntIönİIöntαVēönēırIpropırtαısIoŞIpınİropönöxImorüαŞıröIxˆ'vıαllıWI2013UI
Z4ZUIZe4cVaa 77

570 oömılImαlkIlöētoŞırrαnIrıİuēısIthıIprolαŞırötαonIoŞIēolorıētölIēönēırIēıllsIönİIıxırtsIöntαoxαİöntI
önİIpzmIİömöşıIαnhαüαtoryIöētαvαtαısWI2013UIZ4ZUIZ4dVa[ 91

569 mnşolönIoymüopoşonIēαtrötusIusıİIŞorIthıröpıutαēIüınıŞαtsfInutrαtαonölIēomposαtαonIönİIαnŞluınēıI
oŞIsolvıntsIαnIphytoēhımαēölsIēontıntIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞIlıöŞIıxtröētsWI2013UIbYUI4Z]Vd 32

568 zutrαtαonölIquölαtyIoŞIlışumısUIönİIthıαrIrolıIαnIēörİαomıtöüolαēIrαskIprıvıntαonfIöIrıvαıwWI2013UIZbUIZdaVed 193

567
o‘y’m”m—uVqI–— puq–I‘zIr”qqI”mpuomxI–omVqzsuzsIom’mou—uq–ImzpI—‘—mxI’tqz‘xuoI
o‘z—qz—–I‘rIWt‘xqImzpIpqt xxqpImpxmÇIQo‘uXIxmo”ÇymVv‘nuIVm”WIymVÇ qzRIm–I
mrrqo—qpInÇI—tq”ymxI’”‘oq––uzsIyq—t‘p–WI2013UI]cUIb]YVb]b

6

566 —ıēhnoloşαēölIpropırtαısUIöntαoxαİöntIöētαvαtyIönİItotölIphınolαēIönİIŞlövonoαİIēontıntIoŞI
pαşmıntıİIēhαēkpıöIQoαēırIörαıtαnumIxWRIēultαvörsWI2013UIb4UIbeVcb 34

565 oösēöİıIutαlαzötαonIoŞIwötırIēhıstnutfIrıēovıryIoŞIphınolαēsUIphosphorusUIönİIsuşörsWI2013UI[YUIa]c]Vd 6

564 ’otıntαölIoŞInömüöröIşrounİnutIQVαşnöIsuütırrönıöIQxWRIVırİēRImαlkIösIöIproüαotαēIüıvıröşıVöI
rıvαıwWI2013UIa]UIea4Vbc 71

563 mntαoxαİöntIöētαvαtyIönİIvαöüαlαtyIoŞIlöētαēIöēαİIüöētırαöIαnIsoyüıönVyoşurtImöİıIŞromIēowIönİIēömılI
mαlk’ıırIrıvαıwIunİırIrısponsαüαlαtyIoŞI—öαüöhI nαvırsαtyWVαıwIöllInotısWI2013UIcUI[Y[V[Yd 57

562 mntαoxαİöntIpropırtαısIoŞIsönİIroöstıİIönİIstıömIēookıİInınşölIşrömIQoαēırIörαıtαnumRWI2013UI[[UIZd]VZdd 11

561 röttyIöēαİsUI˛–VtoēophırolUI˛†VēörotınıUIönİIlutıαnIēontıntsIαnIŞoröşıIlışumısUIŞorüsUIönİIöI
şrössVēlovırImαxturıWI2013UIbZUIZZeZ]V[Y 47

560 nöētırαölIüαoıŞŞıētorsImoİαŞyIüαoöētαvıIproŞαlıIönİIαnērıösıIαsoŞlövonıIēontıntIαnIsoyüıönIsproutsI
QslyēαnıImöxIvörI‘sumαRWI2013UIbdUI[eeV]Ya 20

559 —hıöruüαşαnsIrαēhIülöēkItıöIŞröētαonIrıvıölsIstronşIöntαoxαİöntIöētαvαtyWI2013UIcUI]]b 6

558 ’roxαmötıIēomposαtαonsUIphytoēhımαēölIēonstαtuıntsUIöntαoxαİöntIöētαvαtαısIönİIphınolαēIēontıntsI
oŞIsııİIönİIlıövısIıxtröētsIoŞIqşyptαönIlııkIQmllαumIömpıloprösumIvörWIkurrötRWI2013UI4UIZdaVZeY 14
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557 qxtröētαonIönİIoonēıntrötαonIoŞIusoŞlövonısIŞromI–oyüıönIQslyēαnıImöxRWI2013UI4dUIZbbVZc4 7

556 —hıIphınolαēIēontıntIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞIthıIöquıousIönİIhyİroölēoholαēIıxtröētsIoŞIhopsI
önİIthıαrIpıllıtsWI2013UIZZeUInXöVnXö 17

555
mntαhıpötomöIönİIlαvırIprotıētαvıIpotıntαölsIoŞIşönoİırmöIluēαİumIQIlαnşIzhαRIŞırmıntıİIαnIöI
mıİαumIēontöαnαnşIülöēkIsoyüıönIQIh˜�αIİˆ†uRIönİIöströşölusImımürönöēıusIQIsh˜�nşIhuˆ¡nşIqˆ›RWI2013UI
]UIZZYVd

5

554 mntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞIthıIıxtröētsIoŞIsomıIēowpıöIQVαşnöIunşuαēulötöIQxRIWölpWRIēultαvörsI
ēommonlyIēonsumıİIαnI’ökαstönWIMoleculesUI2013UIZdUI[YYaVZc 4.8 35

553
pαŞŞusαonI’roŞαlısIoŞItıölthInınıŞαēαölIoomponıntsIŞromIsoβαInırryIQRIyörαnötıİIαnImlēoholIönİI
—hıαrImntαoxαİöntIoöpöēαtαısIösImŞŞıētıİIüyImlēoholIoonēıntrötαonIönİI–tııpαnşI—αmıWIFoodsUI2013UI
[UI][V4[

4.9 65

552 mrıI’rotıαnVüounİI’hınolαēImntαoxαİöntsIαnI’ulsısI nsıınI’örtIoŞIuēıüırşkWI2013UIZUI 4

551 ‘ptαmαzötαonIoŞIultrösonαēVössαstıİIıxtröētαonIönİIröİαēölVsēövınşαnşIēöpöēαtyIoŞIphınolsIönİI
ŞlövonoαİsIŞromIolıroİınİrumIēyrtophyllumI—urēzIlıövısWI2013UIdUIıbd]e[ 29

550 qvöluötαonIoŞIthıImntαoxαİöntIoöpöēαtyIönİI’hınolαēIoontıntIoŞImşrαophyllumIpunşınsI–ııİI
qxtröētsIŞromIyonşolαöWI2013UIZdUIZddVea 37

549 unIvαtroIöntαVostıoporosαsIpropırtαısIoŞIİαvırsıIworıönIprynörαöıIrhαzomöIphınolαēIıxtröētsWI2014UI
bUIZc]cVaZ 19

548 mşronomαēIyönöşımıntIunİırI‘rşönαēIrörmαnşIyöyImŞŞıētIthıInαoöētαvıIoompounİsIoŞIxıntαlI
QxınsIēulαnörαsIxWRIönİIsrössI’ıöIQxöthyrusIēommunαsIxWRkWI2014UIbUIZYaeVZYca 3

547 ’hınolαēI’roŞαlıIönİImntαoxαİöntIoöpöēαtyIoŞI—ınIpryI”ıİIWαnısIŞromI—woIyöβorIWαnıVproİuēαnşI
”ışαonsIαnIohαnöWI2014UIbUI]44V]4e 3

546 qŞŞıētsIoŞIİαıtöryIαnēlusαonIoŞIlıntαlIüyproİuētIonIpırŞormönēıIönİIoxαİötαvıIstöüαlαtyIoŞIışşsIαnI
löyαnşIquöαlWI2014UI[YZ4UIc4[edc 3

545 ’hınoloşαēölUInutrαtαonölIönİImolıēulörIİαvırsαtyIössıssmıntIömonşI]aIαntroİuēıİIlıntαlIQxınsI
ēulαnörαsIyıİαkWRIşınotypısIşrownIαnI–öuİαImröüαöWI2013UIZaUI[ccVea 27

544 WαİıIşınıtαēIvörαötαonIαnIphınolαēIēompounİIēontıntIoŞIsııİIēoötsIömonşIülöēkIsoyüıönIēultαvörsWI
2014UIb4UI4YeVZa 10

543
qŞŞıētIoŞIēontrollıİIlöētαēIöēαİIŞırmıntötαonIonIsılıētıİIüαoöētαvıIönİInutrαtαonölIpörömıtırsIoŞI
tımpıhIoütöαnıİIŞromIunhullıİIēommonIüıönIQ’hösıolusIvulşörαsRIsııİsWIJournalrofrtherSciencerofr
FoodrandrAgricultureUI2014UIe4UI]aeVbb

4.3 39

542 ohöröētırαsötαonIönİIēompörαsonIoŞIphınolsUIŞlövonoαİsIönİIαsoŞlövonısIoŞIsoymαlkIönİIthıαrI
ēorrılötαonsIwαthIöntαoxαİöntIöētαvαtyWI2014UI4eUI[[eYV[[ed 23

541 mntαoxαİöntIpropırtyIoŞIıİαülıImushroomsIēollıētıİIŞromIqthαopαöWI2014UIZacUI]YVb 65

540 mnnuölIēhönşısIαnIüαoöētαvıIēontıntsIönİIproİuētαonIαnIŞαılİVşrownIülöēküırryIöŞtırIαnoēulötαonI
wαthI’sıuİomonösIŞluorısēınsWI2014UIc4UIZVd 24

Citation Report

8



539 qŞŞıētsIoŞIroöstαnşIonIphınolαēIēomposαtαonIönİIαnIvαtroIöntαoxαİöntIēöpöēαtyIoŞImuströlαönIşrownI
ŞöüöIüıönsIQVαēαöIŞöüöIxWRWI2014UIbeUIdaVeZ 14

538 ohımαēölUIphysαēoēhımαēölUItıēhnoloşαēölUIöntαüöētırαölIönİIöntαoxαİöntIpropırtαısIoŞIrαēhVŞαürıI
powİırIıxtröētIoütöαnıİIŞromItömörαnİIQ—ömörαnİusIαnİαēöIxWRWI2014UIaaUIZaaVZb[ 25

537 qŞŞıētIoŞIultröŞαnıIşrαnİαnşIonIphysαēoēhımαēölIönİIöntαoxαİöntIpropırtαısIoŞIİαıtöryIŞαüırIŞromI
wαnıIşröpıIpomöēıWI2014UI[YUIaaVb[ 55

536
xörvαēαİölIöētαvαtyIoŞIupomoıöIēöαrαēöIQxWRI–wııtIönİImşırötαnöIöİınophoröIQ–prınşWRIwαnşIOItWI”oüWI
plöntIıxtröētsIöşöαnstIörüovαrölIönİIŞαlörαölIvıētorUIoulıxIquαnquıŞösēαötusI–öyIQpαptıröfIoulαēαİöıRWI
2014UIZ4ZUIZZ[V[Z

11

535 —hıIıŞŞıētIoŞIİαŞŞırıntIıxtröētαonItıēhnαquısIonIthıIēomposαtαonIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞIēhırryI
löurılIQ’runusIlöuroēırösusRIlıöŞIönİIŞruαtIıxtröētsWI2014UIa4UIZ4[VZ4d 73

534 nαoöētαvıUIŞunētαonölIönİIıİαülıIŞαlmVŞormαnşIpropırtαısIoŞIαsolötıİIhözılnutIQoorylusIövıllönöIxWRI
mıölIprotıαnsWI2014UI]bUIZ]YVZ4[ 42

533 wαnıtαēIēhönşısIoŞInutrαıntsIönİIöntαoxαİöntIēöpöēαtαısIoŞIşırmαnötıİIsoyüıönIQslyēαnıImöxIxWRIönİI
munşIüıönIQVαşnöIröİαötöIxWRIwαthIşırmαnötαonItαmıWI2014UIZ4]UI[bdVcb 79

532
qŞŞıētIoŞIthırmölItrıötmıntsIonIöntαVnutrαtαonölIŞöētorsIönİIöntαoxαİöntIēöpöüαlαtαısIαnIyıllowI
soyüıönsIönİIşrıınVēotylıİonIsmöllIülöēkIsoyüıönsWIJournalrofrtherSciencerofrFoodrandrAgricultureUI
2014UIe4UIZce4VdYZ

4.3 23

531 ’hysαēoēhımαēölIönİIöntαoxαİöntIpropırtαısIoŞIİαıtöryIŞαüırsIŞromI“αnşkıIQhullVlıssIüörlıyRIŞlourIösI
öŞŞıētıİIüyIultröŞαnıIşrαnİαnşWI2014UI4UIZcYVZca 38

530 qvöluötαonIoŞIsınıtαēIpαvırsαtyIαnIröüöIüıönIQVαēαöIŞöüöIxWRIsınotypısIusαnşI–ııİI’rotıαnIönİI
usozymısIqlıētrophorısαsWI2014UI]cUI]Y]V]Ye 2

529 mntαoxαİöntIöētαvαtyUItotölIphınolαēIönİIŞlövonoαİIēontıntsIoŞIsomıImıİαēαnölIönİIöromötαēIplöntsI
usıİIösIhırüölItıösIönİIēonİαmıntsIαnIurönWI2014UIZcUIZZaZVc 33

528 qŞŞıētIoŞIαllumαnötαonIonIthıIēontıntIoŞImılötonαnUIphınolαēIēompounİsUIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyI
İurαnşIşırmαnötαonIoŞIlıntαlsIQxınsIēulαnörαsIxWRIönİIkαİnıyIüıönsIQ’hösıolusIvulşörαsIxWRWI2014UIb[UIZYc]bV4] 35

527 ’rıpörötαonIönİIphysαēoēhımαēölIpropırtαısIoŞIwholıVüıönIsoymαlkWI2014UIb[UIc4[Ve 21

526 oomposαtαonölIstuİαısIönİIüαoloşαēölIöētαvαtαısIoŞIsomıImöshIüıönIQVαşnöImunşoIQxWRItıppırRI
ēultαvörsIēommonlyIēonsumıİIαnI’ökαstönWI2014UI4cUI[] 43

525 VışıtöülıIönİIŞırmıntıİIvışıtöülıIβuαēısIēontöαnαnşIşırmαnötıİIsııİsIönİIsproutsIoŞIlıntαlIönİI
ēowpıöWI2014UIZabUI[deVea 37

524 qŞŞαēöēyIıvöluötαonIoŞIöIohαnısıIüαttırItıöIQulıxIlötαŞolαöI—hunüWRIvαöIönölysısIoŞIαtsImöαnI
ēomponıntsWI2014UIaUIdcbVdZ 16

523 pıtırmαnötαonIoŞI’olyphınolsUIrlövonoαİsUIönİImntαoxαİöntIoöpöēαtyIαnIpryI–ııİsWI2014UI]YaV][] 8

522 unhαüαtoryIqŞŞıētsIoŞI‘nαonImşöαnstI˛–VsluēosαİösıImētαvαtyIönİIαtsIoorrılötαonIwαthI’hınolαēI
mntαoxαİöntsWIInternationalrJournalrofrFoodrPropertiesUI2014UIZcUIaeeVbYe 3 27

(2014-2014)
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521 qŞŞıētIoŞImαēronαzötαonItıēhnoloşyIonIphysαēoēhımαēölIönİIöntαoxαİöntIpropırtαısIoŞIİαıtöryIŞαüırI
ŞromIüuēkwhıötIhullsWI2014UI]UI]YV]4 49

520 ‘xyşınIröİαēölIöüsorüönēıIēöpöēαtyIQ‘”moRIönİIŞırrαēIrıİuēαnşIöntαoxαİöntIpowırIQr”m’RIoŞI
˛†VşluēönsIŞromIİαŞŞırıntIsourēısIwαthIvörαousImolıēulörIwıαşhtWI2014UI]UIZZVZb 37

519 yultαplıIoptαmαzötαonIoŞIēhımαēölIēomponıntsIönİItıxturıIoŞIpurplıImöαzıIıxpönİıİIüyIuVpVI
trıötmıntIusαnşIthıIrısponsıIsurŞöēıImıthoİoloşyWI2014UIZbaUIbYVe 14

518 mllılopöthαēIpotıntαölIoŞIohrysönthımoαİısImonαlαŞıröIsuüspWImonαlαŞıröIQüonısııİRfImInovılI
wıöponIαnIthıIαnvösαonIproēıssısWI2014UIe]UIZacVZbb 22

517 VölorαzötαonIoŞIthıIpıılIoŞIpıöfI’αsumIsötαvumIüyIıvöluötαonIoŞIαtsIöntαoxαİöntIönİIöntαmαēroüαölI
öētαvαtαısWI2014UIb]UIZZccVd] 9

516 mntαnutrαıntsIönİI—oxαēαtyIαnI’löntVüösıİIrooİsWI2014UI]ZZV]]e 3

515 rryαnşIstöüαlαtyIoŞIsunŞlowırIoαlIülınİıİIwαthIβuβuüıIQÖαzαphusImöurαtαönöIxömWRIlıöŞIıxtröētWI2015UI]UIa4dVab 5

514 unIvαtroIöntαİαöüıtαēIıŞŞıētsIoŞIsılıētıİIŞruαtsIönİIvışıtöülısIöşöαnstIşlyēosαİösıIönİIölİosıI
rıİuētösıWI2015UI]UI4eaVaYa 17

513
mntαoxαİöntI’otıntαölIönİI˛–VşölöētosαİısIoontıntIoŞI nhullıİI–ııİsIoŞIpörkIoommonInıönsI
–uüβıētıİItoI—ımpıVtypıIrırmıntötαonIwαthI”hαzopusImαērosporusIvörWIēhαnınsαsIönİIxöētoüöēαllusI
plöntörumWI2015UI[ZUIcbaVccY

5

512 ooöşulötαonIoŞI˛†VēonşlyēαnαnUIşlyēαnαnIönİIαsoŞlövonısIαnİuēıİIüyIēölēαumIēhlorαİıIαnIsoymαlkWI2015UI
aUIZ]YZd 15

511 unvαtroIössıssmıntIoŞIēytotoxαēUIöntαoxαİöntIönİIöntαmαēroüαölIöētαvαtαısIoŞIlıövısIŞromItwoIşröpıI
vörαıtαısIēollıētıİIŞromIörαİIönİItımpırötıIrışαonsIαnI’ölıstαnıWI2015UI[YZaUI 3

510 qŞŞıētIoŞI’roēıssαnşIonI’hınolαēIoontıntIönİImntαoxαİöntImētαvαtyIoŞIrourIoommonlyIoonsumıİI
’ulsısIαnIohαnöWI2015UIY[UI 2

509 nöētırαölIüαoıŞŞıētorsIİılöyIposthörvıstIŞunşölIşrowthIönİImoİαŞyItotölIphınolαēsUIŞlövonoαİsIönİI
önthoēyönαnsIαnIülöēküırrαısWI2015UIbZUI4]cV44] 13

508 ohımαēoVphysαēölIönİInutrαtαonölIpropırtαısIoŞItröİαtαonölIlışumısIQlıntαlUIxınsIēulαnörαsIxWUIönİI
şrössIpıöUIxöthyrusIsötαvusIxWRIŞromIorşönαēIöşrαēulturıfIönIıxplorötαvıIstuİyWI2015UIaUIZceVZdc 15

507
untırrılötαonsIüıtwıınIhırüöşıIyαılİUI˛–VtoēophırolUI˛†VēörotınıUIlutıαnUIprotıαnUIönİIŞαüırIαnI
nonVlışumαnousIŞorüsUIŞoröşıIlışumısUIönİIöIşrössVēlovırImαxturıIösIöŞŞıētıİIüyIhörvıstIİötıWI
2015UIb]UI4YbVZ4

14

506 qŞŞıētIoŞIαnIvαtroIİαşıstαonIonIüαoöētαvıIēompounİsIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞIēommonIüıönIsııİI
ēoötsWIFoodrResearchrInternationalUI2015UIcbUIc4Vcd 7 42

505 ohımαēölImoİαŞαēötαonIoŞItönnαnsItoIılöüorötıIöromötαēIüαoüösıİImöēromolıēulörIörēhαtıēturısWI
2015UIZcUI[b[bV[b4b 178

504 pαstrαüutαonIoŞIphınolαēIēompounİsIαnIsııİIēoötIönİIēotylıİonUIönİIthıαrIēontrαüutαonItoI
öntαoxαİöntIēöpöēαtαısIoŞIrıİIönİIülöēkIsııİIēoötIpıönutsIQmröēhαsIhypoşöıöIxWRWI2015UIbcUI44dV4ab 48
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503
unhαüαtoryIqŞŞıētsIoŞI’hınolαēsIönİI–öponαnsIrromIoommonlyIoonsumıİIrooİIxışumısIαnIohαnöI
mşöαnstIpαşıstαvıIqnzymısI’önērıötαēIxαpösıIönİI˛–VslyēosαİösıWIInternationalrJournalrofrFoodr
PropertiesUI2015UIZdUI[[4bV[[aa

3 11

502 –olvıntIıŞŞıētsIonIphınolαēIēontıntUIēomposαtαonUIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞIıxtröētsIŞromIŞlorıtsI
oŞIsunŞlowırIQtılαönthusIönnuusIxWRWI2015UIcbUIac4VadZ 40

501 –ynthısαsUIēhöröētırαzötαonUIönİIēontrollıİIrılıösıIoŞIsılınαumInönopörtαēlısIstöüαlαzıİIüyIēhαtosönI
oŞIİαŞŞırıntImolıēulörIwıαşhtsWI2015UIZ]4UIZadVbb 96

500
’roŞαlısIoŞIphınolαēsUIēörotınoαİsIönİIöntαoxαİötαvıIēöpöēαtαısIoŞIthırmölIproēıssıİIwhαtıUIyıllowUI
orönşıIönİIpurplıIswııtIpotötoısIşrownIαnIsuαlαnUIohαnöWIFoodrSciencerandrHumanrWellnessUI2015UI
4UIZ[]VZ][

8.3 65

499
qthönolIıxtröētIoŞImönşoIQyönşαŞıröIαnİαēöIxWRIpıılIαnhαüαtsI˛–VömylösıIönİI˛–VşluēosαİösıIöētαvαtαısUI
önİIömılαorötısIİαöüıtısIrılötıİIüαoēhımαēölIpörömıtırsIαn´ strıptozotoēαnIQ–—ÖRVαnİuēıİIİαöüıtαēI
rötsWI2015UIa[UIcdd]Ve]

40

498 ’hınolαēsIoŞIsılıētıİIlıntαlIēultαvörsfImntαoxαİöntIöētαvαtαısIönİIαnhαüαtαonIoŞIlowVİınsαtyIlαpoprotıαnI
önİIpzmIİömöşıWI2015UIZdUIZY[[VZY]d 85

497 –upırŞαnıIşrαnİαnşIαmprovısIŞunētαonölIpropırtαısIönİIöntαoxαİöntIēöpöēαtαısIoŞIürönIİαıtöryIŞαürıI
ŞromI“αnşkıIQhullVlıssIüörlıyRIşrownIαnI“αnşhöαV—αüıtI’lötıöuUIohαnöWI2015UIbaUI4]V4c 86

496 —otölIphınolαēsUIŞlövonoαİsUItönnαnsIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞIlαmöIüıönsIēonsırvıİIαnIöInrözαlαönI
sınıüönkWI2015UI4aUI]]aV]4Z 11

495 mntαoxαİöntPsIēytoprotıētαvıIıŞŞıētsIonIrotötorIēuŞŞItınoŞαüroülöstsIıxposıİItoIömαnoömαİıIloēölI
önısthıtαēsWI2015UI]]UIZYYZVc 7

494 mssıssmıntIoŞIöntαüöētırαölIönİIöntαoxαİöntIpropırtαısIoŞIēhαtosönIıİαülıIŞαlmsIαnēorporötıİIwαthI
möquαIüırryIQmrαstotılαöIēhαlınsαsRWI2015UIb4UIZYacVZYb[ 139

493 VölorαzötαonIoŞI’omöēıI’owİırI‘ütöαnıİIŞromIzötαvıIyıxαēönImpplıIQyölusIİomıstαēöIvörWI
röyöİöRfIohımαēölUI—ıēhnoVŞunētαonölIönİImntαoxαİöntI’ropırtαısWI2015UIcYUI]ZYVb 20

492 ’hınolαēsIönİIpolyphınolαēsIαnIŞooİsUIüıvıröşısIönİIspαēısfImntαoxαİöntIöētαvαtyIönİIhıölthIıŞŞıētsI
â��ImIrıvαıwWI2015UIZdUId[YVdec 1341

491 yöēronutrαıntsUI’hytoēhımαēölsUIönİImntαoxαİöntImētαvαtyIoŞI–oyüıönI–proutIsırmαnötıİIwαthIorI
wαthoutIxαşhtIqxposurıWIJournalrofrFoodrScienceUI2015UIdYUI–Z]eZVd 3.4 32

490 xαpösıVoötölyzıİI’roİuētαonIoŞIbV‘VēαnnömoylVsorüαtolIŞromIpVsorüαtolIönİIoαnnömαēImēαİIqstırsWI
2015UIZcbUI[44Va[ 6

489 qŞŞıētsIoŞIsproutαnşIönİIposthörvıstIstoröşıIunİırIēoolItımpıröturıIēonİαtαonsIonIstörēhIēontıntI
önİIöntαoxαİöntIēöpöēαtyIoŞIşrıınIpıöUIlıntαlIönİIyounşImunşIüıönIsproutsWI2015UIZdaUIeeVZYa 33

488 umpöētIoŞIqlαēαtötαonIonImntαoxαİöntIönİI’otıntαölImntαhypırtınsαvıI’ropırtαısIoŞIxıntαlI–proutsWI
2015UIcYUI4YZVc 20

487 unnovötαvıIŞormulötαonIoŞIŞırmıntıİIŞooİIQİhoklöRIönİIαtsIēhöröētırαzötαonIonIstoröşıIpropırtyWI
2015UIeUIaYdVaZb

486 zutrαtαonölIVöluıWI2015UI[eZV][a 15

(2015-2015)
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485 qŞŞıētIoŞIVörαousIqxtröētıİI–olvıntIonIp’’tI”öİαēölI–ēövınşαnşImētαvαtyIoŞIzöturölI”uüüırWI2015UI
baeUI]ddV]e]

484 mIsystımötαēUIēompörötαvıIstuİyIonIthıIüınıŞαēαölIhıölthIēomponıntsIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtαısIoŞI
ēommırēαöllyIŞırmıntıİIsoyIproİuētsImörkıtıİIαnIohαnöWI2015UIZc4UI[Y[VZ] 71

483 mēhαıvımıntsIönİIohöllınşısIαnIumprovαnşIthıIzutrαtαonölI“uölαtyIoŞIrooİIxışumısWI2015UI]4UIZYaVZ4] 128

482 ohαēkpıösâ��ēomposαtαonUInutrαtαonölIvöluıUIhıölthIüınıŞαtsUIöpplαēötαonItoIürıöİIönİIsnöēksfIöI
rıvαıwWI2015UIaaUIZZ]cV4a 100

481 “uölαtyItröαtsIönölysαsIönİIprotıαnIproŞαlαnşIoŞIŞαılİIpıöIQ’αsumIsötαvumRIşırmplösmIŞromItαmölöyönI
rışαonWI2015UIZc[UIa[dV]b 8

480 nαoēhımαēölIēhöröētırαzötαonIönİIphörmöēoşnostαēIıvöluötαonIoŞIpurαŞαıİIēötıēhαnsIαnIşrıınItıöI
QoömıllαöIsαnınsαsRIēultαvörsIoŞIunİαöWI2015UIaUI[daV[e4 15

479 sröαnIxışumıIoonsumptαonIunhαüαtsIoolorıētölI—umorαşınısαsfImIyıtöVmnölysαsIoŞItumönIönİI
mnαmölI–tuİαısWI2016UI

478 oompörαsonIoŞIthıIohımαēölI’roŞαlısIönİImntαoxαİöntIönİImntαİαöüıtαēImētαvαtαısIoŞIqxtröētsIŞromI
—woIsönoİırmöI–pıēαısIQmşörαēomyēıtısRWI2016UIZdUIbYeV[Y 7

477
’tÇ—‘otqyuomxIo‘z—qz—ImzpImz—u‘Xupmz—Imo—uVu—uq–IuzIpurrq”qz—I‘”smz–I‘rI’‘yqx‘I
Qou—” –IymXuymI×n ”yWçIyq””WRI –uzsI[U[Vpu’tqzÇxVZV’uo”ÇxtÇp”mÖÇxImzpI
’t‘–’t‘y‘xÇnpqz yIm––mÇ–WI2016UIZda

5

476 ”olısIoŞIēonβuşötıİIİouülıIüonİsIαnIılıētronVİonötαnşIēöpöēαtyIoŞIsorşhumIşröαnsWI2016UIZZUI[Z4bV[Zab

475 ’hınolαēIıxtröētsIoŞIēoēonutIoαlIēökıfIöIpotıntαölIöltırnötαvıIŞorIsynthıtαēIöntαoxαİöntsWI2016UI]bUIaeZVaec 13

474 mIoomprıhınsαvıImpproöēhItoImntαoxαİöntImētαvαtyIαnIthıI–ııİsIoŞIWαlİIxışumıI–pıēαısIoŞI—rαüıI
röüıöıWI2016UI[YZbUIZVb

473 ’hytoēhımαēölIqvöluötαonIoŞIyothInıönIQVαşnöIöēonαtαŞolαöIxWRI–ııİsIönİI—hıαrIpαvırşınēıWI2016UI
[YZbUI]Z]bY4] 15

472
nαoöētαvıIēompounİsIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞImunşIüıönIQVαşnöIröİαötöIxWRUIsoyüıönIQslyēαnıI
möxIxWRIönİIülöēkIüıönIQ’hösıolusIvulşörαsIxWRIİurαnşIthıIşırmαnötαonIproēıssWICzechrJournalrofr
FoodrSciencesUI2016UI]4UIbdVcd

1.3 29

471 zöturölI’hytoVnαoöētαvıIoompounİsIŞorIthıI—rıötmıntIoŞI—ypıI[IpαöüıtısfIunŞlömmötαonIösIöI
—örşıtWI2016UIdUI 110

470
unnovötαvıI–oökαnşIönİIsrαnİαnşIyıthoİsIönİIoookαnşImŞŞıētIthıI”ıtıntαonIoŞIusoŞlövonısUI
mntαoxαİöntIönİImntαprolαŞırötαvıI’ropırtαısIαnI–oymαlkI’rıpörıİIŞromInlöēkI–oyüıönWIJournalrofr
FoodrScienceUI2016UIdZUItZYZbV[]

3.4 12

469 qŞŞıētIoŞIoookαnşIonIusoŞlövonısUI’hınolαēImēαİsUIönİImntαoxαİöntImētαvαtyIαnI–proutsIoŞI’rosoyI
–oyüıönIQslyēαnıImöxRWIJournalrofrFoodrScienceUI2016UIdZUIoZbceVeZ 3.4 19

468 mnthoēyönαnIēontıntsIαnIthıIsııİIēoötIoŞIülöēkIsoyöIüıönIönİIthıαrIöntαVhumönItyrosαnösıIöētαvαtyI
önİIöntαoxαİötαvıIöētαvαtyWI2016UI]dUI]ZeV[4 30
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467 umpöētIoŞIoomüαnötαonI—rıötmıntsIoŞIyoİαŞαıİImtmosphırıI’öēköşαnşIönİI”ıŞrαşırötαonIonIthıI
–tötusIoŞImntαoxαİöntsIαnItαşhlyI’ırαshöülıI–tröwüırrαısWI2016UI]eUIZ[ZVZ]Z 6

466 ’rotıαnIönİIquölαtyIönölysısIoŞIöēēıssαonsIŞromIthıI –pmIsoyüıönIşırmplösmIēollıētαonIŞorItoŞuI
proİuētαonWI2016UI[Z]UI]ZV]e 19

465 ’hınolαēIproŞαlısUIöntαoxαİöntIēöpöēαtαısIönİImıtölIēhılötαnşIöüαlαtyIoŞIıİαülıImushroomsIēommonlyI
ēonsumıİIαnIohαnöWI2016UIc[UI4[]V4]Z 55

464 ohımαēölIēomposαtαonIönİIöntαoxαİöntVprooxαİöntIpotıntαölIoŞIöIpolyphınolαēIıxtröētIönİIöI
proönthoēyönαİαnVrαēhIŞröētαonIoŞIöpplıIskαnWI2016UI[UIıYYYc] 18

463 unIvαtroIıvöluötαonIoŞIthıIöntαoxαİöntIöētαvαtαısIoŞIēörüohyİrötısWI2016UIcUIZeV[c 27

462 mntαoxαİöntIphınolαēsIönİIthıαrImαēroüαölIproİuētαonIüyIsuümırşıİIönİIsolαİIstötıIŞırmıntötαonI
proēıssfImIrıvαıwWI2016UIa]UIbYVc4 149

461 mntαoxαİöntIpropırtyIönİIthıαrIŞrııUIsoluülıIēonβuşötıIönİIαnsoluülıVüounİIphınolαēIēontıntsIαnI
sılıētıİIüıönsWI2016UI[4UI]aeV]c[ 58

460 qxtröētαonIoŞI’olyphınolsIüyI’rıssurαzıİIxαquαİsWI2016UId]VZ[]

459 —hıIαnŞluınēıIoŞIlαşhtVımαttαnşIİαoİısIonIthıIphınolαēIēompounİsIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtαısIαnIpıöI
sproutsWI2016UI[aUI4aeV4ba 48

458 oompörαsonIoŞIoomposαtαonUI’rotıαnUI’östαnşUIönİI’hınolαēIoompounİsIoŞInrownI”αēıIönİI
sırmαnötıİInrownI”αēıIŞromIpαŞŞırıntIoultαvörsWI2016UIe]UIad4Vae[ 29

457 qxtröētαonIönİIİıtırmαnötαonIoŞItotölIpolyphınolsIönİIöntαoxαİöntIēöpöēαtyIoŞIrıİIēoŞŞııIQooŞŞıöI
öröüαēöIxWRIpulpIoŞIwıtIproēıssαnşIplöntsWI2016UI]UI 27
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384 ’öttırnsIoŞIhırüαvorıIİömöşıUIİıvılopmıntölIstöüαlαtyUImorpholoşαēölIönİIüαoēhımαēölItröαtsIαnI
ŞımölıIönİImölıIyırēurαölαsIpırınnαsIαnIēontröstαnşIlαşhtIhöüαtötsWI2018UIZ[dUIZe]V[Yb 5

383 rröētαonötαonIoŞIsuşörēönıImolössısIİαstαllıryIwöstıwötırIönİIıvöluötαonIoŞIöntαoxαİöntIönİI
öntαmαēroüαölIēhöröētırαstαēsWI2018UIZZdUIc]VdY 16

382 ’ıptαİısIİırαvıİIŞromIlupαnIprotıαnsIēonŞırIpotıntIprotıētαonIöşöαnstIoxαİötαvıIstrıssWIJournalrofr
therSciencerofrFoodrandrAgricultureUI2018UIedUIa[[aVa[]4 4.3 15

381 mntαoxαİöntIönİIönşαotınsαnVuIēonvırtαnşIınzymıIαnhαüαtoryIöētαvαtαısIoŞIphınolαēIıxtröētsIönİI
ŞröētαonsIİırαvıİIŞromIthrııIphınolαēVrαēhIlışumıIvörαıtαısWI2018UI4[UI[deV[ec 22

380 mntαoxαİöntIpropırtαısIoŞIworıönImöβorIpırsαmmonIQRIlıövısWI2018UI[cUIZccVZd4 15

379 umprovımıntIoŞIsomıIquölαtyIöttrαüutısIoŞIsoymαlkIthrouşhIoptαmαzötαonIoŞIsılıētıİIsoyüıönI
sproutαnşIpörömıtırsIusαnşIrısponsıIsurŞöēıImıthoİoloşyWI2018UIZbUI[]YV[]c 12

378 unērıösıIoŞIēontıntIönİIüαoöētαvαtyIoŞItotölIphınolαēIēompounİsIŞromIspıntIēoŞŞııIşrounİsI
throuşhIsolαİIstötıIŞırmıntötαonIüyWI2018UIaaUIeZaVe[] 15

(2018-2017)

17



377 ’ulsıIsııİIşırmαnötαonIαmprovısIöntαoxαİötαvıIöētαvαtyIoŞIphınolαēIēompounİsIαnIstrαppıİIsoyüıönI
oαlVαnVwötırIımulsαonsWI2018UI[aYUIZ4YVZ4c 18

376 ’hınolαēIēompounİsUIöntαoxαİöntIēöpöēαtyIönİIphysαēoēhımαēölIpropırtαısIoŞInrözαlαönImpαsI
mıllαŞıröIhonıysWI2018UIeZUIdaVe4 58

375 pıtırmαnötαonIoŞIİryαnşIkαnıtαēsIönİIquölαtyIpörömıtırsIoŞIşröpıIpomöēıIİrαıİIwαthIöIhıötIpumpI
İryırWI2018UI[bYUIZa[VZae 45

374 —hıIēonvırsαonIönİIİışlyēosylötαonIoŞIαsoŞlövonısIönİIönthoēyönαnsIαnIülöēkIsoymαlkIproēıssWI2018UI
[bZUIdVZ4 12

373 qŞŞαēαınēyIoŞIsılıētıİIŞooİIαnşrıİαıntsIonIprotıαnIıŞŞαēαınēyIrötαoUIşlyēımαēIαnİıxIönİIαnIvαtroI
İαşıstαvıIpropırtαısWI2018UIaaUIZeZ]VZe[Z 5

372 yoİılIpıvılopmıntItoIqnhönēıIthıI–olvıntIqxtröētαonIoŞI’olyphınolsIŞromIyönşoI–ııİIwırnılWI
2018UIdUIaZVb] 2

371 ’hytoēhımαēölIproŞαlısIönİIöntαoxαİöntIēöpöēαtαısIoŞIwhαtıIönİIrıİIşαnsınşIösIöŞŞıētıİIüyI
mörαnötαnşImıİαöIQvαnışörUIyıllowIwαnıUIönİIohαnısıIlαquorRWI2018UI4[UIıZ]]]Z

370 —ıösIönİIhırüölIαnŞusαonsIösIsourēısIoŞImılötonαnIönİIothırIüαoöētαvıInonVnutrαıntIēomponıntsWI
2018UIdeUIbaVc] 24

369 ‘ptαmαzötαonIoŞIyαērowövıVmssαstıİIqxtröētαonIoŞI—otölIrlövonoαİsIŞromIohαnöVtımpIxıövısIönİI
qvöluötαonIoŞIutsImntαoxαİöntImētαvαtαısWI2018UIaaaVabc 2

368 mntαVsēorpαonIvınomIöētαvαtyIoŞI—höpsαöIşörşönαēöImıthönolαēIıxtröētfItαstopötholoşαēölIönİI
üαoēhımαēölIıvαİınēısWI2018UI[ZZUI]4YV]4c 7

367 mntαoxαİöntIönİIhıpötoprotıētαvıIıŞŞıētsIoŞImspöröşusIölüusIlıövısIαnIēörüonI
tıtröēhlorαİıVαnİuēıİIlαvırIαnβuryIrötsWI2018UI4[UIıZ[4]] 5

366 ’hysαēoVēhımαēölIpropırtαısUIphytoēhımαēölsIönİIp’’tIröİαēölIsēövınşαnşIöētαvαtyIoŞIsupırērαtαēölI
ŞluαİIıxtruİıİIlıntαlsWI2018UIdeUI]ZaV][Z 11

365 —hıIıŞŞıētIoŞImıēhönαēölIknıöİαnşIönİIöüsαtIprıpörötαonIonItıŞIαnβıröIquölαtyWI2018UIZ[UI[4bV[a] 1

364 oompörαsonIoŞIphysαēoēhımαēölIönİIöntαoxαİöntIpropırtαısIēhönşısIİurαnşIwαnıIŞırmıntötαonIŞromI
thrııIonαonIvörαıtαısWI2018UIZeaUIYZ[Ya]

363 –ölvαöIoŞŞαēαnölαsIαnİuēısIöntαİıprıssöntVlαkıIıŞŞıētUIönxαolytαēIöētαvαtyIönİIlıörnαnşIαmprovımıntIαnI
hαppoēömpölIlısαonıİIönİIαntöētIöİultIrötsWWI2018UIZ]UI]bcV]cd 3

362 qxtröētαonI‘ptαmαzötαonIoŞI’hınolαēsIönİImntαoxαİöntsIŞromInlöēkIsoβαInırryIüyImēēılırötıİI
–olvıntIqxtröētorI sαnşI”ısponsıI–urŞöēıIyıthoİoloşyWI2018UIdUIZeYa 18

361 ’hysαēoēhımαēölI’örömıtırsUIyαnırölIoomposαtαonUIönİIzutröēıutαēölI’ropırtαısIoŞI”ıöİyVtoVprαnkI
rlövorıİVoolorıİIoommırēαölI—ıösWI2018UI[YZdUIZVc 8

360 mntαoxαİöntIēöpöēαtyIönİI ’xoV’pmIq–uVy–IpolyphınolαēIproŞαlıIoŞIıxtröētsIoütöαnıİIüyIultrösounİI
össαstıİIıxtröētαonWI2018UIaaUIaZYbVaZZ4 14
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359 oomposαtαonImnölysαsIüyI ’xoV’pmVq–uIQVRVt”y–IönİImntαoxαİöntImētαvαtyI sαnşIyoİılIoŞItırüölI
—ıösIönİIsrıınI—ıösIŞromItöαnönWIMoleculesUI2018UI[]UI 4.8 5

358 —önnαnsIösIöIsustöαnöülıIröwImötırαölIŞorIşrıınIēhımαstryfImIrıvαıwWI2018UIZ[bUI]ZbV]][ 112

357 wöolαnIpörtαēlıIŞαlmImoİulötısImorpholoşαēölUIphysαoloşαēölIönİIüαoēhımαēölIolαvıItrııIrısponsısItoI
İrouşhtIönİIrıwötırαnşWI2018UIZ]]UI[eV]e 22

356 qŞŞıētIoŞI’örüoαlαnşIonI’hınolαēUI’rotıαnUIönİI’östαnşI’ropırtαısIoŞI”αēıIŞromIpαŞŞırıntI’öİİyI
VörαıtαısWIJournalrofrFoodrScienceUI2018UId]UI[cbZV[ccZ 3.4 15

355 mntαŞunşölIstαlüınıIαmprışnötαonfItrönsportIönİIİαstrαüutαonIonIthıImαēronVlıvılWI2018UI]dUIZa[bVZa]c 16

354 mntαoxαİöntIönİI’hytoēhımαēölI–tuİαısIoŞI]ZIoowpıösIQIQWölpIxRRIsınotypısIŞromInurkαnöWIFoodsUI
2018UIcUI 4.9 15

353 oönİαİötusI’hytoplösmöItrαŞolααIQZb–rVuRIαnŞıētαonImoİαŞαısIthıIpolyphınolsIēonēıntrötαonIαnI
pıppırIQoöpsαēumIönnuumRIplöntItαssuısWI2018UIZbbUIaaaVab4 3

352 qxtröētαonIoŞIpolyphınolαēIöntαoxαİöntsIŞromIorönşıIpıılIwöstıIusαnşIİııpIıutıētαēIsolvıntsWI2018UI
[YbUIZVZ] 178

351 zıwI—rınİsIαnIrooİI—ıēhnoloşyIŞorIsrıınI”ıēovıryIoŞInαoöētαvıIoompounİsIrromI’löntIyötırαölsWI
2018UIZV]b 2

350 qŞŞıētsIoŞIİαŞŞırıntIıxtröētαonImıthoİsIonItotölIphınolαēIēontıntIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIαnI
soyüıönIēultαvörsWI2018UIZY[UIYZ[Y]e 2

349 xıtIŞooİIüıIthyImıİαēαnıIönİImıİαēαnıIüıIthyIŞooİfImIüαülαomıtrαēIönölysαsIoŞIthıImostIēαtıİIpöpırsI
ŞoēusαnşIonInutröēıutαēölsIönİIŞunētαonölIŞooİsWI2018UI[beUI4aaV4ba 38

348 qŞŞıētIoŞI’roēıssαnşIonImntαoxαİöntImētαvαtyUI—otölI’hınolsUIönİI—otölIrlövonoαİsIoŞI’αşmıntıİI
tıαrloomInıönsWIJournalrofrFoodrQualityUI2018UI[YZdUIZVb 2.7 10

347 ’hysαoloşαēölIrısponsısIoŞIİötıIpölmIQ’hoınαxIİöētylαŞıröRIsııİlαnşsItoIöēutıIozonıIıxposurıIötI
hαşhItımpıröturıWI2018UI[4[UIeYaVeZ] 16

346 ‘ptαmölIİısαşnIönİIēontrolIoŞIqöstmönIorşönαēIwöstıwötırItrıötmıntIproēıssWI2018UIZedUI]]]V]aY 19

345 —otölIphınolαēsIönİIöntαoxαİöntsIproŞαlısIoŞIēommonlyIēonsumıİIıİαülıIŞlowırsIαnIohαnöWI
InternationalrJournalrofrFoodrPropertiesUI2018UI[ZUIZa[4VZa4Y 3 44

344 oomposαtαonUIpαstrαüutαonUIönİImntαoxαİöntImētαvαtyIoŞI’hınolαēIoompounİsIαnIZdI–oyüıönI
oultαvörsWI2018UIZYZUIa[YVa[d 5

343 ”öİαomoİulötoryIıŞŞıētsIoŞImloıIvıröIonIhıpötαēIönİIrınölItαssuısIoŞIXVröyIαrröİαötıİImαēıWI2018UI
dZZUIZVZa 7

342 qntomoēhımαēölsIŞrom’tırophyllöIüıltrönαnolαvörIönİInolαvörfImntαoxαİöntsIönİI‘thırI
yıtöüolαtısWI2018UI4]UI]beV]dZ 5
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341 VörαötαonIαnIēomposαtαonUIprotıαnIönİIpöstαnşIēhöröētırαstαēsIoŞIİαŞŞırıntIpαşmıntıİIönİInonI
pαşmıntıİIrαēıIQIxWRIşrownIαnIunİαönItαmölöyönIrışαonWI2018UIaaUI]dYeV]d[Y 13

340 mntαprolαŞırötαvıIönİImntαoxαİöntImētαvαtαısIoŞI—woIqxtröētsIoŞIthıI’löntI–pıēαısIxWI2018UIaUI 4

339 qŞŞıētIoŞIsolvıntsIonIpolyphınolIrıēovıryIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞIαsolötısIoŞImspöröşusI
‘ŞŞαēαnölαsIrootsIŞromIohαnısıIönİIzıwIÖıölönİIēultαvörsWI2018UIa]UI[]beV[]cc 6

338 oompörαsonIoŞIöntαoxαİöntsIpotıntαölUImıtöüolαtısUIönİInutrαtαonölIproŞαlısIoŞIworıönIŞırmıntıİI
soyüıönIQRIwαthIwo—oIZ][4ZWI2018UIaaUI[dcZV[ddY 15

337 tαşhIhyİrostötαēIprıssurıItrıötmıntIŞorImönuŞöēturαnşIoŞIrıİIüıönIpowİırfImIēompörαsonIwαthIthıI
thırmölItrıötmıntWI2018UI[]dUIZ4ZVZ4c 31

336 —hıIphınolαēIproŞαlıIoŞIpıöIQ’αsumIsötαvumRfIöIphytoēhımαēölIönİIphörmöēoloşαēölIovırvαıwWI2019UI
ZdUIZc]VZed 12

335 —hıIqŞŞıētIoŞIoonēıntrötαonIoŞIyıthönolIösIöI–olvıntIonIthıImntαoxαİötαvıImētαvαtyIoŞI–öşıIqxtröētWI
2019UI4dYV4eY 2

334 VölαİötαonIoŞIēoŞŞııIüyVproİuētsIösInovılIŞooİIαnşrıİαıntsWI2019UIaZUIZe4V[Y4 68

333 ohöröētırαstαēsIoŞIŞlövonolIşlyēosαİısIαnIüıönIQ’hösıolusIvulşörαsIxWRIsııİIēoötsWI2019UI[c[UI[bV][ 24

332 qxploαtötαonIoŞIsourİouşhIlöētαēIöēαİIüöētırαöItoIrıİuēıIröŞŞαnosıIŞömαlyIolαşosöēēhörαİısIQ”r‘sRI
ēontıntIαnIürıöİsIınrαēhıİIwαthIēhαēkpıöIŞlourWI2019UI[4aUI[]a]V[]b] 10

331 –tuİαısIonIöntαvınomIöētαvαtyIoŞIxöētuēöIsırrαolöImıthönolαēIıxtröētIöşöαnstInuthusIötlöntαsI
sēorpαonIvınomIüyIαnIvαvoImıthoİsWI2019UIZ[aUI[cYV[ce 3

330 oookıİI”ıİIxıntαlsIposıVpıpınİıntlyIyoİulötıIthıIoolonαēIyαēroınvαronmıntIαnItıölthyIoacnlXbI
yölıIyαēıWI2019UIZZUI 6

329
—hıIqŞŞıētIoŞInlöēkI–oyüıönI—ımpıIqxtröētIonIthıIunērıösıIoŞI’rolαŞırötαonI–tαmulötαonIunİıxIQ’—uRUI
’rotıαnI—yrosαnıIwαnösıIqnzymıImētαvαtyIönİI’rolαŞırötαnşIoıllIzuēlıörImntαşınIoŞItumönI
xymphoēytısWI2019UI[e[UIYZ[Y4Y

328 ’olyphınolsIönİIthıIşlyēöımαēIαnİıxIoŞIlışumıIpöstöWI2019UIZYUIae]ZVae]d 18

327 qŞŞıētsIoŞIrαpınαnşIstöşıIonIthıIēontıntIönİIöntαoxαİöntIēöpöēαtαısIoŞIphınolαēIēompounİsIoŞIörαlsUI
sııİsIönİIhusksIoŞIöēkııIŞruαtInlαşhαöIsöpαİöIwˆ¶ınαşWI2019UI[abUIZYdb][ 1

326 ohöröētırαzötαonIoŞI–oökαnşI’roēıssPIumpöētIαnIoommonInıönsI’hınolαēIoomposαtαonfIoontrαüutıI
ŞromIthıI nıxplorıİI’ortuşuısıIsırmplösmWIFoodsUI2019UIdUI 4.9 11

325 zutröēıutαēölI’ropırtαısIoŞIxışumıI–ııİsIönİI—hıαrIumpöētIonItumönItıölthWI2019UI 8

324 ”ısponsıIsurŞöēıImıthoİoloşyItoIoptαmαsıIthıIhıötVössαstıİIöquıousIıxtröētαonIoŞIphınolαēI
ēompounİsIŞromIēoŞŞııIpörēhmıntIönİIthıαrIēomprıhınsαvıIönölysαsWI2019UIZYUI4c]eV4caY 20
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323 UI”osmörαnαēIönİIoöŞŞıαēImēαİsImttınuötıIzıuropöthαēI’öαnIönİIumprovıIrunētαonI”ıēovıryIöŞtırI
–ēαötαēIzırvıIohronαēIoonstrαētαonIαnIyαēıWI2019UI[YZeUIZcY[]cd 5

322
qnvαronmıntIrrαınİlyI–ynthısαsIoŞI
zPVQZU]VpαphınylöllylαİınıRVZVıthylVcVmıthylV4VoxoVZU4VİαhyİroVZUdVnöphthyrαİαnıV]VēörüohyİrözαİısfI
orystölI–truēturıIönİI—hıαrImntαVoxαİöntI’otıntαölWI2019UIbcUIZZeZVZ[YY

2

321 umprovαnşIthıItıölthInınıŞαtsIoŞI–nöpInıönfIsınomıVWαİıImssoēαötαonI–tuİαısIoŞI—otölI’hınolαēI
oontıntWI2019UIZZUI 13

320 VöpourIprıssurıIİıŞαēαtfI—hıIhαİİınIİrαvırIüıhαnİIplöntImorphoŞunētαonölItröαtsIαnIēontrollıİI
ınvαronmıntsWI2019UIZcaUI]Z]V][a 23

319 nαoöētαvıIphınolαēIēompounİsUImıtöüolαsmIönİIpropırtαısfIöIrıvαıwIonIvöluöülıIēhımαēölI
ēompounİsIαnI–ēotsIpαnıIönİIzorwöyIspruēıWI2019UIZdUIb[]Vbb4 67

318 ’ulsısIönİIŞooİIsıēurαtyfIpαıtöryIprotıαnUIİαşıstαüαlαtyUIüαoöētαvıIönİIŞunētαonölIpropırtαısWI2019UI
e]UIa]Vbd 84

317 mntαoxαİöntIöētαvαtyIönİIproxαmötıIēomposαtαonIoŞIstαrVŞrαıİIŞırmıntıİIşuİıIüıönsIQoöβönusIēöβönRWI
2019UI

316 qnzymötαēItrıötmıntIαmprovısIthıIöntαoxαİöntIönİIöntαprolαŞırötαvıIöētαvαtαısIoŞImİınönthıröI
pövonαnöIxWIsııİsWI2019UIZdUIZYZYY[ 6

315 oyönαİαnIönİIēyönαİαnV]VşluēosαİıIİırαvıİIŞromIVαşnöIunşuαēulötöIöētIösInonēompıtαtαvıIαnhαüαtorsI
oŞIpönērıötαēIlαpösıWI2019UI4]UIıZ[cc4 10

314 –töüαlαtyIoŞIthıIphysαēölIpropırtαısUIüαoöētαvıIēompounİsIönİIöntαoxαİöntIēöpöēαtyIoŞIspröyVİrαıİI
şröpıŞruαtIpowİırWI2019UI[dUIc4Vd[ 6

313 ‘ptαmαzıİIıxtröētαonIŞorIöētαvıIēompounİsIαnIslossoşynıItınuαŞolαöIusαnşIrısponsıIsurŞöēıI
mıthoİoloşyWI2019UIZ]UIbb]Vbcb 2

312 ohımαēölIēomposαtαonIoŞIthıIsııİIönİIâ��mαlkâ��IoŞIthrııIēommonIüıönIQ’hösıolusIvulşörαsIxRIvörαıtαısWI
2019UIZ]UIZ[4[VZ[4e 5

311 yoİαŞαēötαonIoŞIwhıötIürönIαnsoluülıIİαıtöryIŞαüırIwαthIēörüoxymıthylötαonUIēomplıxIınzymötαēI
hyİrolysαsIönİIultröŞαnıIēommαnutαonWI2019UI[ecUIZ[4ed] 38

310 –ölαēylαēIöēαİIαnērıösısIİrouşhtIöİöptöüαlαtyIoŞIyounşIolαvıItrıısIüyIēhönşısIonIrıİoxIstötusIönİI
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shöwαfImIpossαülıIlαnkIwαthI’örkαnsonPsIİαsıösıWI2019UIZ[ZUIZcZVZdZ 17

286  ’xoVy–ImıtöüolomıIüösıİIēlössαŞαēötαonIoŞIxupαnusIönİIxınsIsııİsfImIprospıētIŞorI
phytoVıquαvölınēyIoŞIαtsIİαŞŞırıntIöēēıssαonsWIFoodrResearchrInternationalUI2019UIZZaUI]ceV]e[ 7 22

285
qŞŞıētIoŞIsαmulötıİIşöstroαntıstαnölIİαşıstαonIαnIvαtroIonIthıIöntαoxαİöntIöētαvαtyUImolıēulörIwıαşhtI
önİImαērostruēturıIoŞIpolysöēēhörαİısIŞromIöItropαēölIsıöIēuēumüırIQtolothurαöIlıuēospαlotöRWI2019
UIdeUIc]aVc4Z

38

284 —hıIαnvıstαşötαonIoŞIüαoöētαvıIēompounİsIoŞIwαnıUIşröpıIβuαēıIönİIüoαlıİIşröpıIβuαēıIwöstısWI2019UI
4]UIıZ]daY 16

283 wöolαnIönİIsölαēylαēIöēαİIöllıvαötıIsummırIstrıssIαnIröαnŞıİIolαvıIorēhörİsIüyImoİulötαonIoŞIİαstαnētI
physαoloşαēölIönİIüαoēhımαēölIrısponsısWI2019UI[4bUI[YZV[ZZ 21

282 qŞŞıētIoŞIplösmöVöētαvötıİIwötırIonImαēroüαölIquölαtyIönİIphysαēoēhımαēölIēhöröētırαstαēsIoŞImunşI
üıönIsproutsWI2019UIa[UI4eVab 81

281 tıötIpumpIİryαnşIoŞIşröpıIpomöēıfI’ırŞormönēıIönİIproİuētIquölαtyIönölysαsWI2019UI]cUIZcbbVZcce 20

280
oompörötαvıIstuİαısIonImoqIαnhαüαtαonUIİışrııIoŞIhyİrolysαsUIöntαoxαİöntIpropırtyIönİIphınolαēI
öēαİIēomposαtαonIoŞIhyİrolysötısIİırαvıİIŞromIsαmulötıİIαnIvαtroIşöstroαntıstαnölIprotıolysαsIoŞI
thrııIthırmöllyItrıötıİIlışumısWI2019UI[dZUIZa4VZb[

8

279 ”ıİuētαonIoŞIoŞŞVŞlövoursIönİIthıIαmpöētIonIthıIŞunētαonölαtαısIoŞIlıntαlIprotıαnIαsolötıIüyIöēıtonıUI
ıthönolUIönİIαsopropönolItrıötmıntsWI2019UI[ccUId4Vea 18

278 zutrαtαonölIönİIproVhıölthIquölαtyIoŞIlıntαlIönİIöİzukαIüıönIsproutsIınrαēhıİIwαthIproüαotαēIyıöstI
–öēēhöromyēısIēırıvαsαöıIvörWIüoulörİααWI2019UIZYYUI[[YV[[b 12

277 mntαoxαİöntIöētαvαtαısUIpolyphınolUIŞlövonoαİUIönİIömαnoIöēαİIēontıntsIαnIpıönutIshıllWI2019UIZdUI4]cV44[ 34

276 qxtröētαonUIēhöröētırαzötαonIönİIüαoloşαēölIöētαvαtyIoŞIēαtrusIŞlövonoαİsWI2019UI]aUI[baV[d4 49

275 ohımαēölIēomposαtαonUI VXvαsIöüsorptαvαtyUIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞIıssıntαölIoαlsIŞromIüörkIönİI
lıöŞIoŞIzhınnönI–WIwWIxııIOIrWIzWIWıαWI2020UI]4UIdcbVdce 2

274 ’hınolαēIēompounİsIαnIşırmαnötıİIēırıölIönİIpulsıIsııİsfIolössαŞαēötαonUItrönsŞormötαonUIönİI
mıtöüolαēIproēıssWI2020UIbYUIc4YVcae 24

273 oompörötαvıIönölysαsIoŞImıtöüolαtısIαnIēontröstαnşIēhαēkpıöIēultαvörsWI2020UI[eUI[a]V[ba 3

272 ’löntIöntαoxαİöntsUIıxtröētαonIströtışαısUIönİIthıαrIöpplαēötαonIαnImıötWI2020UI[4ZV[b4 2

271 ‘ptαmαzαnşIthıIıxtröētαonIoŞIprotıαnIŞromI’rosopαsIēαnırörαöIsııİsIusαnşIrısponsıIsurŞöēıI
mıthoİoloşyIönİIēhöröētırαzötαonIoŞIsııİIprotıαnIēonēıntrötıWI2020UIZZcUIZYdb]Y 7

270 umpöētIoŞIsproutαnşIönİIēookαnşIonIöntαoxαİöntIēompounİsIönİIöētαvαtyIαnIİαŞŞırıntIutölαönIvörαıtαısI
oŞIxınsIēulαnörαsIxWWI2020UIZ4UI]]]V]4[

(2020-2019)

23
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263 qnhönēıİInutrαtαonölIvöluıIoŞIēhαēkpıöIprotıαnIēonēıntrötıIüyIİryIsıpörötαonIönİIsolαİIstötıI
ŞırmıntötαonWI2020UIaeUIZY[[be 35

262
usolötαonIönİIēhöröētırαzötαonIoŞIαnİαşınousIWıαssıllöIēonŞusöIŞorIαnIsαtuIüöētırαölI
ıxopolysöēēhörαİısIQq’–RIproİuētαonIαnIēhαēkpıöIsourİouşhWIFoodrResearchrInternationalUI2020UI
Z]dUIZYecda

7 14
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Za]UIZZ[adb

27

236 oropIyönöşımıntIαnIoontrollıİIqnvαronmıntImşrαēulturıIQoqmRI–ystımsI sαnşI’rıİαētαvıI
yöthımötαēölIyoİılsWI2020UI[YUI 7

235 ohönşısIαnIthıIsıēonİöryIēompounİsIoŞIpırsαmmonIlıövısIösIöIİıŞınsıIöşöαnstIēαrēulörIlıöŞIspotI
ēöusıİIüyI’lurαvorosphöırıllöInöwöıWI2020UIZaUIıY[]Y[db 7

234 –tötıVoŞVthıVmrtI’roİuētαonIohöαnsIŞorI’ıösUInıönsIönİIohαēkpıösVVölorαzötαonIoŞImşroVunİustrαölI
”ısαİuısIönİImpplαēötαonsIoŞIpırαvıİIqxtröētsWIMoleculesUI2020UI[aUI 4.8 26
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233 oompörötαvıI–tuİyIonI’hytoēhımαēölI’roŞαlısIönİImntαoxαİöntIoöpöēαtαısIoŞIohıstnutsI’roİuēıİIαnI
pαŞŞırıntIsıoşröphαēImrıöIαnIohαnöWIAntioxidantsUI2020UIeUI 7.1 8

232 yölıIİötıIpölmIŞlowırsfIVöluöülıInutrαtαonölIŞooİIαnşrıİαıntsIönİIöltırnötαvıIöntαoxαİöntIsourēıI
önİIöntαmαēroüαölIöşıntWI2020UIZ]ZUIZdZVZdc 7

231
pılαnıötαonIoŞIsınotypıVüyVqnvαronmıntIαntıröētαonsIŞorIαİıntαŞαēötαonIönİIvölαİötαonIoŞIrısαstöntI
şınotypısIαnImunşüıönItoIrootVknotInımötoİıIQyıloαİoşynıIαnēoşnαtöRIusαnşIssqIüαplotWI2020UI
ZYUI4ZYd

9

230 qŞŞıētsIoŞIplösmöVöētαvötıİIwötırItrıötmıntIonIsııİIşırmαnötαonIönİIşrowthIoŞImunşIüıönI
sproutsWI2020UIZ4UId[]Vd]Y 24

229 pıvılopmıntIoŞIşılötαnXēhαtosönIŞαlmIαnēorporötıİIwαthIlımonIıssıntαölIoαlIwαthIöntαoxαİöntI
propırtαısWI2020UIZ4UI]YZYV]YZe 14

228 mInovılIŞırmıntıİIsoyüıönUIαnoēulötıİIwαthIsılıētıİInöēαllusUIxöētoüöēαllusIönİItönsınulöIströαnsUI
showıİIstronşIöntαoxαİöntIönİIöntαVŞötαşuıIpotıntαölIöētαvαtyWI2020UI]]]UIZ[ca[c 21

227 ’rosopαsInαşröIŞruαtsIwöstıIēhöröētırαzötαonUIöIpotıntαölIsourēıIoŞIŞunētαonölIαnşrıİαıntsIŞorIŞooİI
ŞormulötαonsWI2020UIZ][UIZYed[d 3

226 —hıIöntαoxαİöntIαnİıxIönİIēhımomıtrαēIönölysαsIoŞItönnαnUIŞlövonoαİUIönİItotölIphınolαēIıxtröētıİI
ŞromImıİαēαnölIplöntIŞooİsIwαthIthıIsolvıntsIoŞIİαŞŞırıntIpolörαtαısWI2020UI44UIıZ4bdY 12

225 tıötIprαmαnşIαmprovıİIhıötItolırönēıIoŞIphotosynthısαsUIınhönēıİItırpınoαİIönİIüınzınoαİI
ımαssαonIönİIphınolαēsIöēēumulötαonIαnImēhαllıöImαllıŞolαumWI2021UI44UI[]baV[]da 8

224 ’hysαēoēhımαēölIönİIŞunētαonölIpropırtαısIoŞIēhαtosönVstöüαlαzıİIsılınαumInönopörtαēlısIunİırI
İαŞŞırıntIproēıssαnşItrıötmıntsWI2020UI]]ZUIZ[c]cd 9

223 yönöşımıntIoŞI’löntI’hysαoloşyIwαthInınıŞαēαölInöētırαöItoIumprovıIxıöŞInαoöētαvıI’roŞαlısIönİI
’löntImİöptötαonIunİırI–ölαnıI–trıssIαnIxWIFoodsUI2020UIeUI 4.9 6

222 –pötαotımporölIshöİαnşIrışulötısIönthoēyönαnUIproönthoēyönαİαnUIönİIsuērosıIöēēumulötαonIαnI
ülöēkIsoyüıönIsııİsWI2020UIZZ[UIcYdVcZd 3

221 —hıIumpöētIoŞIrrıızıVpryαnşIoonİαtαonsIonIthıI’hysαēoVohımαēölI’ropırtαısIönİInαoöētαvıI
oompounİsIoŞIöIrrıızıVprαıİI‘rönşıI’urııWIFoodsUI2019UIeUI 4.9 31

220 –ılınαumVzönopörtαēlısVxoöİıİIohαtosönXohαtoolαşosöēēhörαİıIyαēropörtαēlısIönİI—hıαrI
mntαoxαİöntI’otıntαölfImIohımαēölIönİIunIVαvoIunvıstαşötαonWI2020UIZ[UI 21

219 rormulötαonIoŞIŞunētαonölIēröēkırsIınrαēhıİIwαthIşırmαnötıİIlıntαlIıxtröētfImI”ısponsıI–urŞöēıI
yıthoİoloşyInoxVnıhnkınIpısαşnWI2020UIZ[]UIZYeYba 17

218 qŞŞıētIoŞIşömmöIαrröİαötαonIonIöntαoxαİöntIpotıntαölUIαsoŞlövonıIöşlyēonıIönİIphytoēhımαēölI
ēontıntIoŞIsoyüıönIQslyēαnıImöxIxWIyırrαllRIēultαvörIWαllαömsWI2020UI][4UI4ecVaYa 4

217  pēyēlαnşIxışumıIWötırfIŞromIwöstıwötırItoIŞooİIαnşrıİαıntsWI2020UI 8

216 xıntαlsIQxınsIēulαnörαsIxWRfImIēönİαİötıIēhımoprıvıntαvıIönİIöntαtumorIŞunētαonölIŞooİWI2020UIeeVZ[Y 4
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215 mnIunvıstαşötαonIonI’hınolαēIönİImntαoxαİöntIoöpöēαtyIoŞI nİırVutαlαzıİIrooİIxışumısIoonsumıİI
αnIohαnöWIFoodsUI2020UIeUI 4.9 5

214 rruαtI–hıllIqxtröētVunİuēıİIyılönoşınısαsIvαöIēmy’I–αşnölαnşI’öthwöyImētαvötαonWI2020UI[ZUI 7

213 yαēropörtαēlısIoŞIquşınαöIstαpαtötöIpulpIoütöαnıİIüyIspröyVİryαnşIşuαİıİIüyIp–ofImnIönölysαsIoŞI
üαoöētαvαtyIönİIαnIvαtroIşöstroαntıstαnölIİαşıstαonWI2021UI]]4UIZ[caac 5

212 nınıŞαēαölIıŞŞıētsIoŞImunşIüıönIsııİIēoötIonIthıIprıvıntαonIoŞIhαşhVŞötIİαıtVαnİuēıİIoüısαtyIönİI
thıImoİulötαonIoŞIşutImαēroüαotöIαnImαēıWI2021UIbYUI[Y[eV[Y4a 10

211 –oyüıönIQslyēαnıImöxRIhullIvölorαzötαonIthrouşhIthıIıxtröētαonIoŞIpolyphınolsIüyIşrıınIöltırnötαvıI
mıthoİsWI2021UI]]dUIZ[dZ]Z 9

210 zutrαtαonölIvöluıIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞIohαnısıIülöēkItruŞŞlıIQ—uüırIαnİαēumRIşrownIαnI
İαŞŞırıntIşıoşröphαēölIrışαonsIαnIohαnöWI2021UIZ]aUIZZY[[b 6

209 –olvıntIıŞŞıētIonIphınolαēsIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞItuönşshönIsonşβuIQpınİrönthımöI
morαŞolαumIQ”ömötRI—zvılWIēvWIsonşβuRIıxtröētWI2021UIZ4cUIZZZdca 6

208 mntαoxαİöntUIöntαmαēroüαölUIönİIēytotoxαēIöētαvαtαısIoŞIıxtröētsIŞromIthıIsııİIönİIpulpIoŞIvuβuüıIQRI
şrownIαnIurönWI2021UIeUIbd[VbeZ 6

207 umpöētIoŞIproēıssαnşItıēhnoloşαısIonIαsoŞlövonısUIphınolαēIöēαİsUIönİIöntαoxαİöntIēöpöēαtαısIoŞI
soymαlkIprıpörıİIŞromIZaIsoyüıönIvörαıtαısWI2021UI]4aUIZ[dbZ[ 16

206 ’hysαēoēhımαēölIstöüαlαtyIönİIŞunētαonölIpropırtαısIoŞIsılınαumInönopörtαēlısIstöüαlαzıİIüyI
ēhαtosönUIēörröşıınönUIönİIşumImröüαēWI2021UI[aaUIZZc]ce 13

205 prouşhtIstrıssIıŞŞıētIonIpolyphınolαēIēontıntIönİIöntαoxαİöntIēöpöēαtyIoŞIēowpıöIpoİsIönİIsııİsWI
2021UI[YcUIZecV[Yc 4

204 ÇıllowVIönİIşrıınVēotylıİonIsııİsIoŞIülöēkIsoyüıönfI’hytoēhımαēölIönİIüαoöētαvıIİαŞŞırınēısI
İıtırmαnıIıİαüαlαtyIönİImıİαēölIöpplαēötαonsWI2021UI]eUIZYYd4[ 2

203 ’hytoēhımαēölIēhöröētırαzötαonIönİIüαoloşαēölIöētαvαtαısIoŞIşrıınItıöIQoömıllαöIsαnınsαsRIproİuēıİI
αnIthıImzorısUI’ortuşölWI2021UIZUIZYYYYZ 2

202 qŞŞıētsIoŞIlımonIıssıntαölIoαlIönİIıthylIlöuroylIörşαnötıIonIthıIphysαēoVēhımαēölIönİImıēhönαēölI
propırtαısIoŞIēhαtosönIŞαlmsIŞorImöēkırılIŞαllıtIēoötαnşIöpplαēötαonWI2021UIZaUIZ4eeVZaYd 4

201 ’rıpörötαonUIēhöröētırαzötαonIönİIöntαoxαİöntIpropırtαısIoŞIşılötαnIŞαlmsIαnēorporötıİIwαthI
‘rαşönumIonαtısIxWIıssıntαölIoαlWI2021UIZaUIceaVdYb 3

200 qŞŞıētIoŞInöēαllusIēlöusααVŞırmıntıİIspıntIēoŞŞııIşrounİIıxtröētIonI–ölmonıllöVαnŞıētıİI
möērophöşısWI2021UIZ]cUIZZY4[e 1

199 –olαİIstötıIŞırmıntötαonIoŞIŞınuşrııkIQVRfIαmplαēötαonsIonIüαoöētαvıIēompounİsUImαnırölIēontıntI
önİIαnIvαtroIüαoövöαlöüαlαtyWI2021UIadUIZe[cVZe]b 4

198 ‘ptαmαzötαonIoŞIproēıssIēonİαtαonsItoIαmprovıIthıIquölαtyIpropırtαısIoŞIhıölthyIwötırmılonIsnöēksI
İıvılopıİIüyIhotVöαrIİryαnşWI2021UIZaUI[Z4bV[ZbY 3
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197 oomüαnötorαölIıŞŞıētIoŞIyöērotylomöIunαŞlorumIQxömWRIVırİēWIsııİIıxtröētIönİIvorαnostötI
QsuüıroylönαlαİıIhyİroxömαēIöēαİRIαnIhumönIlıukımαöIēıllsWI2021UIZcUI[Z] 0

196 oompörötαvıIönölysαsIoŞIthıIöntαoxαİöntIēöpöēαtyIönİIlαpαİIönİIprotıαnIoxαİötαonIoŞIsoyIönİIoötsI
üıvıröşısWI2021UI]UI 3

195 nαoöētαvıIoompounİsIoŞIxışumıI–ııİsWI2021UIb4aVbba 0

194 yılönoşınısαsI’romotαnşIqŞŞıētUImntαoxαİöntImētαvαtyUIönİI ’xoVq–uVt”y–IohöröētırαzötαonIoŞI
’hınolαēIoompounİsIoŞImrşönIxıövısIqxtröētWIMoleculesUI2021UI[bUI 4.8 4

193 unnovötαvıIıxtröētαonItıēhnoloşαısIŞorIhαşhVvöluıIēompounİsWI2021UI]YeV]aY

192 ohımαstryIoŞIpulsısâ��mαēronutrαıntsWI2021UIbZVdb 0

191 ’hınolαēImntαoxαİöntsIαnIxışumısIönİIzutsWI2021UIZccV[Yd 1

190 qŞŞıētIoŞIılıvötıİIēörüonVİαoxαİıIonIplöntIşrowthUIphysαoloşyUIyαılİIönİIsııİIquölαtyIoŞIēhαēkpıöIQI
xWRIαnIunİoVsönşıtαēIplöαnsWI2021UI[cUI[aZV[b] 5

189 mllıvαötαnşIorQVuRIstrıssIαnIhorsıIşrömIQyöērotylomöIunαŞlorumIVörWIyöİhuRIüyInötαvıIorVtolıröntI
noİulıIınİophytısIαsolötıİIŞromIēontömαnötıİIsαtıIoŞI–ukαnİöWI2021UI[dUI]ZcZcV]Zc]Y 0

188 ’rotıētαvıImētαonIoŞIzönoınēöpsulötıİImlşölIqxtröētIαnIoontrollαnşIVışıtöülıI‘αlsPI”önēαİαtyWI2021UI
bUIab4[Vaba[

187 mntαoxαİöntIēöpöēαtyIönİItotölIphınolαēsIēontıntIoŞIİαrıētVıxpönİıİIēhαēkpıöâ��sorşhumIsnöēksWI
2021UI4aUIıZa4]e 1

186 —hıIıŞŞıētsIoŞIlαŞıIstylıImoİαŞαēötαonIvırsusIŞooİIsupplımıntötαonIonImınopöusölIsymptomsWI2021UI
4aUI 1

185 —ıēhnoloşαēölUIproēıssαnşIönİInutrαtαonölIöspıētsIoŞIēhαēkpıöIQoαēırIörαıtαnumRIVImIrıvαıwWI2021UI
ZYeUI44dV4b] 27

184 ’rotıαnIplöntVüösıİIēomposαtısIsynthısαzıİIwαthItrönsşlutömαnösıWI2021UIbccUIY][Y4b

183 —otölIpolyphınolsIönİIöntαhypırşlyēımαēIöētαvαtyIoŞIöquıousIŞruαtsIıxtröētIoŞImüılmosēhusI
ısēulıntusfIyoİılαnşIönİIoptαmαzötαonIoŞIıxtröētαonIēonİαtαonsWI2021UIZbUIıY[aY4Ya 5

182 —hıIusıIoŞIüαoloşαēölIsılınαumInönopörtαēlısItoIsupprıssIxWIērownIönİIrootIrotIİαsıösısIαnİuēıİIüyI
spıēαısIönİIαmprovıIyαılİIunİırIİrouşhtIönİIhıötIstrıssWI2021UI[dUI44bZV44cZ 45

181 qŞŞıētsIoŞI”öİαoIrrıquınēyItıötαnşIonIthıI–töüαlαtyIönİImntαoxαİöntI’ropırtαısIoŞI”αēıInrönWIFoodsUI
2021UIZYUI 4.9 4

180
rolαörVöpplαıİI–αlαēonIönİIαtsIzönopörtαēlısI–tαmulötıI’hysαoVēhımαēölIohönşısItoIumprovıIsrowthUI
ÇαılİIönİImētαvıIoonstαtuıntsIoŞIoorαönİırIQoorαönİrumI–ötαvumIxWRIqssıntαölI‘αlI nİırIpαŞŞırıntI
urrαşötαonI”ışαmısWIZ

11
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179 WöstıIwötırIoŞIvörαousIüoαlıİIlışumısIösIpotıntαölIoŞIröİαēölIsēövınşαnşIöşıntsWI2021UIcabUIYZ[Ybe

178 qŞŞıētIoŞIşrαnİαnşIönİIıxtröētαonIēonİαtαonsIonIthıIİıtırmαnötαonIoŞIöntαoxαİöntIöētαvαtyIönİI
phınolαēIöēαİsIαnIüörlıyWI2021UIZaUI]d[]V]d]b 0

177 –ııİsIoŞIyunşInıönIQVαşnöIröİαötöIQxWRI”WWαlēzıkRfI—öxonomyUI’hytoēhımαstryUIyıİαēαnölI sısIönİI
’hörmöēoloşyWI2021UIZcUI[[YV[]] 2

176 rırmıntıİIpıırInlooİImmılαorötısIuntınsıIqxırēαsıVunİuēıİIrötαşuıIvαöIyoİulötαnşI–möllI
untıstαnıIyαēroüαotöIönİIyıtöüolαtısIαnIyαēıWI2021UIZ]UI 0

175 zutrαtαonölIpotıntαölIönİIıŞŞıētIoŞIthıIsolvıntIonIthıIıxtröētαonIoŞIsıēonİöryImıtöüolαtısIŞromI
pulpIönİIüörkIoŞIüöruIQpαptıryxIölötöRWI2021UIZaUI]4a]V]4bY 0

174 qxtrusαonI’roēıssIösIönImltırnötαvıItoIumprovıI’ulsısI’roİuētsIoonsumptαonWImI”ıvαıwWIFoodsUI
2021UIZYUI 4.9 7

173  nvıαlαnşInαoloşαēölImētαvαtαısIoŞIyörαnıIrunşαfI—hıIqŞŞıētIoŞI–ıöI–öltWI2021UIZZUIbYYd 5

172 ’urαŞαēötαonUIsıēonİöryIstruēturıIönİIöntαoxαİöntIöētαvαtyIoŞImıtöllothαonıαnIzαnēVüαnİαnşIprotıαnsI
ŞromImrēöIsuüērınötöWI2021UIZd[UIZYad]d 0

171 umpöētIoŞIsoαlImoαsturıIonIēommonIüıönIQ’hösıolusIvulşörαsIxWRIphytoēhımαēölsWI2021UIeeUIZY]dd] 2

170 —hıIrıölIrolıIoŞIsılıētIhırüIönİIspαēıIıxtröētsIöşöαnstInöēαllusIēırıusIm—ooIZ4aceIşrowthIαnIēookıİI
rαēıWI 0

169 ’roİuētαonIönİIohöröētırαzötαonIoŞIöIzovılIxowV–uşörInıvıröşıIŞromI”ıİIvuβuüıIrruαtsIönİI
nömüooI–hootsIrırmıntıİIwαthI–ılıētıİWIFoodsUI2021UIZYUI 4.9 2

168 umprovımıntIŞorI‘xαİötαvıI–töüαlαtyIönİI–ınsoryI’ropırtαısIoŞI–unŞlowırI‘αlIrlövorıİIüyItuöαI
ohrysönthımumIˆ�ImorαŞolαumI”ömötWIqssıntαölI‘αlIİurαnşImēēılırötıİI–toröşıWIProcessesUI2021UIeUIZZee 2.9 1

167 —hıIıŞŞıētIoŞIüoröşıUIşαnşırIönİIŞınnılIıxtröētsIonIöērylömαİıIŞormötαonIαnIrrınēhIŞrαısIαnIİııpI
önİIılıētrαēIöαrIŞryαnşWI2021UI]aYUIZ[eYbY 5

166 oookıİInlöēkI—urtlıInıönsImmılαorötıIunsulαnI”ısαstönēıIönİI”ıstorıIsutIyαēroüαotöIαnIoacnxXbvI
yαēıIonItαşhVrötIpαıtsWIFoodsUI2021UIZYUI 4.9 3

165 ”ıēovıryIoŞI’olyphınolαēIrröētαonIŞromImröüαēöIooŞŞııI’ulpIönİIutsImntαŞunşölImpplαēötαonsWIPlantsUI
2021UIZYUI 4.5 7
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