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471 qíä≥tôGíïïíétsGαïGvíóäΟGêiítsUG2009SGabSGX_Y7}TX_ZZ} 309

470 rΟtωäéí≥≥u≥äωTGäΟêGíxtωäéí≥≥u≥äωTêíωivíêGläOYRPGiΟï≥uíΟéíGβôαsβôα≥iβäsíGjOYPTΔíêiätíêGïättyGäéiêG
ωí≥íäsíGïωαΔGèωäiΟGβôαsβôα≥iβiêsUG2009SGX7bXSG_b7T7W] 48

469 lαΟsuΔβtiαΟGαïGéαêGäΟêGwíióôtG≥αssGiΟGyαuΟóGαvíωwíióôtGäΟêGαèísíGäêu≥tsGαΟGäΟGíΟíωóyGωíêuéíêG
êiítGïαωGaTwíí−sUG2009SGXbSG_bWT_ 32

468 mαéαsäôíxäíΟαiéGäéiêGiΟGωíêGè≥ααêGéí≥≥sGαïGwαΔíΟGαïGωíβωαêuétivíGäóíGisGβαsitiví≥yGässαéiätíêGwitôG
αωä≥GéαΟtωäéíβtivíGusíGäΟêGβôysiéä≥GäétivityUG2009SGaWSGY7TZY 21

467 ä≥βôäTuiΟα≥íΟiéGäéiêGsuββ≥íΔíΟtätiαΟGäΟêGéαΟvíωsiαΟGtαGΟTZG≥αΟóTéôäiΟGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsG
iΟGôuΔäΟsUG2009SGaWSGa]TbX 578

466 rΟôièitiαΟGαïGβ≥ätí≥ítGäóóωíóätiαΟGèyGαΔíóäTZGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsGisGóíΟêíωG
sβíéiïiéT{íêíïiΟiΟóGβ≥ätí≥ítGωísβαΟsíGtαGïisôGαi≥sUG2009SGaXSGZ]T[W 54

(2009-2009)
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465 miítäωyGωíïíωíΟéíGiΟtä−ísGïαωGmqjGäΟêGnyjUG2009SGaXSGbbTXW[ 253

464 jssíssΔíΟtGαïGè≥ααêGΔíäsuωísGαïGΟTZGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsGwitôGäéutíGïisôGαi≥G
suββ≥íΔíΟtätiαΟGäΟêGwäsôαutGiΟGΔíΟGäΟêGwαΔíΟUG2009SGaXSGYZTb 101

463 nïïíétGαïGsiωíGäΟêGsíxGαΟGtôíGiΟtωäΔuséu≥äωGïättyGäéiêGβωαïi≥íGäΟêGiΟêiéísGïαωGíΟzyΔíGäétivitiísGiΟG
βiósUG2009SGXYYSGY_[TY7W 24

462 miïïíωíΟtiä≥GíïïíétsGαïGstíωαiêsGαΟGtôíGsyΟtôísisGαïGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsGèyGôuΔäΟG
Οíuωαè≥ästαΔäGéí≥≥sUG2009SG]]SGYb]TZWX 20

461 oätGäΟêGïättyGäéiêGtíωΔiΟα≥αóySGΔítôαêsGαïGäΟä≥ysisGäΟêGïätGêióístiαΟGäΟêGΔítäèα≥isΔcGäG
èäé−óωαuΟêGωíviíwGβäβíωUG2009SG]]SGaT[Z 181

460 mαéαsäôíxäíΟαiéGäéiêGsuββ≥íΔíΟtätiαΟGiΟGβωíóΟäΟéyGäΟêG≥äétätiαΟUG2009SGabSG_7a}Ta[} 89

459 oisôGαi≥GäΟêGôíäωtGôíä≥tôUG2009SG][SGZ7aTZa[ 17

458 miítGäΟêGôíäωtGôíä≥tôcGΔαêíωätíGwiΟíGêωiΟ−iΟóGstωíΟótôíΟsGtôíGéäωêiαβωαtíétivíGíïïíétsGαïGïisôG
éαΟsuΔβtiαΟUG2010SGXXSGbXXTYX 7

457 TôíGiΟéαωβαωätiαΟGαïGΔäωiΟíGΟTZGyUojGiΟtαGβ≥ätí≥ítsGäΟêGäêiβαsíGtissuíGiΟGβωíTGäΟêGβαstΔíΟαβäusä≥G
wαΔíΟcGäGωäΟêαΔisíêSGêαuè≥íTè≥iΟêSGβ≥äéíèαTéαΟtωα≥≥íêGtωiä≥UGBritish Journal of NutritionSG2010SGXW[SGZXaTY]3.6 17

456 TôíGäêíεuäéyGαïG≥αΟóTéôäiΟGΟTZGïättyGäéiêGiΟtä−ísGiΟGβωiΔäωyGséôαα≥éôi≥êωíΟUG2010SG_bSG

455 uiβiêsGiΟGjεuäïííêsUG2010SGYXT]b 12

454 uiΟsííêGαi≥GiΟGtôíGΔätíωΟä≥GêiítGiΟéωíäsísG≥αΟóGéôäiΟTyUojGstätusGαïGtôíGïαítusGäΟêGtôíGΟíwèαωΟG
êuωiΟóGtôíGsué−≥iΟóGβíωiαêGiΟGβiósUGBritish Journal of NutritionSG2010SGXW[SG]ZZT[Z 3.6 30

453 ouΟétiαΟä≥GoααêsSGkívíωäóísSGäΟêGrΟóωíêiíΟtsGiΟGjtô≥ítiésUG2010SGZYSG7bTa_ 13

452
TôíGïättyGäéiêGéαΔβαsitiαΟsGαïGíωytôωαéytíGäΟêGβ≥äsΔäGβα≥äωG≥iβiêsGiΟGéôi≥êωíΟGwitôGäutisΔSG
êíví≥αβΔíΟtä≥Gêí≥äyGαωGtyβiéä≥≥yGêíví≥αβiΟóGéαΟtωα≥sGäΟêGtôíGíïïíétGαïGïisôGαi≥GiΟtä−íUGBritish 
Journal of NutritionSG2010SGXWZSGXX_WT7

3.6 46

451
}éiíΟtiïiéGxβiΟiαΟGαΟGmiítäωyG{íïíωíΟéíG’ä≥uísGïαωGïätsSGiΟé≥uêiΟóGsätuωätíêGïättyGäéiêsSG
βα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsSGΔαΟαuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsSGtωäΟsGïättyGäéiêsSGäΟêGéôα≥ístíωα≥UG2010SG
aSGX[_X

568

450 píΟêíωGäïïíétsG≥ivíωGêísätuωäsíGíxβωíssiαΟGiΟGäGωätGΔαêí≥GαïGΟTZGïättyGäéiêGωíβ≥ítiαΟUG2010SGYXSGXaWT7 62

449 }ióΟiïiéäΟéíGαïG≥αΟóTéôäiΟGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsGOyUojsPGïαωGtôíGêíví≥αβΔíΟtGäΟêGèíôäviαuωG
αïGéôi≥êωíΟUG2010SGX_bSGX[bT_[ 195

448 n≥ívätíêGβωαêuétiαΟGαïGêαéαsäôíxäíΟαiéGäéiêGiΟGïíΔä≥íscGβαtíΟtiä≥GΔα≥íéu≥äωGΔíéôäΟisΔsUG2010SG
[]SGYWbTY[ 71
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447 mistωièutiαΟGαïGαΔíóäTZGïättyGäéiêsGiΟGtissuísGαïGωäèèitsGïíêGäGï≥äxsííêTsuββ≥íΔíΟtíêGêiítUG2010SG]bSG_YWT7 23

446 yαstβωäΟêiä≥Gβ≥äsΔäGäêiβαΟíétiΟGωísβαΟsíGisGωíêuéíêGiΟGβωíβuèíωtä≥GβωíΔätuωíGβuèäωéôíGóiω≥sUG
2010SG]bSGXZXbTY_ 4

445 xxiêätivíGstäèi≥ityGäΟêGäééíβtäèi≥ityGαïGéäΔí≥iΟäGαi≥Gè≥íΟêíêGwitôGsí≥íétíêGïisôGαi≥sUG2010SGXXYSGa7aTaa_ 15

444 víéôäΟisΔsGαïGΟTZGïättyGäéiêTΔíêiätíêGêíví≥αβΔíΟtGäΟêGΔäiΟtíΟäΟéíGαïG≥íäωΟiΟóGΔíΔαωyG
βíωïαωΔäΟéíUG2010SGYXSGZ_[T7Z 162

443 mαGβωíóΟäΟtGwαΔíΟGäΟêGtôαsíGätGωis−GαïGêíví≥αβiΟóGβαstTΟätä≥GêíβωíssiαΟGéαΟsuΔíG≥αwíωGäΔαuΟtsG
αïG≥αΟóGéôäiΟGαΔíóäTZGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêshUG2010SGYSGXbaTYXZ 13

442 {í≥ätiαΟGαïGαΔíóäTZGïättyGäéiêGäΟêGêiítäωyGïisôGiΟtä−íGwitôGèωäéôiä≥GäωtíωyGï≥αwTΔíêiätíêG
väsαêi≥ätiαΟGiΟGtôíGvu≥tiTntôΟiéG}tuêyGαïGjtôíωαsé≥íωαsisUG2010SGbYSGXYW[TXZ 29

441 TôíGyä≥íαäΟtôωαβα≥αóyGäΟêGjωéôäíα≥αóyGαïGkióTpäΔíGquΟtiΟóUG2010SG 60

440 y≥äsΔäGβôαsβôα≥iβiêGïättyGäéiêsGiΟGαèísíGΔä≥íGäΟêGïíΔä≥íGvíxiéäΟGéôi≥êωíΟUG2010SG]7SGYZ[T[X 7

439 TôíGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêGéαΔβαsitiαΟGαïGôíβätiéGäΟêGβ≥äsΔäG≥iβiêsGêiïïíωGèyGèαtôGsíxGäΟêG
êiítäωyGïätGiΟtä−íGiΟGωätsUG2010SGX[WSGY[]T]W 49

438 yα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsGΔαêu≥ätíGβωαstäó≥äΟêiΟGsyΟtôísisGèyGαviΟíGäΔΟiαΟGéí≥≥sGiΟGvitωαUG2010SG
X[WSGb[ZT]X 11

437 xΔíóäTZGïättyGäéiêsGäΟêGéαóΟitivíGïuΟétiαΟGiΟGwαΔíΟUG2010SG_SGXXbTZ[ 34

436 miítäωyGΔi≥≥íêGï≥äxsííêGäΟêGï≥äxsííêGαi≥GiΔβωαvíGwTZGïättyGäéiêGstätusGäΟêGêαGΟαtGäïïíétGó≥yéíΔiéG
éαΟtωα≥GiΟGiΟêiviêuä≥sGwitôGwí≥≥TéαΟtωα≥≥íêGtyβíGYGêiäèítísUG2010SGYbSG7YTaW 69

435 }íxGêiïïíωíΟéísGiΟGêístωuétivíGβíωiαêαΟtä≥GêisíäsícGíxβ≥αωiΟóGtôíGèiα≥αóiéGèäsisUG2010SGaXSGX]W]TX7 64

434 yωαêuétiαΟGαïGêαéαsäôíxäíΟαiéGäéiêGOmqjPGíΟωiéôíêGèäéαΟUG2010SG]aSG[_]T7Y 39

433 nxéíssivíGiΟóístiαΟGαïG≥αΟóTéôäiΟGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsGêuωiΟóGêíví≥αβΔíΟtä≥GstäóíGéäusísG
stωäiΟTGäΟêGsíxTêíβíΟêíΟtGíyíGäèΟαωΔä≥itiísGiΟGΔiéíUG2010SG[WYSG[ZXT7 5

432 píΟêíωTsβíéiïiéGïättyGäéiêGβωαïi≥ísGiΟGβ≥ätí≥ítGβôαsβôätiêy≥Téôα≥iΟíGäΟêGTítôäΟα≥äΔiΟíUG2010SGaYSG]XT_ 16

431 TôíGässαéiätiαΟGαïGïättyGäéiêGêíïiéiíΟéyGsyΔβtαΔsGOojm}PGwitôGäétuä≥GíssíΟtiä≥GïättyGäéiêGstätusGiΟG
éôíí−Géí≥≥sUG2010SGaZSGXTa 3

430 rsGΔäωiΟíGΔäΔΔä≥GïätGαωGïisôGiΟtä−íGΔαstGstωαΟó≥yGässαéiätíêGwitôGαΔíóäTZGè≥ααêG≥íví≥sGäΔαΟóGtôíG
wuΟävi−GrΟuithUG2010SGaZSGX[ZT]W 18

(2010-2010)
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429 nïïíétGαïGsíxGäΟêGêiítäωyGïätGiΟtä−íGαΟGtôíGïättyGäéiêGéαΔβαsitiαΟGαïGβôαsβôα≥iβiêsGäΟêG
tωiäéy≥ó≥yéíωα≥GiΟGωätGôíäωtUG2010SGaZSGYXbTYZ 12

428 vätíωΟä≥GêiítGêuωiΟóGβωíóΟäΟéyGôäsGtissuíTsβíéiïiéGíïïíétsGuβαΟGïítä≥GïättyGäéiêGéαΔβαsitiαΟGäΟêG
ä≥tíωsGïítä≥GiΔΔuΟíGβäωäΔítíωsUG2010SGaZSGX7bTa[ 15

427 zuäΟtitätivíGóíΟítiéGèäsisGαïGïättyGäéiêGéαΔβαsitiαΟGiΟGtôíGproTGstωäiΟGαïGwi≥íGti≥äβiäGOxωíαéôωαΔisG
Οi≥αtiéusPGsí≥íétíêGïαωGôióôGóωαwtôUG2010SGZWbSG__T7[ 31

426 oättyGäéiêGsuββ≥yGtαGtôíGôuΔäΟGïítusUG2010SGZWSGYZ7T]] 231

425 nïïíétGαïGêiítSGsíxGäΟêGäóíGαΟGïättyGäéiêGΔítäèα≥isΔGiΟGèωαi≥íωGéôié−íΟscGΟTZGäΟêGΟT_GyUojUGBritish 
Journal of NutritionSG2010SGXW[SGXabTb7 3.6 43

424 wutωitiαΟä≥GtôíωäβyGiΟGβωäétiéíGïαωG≥íäωΟiΟóSGèíôäviαuωä≥GäΟêGΔααêGêisαωêíωsUG2011SGYWSGYZbT][ 1

423
píΟítiéGväωiäΟtsGαïGtôíGïättyGäéiêGêísätuωäsíGóíΟíGé≥ustíωGβωíêiétGäΔαuΟtsGαïGωíêGè≥ααêGéí≥≥G
êαéαsäôíxäíΟαiéGäΟêGαtôíωGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsGiΟGβωíóΟäΟtGwαΔíΟcGïiΟêiΟósGïωαΔGtôíG
jvαΟGuαΟóituêiΟä≥G}tuêyGαïGyäωíΟtsGäΟêGlôi≥êωíΟUG2011SGbZSGYXXTb

137

422 }íäwííêG≥iβiêsGäsGΟutωäéíutiéä≥sUG2011SG_[SGZZbT]] 54

421 mαéαsäôíxäíΟαiéGäéiêGOmqjPcGäΟGäΟéiíΟtGΟutωiíΟtGïαωGtôíGΔαêíωΟGôuΔäΟGèωäiΟUG2011SGZSG]YbT][ 172

420 nïïíétGαïGï≥äxGäêêitiαΟGαΟGtôíGï≥ävαωGβωαïi≥íGαïGΔuïïiΟsGäΟêGsΟäé−GèäωsUG2011SG[[SGY[abTY[b_ 46

419 uivíωGéαΟvíωsiαΟGαïGêαéαsäôíxäíΟαiéGäΟêGäωäéôiêαΟiéGäéiêsGïωαΔGtôíiωGXaTéäωèαΟGβωíéuωsαωsGiΟGωätsG
αΟGäGmqjTïωííGèutG˛–TuwjTéαΟtäiΟiΟóGΟTZGyUojGäêíεuätíGêiítUG2011SGXaXXSG[a[Tb 14

418 wutωitiαΟGäΟêGôuΔäΟGôíä≥tôGïωαΔGäGsíxTóíΟêíωGβíωsβíétivíUG2011SGZYSGXT7W 88

417 vítôαêα≥αóiéä≥GissuísGäΟêGiΟéαΟsistíΟéiísGiΟGtôíGïií≥êGαïGαΔíóäTZGïättyGäéiêsGωísíäωéôUG2011SGa]SGYaXT] 18

416 TαwäωêsGäGwôα≥íTèαêyGsystíΔsG Δu≥tiTαωóäΟ]G≥iβiêαΔiésGiΟGj≥zôíiΔíωNsGêisíäsíUG2011SGa]SGXb7TYWZ 30

415 mαéαsäβíΟtäíΟαiéGäéiêGOYYc]ΟTZPcGäGωíviíwGαïGitsGèiα≥αóiéä≥GíïïíétsUG2011SG]WSGYaTZ[ 230

414 jββ≥iéätiαΟsGαïGxΔíóäTZGoätsGiΟGoααêsUG2011SGX]XTX7_ 2

413
jssαéiätiαΟsGαïGβ≥äsΔäGβôαsβôα≥iβiêGαΔíóäT_GäΟêGαΔíóäTZGβα≥yuΟsätuωätíêGoättyGjéiêG≥íví≥sGäΟêG
v{rGΔíäsuωísGαïGéäωêiαväséu≥äωGstωuétuωíGäΟêGïuΟétiαΟcGtôíGΔu≥tiítôΟiéGstuêyGαïGätôíωαsé≥íωαsisUG
2011SGYWXXSGZX]XZ[

11

412 qíä≥tôGkíΟíïitsGαïGo≥äxsííêUG2011SGYXZTY_[ 2
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411 {α≥íGαïGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsGäΟêGïättyGäéiêGèiΟêiΟóGβωαtíiΟGiΟGtôíGβätôαóíΟísisGαïG
séôizαβôωíΟiäUG2011SGX7SGX_aT7] 18

410 X7T˛–TítôyΟy≥ístωäêiα≥Gä≥tíωsGéαΟvíωsiαΟGαïG˛–T≥iΟα≥íΟiéGäéiêGtαG≥αΟóíωGéôäiΟGyUojGiΟGωätG
ôíβätαéäωéiΟαΔäGéí≥≥sUG2011SG7WSG

409 miïïíωíΟtGêiítäωyGαΔíóäTZGsαuωéísGêuωiΟóGβωíóΟäΟéyGäΟêGmqjGiΟGtôíGêíví≥αβiΟóGωätGèωäiΟUG2011SGXaSGY]bTY_Y 8

408
xväωiíétαΔyGäΟêGX7˛†Tístωäêiα≥Gä≥tíωGtωäΟséωiβtiαΟGαïG≥iβiêGΔítäèα≥isΔGóíΟísGäΟêGβωαβαωtiαΟsGαïG
ΟíαTïαωΔíêGΟTZGäΟêGΟT_G≥αΟóTéôäiΟGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsGêiïïíωíΟt≥yGiΟGèωäiΟGäΟêG≥ivíωUG2011SG
YYSGaYWT7

22

407 mαéαsäôíxäíΟαiéGäéiêGOmqjPGiΟéαωβαωätiαΟGiΟtαGtôíGèωäiΟGïωαΔGβ≥äsΔäSGäsGäΟGiΟGvivαGèiαΔäω−íωGαïG
èωäiΟGmqjGΔítäèα≥isΔGäΟêGΟíuωαtωäΟsΔissiαΟUG2011SGb_SGXWbTXZ 57

406 }íxTsβíéiïiéGêiïïíωíΟéísGiΟGíssíΟtiä≥GïättyGäéiêGΔítäèα≥isΔUG2011SGb[SGXbX[}TXbXb} 103

405 {α≥íGαïGéytαéôωαΔíGy[]WGíΟzyΔísGiΟGtôíGèiαäétivätiαΟGαïGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsUG2011SGXaX[SGYXWTYY 156

404 rΟï≥uíΟéíGαïG≥αΟóTéôäiΟGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsGOulTyUojsPGαΟGéαóΟitivíGäΟêGvisuä≥G
êíví≥αβΔíΟtUG2011SGZYT7a 3

403 yα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêGiΟtä−ísGäΟêG˛–T≥iΟα≥íΟiéGäéiêGΔítäèα≥isΔUG2011SGbZSG__]T_dGäutôαωGωíβ≥yG___T7 5

402 {íβ≥yGtαGplGkuωêóíUG2011SGbZSG___T__7

401 }tíäωiêαΟiéGäéiêGäsGäGNβωαTíiéαsäβíΟtäíΟαiéGäéiêNUG2012SGYZSGZWT[ 8

400 oisôGiΟtä−íSGíωytôωαéytíGΟTZGïättyGäéiêGstätusGäΟêGΔítäèα≥iéGôíä≥tôGiΟGmäΟisôGäêα≥íséíΟtGóiω≥sGäΟêG
èαysUGBritish Journal of NutritionSG2012SGXW7SG_b7T7W[ 3.6 22

399 yα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsGiΟGíΔíωóiΟóGβsyéôαsisUG2012SGXaSG]7_TbX 15

398 oííêiΟóGï≥äxsííêGiΟGóωässGôäyGäΟêGèäω≥íyGsi≥äóíGêiítsGtαGèííïGéαwsGiΟéωíäsísGä≥βôäT≥iΟα≥íΟiéGäéiêGäΟêG
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64 mqjGéαΟtíΟtGiΟGΔi≥−GäΟêGèiαôyêωαóíΟätiαΟGβätôwäyGiΟGωuΔíΟcGäGωíviíwUG2020SGaSGíXWYZW 2

63 yωαβαωtiαΟsGαïGyα≥yuΟsätuωätíêGoättyGjéiêsGiΟGUΔèi≥iéä≥GlαωêGk≥ααêGätGkiωtôGjωíG{í≥ätíêGtαGjtαβiéG
nézíΔäGmíví≥αβΔíΟtGiΟGtôíGoiωstG–íäωGαïGuiïíUG2021SGXZSG 1

62 miítäωyG}αuωéísGäΟêGvítäèα≥isΔGαïGáTuiΟα≥íΟiéGjéiêUG2003SG 1

61 TôíGαΔíóäTZGéαΟtωαvíωsyUG2008SGX[XSGYYYTYY]

60 oααêGrΟtä−íGäΟêGxèísityUG2009SG]_XT]b]

59 wutωitiαΟâ��Tαxiéα≥αóiéä≥Gmi≥íΔΔäGαΟGoisôGlαΟsuΔβtiαΟUG2010SGZW]TZYW

58 ΟTZGyα≥yuΟsätuωätíêGoättyGjéiêsGäΟêGoαítä≥GpωαwtôUG2012SGY]7bTY]b]

57 j≥βôäTuiΟα≥íΟiéGjéiêGäΟêGläωêiαväséu≥äωGmisíäsíUG2012SG7XTb[

56 {íïíωíΟéísUGYb[TZ[X

55 rΟtíóωätivíGwutωitiαΟä≥GTôíωäβyGïαωGläωêiαväséu≥äωGmisíäsíUG2015SGX[ZTXaa

54 jéiêísGóωäsSGêíuxGωˆ¤óΟísGiΟêisβíΟsäè≥ísUG2017SGXZSGXXTX_

53 aGrΟtíóωätivíGwutωitiαΟä≥GTôíωäβyGïαωGläωêiαväséu≥äωGmisíäsíUG2017SGX[ZTXaa

52 jssαéiätiαΟGèítwííΟGxèísityGäΟêGxΔíóäTZG}tätusGiΟGqíä≥tôyG–αuΟóG“αΔíΟUG2020SGXYSG 5
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51 yíωiΟätä≥Gyα≥yuΟsätuωätíêGoättyGjéiêG}tätusGäΟêGxèísityG{is−UG2021SGXZSG 0

50 rΟGβωíóΟäΟéySGΔätíωΟä≥GqmuGisGsβíéiïiéä≥≥yGíΟωiéôíêGiΟSGäΟêGéäωωiísGtôíGôióôístGβωαβαωtiαΟGαïSGmqjGiΟG
β≥äsΔäUG2020SGX_ZSGXWYYWb 2

49 TôíGvíêitíωωäΟíäΟGmiítcGjGqíä≥tôyGmiítGïαωGtôíGvαêíωΟGTiΔísUG2020SG[WbT[Z[

48 miítäωyGäΟêGkiα≥αóiéä≥GjssíssΔíΟtGαïGxΔíóäTZG}tätusGαïGlα≥≥íóiätíGjtô≥ítíscGjGlωαssT}íétiαΟä≥G
jΟä≥ysisUG 0

47 miítäωyGrΟtä−íGäΟêGkiαΔäω−íωsGαïG˛–TuiΟα≥íΟiéGjéiêGäΟêGvαωtä≥itycGjGvítäTjΟä≥ysisGαïGyωαsβíétivíG
lαôαωtG}tuêiísUG2021SGaSG7[Za]Y 0

46 nïïiéäéyGαïGαΔíóäTZGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsGsuββ≥íΔíΟtätiαΟGiΟGΔäΟäóiΟóGαvíωwíióôtGäΟêG
αèísitycGjGΔítäTäΟä≥ysisGαïGωäΟêαΔizíêGé≥iΟiéä≥Gtωiä≥sUG

45 lôäΟóísGiΟGïättyGäéiêG≥íví≥sGOsätuωätíêSGΔαΟαuΟsätuωätíêGäΟêGβα≥yuΟsätuωätíêPGêuωiΟóGβωíóΟäΟéyUG
2021SGYXSG77a 1

44 rΟtä−íGαïGmαéαsäôíxäíΟαiéGjéiêTnΟωiéôíêGvi≥−GkívíωäóíGyωívíΟtsGjóíT{í≥ätíêGlαóΟitivíGmíé≥iΟíG
äΟêGmíéωíäsísG}íωuΔGkαΟíG{ísαωβtiαΟGväω−íωGuíví≥sUG2021SG7WSGXaYbTXaZa 2

43 j≥βôäT≥iΟα≥íΟiéGäéiêUG2022SGY7bTYaa 0

42 quΔäΟGΔi≥−GïättyGäéiêGéαΔβαsitiαΟGäΟêGitsGässαéiätiαΟGwitôGΔätíωΟä≥Gè≥ααêGäΟêGäêiβαsíGtissuíGïättyG
äéiêGéαΟtíΟtGiΟGäGéαôαωtGαïGwαΔíΟGïωαΔGnuωαβíUUG2022SGX 6

41 uαwGtíΔβíωätuωíGéαΔèiΟíêGwitôGôióôGiΟαéu≥uΔGêíΟsityGiΔβωαvísGä≥βôäT≥iΟα≥íΟiéGäéiêGβωαêuétiαΟG
äΟêGèiαéôíΔiéä≥GéôäωäétíωistiésGαïGlô≥äΔyêαΔαΟäsGωíiΟôäωêtiiUUG2022SGZ[aSGXY_7[_ 0

40
nïïíétsGαïGsuββ≥íΔíΟtätiαΟGwitôGvíóítäè≥íGsαuωéísGαïGä≥βôäT≥iΟα≥íΟiéGäéiêGOjujPGαΟGiΟï≥äΔΔätαωyG
Δäω−íωsGäΟêG≥iβiêGβωαïi≥íGiΟGiΟêiviêuä≥sGwitôGéôωαΟiéG−iêΟíyGêisíäsícGjGsystíΔätiéGωíviíwGäΟêG
ΔítäTäΟä≥ysisUUG2022SG

1

39 líωíèωαsβiΟä≥Go≥uiêGyωαïi≥íGαïGuiβiêGvíêiätαωsGiΟGj≥zôíiΔíωNsGmisíäsíUUG2022SGX 3

38 rΔβäétGαïGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêGsuββ≥íΔíΟtätiαΟGαΟGässistíêGωíβωαêuétivíGtíéôΟα≥αóyG
αutéαΔíscGäGsystíΔätiéGωíviíwUUG2021SGXTb

37 {íéíΟtGäêväΟéísGiΟGβα≥iéyGäΟêGβωäétiéíGtωäΟs≥ätiαΟGαïGtôíGíviêíΟéíGïαωGäêêitiαΟä≥GαΔíóäTZGïättyG
äéiêsGäΟêGβωíΔätuωityUUG2021SGY]SG 0

36 wTZGyUojGäΟêGyωíóΟäΟéyGyωísíωvíGlTyíβtiêíGiΟG“αΔíΟGwitôGTyβíGXGmiäèítísGví≥≥itusUUG2021SGXZSG 0

35 yässiαΟGïαωGαΔíóäcG{α≥íGαïGαΔíóäTZGyUojsGêuωiΟóGβωíóΟäΟéyGïαωGôíä≥tôGαïGαïïsβωiΟóUG2022SGaTXY

34 xΟéíGäóäiΟGäèαutGαΔíóäcGiΔβäétGαïGαΔíóäTZGyUojsGαΟGéαΔβαsitiαΟGαïGΔαtôíωâ��sGΔi≥−GäΟêGôíä≥tôGαïG
éôi≥êωíΟUG2022SGZ[TZa
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33 êätäásôíítáXUymoUG2018SG

32 yαu≥tωyGvíätGäΟêGnóósGäsGäΟGj≥tíωΟätivíG}αuωéíGαïGΟTZGuαΟóTlôäiΟGyα≥yuΟsätuωätíêGoättyGjéiêsGïαωG
quΔäΟGwutωitiαΟUUG2022SGX[SG 3

31 rΟï≥uíΟéíGαïGtôíGΟutωitiαΟä≥GstätusGäΟêGαxiêätivíGstωíssGiΟGtôíGêísätuωätiαΟGäΟêGí≥αΟóätiαΟGαïGΟTZG
äΟêGΟT_Gβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêscGrΔβäétGαΟGΟαΟTä≥éαôα≥iéGïättyG≥ivíωGêisíäsíUUG2022SGXaXSGXWY[[X 3

30 jssαéiätiαΟsGαïG’itäΔiΟGk_GrΟtä−íGäΟêGy≥äsΔäGyyωiêαxä≥G]hTyôαsβôätíGwitôGy≥äsΔäGyα≥yuΟsätuωätíêG
oättyGjéiêsGiΟGU}Gx≥êíωGjêu≥tscGoiΟêiΟósGïωαΔGwqjwn}GYWWZâ��YWW[UG2022SGX[SGYZZ_

29 qαwGêαGä≥óäíGαi≥sGéôäΟóíGtôíGαΔíóäTZGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsGΔäω−íthUG2022SGYbSGYW

28 liωéu≥ätiΟóGαΔíóäT_GäΟêGαΔíóäTZGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsGiΟGβäiΟïu≥GtíΔβαωαΔäΟêièu≥äωG
êisαωêíωGäΟêG≥αwGèäé−GβäiΟUG2022SG 0

27 nviêíΟéíGèäsíêGωíéαΔΔíΟêätiαΟsGïαωGäΟGαβtiΔä≥GβωíΟätä≥Gsuββ≥íΔíΟtGïαωGwαΔíΟGiΟGtôíGU}cG
vitäΔiΟsGäΟêGωí≥ätíêGΟutωiíΟtsUG2022SGaSG 2

26 mrnTj{–Gy{xTnlTrxwGjpjrw}TGTqnG’r}UjuGjwmGvxTx{GmnorlrT}GrwmUlnmGk–Gn”yn{rvnwTjuG
jUTxrvvUwnGnwlnyqjuxv–nurTr}UG

25 nïïíétsGαïGmiítäωyGvixtuωíGnΟωiéôíêGiΟGyα≥yuΟsätuωätíêGoättyGjéiêsGäΟêGyωαèiαtiéGαΟGyíωïαωΔäΟéíSG
kiαéôíΔiéä≥G{ísβαΟsíSGkωíästGvíätGoättyGjéiêsSGäΟêGuiβiêGrΟêiéísGiΟGkωαi≥íωGlôié−íΟsUG2022SGXYSGXXYW 1

24 ˛–T≥iΟα≥íΟiéGäéiêGiΟtíωéαΟvíωsiαΟGisGsuïïiéiíΟtGäsGäGsαuωéíGαïG≥αΟóíωGéôäiΟGˇ�TZGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyG
äéiêsGiΟGôuΔäΟscGjΟGαβiΟiαΟUG 1

23 yαtíΟtiä≥Gôíä≥tôGèíΟíïitsGαïGè≥uíèíωωyGäΟêGωäsβèíωωyGβαΔäéíGäsGïuΟétiαΟä≥GïααêGiΟóωíêiíΟtscG
miítítiéGiΟtíωvíΟtiαΟGstuêyGαΟGôíä≥tôyGwαΔíΟGvα≥uΟtííωsUGbSG

22 rΔβäétGαïGôíä≥tôGäΟêG≥iïísty≥íGïααêGsuββ≥íΔíΟtsGαΟGβíωiαêαΟtä≥GtissuísGäΟêGôíä≥tôUG 0

21 TôíGsyΟäβtiéG≥iβiêαΔíGiΟGôíä≥tôGäΟêGêisíäsíUG2022SGXa_[SGXa[WZZ 0

20 lôä≥≥íΟóísGiΟGïuΟétiαΟä≥GïααêsGêíví≥αβΔíΟtGèäsíêGαΟGèiαäétivíG≥iβiêsUG2023SGZYXTZZ7 0

19 TôíGβωαTGäΟêGäΟtiiΟï≥äΔΔätαωyGäétivityGαïGïättyGäéiêsUG2023SG]XT7] 0

18 kiαäétivíG≥iβiêscGlôíΔistωySGèiαéôíΔistωySGäΟêGèiα≥αóiéä≥GβωαβíωtiísUG2023SGXTZ] 0

17 {í≥ätiαΟsôiβGèítwííΟGêiítäωyGiΟtä−íGäΟêGíωytôωαéytíGyUojGiΟGäêα≥íséíΟtsGïωαΔGäG“ístíωΟG
justωä≥iäΟGéαôαωtUG 0

16 xΔíóäTZGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsGäΟêGéαωΟíä≥GΟíωvíGôíä≥tôcGluωωíΟtGíviêíΟéíGäΟêGïutuωíG
êiωíétiαΟsUG2022SG 0
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15 jssαéiätiαΟGαïGêiítäωyGΟGTGZGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsGwitôGèωíästGéäΟéíωGωis−cG}íωiä≥GΔíêiätiΟóG
ωα≥ísGαïGíωytôωαéytíGΟGTGZGβα≥yuΟsätuωätíêGïättyGäéiêsUGbSG 0

14 wíwGtíéôΟα≥αóiéä≥GstωätíóiísGïαωGiΔβωαviΟóGtôíG≥iβiêGéαΟtíΟtGiΟGïααêGβωαêuétsUG2023SGY[ZTY7Z 0

13 vätíωΟä≥Gy≥äsΔäGp≥yéíωαβôαsβôα≥iβiêsGulTyUojGuíví≥sGqävíGäG}íxT}βíéiïiéGjssαéiätiαΟGwitôGtôíG
xïïsβωiΟóâ��sGlαωêGy≥äsΔäGp≥yéíωαβôαsβôα≥iβiêsToättyGjéiêGmísätuωätiαΟGrΟêiéísGätGkiωtôUG2022SGXbSGX[a]W 0

12 j≥βôäTuiΟα≥íΟiéGäéiêcGjGyôäωΔäéα≥αóiéä≥≥yGjétivíGrΟóωíêiíΟtGïωαΔGwätuωíUG]Z[T]]Z 0

11 lôäΟóísGiΟGïättyGäéiêG≥íví≥sGäïtíωGéαΟsuΔβtiαΟGαïGäGΟαví≥GêαéαsäôíxäíΟαiéGsuββ≥íΔíΟtGïωαΔGä≥óäícG
äGéωαssαvíωGωäΟêαΔizíêGéαΟtωα≥≥íêGtωiä≥GiΟGαΔΟivαωαusSG≥äétαTαvαGvíóítäωiäΟsGäΟêGvíóäΟsUG 0

10 nxistiΟóG−Οαw≥íêóíGαΟG—ΟGstätusGèiαΔäω−íωsGOXb_Zâ��YWYXPGwitôGäGβäωtiéu≥äωGïαéusGαΟGojm}XGäΟêG
ojm}YGêiäóΟαstiéGβíωïαωΔäΟéíGäΟêGωíéαΔΔíΟêätiαΟsGïαωGïuωtôíωGωísíäωéôUGbSG 0

9 rΟvístióätiΟóGässαéiätiαΟsGαïGαΔíóäTZGïättyGäéiêsSG≥uΟóGïuΟétiαΟGêíé≥iΟíSGäΟêGäiωwäyGαèstωuétiαΟUG 0

8 }uββ≥íΔíΟtätiαΟGwitôGo≥äxsííêGxi≥G{iéôGiΟGj≥βôäTuiΟα≥íΟiéGjéiêGrΔβωαvísG’íωèä≥Go≥uíΟéyGiΟGqíä≥tôyG
x≥êíωGjêu≥tsUG2023SGX]SGX[bb 0

7
jssαéiätiαΟGαïGoättyGjéiêGmísätuωäsíGXGωsX7[][7Gyα≥yΔαωβôisΔGwitôGtôíGlαΔβαsitiαΟGαïG
uαΟóTlôäiΟGyα≥yuΟsätuωätíêGoättyGjéiêsGiΟG}íωuΔGp≥yéíωαβôαsβôα≥iβiêsGêuωiΟóGyωíóΟäΟéyUG2023SG
X]SG7YY

0

6 }íωuΔG≥íví≥sGαïGΟTZGyUojGäΟêGéα≥αωíétä≥GéäΟéíωGωis−GiΟGlôiΟísíGβαβu≥ätiαΟUGXTXX 1

5 miítäωyGβωαtíétiαΟGäóäiΟstGtôíGvisuä≥GäΟêGΔαtαωGêíïiéitsGiΟêuéíêGèyGíxβíωiΔíΟtä≥GäutαiΔΔuΟíG
íΟéíβôä≥αΔyí≥itisUGX[SG 0

4 kiαΔäω−íωsGαïGsíäïααêGiΟtä−íGêuωiΟóGβωíóΟäΟéyGâ��Gyα≥≥utäΟtsGvíωsusGïättyGäéiêsGäΟêGΔiéωαΟutωiíΟtsUG
2023SGYY]SGXX]]7_ 0

3 uαΟóTlôäiΟGyα≥yuΟsätuωätíêGoättyGjéiêsGnïïíétsGαΟGläωêiαväséu≥äωG{is−GiΟGlôi≥êôααêcGjGwäωωätivíG
{íviíwUG2023SGX]SGX__X 0

2 nεuiΟíGpästωiéGU≥éíωG}yΟêωαΔícGjΟGUβêätíGαΟGluωωíΟtGtΟαw≥íêóíUG2023SGXZSGXY_X 0

1 j≥βôäT≥iΟα≥íΟiéGäéiêGiΔβωαvísGΟäsä≥GΔuéαsäGíβitôí≥iä≥GèäωωiíωGïuΟétiαΟGiΟGä≥≥íωóiéGωôiΟitisGèyGäωωístiΟóG
lm[RGTGéí≥≥GêiïïíωíΟtiätiαΟGviäGruT[{˛–TsjtYT}TjTZGβätôwäyUG2023SGX][aY] 0
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