
Citation Report
Listgofgarticlesgciting

TheiWingateianaerobicitest.iAniupdateioni
methodology,ireliabilityiandivalidity

DOI:i10.2165/00007256-198704060-00001
iSportsiMedicine,i1987,i4,i381-94.

Source:ghttps:xxexalyvcomxpaperupdfx19y53867xcitationureportvpdf

Version:g2y24uy4u23g

ThisgreportghasgbeenggeneratedgbasedgongthegcitationsgrecordedgbygexalyvcomgforgthegabovegarticlevgForg

theglatestgversiongofgthisgpublicationglisttgvisitgtheglinkggivengabovev

ThegthirdgcolumngisgthegimpactgfactorgoIFpgofgthegjournaltgandgthegfourthgcolumngisgthegnumbergofg

citationsgofgthegarticlev



j Paper IF Citations

693 nxóréısóEtóstıβüEıβEéİı―íróβSE1988QE[QEVU_RWW 38

692 ‘tróssEtóstıβüSEmıróétıoβsEúorEtİóEúuturóSESportsfMedicineQE1988QE]QEVVRWW 10.6

691 núúóétsEoúEäEtäskRspóéıúıéEwärαRupEoβEäβäóroçıéEpowórSE1989QEWXQEWXXR] 15

690 ’İóEóúúóétEoúEvó―oéıtyRspóéıúıéEstróβütİEträıβıβüEoβEpóäkEtorquóEäβíEäβäóroçıéErowıβüEpowórSE1989QE
_QEWU[RVY 34

689 worαsEúorEtİóEWıβüätóEäβäóroçıéEtóstEwıtİEéoαpärısoβEtoEäβotİórEsıαı―ärEtóstSE1989QE]UQEVYYR[V 46

688 Ró―ätıoβEçótwóóβEpowórEäβíEóβíuräβéóEúorEtróäíαı――EruββıβüEoúEsİortEíurätıoβSE1989QEXWQEV[][R_V 36

687 ’räıβäçı―ıtyEoúEtİóEyrópuçóséóβtElİı―íSE1989QEV_QE]YRaW 14

686 yostRéoαpótıtıoβEç―ooíE―äétätóEéoβéóβträtıoβsEäsEıβíıéätorsEoúEäβäóroçıéEóβórüyEóxpóβíıturóE
íurıβüEYUURαEäβíEaUURαEräéósSE1990QE]VQEV_WR] 72

685 ‘ıüβıúıéäβéóEoúEtİóEéoβtrıçutıoβEoúEäóroçıéEäβíEäβäóroçıéEéoαpoβóβtsEtoEsóvórä―EíıstäβéóEruββıβüE
pórúorαäβéósEıβEúóαä―óEätİ―ótósSE1990QE]UQEWYbR[X 33

684 ’İóEyRıβtóréóptEoúEtİóEérıtıéä―EpowórEúuβétıoβEäsEäEαóäsuróEoúEäβäóroçıéEworkEéäpäéıtySE1991QEXYQEVXRWW 50

683 lyé―óEórüoαótryEäβíEαäxıαä―EıβtóβsıtyEóxóréısóSESportsfMedicineQE1991QEVVQEX[VR_ 10.6 11

682 ’İóEnúúóétEoúEqıpEyosıtıoβTloβúıüurätıoβEoβEjβäóroçıéEyowórEäβíEläpäéıtyEıβElyé―ıβüSE1991QE_QEX[bRX_U 12

681 nxóréısóEtóstıβüEıβEéİı―íróβcEıβíıéätıoβsEäβíEtóéİβıquóSE1991QE[aQEXU[RVU 1

680 yİysıo―oüıéä―EäspóétsEoúEéoαpótıtıvóEérossRéouβtryEskııβüSE1992QEVUQEXRW_ 32

679 ’İóEóúúóétEoúEprotóıβEsupp―óαóβtätıoβEoβE―äétätóEäééuαu―ätıoβEíurıβüEsuçαäxıαä―EäβíEαäxıαä―E
óxóréısóSE1992QEWQEXU_RV] 3

678 jpp―ıóíEpİysıo―oüyEoúEäαätóurEwróst―ıβüSESportsfMedicineQE1992QEVYQEVVYRYX 10.6 91

677 vusé―óEpowórEpróíıétsEúróósty―óEswıααıβüEpórúorαäβéóSE1992QEW]QEV[VR[ 73

Citation Report

2



676 växıαä―Eαóéİäβıéä―EäóroçıéEäβíEäβäóroçıéEpowórEoutputEoúE―owRıβéoαóEkräzı―ıäβEséİoo―éİı―íróβEäsE
äEúuβétıoβEoúEürowtİSE1992QEYQE]Y_R][] 2

675 nrüoαótrıéEäβíEαótäço―ıéEäíäptätıoβEtoEäE[RsEsprıβtEträıβıβüEproüräααóSE1993QE]_QEYUaRVY 80

674 yóíıätrıéEóxóréısóEtóstıβüSE1993QEWQEYRVU 5

673 vóäsuróαóβtEoúEäβäóroçıéEéäpäéıtıósEıβEİuαäβsSEmóúıβıtıoβsQE―ıαıtätıoβsEäβíEuβso―vóíEproç―óαsSE
SportsfMedicineQE1993QEV[QEXVWRW_ 10.6 85

672 ’İóEérıtıéä―EpowórEéoβéóptSEjEróvıówSESportsfMedicineQE1993QEV]QEWX_R[Y 10.6 234

671 núúóétsEoúEşótE―äüEoβEúäétorsEró―ätóíEtoEsportEpórúorαäβéóSE1993QEVaQEbVRVUX 32

670 póβíórEíıúúóróβéóEıβEäβäóroçıéEéäpäéıtycEro―óEoúEäóroçıéEéoβtrıçutıoβSE1993QEW_QEY[Ra 41

669 jóroçıéEäβíEäβäóroçıéEéoβtrıçutıoβsEtoEóxİäustıvóEİıüİRıβtóβsıtyEóxóréısóEäútórEs―óópEíóprıvätıoβSE
1994QEVWQEY[[R]V 12

668 ’İıäαıβQErıçoú―ävıβEäβíEvıtäαıβEk]cEıαpäétEoúEróstrıétóíEıβtäkóEoβEpİysıéä―EpórúorαäβéóEıβEαäβSE
1994QEVXQE]WbRYU 40

667 yİysıo―oüıéä―EéİäβüósEärısıβüEúroαEäEträıβıβüEproüräααóEıβEuβíórRWVEıβtórβätıoβä―Eβótçä――Ep―äyórsSE
1994QEX_QEVYbR[_ 5

666 ’İóEóúúóétEoúEtruβkEäβü―óEoβEpowórEproíuétıoβEıβEéyé―ıβüSE1994QE][QEXUaRV[ 10

665 jEróvıówEoúErósóäréİEıβEsportsEpİysıo―oüySE1994QEVWQEXXR]U 13

664 jβEóxpäβíóíEséorıβüEsystóαEıβé―uíıβüEäβEıβíóxEoúEβutrıtıoβä―EstätusEúorEpätıóβtsEwıtİEéystıéEúıçrosısSE
1994QEVaQEVbbRWU[ 8

663 jEéoαputórızóíEäéquısıtıoβEtóéİβıquóEúorEtİóEWıβüätóEäβäóroçıéEtóstSE1994QEWYQE]VR]

662 Värıäç―óErósıstäβéóEä――RoutEtóstEtoEüóβórätóEäééuαu―ätóíEoxyüóβEíóúıéıtEäβíEpróíıétEäβäóroçıéE
éäpäéıtySE1994QE]bQEXXVR] 24

661 nvä―uätıoβEoúEpİysıéä―EúıtβóssEúroαEúıó―íEtóstsEätEİıüİEä―tıtuíóEıβEéıréuαpuçórtä―EçoyscEéoαpärısoβE
wıtİE―äçorätoryEíätäSE1994QE]bQEX]RYX 10

660 yäéıβüEsträtóüyEäβíEätİ―ótıéEpórúorαäβéóSESportsfMedicineQE1994QEV_QE__Ra[ 10.6 151

659 ’İóEóúúóétsEoúEäóroçıéEäβíEäβäóroçıéEóxóréısóEéoβíıtıoβıβüEoβEróstıβüEαótäço―ıéErätóEäβíEtİóE
tİórαıéEóúúóétEoúEäEαóä―SE1994QEYQEXX[RY]

(1994-1992)

3



658 yórıoíıéEéärçoİyírätóEróp―äéóαóβtEíurıβüE[UEαıβEoúEİıüİRıβtóβsıtyEéyé―ıβüEıαprovósEsuçsóquóβtE
sprıβtEpórúorαäβéóSE1995QE[QEV[VRa 42

657 núúóétsEoúEαu―tıçuúúórEsupp―óαóβtätıoβEoβEäéıíRçäsóEçä―äβéóEäβíEWQXRíıpİospİoü―yéórätóEúo――owıβüE
rópótıtıvóEäβäóroçıéEóxóréısóSE1995QE[QEXUURVY 10

656 myβäαıésEoúEäβäóroçıéEäβíEäóroçıéEóβórüyEsupp―ıósEíurıβüEsustäıβóíEİıüİEıβtóβsıtyEóxóréısóEoβE
éyé―óEórüoαótórSE1995QE_VQEXWUR[ 6

655 yİysıo―oüyEoúEprowtİEäβíEmóvó―opαóβtSE1995QEVYQEYaXR[UW 36

654 jβEóvä―uätıoβEoúEıβstruαóβtóíEtäβkErowıβüEúorEoçşóétıvóEässóssαóβtEoúErowıβüEpórúorαäβéóSE1995QE
VXQEVbbRWU] 19

653 ˆ�vä―uätıoβEíuEproúı―Eˆ'βórüˆ'tıquóEíósEşuíokäsEpärEspóétroséopıóERvwEíuEyXVSESciencefandfSportsQE
1995QEVUQEWUVRWU_ 0.8 22

652 läríıoíyβäαıéEróspoβsósEíurıβüEsóätóíEäβíEsupıβóEróéovóryEúroαEsupräαäxıαä―EóxóréısóSE1995QEWUQE[WR]Y 11

651 vóäsuróαóβtEoúEäβäóroçıéEworkEéäpäéıtıósEıβEİuαäβsSESportsfMedicineQE1995QEVbQEXWRYW 10.6 49

650 xptıαızóíEäβíEéorróétóíEpóäkEpowórEoutputEíurıβüEúrıétıoβRçräkóíEéyé―óEórüoαótrySE1996QEVYQE[VXRWV 16

649 móvó―opαóβtEoúEäEbURsóéoβíEéyé―óEórüoαótórEtóstEtoEässóssEäβäóroçıéEäçı―ıtySE1996QE]QEW_bRWa]

648 vorpİo―oüıéEäβíEvótäço―ıéERóspoβsóEtoElİroβıéEqypoxıäcEtİóEvusé―óE‘ystóαSE1996QEVV[[RVVaV 8

647 ‘póéıúıéEvovóαóβtEyowórERó―ätóíEtoEjtİ―ótıéEyórúorαäβéóEıβEWóıüİtEuıútıβüSE1996QEVWQEYYR[_ 13

646 jEαäéroRírıvóβEnxéó―Etóαp―ätóEúorEíótórαıβıβüEtİóEäβäóroçıéEéäpäéıtyEusıβüEäβEäırRçräkóíE
órüoαótórSE1996QEVXQEV_bRab

645 y―äsαäEαótäço―ıtósQEvo―uαóEäβíEó―óétro―ytósEúo――owıβüEXURsEİıüİRıβtóβsıtyEóxóréısóEıβEçoysEäβíE
αóβSE1996QE_WQE[]XRb 30

644 jpp―ıóíEpİysıo―oüyEoúEwätórRskııβüSESportsfMedicineQE1996QEWVQEW]WR_] 10.6 3

643 xptıαä―ErósıstäβéóEúorEαäxıαä―EpowórEíurıβüEtróäíαı――EruββıβüOE’İısEstuíyEwäsEpärtıä――yEsupportóíE
çyEäEüräβtEúroαE’óéαäéİıβóQEjβírózıóuxEkoutİˆ'oβQEoräβéóSSE1996QE_QEV_RXU 14

642 ’İóEé―ıβıéä―EıαportäβéóEoúEtİóEäβäóroçıéEóβórüyEsystóαEäβíEıtsEässóssαóβtEıβEİuαäβEpórúorαäβéóSE
1997QEW[QEa]XR_W 16

641 ‘óβsıçı―ıíäíEíó―E’óstíóEWıβüätóEpäräE―äsEäíäptäéıoβósEíótórαıβäíäsEporEó―EóβtróβäββıóβtoíóE
éärróräsSE1997QEXXQEVXRV]

Citation Report

4



640 lİı―íróβLsEäβíEäío―óséóβtsLEäβäóroçıéEpórúorαäβéóEíurıβüEéyé―óEórüoαótrySESportsfMedicineQE1997QE
WYQEWW_RYU 10.6 7

639 móéróäsóíEp―äsαäEü―utäαıβóE―óvó―EäβíElmYPE’Eéó――EβuαçórEıβEróspoβsóEtoEaEwkEoúEäβäóroçıéE
träıβıβüSE1997QEW_WQEn_aaRb[ 9

638 lİäβüósEıβEçoβóEturβovórEıβíuéóíEçyEäóroçıéEäβíEäβäóroçıéEóxóréısóEıβEyouβüEαä―ósSE1998QEVXQEV_b_RaUY 63

637 ’róätαóβtEwıtİEİuαäβEürowtİEİorαoβóEıβEpätıóβtsEwıtİEyräíórRuäçİärtRWı――ıEsyβíroαóEróíuéósE
çoíyEúätEäβíEıβéróäsósEαusé―óEαässEäβíEpİysıéä―EpórúorαäβéóSE1998QEV[_QEX]aR__ 72

636 nxóréısóEtóstıβüEıβEéystıéEúıçrosısSE1998QEW[QEWWXR[ 22

635 nvä―uätıoβEçyEóxóréısóEtóstıβüEoúEtİóEéİı―íEwıtİEéóróçrä―Epä―sySESportsfMedicineQE1998QEW]QEWXbR[V 10.6 47

634 jβäóroçıéEúıtβóssEtóstıβüEoúEwİóó―éİäırEusórsSESportsfMedicineQE1998QEW[QEVUVRVX 10.6 22

633 vusé―óEpórúorαäβéóEäβíEóβzyαätıéEäíäptätıoβsEtoEsprıβtEıβtórvä―EträıβıβüSE1998QEaYQEWVXaRYW 291

632 nstuíoEíósérıtıvoEsoçróEäEıαportˆ¢βéıäEíäEävä―ıäˆ§ˆ£oEúuβéıoβä―EéoαoEproéóíıαóβtoEprˆ'vıoEβoE
éoβtro―óEúısıo―ˆ‡üıéoEíoEtróıβäαóβtoEúˆ›sıéoEíóEúutóço―ıstäsEróä―ızäíoEóαEprˆ'RtóαporäíäSE1999QE[QEVa_RVbX

631 rβú―uóβéóEoúEαusıéEoβEWıβüätóEjβäóroçıéE’óstEpórúorαäβéóSE1999QEaaQEWbWR] 37

630 jssóssıβüEYouβüEyóop―óLsEnxóréısóE–sıβüEjβäóroçıéEyórúorαäβéóE’óstsSE2000QE[QEWXVRW[a 7

629 jβäóroçıéEpórúorαäβéóEıβE[REtoE_RyrRo―íEéİı―íróβEoúE―owEçırtİwóıüİtSE2000QEXWQEW_aRaX 34

628 jrαEäβíE―óüEpowórEoutputEıβEswıααórsEíurıβüEsıαu―ätóíEswıααıβüSE2000QEXWQEVWaaRbW 20

627 moósEtİóEróspırätoryEsystóαE―ıαıtEtİóEäóroçıéEworkıβüEéäpäéıtyEoúEİuαäβshSE2000QEW]QEYaVRYa_ 1

626 nxéóssElxMWNEoutputEróspoβsóEíurıβüEäβíEäútórEsİortRtórαEıβtóβsıvóEóxóréısóEıβEsprıβtórsEäβíE
―oβüRíıstäβéóEruββórsSE2000QE[UQEVbbRWU[ 2

625 vóäsuróαóβtEoúEspóéıúıéEαovóαóβtEpowórEäpp―ıéätıoβcEóvä―uätıoβEoúEwóıüİtE―ıútórsSE2000QEYXQEYUR[Y 7

624 yİysıo―oüıéä―EäβíEäβtİropoαótrıéEíótórαıβäβtsEoúEsportEé―ıαçıβüEpórúorαäβéóSE2000QEXYQEX[bR][dE
íıséussıoβEX]] 125

623 jβEıβéróαóβtä―EçräkóEúoréóEprotoéo―EúorEärαEéräβkEäβäóroçıéEtóstıβüEoúEwİóó―éİäırEätİ―ótósSE2001QE
VUQEVWXRVX]

(2001-1997)

5



622 jóroçıéEäβíEäβäóroçıéEpowórEéİäräétórıstıésEoúEoúúRroäíEéyé―ıstsSE2001QEXXQEVXa_RbX 39

621 jβäóroçıéElyé―ıβüEyowórExutputEwıtİEVärıätıoβsEıβERóéuαçóβtEkoíyEloβúıüurätıoβSE2001QEV_QEWUYRWV] 9

620 yowórEäβíEpóäkEç―ooíE―äétätóEätE[U[UEαEwıtİEVUEäβíEXUEsELä――EoutLEéyé―ıβüSE2001QEV_WQEVabRbY 10

619 yroüróssıvóEstróβütİEträıβıβüEıβEsóíóβtäryQEo―íórEjúrıéäβEjαórıéäβEwoαóβSE2001QEXXQEV[]_R_] 35

618 n―óétroαyoüräpİıéEMnvpNEβorαä―ızätıoβEαótİoíEúorEéyé―óEúätıüuóEprotoéo―sSE2002QEXYQEa[_R]V 46

617 wäβíro―oβóEóxérótıoβEısEβotEıβéróäsóíEçyEóxİäustıvóEóxóréısóEıβEträıβóíEätİ―ótósSE2002QEXYQEVYX]Rb 12

616 uóvó―EürouβíEäβíEupİı――Eéyé―ıβüEóúúıéıóβéyEıβEsóätóíEäβíEstäβíıβüEposıtıoβsSE2002QEXYQEV]Y[R[W 44

615 lróätıβóEsupp―óαóβtätıoβEıαprovósEαuséu―ärEpórúorαäβéóEıβEo―íórEαóβSE2002QEXYQE[X_RYX 100

614 qäβíürıpEéoβtrıçutıoβEtoE―äétätóEproíuétıoβEäβíE―óüEpowórEíurıβüEİıüİRıβtóβsıtyEóxóréısóSE2002QEXYQEVUX_RYU 26

613 ‘İortRtórαEαusé―óEpowórEíurıβüEürowtİEäβíEαäturätıoβSESportsfMedicineQE2002QEXWQE_UVRWa 10.6 153

612 yİysıo―oüyEoúEwİóó―éİäırEräéıβüEıβEätİ―ótósEwıtİEspıβä―EéoríEıβşurySESportsfMedicineQE2002QEXWQEWXR[V 10.6 101

611 núúóétEoúEéróätıβóE―oäíıβüEoβEäβäóroçıéEpórúorαäβéóEäβíEskó―ótä―Eαusé―óEvo―uαóEıβEwljjEmıvısıoβErE
ätİ―ótósSE2002QEVaQEXb_RYUW 53

610 núúóétsEoúEoβóEβıüİtLsEs―óópEíóprıvätıoβEoβEäβäóroçıéEpórúorαäβéóEtİóEúo――owıβüEíäySEEuropeanf
JournalfoffAppliedfPhysiologyQE2003QEabQEX[bR]] 3.4 106

609 k―ooíEü―uéosóEtİrósİo―íEäβíEtİóEαótäço―ıéEróspoβsósEtoEıβéróαóβtä―EóxóréısóEtóstsEwıtİEäβíE
wıtİoutEprıorE―äétıéEäéıíosısEıβíuétıoβSEEuropeanfJournalfoffAppliedfPhysiologyQE2003QEabQE]UXRVV 3.4 59

608 växıαä―EoxyüóβEuptäkóEäβíEpowórEoúE―owórE―ıαçsEíurıβüEäEéoαpótıtıvóEsóäsoβEıβEtrıätİ―ótósSE2003QE
VXQEVa[RbX 22

607 vusé―óEúıçróEsızóEäβíEéäpı――ärıtyEıβEtoróäβEíıvıβüEwoαóβSE2003QEV_bQEV]_R_W 21

606 jβäóroçıéEóxóréısóEıβEpóíıätrıéEéystıéEúıçrosısSE2003QEX]QEWWXRb 24

605 nvä―uätıoβEoúEsprıβtEóxóréısóEtóstıβüEprotoéo―sEıβEwİóó―éİäırEätİ―ótósSE2003QEYVQEVaWR] 7

Citation Report

6



604 núúóétsEoúEsupräαäxıαä―EóxóréısóEoβEtİóEó―óétroαyoüräpİıéEsıüβä―SE2003QEX_QEWb]Rb 58

603 qıüİRspóóíEruββıβüEpórúorαäβéócEäEβówEäpproäéİEtoEässóssαóβtEäβíEpróíıétıoβSE2003QEb[QEVb[[R]W 69

602 jβäóroçıéEóβórüyEprovısıoβEíoósEβotE―ıαıtEWıβüätóEóxóréısóEpórúorαäβéóEıβEóβíuräβéóRträıβóíE
éyé―ıstsSE2003QEbYQE]]aR_] 137

601 k―ooíE―äétätóEíısäppóäräβéóEíyβäαıésEıβEçoysEäβíEαóβEúo――owıβüEóxóréısóEoúEsıαı―ärEäβíEíıssıαı―ärE
póäkR―äétätóEéoβéóβträtıoβsSE2003QEV]QEYVbRWb 42

600 ’İóEnúúóétEoúE‘prıβtE’räıβıβüEoβE‘kó―ótä―Evusé―óElärβosıβóEıβEquαäβsSE2004QEWQEVU[RVVU 45

599 jβtıéıpätoryEpäéıβüEsträtóüıósEíurıβüEsupräαäxıαä―EóxóréısóE―ästıβüE―oβüórEtİäβEXUEsSE2004QEX]QEXUbRVY 67

598 jEsıαp―óEαu―tıstäüóEúıó―íEtóstEúorEtİóEpróíıétıoβEoúEäβäóroçıéEéäpäéıtyEıβEúóαä―óEüäαósEp―äyórsSE
2004QEXaQE_aYRb 12

597 Róüu―ätıoβEoúEpäéıβüEsträtóüıósEíurıβüEsuééóssıvóEYRkαEtıαóEtrıä―sSE2004QEX]QEVaVbRW[ 70

596 núúóétsEoúEäβäóroçıéEträıβıβüEıβEéİı―íróβEwıtİEéystıéEúıçrosıscEäEräβíoαızóíEéoβtro――óíEstuíySE2004QE
VW[QEVWbbRXU[ 142

595 núúóétsEoúEorä―Ej’yEsupp―óαóβtätıoβEoβEäβäóroçıéEpowórEäβíEαuséu―ärEstróβütİSE2004QEX]QEbaXRbU 24

594 ’İóEóúúóétEoúEäéutóEéróätıβıβóEαoβoİyírätóE―oäíıβüEoβEwıβüätóEtóstErósu―tsEıβEVaRWVEyóärsEo―íEαä―óE
soééórEp―äyórsSE2005QEbWQEWWVRWXU

593 jβäóroçıéEóxóréısóEéäpäéıtyEıβEpätıóβtsEwıtİEşuvóβı―óRoβsótEıíıopätİıéEıβú―äααätoryEαyopätİıósSE
2005QE[XQEV_XR_ 38

592 ’İóEóúúóétsEoúEóxóréısóRıβíuéóíEαusé―óEíäαäüóEoβEαäxıαä―EıβtóβsıtyEıβtórαıttóβtEóxóréısóE
pórúorαäβéóSEEuropeanfJournalfoffAppliedfPhysiologyQE2005QEbYQE][WRa 3.4 137

591 yİysıo―oüıéä―ElrıtórıäEıβEmóúıβıβüEtİóE‘täβíärísEúorE’räıβıβüEäβíEloαpótıtıoβEuoäísEıβEn―ıtóE‘portsSE
2005QEXVQE]U]R]VY 6

590 Ró―ätıoβsİıpEçótwóóβEäβäóroçıéEpowórEäβíEşuαpıβüEoúEsó―óétóíEαä―óEvo――óyçä――Ep―äyórsEoúEíıúúóróβtE
äüósSE2005QEVUUQE]U_RVY 19

589 ’İóEséıóβéóEoúEéyé―ıβücEpİysıo―oüyEäβíEträıβıβüEREpärtEVSESportsfMedicineQE2005QEX[QEWa[RXVW 10.6 144

588 yİysıéä―EúuβétıoβEäβíEúıtβóssEıβE―oβüRtórαEsurvıvorsEoúEéİı―íİooíE―óukäóαıäSE2006QEbQEW]_R_Y 70

587 núúóétEoúE‘óαıróéuαçóβtEäβíE–prıüİtEkoíyEyosıtıoβEoβEväxıαä―EäβíE‘uçαäxıαä―EnxóréısóE’óstıβüSE
2006QEVUQEYVR[U 2

(2006-2003)

7



586 ’óstósEíóEpıstäEpäräEävä―ıäˆ§ˆ£oEíäEéäpäéıíäíóE―ˆ¡tıéäEíóEéorróíorósEvó―oéıstäsEíóEä―toEβˆ›vó―SE2006QEVWQEbbRVUW 0

585 jéutóEİóätEóxposuróEıβéróäsósEİıüİRıβtóβsıtyEpórúorαäβéóEíurıβüEsprıβtEéyé―óEóxóréısóSEEuropeanf
JournalfoffAppliedfPhysiologyQE2007QEbbQEa_RbX 3.4 12

584 yı―otEstuíyEoúEúıtβóssEträıβıβüEäβíEóxóréısóEtóstıβüEıβEpo―yärtıéu―ärEéİı―íİooíEärtİrıtısSE2006QE[[QEX]YR_W 44

583 Vä―ıíıtyEoúEéyé―ıβüEpóäkEpowórEäsEαóäsuróíEçyEäEsİortRsprıβtEtóstEvórsusEtİóEWıβüätóEäβäóroçıéE
tóstSEAppliedfPhysiologytfNutritionfandfMetabolismQE2006QEXVQEVa]Rb 3 20

582 núúóétEoúEsİortEróéovóryEıβtóβsıtıósEoβEtİóEpórúorαäβéóEíurıβüEtwoEWıβüätóEtóstsSE2007QEXbQEVV_UR] 40

581 núúóétEoúEstärtıβüEéäíóβéóEoβEsprıβtRpórúorαäβéóEıβíıéósEıβEúrıétıoβR―oäíóíEéyé―óEórüoαótrySE
InternationalfJournalfoffSportsfPhysiologyfandfPerformanceQE2007QEWQEWWRXX 3.5 1

580 Ró―ıäçı―ıtyEúorEruββıβüEtóstsEúorEαóäsurıβüEäüı―ıtyEäβíEäβäóroçıéEαusé―óEpowórEıβEéİı―íróβEäβíE
äío―óséóβtsEwıtİEéóróçrä―Epä―sySE2007QEVbQEVUaRV[ 85

579 núúóétEoúEtıαóEoúEíäyEoβEäóroçıéEéoβtrıçutıoβEtoEtİóEXURsEWıβüätóEtóstEpórúorαäβéóSE2007QEWYQE_XbRYa 103

578 núúóétEoúERäαäíäβEoβEtİóEíıurβä―EvärıätıoβEıβEsİortRtórαEİıüİEpowórEoutputSE2007QEWYQEbbVRVUU_ 61

577 yİysıéä―EúıtβóssEıβEéİı―íróβEwıtİEíóvó―opαóβtä―EéooríıβätıoβEíısoríórSE2007QE_aQEYXaR[U 97

576 jóroçıéEäβíEäβäóroçıéEóxóréısóEéäpäéıtyEıβEéİı―íróβEwıtİEşuvóβı―óEıíıopätİıéEärtİrıtısSE2007QE[_QEabVR_ 76

575 jóroçıéEäβíEäβäóroçıéEóxóréısóEéäpäéıtyEıβEäío―óséóβtsEwıtİEşuvóβı―óEıíıopätİıéEärtİrıtısSE2007QE[_QEabaRbUY 46

574 ’İóEóúúóétsEoúEvıüorousEóxóréısóEträıβıβüEoβEpİysıéä―EúuβétıoβEıβEéİı―íróβEwıtİEärtİrıtıscEäE
räβíoαızóíQEéoβtro――óíQEsıβü―óRç―ıβíóíEtrıä―SE2007QE[_QEVWUWRVU 72

573 yässıβüEtİouüİtsEoβEtİóEóvo―utıoβäryEstäçı―ıtyEoúEıαp―ıéıtEαotorEçóİävıourcEpórúorαäβéóErótóβtıoβE
uβíórEpİysıo―oüıéä―EúätıüuóSE2007QEV]QEY[]R]a 75

572 núúóétsEoúEs―óópEíóprıvätıoβEoβEäβäóroçıéEóxóréısóRıβíuéóíEéİäβüósEıβEäuíıtoryEçräıβstóαEóvokóíE
potóβtıä―sSE2007QEW_QEW]XR_ 3

571 ‘tróβütİQEpowórQEäβíEéoäétıvätıoβEıβEéİı―íróβEwıtİEíóvó―opαóβtä―EéooríıβätıoβEíısoríórSE2007QEYXQE]_]R]aY 5

570 jβäóroçıéEαusé―óEpórúorαäβéóEoúEéİı―íróβEäútórE―oβüRtórαEróéovóryEúroαEpuı――äıβRkärrˆ'EsyβíroαóSE
2007QEY]QE]abR]bX 3

569 yowórEäβíEαótäço―ıéEróspoβsósEíurıβüEsupräαäxıαä―EóxóréısóEıβEVUURαEäβíEaUURαEruββórsSE2007QE
WQE]WR]b 16

Citation Report

8



568 zuäβtıúıéätıoβEoúEäβäóroçıéEéäpäéıtySE2007QEYQEbVRVVW 34

567 yİysıéä―EworkıβüEéäpäéıtyEäβíEóβórüyEsupp―yEoúEαusé―óEúuβétıoβEíurıβüEpostβätä―EİuαäβEoβtoüóβySE
2007QEXXQEXW]RXYV 6

566 yu―αoβäryExWEuptäkóEoβRkıβótıésEıβEsprıβtREäβíEóβíuräβéóRträıβóíEätİ―ótósSEAppliedfPhysiologytf
NutritionfandfMetabolismQE2007QEXWQEXaXRbX 3 29

565 lrossRvä―ıíätıoβEoúEtİóEWUREvórsusEXURsEWıβüätóEäβäóroçıéEtóstSEEuropeanfJournalfoffAppliedf
PhysiologyQE2007QEVUUQE]Y[R[V 3.4 32

564 nβórüyEsystóαEéoβtrıçutıoβsEıβEıβíoorEroékEé―ıαçıβüSEEuropeanfJournalfoffAppliedfPhysiologyQE2007QE
VUVQEWbXRXUU 3.4 117

563 Ro―óEoúEαusé―óEαässEoβEsprıβtEpórúorαäβéócEüóβíórEíıúúóróβéóshSEEuropeanfJournalfoffAppliedf
PhysiologyQE2008QEVUWQE]a[RbY 3.4 122

562 ’İóEóúúóétEoúEjvymVEüóβotypóEoβEç―ooíEú―owEróspoβsóEtoEsprıβtEóxóréısóSEEuropeanfJournalfoff
AppliedfPhysiologyQE2008QEVUXQEV_XRaU 3.4 15

561 oóäsıçı―ıtyEäβíEóúúóétıvóβóssEoúEäβEäóroçıéEóxóréısóEproüräαEıβEéİı―íróβEwıtİEúıçroαyä―üıäcErósu―tsEoúE
äEräβíoαızóíEéoβtro――óíEpı―otEtrıä―SE2008QE[bQEVXbbRYU] 86

560 jEtróäíαı――EtóstEoúEsprıβtEruββıβüSE1996QE]QEW[bR]Y 20

559 qıstoryEoúEíóvó―opαóβtsEıβEsportEäβíEóxóréısóEpİysıo―oüycEjSEVSEqı――QEαäxıαä―EoxyüóβEuptäkóQEäβíE
oxyüóβEíóçtSE2008QEW]QEX][RYUU 19

558 vusé―óEpórúorαäβéóEäβíEürossEαotorEúuβétıoβEoúEéİı―íróβEwıtİEspästıéEéóróçrä―Epä―sySE1993QEX[QEV_RWX 40

557 Ró―ıäçı―ıtyEoúEtóstsEtoEíótórαıβóEpóäkEäóroçıéEpowórQEäβäóroçıéEpowórEäβíEısokıβótıéEαusé―óE
stróβütİEıβEéİı―íróβEwıtİEspästıéEéóróçrä―Epä―sySE1996QEXaQEVVV_RW[ 52

556 núúóétsEoúEıβórtıäEéorróétıoβEäβíErósıstıvóE―oäíEoβEúätıüuóEíurıβüErópóätóíEsprıβtsEoβEäE
úrıétıoβR―oäíóíEéyé―óEórüoαótórSE2008QEW]QEVYX_RY[ 4

555 núúóétEoúEtıαóEoúEíäyEäβíEpärtıä―Es―óópEíóprıvätıoβEoβEsİortRtórαQEİıüİRpowórEoutputSE2008QEW[QEVU]WR_] 96

554 ‘tróβütİEträıβıβüSE2008QEV[[RV_] 1

553 läríıoväséu―ärEúıtβóssEträıβıβüSE2008QEWW_RWYV

552 lİäβüósEıβEó―çowEú―óxorEpowórEwıtİEıβtórαıttóβtEéoβträétıoβsEäβíEvärıousE―oäísSE2008QEVU_QE[b_R]U] 1

551 ‘óxEíıúúóróβéósEoúEıβtórαıttóβtEó―çowEú―óxıoβEpowórEusıβüEvärıousE―oäísSE2008QEVU_QE]WbRYW 1

(2008-2007)

9



550 mıúúóróβéósEıβEpİysıéä―EúıtβóssEoúEαä―óEäβíEúóαä―óEróéruıtsEıβEüóβíórRıβtóürätóíEärαyEçäsıéEträıβıβüSE
2008QEYUQE‘][YRb 28

549 yróíıétıoβEoúEäβäóroçıéEpowórEvä―uósEúroαEäβEäççróvıätóíEWjβ’Eprotoéo―SEJournalfoffStrengthfandf
ConditioningfResearchQE2008QEWWQEb[aR][ 3.2 10

548 yróíıétıoβEαoíó―EúorEstróssEúräéturóEıβEyouβüEúóαä―óEróéruıtsEíurıβüEçäsıéEträıβıβüSE2008QEYUQE‘]X]RYY 31

547 ’İóEóúúóétEoúEópİóíräEäβíEéäúúóıβóEoβEαäxıαä―EstróβütİEäβíEpowórEıβErósıstäβéóRträıβóíEätİ―ótósSE
JournalfoffStrengthfandfConditioningfResearchQE2008QEWWQEY]YR_U 3.2 61

546 yİysıo―oüıéä―EtóstıβüEoúEçäskótçä――Ep―äyórscEtowäríEäEstäβíäríEóvä―uätıoβEoúEäβäóroçıéEúıtβóssSE
JournalfoffStrengthfandfConditioningfResearchQE2008QEWWQEVU]]R_W 3.2 93

545 tıβótıéEóβórüyEúäétorsEıβEóvä―uätıoβEoúEätİ―ótósSEJournalfoffStrengthfandfConditioningfResearchQE2008
QEWWQEWU[UR[ 3.2 2

544 jííıtıoβä―EéoβsıíórätıoβsEäβíEróéoααóβíätıoβsEúorEtİóEquäβtıúıéätıoβEoúEİäβíRürıpEstróβütİEıβEtİóE
αóäsuróαóβtEoúE―óüEpowórEíurıβüEİıüİRıβtóβsıtyEéyé―óEórüoαótrySE2009QEV_QEVY[R[[ 9

543 [jpp―ıéätıoβEoúEαoíıúıóíEWıβüätóEäβäóroçıéEtóstEıβEαäxıαä―EpowórEαóäsuróαóβtÉSE2009QE]WQEWU_RVV 1

542 ‘tróβütİQEpowórQEúıçórEtypósQEäβíEαRwjEóxpróssıoβEıβEträıβóíEαóβEäβíEwoαóβEwıtİEíıúúóróβtE
jl’wXER[__ EüóβotypósSE2009QEVU]QEb[bR][ 82

541 ’ıαóRoúRíäyEóúúóétsEoβEúätıüuóEíurıβüEäEsustäıβóíEäβäóroçıéEtóstEıβEwó――RträıβóíEéyé―ıstsSE2009QEW]QEV]WWRX[ 55

540
’İóEóúúóétsEoúEäEpostRworkoutEβuträéóutıéä―EírıβkEoβEçoíyEéoαposıtıoβQEpórúorαäβéóEäβíEİorαoβä―E
äβíEçıoéİóαıéä―EróspoβsósEıβEmıvısıoβErEéo――óüóEúootçä――Ep―äyórsSEComparativefExercisefPhysiologyQE
2009QE]QE_X

0.7 5

539 jβäóroçıéRtoRäóroçıéEpowórErätıoEıβEéİı―íróβEwıtİEşuvóβı―óEıíıopätİıéEärtİrıtısSE2009QE]VQE_a_RbX 9

538 nβórüótıésEoúEkärätóEMkätäEäβíEkuαıtóEtóéİβıquósNEıβEtopR―óvó―Eätİ―ótósSEEuropeanfJournalfoffAppliedf
PhysiologyQE2009QEVU_QE]UXRVU 3.4 58

537 jβäóroçıéEpórúorαäβéóEıβEαästórsEätİ―ótósSE2009QE]QEXbR[X 24

536 mıótäryEsupp―óαóβtEwıtİEäEéoαçıβätıoβEoúERİoíıo―äEéróβu―ätäEäβíEpıβküoEçı―oçäEóβİäβéósEtİóE
óβíuräβéóEpórúorαäβéóEıβEİóä―tİyEvo―uβtóórsSE2009QEV[QEV__RaX 20

535 jssóssαóβtEoúEpİysıo―oüıéä―EéäpäéıtıósEoúEó―ıtóEätİ―ótósEKEróspırätoryE―ıαıtätıoβsEtoEóxóréısóE
pórúorαäβéóSE2009QEVUQEbVRa 19

534 yİysıo―oüıéä―QEkıoéİóαıéä―EäβíEvóéİäβıéä―ErssuósERó―ätıβüEtoERósıstıvóEooréóE‘ó―óétıoβEmurıβüE
qıüİRıβtóβsıtyElyé―óEnrüoαótórEnxóréısóSE2009QE_QE‘[VR‘]U 3

533 loαpärısoβEoúEtwoEäβäóroçıéEwätórEpo―oRspóéıúıéEtóstsEwıtİEtİóEWıβüätóEtóstSEJournalfoffStrengthf
andfConditioningfResearchQE2009QEWXQEXX]RYU 3.2 9

Citation Report

10



532 ‘óäsoβä―EvärıätıoβEıβEpİysıéä―EpórúorαäβéóRró―ätóíEvärıäç―ósEıβEαä―óEwljjEmıvısıoβErrrEsoééórE
p―äyórsSEJournalfoffStrengthfandfConditioningfResearchQE2009QEWXQEW[[[Rb 3.2 41

531 Vä―ıíıtyEoúEtİóEruββıβüEäβäóroçıéEsprıβtEtóstEúorEässóssıβüEäβäóroçıéEpowórEäβíEpróíıétıβüE
sİortRíıstäβéóEpórúorαäβéósSEJournalfoffStrengthfandfConditioningfResearchQE2009QEWXQEVaWUR_ 3.2 124

530 WıβüätóEjβäóroçıéE’óstEpóäkEpowórEäβíEäβäóroçıéEéäpäéıtyEé―ässıúıéätıoβsEúorEαóβEäβíEwoαóβE
ıβtóréo――óüıätóEätİ―ótósSEJournalfoffStrengthfandfConditioningfResearchQE2009QEWXQEW[baR]UY 3.2 71

529 l―ıβıéä―EóxóréısóEtóstıβüEıβEéİı―íróβEäβíEäío―óséóβtsEwıtİEéystıéEúıçrosısSE2009QEWVQEW_[RaV 14

528 Ró―ätıoβsİıpEäαoβüErópóätóíEsprıβtEtóstsQEäóroçıéEúıtβóssQEäβíEäβäóroçıéEúıtβóssEıβEó―ıtóEäío―óséóβtE
soééórEp―äyórsSEJournalfoffStrengthfandfConditioningfResearchQE2009QEWXQEV]XRb 3.2 77

527 ‘tróβütİQEpowórQEspóóíQEäβíEäüı―ıtyEoúEwoαóβEçäskótçä――Ep―äyórsEäééoríıβüEtoEp―äyıβüEposıtıoβSE
JournalfoffStrengthfandfConditioningfResearchQE2009QEWXQEVb_YRaV 3.2 83

526 växıαä―EäβäóroçıéEpowórEtóstEıβEätİ―ótósEoúEíıúúóróβtEsportEíıséıp―ıβósSEJournalfoffStrengthfandf
ConditioningfResearchQE2009QEWXQE_[VR[ 3.2 46

525 jβEäβä―ysısEoúEtİóEpäéıβüEsträtóüıósEäíoptóíEçyEó―ıtóEätİ―ótósEíurıβüEträékEéyé―ıβüSEInternationalf
JournalfoffSportsfPhysiologyfandfPerformanceQE2009QEYQEVb[RWU[ 3.5 26

524 ’İóEpİysıéä―EäβíEäβtİropoαótrıéEproúı―ósEoúEäío―óséóβtEä―pıβóEskıórsEäβíEtİóırEró―ätıoβsİıpEwıtİE
sportıβüEräβkSEJournalfoffStrengthfandfConditioningfResearchQE2010QEWYQEVUU_RVW 3.2 15

523 yóäkEpowórEíurıβüErópóätóíEwıβüätóEtrıä―scEıαp―ıéätıoβsEúorEtóstıβüSEJournalfoffStrengthfandf
ConditioningfResearchQE2010QEWYQEX_URY 3.2 8

522 ’İóEíóvó―opαóβtEäβíEró―ıäçı―ıtyEoúEäErópóätóíEäβäóroçıéEéyé―ıβüEtóstEıβEúóαä―óEıéóEİoékóyEp―äyórsSE
JournalfoffStrengthfandfConditioningfResearchQE2010QEWYQE[aURY 3.2 7
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520 rβéróäsóEıβEαäxıαä―EoxyüóβEuptäkóEúo――owıβüEWRwóókEwä―kEträıβıβüEwıtİEç―ooíEú―owEoéé―usıoβEıβE
ätİ―ótósSEEuropeanfJournalfoffAppliedfPhysiologyQE2010QEVUbQE[bVR]UU 3.4 83
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516 ‘portRspóéıúıéEúıtβóssEtóstıβüEäβíEıβtórvóβtıoβEúorEäβEäío―óséóβtEwıtİEéóróçrä―Epä―sycEäEéäsóEróportSE
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äβíEαusé―óEúıçróEéoαposıtıoβSE2010QEWaQEW[_R]] 43

512 mıurβä―EvärıätıoβEıβEWıβüätóEtóstEpórúorαäβéóscEıβú―uóβéóEoúEäétıvóEwärαRupSE2010QEW_QE]YUR[W 78
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stróssEαärkórsSEJournalfoffHumanfKineticsQE2011QEXUQE][R_X 2.6 16
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powórSEJournalfoffStrengthfandfConditioningfResearchQE2011QEW[QEY_WRaU 3.2 46

499 lrossRvä―ıíätıoβEäβíEró―ıäçı―ıtyEoúEtİóE―ıβóRírı――EtóstEoúEäβäóroçıéEpórúorαäβéóEıβEçäskótçä――Ep―äyórsE
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494 xptıαuαE―oäíıβüEúorEαäxıαızıβüEαusé―óEpowórEoutputcEtİóEóúúóétEoúEträıβıβüEİıstorySEEuropeanf
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αäıβtäıβıβüEpqEäβíEtPEİoαóostäsısEíurıβüEıβtóβsóEóxóréısóSE2012QEVVWQEWUW_RX] 21

484 nstäç―ısİıβüEtİóE’óstâ��RótóstERó―ıäçı―ıtyEKEloβéurróβtEVä―ıíıtyEúorEtİóERópóätEréóE‘kätıβüE’óstEMRr‘’NE
ıβEjío―óséóβtEvä―óEréóEqoékóyEy―äyórsSE2012QEV]QE]bRaU 7

483 RópóätóíEİıüİRıβtóβsıtyEWıβüätóEéyé―óEçoutsEıβú―uóβéóEαärkórsEoúE―yαpİoéytóEαıürätıoβEçutEβotE
äpoptosısSEAppliedfPhysiologytfNutritionfandfMetabolismQE2012QEX_QEWYVR] 3 11

482 vóäsurıβüEyowórSE2012QEXYQEW[RWa 5

481 ’óstRRótóstERó―ıäçı―ıtyEäβíEyİysıo―oüıéä―ERóspoβsósEjssoéıätóíEwıtİEtİóE‘tóópERäαpEjβäóroçıéE
’óstEıβEyätıóβtsEwıtİElxymSE2012QEWUVWQE][XaXV 11

480 ’İóEóúúóétsEoúEıoβızóíEäβíEβoβıoβızóíEéoαpróssıoβEüärαóβtsEoβEsprıβtEäβíEóβíuräβéóEéyé―ıβüSE
JournalfoffStrengthfandfConditioningfResearchQE2012QEW]QEWaX_RYX 3.2 15

479
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’óstRrótóstEró―ıäçı―ıtyQEérıtórıoβRró―ätóíEvä―ıíıtyQEäβíEαıβıαä―Eíótóétäç―óEéİäβüóEoúEséoróEoβEäβE
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sİortRtórαEαäxıαä―EpórúorαäβéóSEEuropeanfJournalfoffAppliedfPhysiologyQE2013QEVVXQEWYVRa 3.4 83
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ConditioningfResearchQE2016QEXUQEXWUR[ 3.2 7

364 moósEtİóEjVWbalEyo―yαorpİısαEvoíu―ätóEtİóEläríıoróspırätoryERóspoβsóEtoE’räıβıβühSEJournalfoff
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úorE‘ızóEıβEYouβüEvä―óE‘oééórEy―äyórsSE2017QEVWYQEXWbRX[U 6

341 Vä―ıíıtyEoúEúıó―íEässóssαóβtsEtoEpróíıétEpóäkEαusé―óEpowórEıβEpróséİoo―órsSEAppliedfPhysiologytf
NutritionfandfMetabolismQE2017QEYWQEa[URa[Y 3 7
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75 loβéurróβtEVórçä―EnβéouräüóαóβtEäβíEWıβüätóEjβäóroçıéElyé―óE’óstEyórúorαäβéóEıβEoóαä―óscE
jtİ―ótósEvsSEwoβRjtİ―ótósSEInternationalfJournalfoffExercisefScienceQE2012QE[QEWXbRWYY 1.3 4

74 ’İóEpóβóEvWX[’Eyo―yαorpİısαEäβíERóspoβsóEoúEyowórRRó―ätóíEVärıäç―ósEtoEjóroçıéE’räıβıβüSE
JournalfoffSportsfSciencefandfMedicineQE2016QEV[QE]V]R]WY 2.7 10

73 wóurä―EäíäptätıoβsEäútórEsİortRtórαEwıβüätóRçäsóíEİıüİRıβtóβsıtyEıβtórvä―EträıβıβüSEJournalfoff
MusculoskeletalfNeuronalfInteractionsQE2017QEV_QEW_[RWaW 1.3 5

72 núúóétEoúEnβíuräβéóE’räıβıβüEoβE’İóEuäétätóEäβíEp―uéosóEvıβıαuαErβtóβsıtıósSEJournalfoffSportsf
SciencefandfMedicineQE2018QEV_QEVV_RVWX 2.7 3

71 núúóétEoúE’óstE‘óquóβéóEoβEväxıαä―EjβäóroçıéEäβíEjóroçıéEyowórEjéİıóvóαóβtsEıβEjíu―tsSE
InternationalfJournalfoffExercisefScienceQE2021QEVYQE][_R]][ 1.3

70 núúóétEoúElyé―óRkäsóíEqıüİRrβtóβsıtyErβtórvä―E’räıβıβüEäβíEvoíórätóEtoEvoíórätóRrβtóβsıtyE
loβtıβuousE’räıβıβüEıβEjío―óséóβtE‘oééórEy―äyórsSSEHealthcarefoSwitzerlandpQE2021QEbQE 3.4 0

69
läríıäéEjutoβoαıéEvoíu―ätıoβEıβERóspoβsóEtoEvusé―óEoätıüuóEäβíE‘óxEmıúúóróβéósEmurıβüE
loβsóéutıvóEloαpótıtıoβEyórıoísEıβEYouβüE‘wıααórscEjEuoβüıtuíıβä―E‘tuíySEFrontiersfinfPhysiologyQE
2021QEVWQE_]bUa[

4.6 1

68 loαçıβóíEçutEwotErso―ätóíErβüóstıoβEoúEläúúóıβóEäβíE’äurıβóErαprovósEWıβüätóE‘prıβtE
yórúorαäβéóEıβEoóαä―óE’óäαR‘portEjtİ―ótósEqäçıtuätóíEtoEläúúóıβóSSESportsQE2021QEbQE 3 1

67 rβvóstıüätıβüEtİóE―owórEóxtróαıtyRró―ätóíEäβäóroçıéEóxóréısóEéäpäéıtyEäβíEúuβétıoβä―EstätusEıβEäíu―tE
pätıóβtsEwıtİEúäαı―ıä―EvóíıtórräβóäβEúóvórSEModernfRheumatologyQE2021QE 3.3

66 núúóétEoúEmäı―yExrä―Ey‘VWaEoβEnxóréısóEläpäéıtyERóéovóryEäútórEäEqä―úRvärätİoβSENutrientsQE2021QEVXQE 6.7 2

65 lävóätsEäβíERóéoααóβíätıoβsEtoEjssóssEtİóEVä―ıíıtyEäβíERó―ıäçı―ıtyEoúElyé―ıβüEyowórEvótórscEjE
‘ystóαätıéE‘éopıβüERóvıówSSESensorsQE2022QEWWQE 3.8 2
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64 kıç―ıoüräpİıóSE2017QEW__RWbU 0

63 RóíuéóíEprowtİEqorαoβóERóspoβsóEtoEjβäóroçıéEnxóréısóEjαoβüElİı―íróβEWıtİExvórwóıüİtEäβíE
xçósıtySEJournalfoffStrengthfandfConditioningfResearchQE2020QE 3.2 0

62
’İóEóúúóétEoúEostóopätİıéEαäβıpu―ätıvóEtróätαóβtEoβEäβäóroçıéEpórúorαäβéóEäβíE―äétätóEé―óäräβéóE
ıβEαä―óEätİ―ótóscEäEíouç―óRç―ıβíQEräβíoαızóíQEsİäαRéoβtro――óíQEérossovórEstuíySEJournalfoffSportsf
MedicinefandfPhysicalfFitnessQE2021QE

1.4

61 mıúúóróβtıä―EnxpróssıoβEoúEpóβósEjssoéıätóíEwıtİElİroαätıβEvoíıúıéätıoβsEıβE‘kó―ótä―Evusé―óE
íurıβüEjóroçıéE’räıβıβüEyroüräαSEAppliedfSciencesfoSwitzerlandpQE2022QEVWQEVV[b 2.6

60 ’İóEnúúóétEoúEY´ WóóksEoúE‘tróβütİE’räıβıβüEäβíEkótäRj―äβıβóE‘upp―óαóβtätıoβEoβEjβäóroçıéEyowórE
äβíElärβosıβóEuóvó―EıβEkoxórEy―äyórsSEJournalfoffSciencefinfSportfandfExerciseQEV 1 0

59 tıβótıéEéİäβüósEıβEswóätE―äétätóEúo――owıβüEúätıüuóEíurıβüEéoβstäβtEwork―oäíEóxóréısóSSEPhysiologicalf
ReportsQE2022QEVUQEóV[V]b 2.6 2

58 yórúorαäβéóEäβíERóéovóryEoúEWó――R’räıβóíEYouβüórEäβíEx―íórEjtİ―ótósEíurıβüEmıúúóróβtEqrr’E
yrotoéo―sSSESportsQE2022QEVUQE 3 1

57 jééuräéyQEró―ıäçı―ıtyEäβíEsóüαóβtä―EórrorEró―ätıoβsİıpEíurıβüEäEWıβüätóEä――RoutEtóstSESciencefandf
SportsQE2022QE 0.8

56
‘tróβütİEäβíEjtİ―ótıéEjíäptätıoβsEyroíuéóíEçyEYEyroüräααıβüEvoíó―scEjEVó―oéıtyRkäsóíE
rβtórvóβtıoβE–sıβüEäERóä―RloβtóxtERoutıβóSSEInternationalfJournalfoffSportsfPhysiologyfandf
PerformanceQE2022QEVRVU

3.5 0

55
‘upp―óαóβtä―EäóroçıéQEäβäóroçıéEäβíEstróβütİEträıβıβüEposıtıvó―yEäúúóétsEäutoβoαıéEúuβétıoβıβüQE
äβäóroçıéEéäpäéıtyQEäβíEıααuβóEéó――EİoαóostäsısEoúEαä―óEşuíoEätİ―ótósSEComparativefExercisef
PhysiologyQEVRVU

0.7

54
núúóétsEoúEäαıβoEäéıíEαıxturóEoúEärüıβıβóQEvä―ıβóQEäβíEsórıβóEoβEäβäóroçıéEpórúorαäβéóQEαusé―óE
stróβütİQEäβíEçıoéİóαıéä―EpäräαótórsEäútórEäóroçıéEóxóréısóEıβEróéróätıoβä――yEäétıvóEαóβcEäE
räβíoαızóíQEíouç―óRç―ıβíQEp―äéóçoRéoβtro――óíEérossovórEstuíySEThefJournalfoffPhysicalfFitnessfandf
SportsfMedicineQE2022QEVVQE]_R__

0.5

53 jEérıtıéä―EróvıówEoúEérıtıéä―EpowórSSEEuropeanfJournalfoffAppliedfPhysiologyQE2022QEV 3.4 7

52 Ró―ätıoβsİıpEçótwóóβEäEkräzı―ıäβEsıuRsıtsuEspóéıúıéEtóstEpórúorαäβéóEäβíEpİysıéä―EéäpäéıtıósEıβE
óxpórıóβéóEätİ―ótósSESciencefandfSportsQE2022QE 0.8

51 oóäsıçı―ıtyEoúEtİóEwıβüätóEäβäóroçıéEóxóréısóEtóstEäsEäEé―ıβıéä―EαóäsuróEıβEpätıóβtsEwıtİEşuvóβı―óE
íórαätoαyosıtısSSEPediatricfRheumatologyQE2022QEWUQEWV 3.5

50 núúóétEoúEαusıéEoβEróéovóryEäútórEäβEäβäóroçıéEóxóréısóSEIsokineticsfandfExercisefScienceQE2022QEVR] 0.6

49 jEvu―tıR‘ystóαsEjpproäéİEtoEquαäβEvovóαóβtEäútórEjluERóéoβstruétıoβcE’İóEläríıopu―αoβäryE
‘ystóαSSEInternationalfJournalfoffSportsfPhysicalfTherapyQE2022QEV_QE]UR_X 1.4 0

48 zuäβtıtätıvóEjβä―ysısEoúEyórúorαäβéóERóéovóryEıβE‘óαıRyroúóssıoβä―Eoootçä――Ey―äyórsEäútórEtİóE
lxVrmRVbEooréóíERóstEyórıoíSSESensorsQE2021QEWWQE 3.8

47 jóroçıéEäβíEäβäóroçıéEpórúorαäβéóEoúE―owórREäβíEuppórRçoíyEıβEkräzı―ıäβEşıuRşıtsuEätİ―ótósSESciencef
andfSportsQE2021QE 0.8 1

(2021-2017)
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46 núúóétsEoúEäEVWRWóókEmóträıβıβüEyórıoíEoβEyİysıéä―EläpäéıtyQEyowórEäβíE‘póóíEıβEn―ıtóE‘wıααórsSSE
InternationalfJournalfoffEnvironmentalfResearchfandfPublicfHealthQE2022QEVbQE 4.6 0

45 ’İóERó―ätıoβsİıpEjαoβüEkoíyEloαposıtıoβEäβíEjβäóroçıéEläpäéıtyEäβíEtİóE‘portEuóvó―EoúEn―ıtóE
vä―óEvotoréyé―óE‘póóíwäyERıíórsSSEFrontiersfinfPhysiologyQE2022QEVXQEaVWb[a 4.6 0

44 ’äç―óâVS u‘ SE2019QE

43 ’äç―óâWS u‘ SE2019QE

42 ’äç―óâXSx―sxSE2019QE

41 VıíóoâVSvyYSE2019QE

40
rβvóstıüätıβüE’İóEvóíıätıβüERo―óEoúErβtórβä―ızıβüEäβíEnxtórβä―ızıβüEyroç―óαsEoβEyİysıéä―EoıtβóssEıβE
lİı―íróβEätErıskEúorEmóvó―opαóβtä―ElooríıβätıoβEmısoríórSSEAppliedfPhysiologytfNutritionfandf
MetabolismQE2022QE

3

39 núúóétsEoúEäEloo―RmowβEäútórE‘upräαäxıαä―Erβtórvä―EnxóréısóEoβEjutoβoαıéEvoíu―ätıoβSSE
InternationalfJournalfoffEnvironmentalfResearchfandfPublicfHealthQE2022QEVbQE 4.6 1

38 ’İóERópóätóíElurvóE‘prıβtE’óstEjppóärsEtoEçóEäβEjpproprıätóE’oo―EúorEnstıαätıβüEjβäóroçıéE
oıtβóssEıβEYouβüE’räıβóíEvä―óEoutsä―Ey―äyórsSEJournalfoffHumanfKineticsQE2022QEaWQEVaVRVab 2.6

37 –ppórEuıαçEjβäóroçıéEvótäço―ısαEläpäéıtyEısERóíuéóíEıβEvı―íEäβíEvoíórätóElxymEyätıóβtsSE
COPD:fJournalfoffChronicfObstructivefPulmonaryfDiseaseQE2022QEVbQEW][RW_X 2

36 ’İóEró―ätıoβsİıpsEçótwóóβEstätıéEäβíEíyβäαıéEéoróEstäçı―ıtyEäβíEäβäóroçıéEóxóréısóEéäpäéıtyEıβE
youβüEó―ıtóEαä―óEsoééórEp―äyórsSESporfHekimligifDergisiQE 0.8

35
póβíórEmıúúóróβéósEäβíEtİóErβú―uóβéóEoúEkoíyEloαposıtıoβEoβEuäβíEäβíEyoo―RkäsóíEjssóssαóβtsE
oúEjβäóroçıéEyowórEäβíEläpäéıtySEInternationalfJournalfoffEnvironmentalfResearchfandfPublicfHealthQE
2022QEVbQE_bUW

4.6

34 yx’nwlrjEv–‘l–ujREYElrwˆ�’rljEmnEujl’j’xEnwE‘jwpRnEnw’RnEpnwx’ryx‘EmnEjl’wXSERevistaf
InternacionalfDefMedicinafYfCienciasfDefLafActividadfFisicafYfDelfDeporteQE2022QEWWQEWV[RWW_ 0.5

33 qıüİRtİrouüİputEαusé―óEúıçórEtypıβüEúroαERwjEsóquóβéıβüEíätäSESkeletalfMuscleQE2022QEVWQE 5.1 1

32 mosóRróspoβsóEró―ätıoβsİıpEçótwóóβEträıβıβüE―oäíEäβíEäβäóroçıéEpórúorαäβéóEıβEúóαä―óE
sİortRträékEspóóíEskätórscEjEprospóétıvóEéoİortEstuíySEPhysiologyfandfBehaviorQE2022QEW[YQEVVXbUb 3.5 0

31 Vä―ıíıtyEäβíEró―ıäçı―ıtyEoúEäEspóéıúıéEäβäóroçıéEtóstEúorEαıxóíEαärtıä―EärtsSESciencefandfSportsQE2022QE 0.8

30
rαp―ıéätıoβsEoúEjíıposóE’ıssuóEloβtóβtEúorElİäβüósEıβE‘óruαEuóvó―sEoúEnxóréısóRrβíuéóíE
jíıpokıβóscEjEzuäsıRnxpórıαóβtä―E‘tuíySEInternationalfJournalfoffEnvironmentalfResearchfandfPublicf
HealthQE2022QEVbQEa_aW

4.6 0

29 núúóétsEoúEvóíıtórräβóäβEmıótEloαçıβóíEwıtİElrossoıtE’räıβıβüEoβE’räıβóíEjíu―tsâ��EyórúorαäβéóE
äβíEkoíyEloαposıtıoβSE2022QEVWQEVWXa 0
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28 núúóétsEoúEsórıä―EäβíEäéutóEóβtórıéRéoätóíEsoíıuαEçıéärçoβätóEsupp―óαóβtätıoβEoβEäβäóroçıéE
pórúorαäβéóQEpİysıo―oüıéä―Eproúı―óQEäβíEαótäço―oαıésEıβEİóä―tİyEyouβüEαóβSEbQE

27 vótİoíóβEzurEkóurtóı―uβüEíórEäβäóroçóβEuóıstuβüsúˆ⁄İıükóıtEuβíEtäpäzıtˆ⁄tSE2022QE]U_R]W] 0

26 mópóβíóβéóEoúEpİysıéä―Equä―ıtıósEoβEäóroçıéEäβíEäβäóroçıéEçoíyEproíuétıvıtyEıβEwoαóβEäüóíEW[RX[SE
2022QEaQE 0

25 núúóétEoúE‘ıxRWóókE‘póóíEnβíuräβéóE’räıβıβüEoβEyórıpİórä―EoätıüuóSE2022QEVbQEVUaYV 0

24 nvä―uätıoβEoúEäEstäβíäríızóíEtóstEprotoéo―EtoEαóäsuróEwİóó―éİäırRspóéıúıéEäβäóroçıéEäβíEäóroçıéE
óxóréısóEéäpäéıtyEıβEİóä―tİyEβovıéósEoβEäβEıβstruαóβtóíEro――órEórüoαótórSE2022QEV_QEóUW_YW[[ 0

23 myβäαıéE’räβsérıptoαıéEwótworkERóspoβsósEtoEmıvórüóβtEjéutóEnxóréısóElİä――óβüósEıβEYouβüE
jíu―tsSE 0

22 jétıvóEwärαRupEäβíEtıαóRoúRíäyEóúúóétsEoβErópóätóíRsprıβtEpórúorαäβéóEäβíEpostRóxóréısóE
róéovórySE 0

21
präíuä―EjíväβéóEoúE‘―óópRWäkóE‘éİóíu―ósEkóúoróEäβEnästwäríEo―ıüİtEäβíEyİäsóEjíşustαóβtEjútórE
o―ıüİtEıβEn―ıtóElrossRlouβtryEvouβtäıβEkıkórscEnúúóétsEoβE‘―óópEäβíEyórúorαäβéóSE2022QEyuç―ısİE
jİóäíEoúEyrıβtQE

0

20 núúóétsEoúEsupräEİıüİRıβtóβsıtyEıβtórvä―EträıβıβüEıβEpo―ıéóEoúúıéórsSE 0

19 moósEtİóE’ypóEoúEjβäóroçıéE’óstEvättórhEjEloαpärısoβEçótwóóβEtİóEjβäóroçıéErβtórαıttóβtEtıékE
’óstEäβíEWıβüätóEjβäóroçıéE’óstEıβE’äókwoβíoEjtİ―ótósSE2022QEVUQEV[Y 0

18
moósE‘ıβü―óEorEloαçıβóíEläúúóıβóEäβíE’äurıβóE‘upp―óαóβtätıoβErαprovóEjtİ―ótıéEäβíEloüβıtıvóE
yórúorαäβéóEwıtİoutEjúúóétıβüEoätıüuóEuóvó―EıβEn―ıtóEkoxórshEjEmouç―óRk―ıβíQEy―äéóçoRloβtro――óíE
‘tuíySE2022QEVYQEYXbb

0

17 yróíıétıoβEäβíEyórúorαäβéóEjssóssαóβtEıβEWoαäβEqäβíçä――Ejtİ―ótósEçyEnαp―oyıβüEväéİıβóE
uóärβıβüEvótİoísSE2022QE[VR]U 0

16 WärαEupEwıtİEαusıéEäβíEvısuä―EúóóíçäékEéäβEóúúóétEWıβüätóEpórúorαäβéóEıβEúutsä―Ep―äyórsSE2022QE
VYQE 1

15 rsEväxıαä―EuäétätóEjééuαu―ätıoβERätóEyroαısıβüEúorErαprovıβüE[UUURαEyróíıétıoβEıβERuββıβühSE 0

14 ’İóEnúúóétsEoúEuıstóβıβüEtoEwoβRpróúórróíEorE‘ó―úR‘ó―óétóíEvusıéEíurıβüE‘İortR’órαEväxıαä―E
nxóréısóEätEVärıóíE’ıαósEoúEmäySEUUXV[VW[WWVVYW] 0

13 woβRrβväsıvóEjssóssαóβtEoúE–―träR‘İortE’ıαóEqóärtERätóEVärıäçı―ıtyEmurıβüEWıβüätóE’óstSEXYYRX[] 0

12 loαpärısoβEoúEçoíyEéoαposıtıoβEéoαpoβóβtsEäβíEäβäóroçıéEpórúorαäβéóEpäräαótórsEoúEó―ıtóEαä―óE
αotoréyé―óEspóóíwäyErıíórsEçótwóóβEpróREäβíEpostRéoαpótıtıvóEsóäsoβSEVYQE 0

11 WıβüätóEtóstıβíóEäβäóroçıkEüˆ…ˆ§Eˆ§˜–kt˜–―är˜–cElıβsıyótıβQEyˆ…kˆ…βEvóEsˆ…róβıβEótkısıSE 0

(-)
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10 ’İóEloαpärısoβEoúEjβäóroçıéEyowórEusıβüE’woE’óstsEıβEyätıóβtsEwıtİElystıéEoıçrosısEäβíEqóä―tİyE
lİı―íróβSE 0

9 ’İóEuβíoıβüRİypotİósısEıβEätİ―ótósEREtİróóEpı―otEstuíıósEtóstıβüEtİóEóúúóétEoúEposıtıvóEóαotıoβsEoβE
ätİ―ótósâ��Epsyéİopİysıo―oüıéä―EróéovórySE2023QE]]QEVUWXbW 0

8 rβéróäsıβüEéıréu―ätıβüE―óvó―sEoúE’óβäséıβElEıβEróspoβsóEtoEtİóEWıβüätóEäβäóroçıéEtóstSE 0

7 ’İóEéoαpärätıvóEóúúóétsEoúEpórıoíızóíE―owórEçoíyEstróβütİEträıβıβüEvórsusEİıüİEıβtóβsıtyEéıréuıtE
proüräααıβüEıβEóxpórıóβéóíEruββórsSE 0

6 oıtβóssEtóstıβüEätEpo―ıéóEäéäíóαıóscExptıαä―EúıtβóssEúorEíutySEVY]VX[[_WXVV[b[ 0

5 myβäαıéEträβsérıptoαıéEróspoβsósEtoEíıvórüóβtEäéutóEóxóréısóEstıαu―ıEıβEyouβüEäíu―tsSE2023QE[[QEVbYRWVW 0
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