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540 PhysαïoïhômαïêlGênóGqunïtαonêlGPropôrtαôsGoöGoryGênóGWôtGxαllαnüGProóuïtsGoöG’ôóGnowpôêsUG1989SG
[XSGY]]TYaX 5

539 —êrαêsαôGαnGlαpαôóTGônGprotôˆflônαnhouóGvênGsonnôílomsêêóGônGolαôγoôγmôlôGαnG“uαóTlörαγêUG1989SGaSGYXYTYX[ 3

538 pööôïtGoöG”ômpôrêturôGonGPropôrtαôsGoöGpxtruóêtôsGöromGsαühG“têrïhGqrêïtαonsGoöGyêvySGPαntoGênóG
rêríênzoGmôênsUGJournalsofsFoodsScienceSG1990SG]]SG[aaT[ad 3.4 84

537 qunïtαonêlGpropôrtαôsGênóGprotôαnGôxtrêïtêíαlαtyGoöGóαôlôïtrαïGhôêtôóGsoyíôênsUG1990SGZ[SGZZbTZ[Z 3

536 PrôpêrêtαonGoöGóôtoxαöαôóGhαühGöunïtαonêlGrêpôsôôóGöloursUG1990SG]XSGZdXT[W] 9

535 qunïtαonêlGPropôrtαôsGoöGpxtruóêtôsGöromGsαühG“têrïhGqrêïtαonsGoöGyêvyGênóGPαntoGmôênsGênóGnornG
xôêlGmlônóôóGwαthGwôüumôGsαühGProtôαnGqrêïtαonsUGJournalsofsFoodsScienceSG1991SG]aSG[ZXT[Z] 3.4 49

534 qôôóGxoαsturôGpööôïtsGonGqunïtαonêlGPropôrtαôsSG”rypsαnGtnhαíαtorGênóGsômêüülutαnêtαnüGlïtαvαtαôsG
oöGpxtruóôóGmôênGsαühG“têrïhGqrêïtαonsUGJournalsofsFoodsScienceSG1991SG]aSG[[ZT[[b 3.4 33

533 nhαïγpôêGProtôαnGtsolêtôseGPhysαïoïhômαïêlSGqunïtαonêlGênóGyutrαtαonêlGnhêrêïtôrαzêtαonUGJournalsofs
FoodsScienceSG1991SG]aSGbYaTbYd 3.4 138

532 ProxαmêtôGïomposαtαonSGnutrαtαonêllyGvêluêílôGmαnôrêlsGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGlóônopusG
írôvαölorusGíônthGsôôóGölourGênóGprotôαnGïonïôntrêtôUGFoodsChemistrySG1992SG[]SGbdTcZ 8.5 36

531 ’ômovêlGoöGïôllulosôGöromGsunölowôrGmôêlGíyGörêïtαonêtαonUG1992SGadSGcdWTcdZ 4

530 qunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGóôhullôóGsôsêmôGOsôsêmumGαnóαïumGwUPGsôôóGölourUG1992SGadSGcXdTcYY 18

529 nôrtêαnGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGóôöêttôóGpumpγαnGsôôóGölourUG1992SG[YSGY]bTbZ 31

528
—ôrülôαïhônóôG–ntôrsuïhunüônGzurGQuêlαtˆ⁄tGnêïhGtrêóαtαonôllônGunóGnôuêrtαüônG—ôröêhrônG
üôwonnônôrG’ohˆ¶lôGunóGProtôαnαsolêtôGZUGxαttUGˆ�íôrGprozôˆ�spôzαöαsïhôGpαnölˆ…ssôGêuöGïhômαsïhôSG
physαγoïhômαsïhôGunóGöunγtαonôllôGpαüônsïhêötônGóôrGProtôαnαsolêtôGêusG“onnônílumônsêmônUG
1992SGZaSG]]dT]ac

527 PhysαïoTïhômαïêlGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGprotôαnsGöromGsprêyGórαôóGêlüêôGO“pαrulαnêGplêtônsαsPUG
1992SGZaSG]adT]bb 22

(1992-1988)
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526 pööôïtGoöGêquôousGôthênolGwêshαnüGonGthôGphysαïoïhômαïêlGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGsêöölowôrG
OnêrthêmusGtαnïtorαusPGsôôóGprotôαnsUG1992SG]dSGYZbTY[[ 4

525 ProxαmêtôGïomposαtαonGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGrêwGênóGproïôssôóGöullTöêtGölutôóGpumpγαnG
O”ôlöêαrαêGoïïαóôntêlαsPGsôôóGölourUG1992SG]dSGZYXTZY] 63

524 ”hôGôööôïtGoöGnômêtαïαóôsGonGthôGnutrαtαvôGvêluôGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGïowpôêGsôôósGO—αünêG
unüuαïulêtêGwUGWêlpPUGFoodsChemistrySG1993SG[aSGZZbTZ[X 8.5 21

523 pööôïtGoöGproïôssαnüGonGthôGproxαmêtôGïomposαtαonGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGïowpôêGO—αünêG
unüuαïulêtêPGölourUGFoodsChemistrySG1993SG[bSGX]ZTX]c 8.5 66

522 qunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGhêômêüülutαnαnsGOlôïtαnsPGôxtrêïtôóGöromGsomôGôóαílôGvêrαôtαôsGoöGlαmêG
íôênsGOPhêsôolusGlunêtusGwαnnPUGInternationalsJournalsofsFoodsSciencessandsNutritionSG1993SG[[SGXZZTXZa 3.7 5

521 ProtôαnGαsolêtôsGwαthGrôóuïôóGüossypolGïontôntGöromGsïrôwTprôssôóGïottonsôôóGmôêlUG1993SG[XSGdXcTdYY 28

520
ProxαmêtôGïomposαtαonSGsomôGnutrαtαonêllyGvêluêílôGmαnôrêlsGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGthrôôG
vêrαôtαôsGoöGwαmêGíôênGOPhêsôolusGlunêtusGwαnnUPGölourUGInternationalsJournalsofsFoodsSciencessands
NutritionSG1993SG[ZSGXcXTXca

3.7 39

519 pööôïtGoöGthôGxêαllêróG’ôêïtαonGonGqunïtαonêlGPropôrtαôsGoöGnhαtosênUUG1993SG]dSGXdX]TXdYX 16

518 qunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGsomôGvêrαôtαôsGoöGlörαïênGyêmGíôênGO“phônostylαsGstônoïêrpêPGölourGttUG
InternationalsJournalsofsFoodsSciencessandsNutritionSG1994SG[]SGXX]TXYa 3.7 16

517 qunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGprotôαnGαsolêtôGöromGwôuïêônêGlôuïoïôphêlêGsôôósUGInternationalsJournalsofs
FoodsSciencessandsNutritionSG1994SG[]SGZ]TZd 3.7 1

516 nompêrαsonGoöGproïôssαnüGtrôêtmôntsGonGthôGïomposαtαonGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGrêpôsôôóG
prôpêrêtαonsGOmrêssαïêGïêmpôstrαsGwUGvêrUGtorαêPUG1994SGZcSG]bcTcb 7

515 nhômαïêlGïomposαtαonGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGrêwSGhôêtTtrôêtôóGênóGpêrtαêllyGprotôolysôóGwαlóG
mênüoGOtrvαnüαêGüêíonônsαsPGsôôóGölourUGFoodsChemistrySG1994SG[dSGYZbTY[Z 8.5 26

514 qunïtαonêlGpropôrtαôsGênóGêmαnoTêïαóGïomposαtαonGoöGsolvôntTôxtrêïtôóGölêxsôôóGmôêlsUGFoods
ChemistrySG1994SG[dSG[]T]X 8.5 21

513 nzxPz“t”tzySGq–yn”tzylwt”YGênóG“zxpGnspxtnlwGênóGPsY“tnlwGP’zPp’”tp“GoöGptrs”G
nzxxp’ntlwGq–wwTql”G“zYGqwz–’“UG1994SGXcSGYYdTY]Y 8

512 qunïtαonêlGPropôrtαôsGoöGnhαnôsôG’êpôsôôóGProtôαnGtsolêtôsUGJournalsofsFoodsScienceSG1994SG]dSGXXYbTXXZW3.4 36

511 lmαnoGlïαóGênóGxαnôrêlGnomposαtαonsGênóGqunïtαonêlGPropôrtαôsGoöG“omôGzαlsôôósUG1994SG[YSGcbcTccX 49

510 WhôêtGrôrmGProtôαnGqlourG“oluíαlαtyGênóGWêtôrG’ôtôntαonUGJournalsofsFoodsScienceSG1995SGaWSGc[]Tc[c 3.4 25

509 lGstrsGP’z”ptyGP’zo–n”Gq’zxGnstnvPpl“GOnαïôrGêrαôtαnumGwUPGmYG–w”’lqtw”’l”tzyUG
P’pPl’l”tzyGênóGq–yn”tzylwGP’zPp’”tp“UG1995SGXdSGZXdTZYd 7
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508 nhênüôsGαnGïhômαïêlGïomposαtαonSGnutrαtαonêlGquêlαtySGphysαïoTïhômαïêlGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöG
pôêïhGγôrnôlGmôêlGóurαnüGóôtoxαöαïêtαonUGFoodsChemistrySG1995SG]YSGX[ZTX[c 8.5 4

507 nhômαïêlSGnutrαtαonêlGênóGöunïtαonêlGïhêrêïtôrαzêtαonGoöGprotôαnsGôxtrêïtôóGöromGwαlóGmustêróG
OmrêssαïêGïêmpôstrαsSGmrêssαïêïôêôPGsôôósGöromGyuôvoGwôonSGxôxαïoUG1995SG[dSGYaWTYac 5

506 qunïtαonêlαtyGoöGthôGY“GllíumαnG“ôôóG“torêüôGProtôαnsGöromG“unölowôrGOsôlαênthusGênnuusGwUPUG1996
SG[[SGXXc[TXXcd 34

505 oyôGmαnóαnüGnêpêïαtyGoöGnommôrïαêlGnhαtαnGProóuïtsUG1996SG[[SGXdZdTXd[Y 8

504 tsolêtαonGênóGïhêrêïtôrαzêtαonGoöGprotôαnsGöromGsoymαlγGrôsαóuôGOoγêrêPQUG1996SGYdSGbddTcW] 70

503 pmulsαöyαnüGïêpêïαtyGoöGïoïonutGprotôαnsGêsGêGöunïtαonGoöGsêltSGphosphêtôSGênóGtômpôrêturôUG1996SG
bZSGXaadTXabZ 9

502 pööôïtGoöGóôhullαnüGmôthoósGênóGóôsolvôntαzαnüGtômpôrêturôsGonGproxαmêtôGïomposαtαonGênóGsomôG
öunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGsôsêmôGO“ôsêmumGαnóαïumGwUPGsôôóGölourUG1996SGbZSGXXZZTXXZa 10

501 pööôïtGoöGproïôssαnüGonGthôGphysαïoTïhômαïêlGpropôrtαôsGoöGlörαïênGyêmíôênSG“phônostylαsG
stônoïêrpêGOsoïhstGôxGlUG’αïhPGsêrmsUG1996SG[WSGXc[TXcc 4

500 pööôïtsGoöGóôíαttôrαnüGmôthoósGonGthôGproxαmêtôGïomposαtαonSGorüênolôptαïGênóGöunïtαonêlG
propôrtαôsGoöGsôsêmôGO“ôsêmumGαnóαïumGwUPGsôôóGölourUG1996SG[dSGXXdTYa 8

499 yutrαtαonêlSGöunïtαonêlGênóGsônsoryGpropôrtαôsGoöGwhôêtSGrαïôGênóGöêíêíôênGílônósGtôxturαzôóGíyG
órumGóryαnüUG1996SGZXSGY]bTYaa 5

498 “oyíôênGProtôαnGProóuïtsUG1997SGZbdT[XX 19

497 qunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGsomôGvêrαôtαôsGoöGlörαïênGyêmGíôênGO“phônostylαsGstônoïêrpêPGölourTTtttUG
InternationalsJournalsofsFoodsSciencessandsNutritionSG1997SG[cSGY[ZT]W 3.7 18

496 “omôGyutrαtαonêlGênóGqunïtαonêlGPropôrtαôsGoöGvêrγêóôGOsαíαsïusGsêíóêrαööêPG“ôôóGProóuïtsUG1997SG
b[SGZ]YTZ]] 28

495 nhômαïêlGïomposαtαonGoöGôxtrêïtôóGórαôóGolαvôGpomêïôsGïontêαnαnüGtwoGênóGthrôôGphêsôsUG1997SGXXSGYbZTYdX 33

494 WôtTmαllαnüSGïomposαtαonGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGstêrïhGênóGprotôαnGαsolêtôóGöromGíuïγwhôêtG
üroêtsUG1997SGZWSG[dZT]WY 43

493 pxtrêïtαonGênóGqunïtαonêlGPropôrtαôsGoöGmêrlôyG˛†TrluïênGêsGlööôïtôóGíyG”ômpôrêturôGênóGpsUG
JournalsofsFoodsScienceSG1997SGaYSGXXd[TXYWX 3.4 96

492 ProxαmêtôGïomposαtαonGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGöullöêtGênóGóôöêttôóGíônαsôôóGO“ôsêmumG
αnóαïumGwUPGölourUG1997SG]XSGZ]T[X 26

491 tnöluônïôGoöGônzymêtαïGhyórolysαsGonGöunïtαonêlαtyGoöGplêntGprotôαnsUG1997SG[dSGcZXTcZb 7

(1997-1995)
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490 pööôïtGoöGsêltsGonGsomôGoöGthôGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGíovαnôGplêsmêGprotôαnGïonïôntrêtôUGFoods
ChemistrySG1997SG]dSGZZZTZZc 8.5 25

489 pööôïtsGoöGêïôtylêtαonGênóGsuïïαnylêtαonGonGthôGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGthôGïênolêGXY“GüloíulαnUG
FoodsChemistrySG1997SGaWSG]XZT]YW 8.5 53

488 ”hôGïhômαïêlGïomposαtαonSGthôGnutrαtαvôGvêluôGênóGthôGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGmêltGsproutGênóGαtsG
ïomponôntsGOêïrospαrôsSGrootlôtsGênóGhusγsPUG1997SGb]SG]WT]a 19

487 ProxαmêtôGïomposαtαonGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGöourGïultαvêrsGoöGíêmíêrêGürounónutG
O—oênóôzôαêGsuítôrrênôêPUG1999SG]ZSGX]ZTc 27

486 pmulsαöyαnüGpropôrtαôsGoöGsomôGlôüumôGprotôαnsUG1998SGZZSGYZdTY[a 10

485 zptαmαzêtαonGoöGthôGônzymêtαïGtrôêtmôntGóurαnüGêquôousGoαlGôxtrêïtαonGöromGsunölowôrGsôôósUGFoods
ChemistrySG1998SGaXSG[abT[b[ 8.5 49

484 tnöluônïôGoöGônzymêtαïGtrôêtmôntGonGthôGnutrαtαonêlGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGpôêGölourUGFoods
ChemistrySG1998SGaZSGbXTbc 8.5 43

483 pnzymêtαïGhyórolysαsGoöGsoyGprotôαnGαsolêtôGênóGôööôïtGoöGsuïïαnylêtαonGonGthôGöunïtαonêlGpropôrtαôsG
oöGrôsultαnüGprotôαnGhyórolysêtôsUG1998SGZXSGaXbTaYZ 110

482 qunïtαonêlGPropôrtαôsGoöG“oyGProtôαnsUG1998SGcWTd] 23

481 ProprαôóêóôsGöunïαonêαsGóôGïonïôntrêóoGprotˆ'αïoGôxtrusêóoGóôGsômôntôsGóôGüαrêssolUG1999SG[YSG 1

480 pööôïtGoöGóαööôrôntGsunTóryαnüGsuröêïôsGonGthôGöunïtαonêlGpropôrtαôsSGïooγαnüGênóGαnsôïtGαnöôstêtαonG
oöGïowpôêGsôôósUG1999SGadSGcbTdW 2

479 ProtôαnGαsolêtôsGöromGïhαïγpôêGOnαïôrGêrαôtαnumGwUPeGïhômαïêlGïomposαtαonSGöunïtαonêlGpropôrtαôsGênóG
protôαnGïhêrêïtôrαzêtαonUGFoodsChemistrySG1999SGa[SGYZbTY[Z 8.5 188

478 pööôïtsGoöGyênlSGαonαïGstrônüthGênóGpsGonGthôGöoêmαnüGênóGüôlêtαonGoöGpαüôonGpôêGOnêβênusGïêβênPG
protôαnGïonïôntrêtôsUGFoodsChemistrySG1999SGaaSG]XT]a 8.5 88

477 ”hôGphysαïoTöunïtαonêlGïhêrêïtôrαstαïsGoöGstêrïhôsGöromGïowpôêGO—αünêGunüuαïulêtêPSGpαüôonGpôêG
OnêβênusGïêβênPGênóGyêmíôênGO“phônostylαsGstônoïêrpêPUGFoodsChemistrySG1999SGa]SG[adT[b[ 8.5 46

476 nhômαïêlGïomposαtαonSGêntαnutrαtαonêlGöêïtorsGênóGôööôïtGoöGïooγαnüGonGnutrαtαonêlGquêlαtyGoöGrαïôG
íôênGÜ—αünêGumíôllêtêGO”hunífGzhwαGênóGzhêshαPãUGFoodsChemistrySG1999SGabSGZ[bTZ]Y 8.5 46

475
pööôïtsGoöGαsolêtαonGtôïhnαquôGênóGïonóαtαonsGonGthôGôxtrêïtêíαlαtySGphysαïoïhômαïêlGênóGöunïtαonêlG
propôrtαôsGoöGpαüôonpôêGOnêβênusGïêβênPGênóGïowpôêGO—αünêGunüuαïulêtêPGprotôαnGαsolêtôsUGttUG
qunïtαonêlGpropôrtαôsUGFoodsChemistrySG1999SGabSG[[]T[]Y

8.5 31

474 pööôïtsGoöGrαüorGstêtôGênóGtumílαnüGtαmôGonGquêlαtyGoöGüoêtGhêmsUG1999SG[YSGXWZTXWb 26

473 lpplαïêtαonGoöGôüüGwhαtôGênóGplêsmêGpowóôrsGêsGmusïlôGöooóGíαnóαnüGêüôntsUG1999SG[YSGX[bTX]X 34
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472 nomposαtαonGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGrêwGênóGhôêtGproïôssôóGvôlvôtGíôênGOxuïunêGprurαônsGOwUPG
onUGvêrGutαlαsPGöloursUG1999SGZ[SGXZXTXZ] 13

471 “tuóαôsGoöGthôGphysαïoTïhômαïêlGpropôrtαôsGênóGpolyphônoloxαóêsôGêïtαvαtyGαnGsôôósGöromGhyírαóG
sunölowôrGOsôlαênthusGênnuusPGvêrαôtαôsGürownGαnGtnóαêUGFoodsChemistrySG1999SGaaSGY[XTY[b 8.5 17

470 PrôpêrêtαonGênóGpropôrtαôsGoöGöloursGênóGprotôαnGïonïôntrêtôsGöromGrêwSGöôrmôntôóGênóG
üôrmαnêtôóGölutôóGpumpγαnGO”ôlöêαrαêGoïïαóôntêlαsGsooγPGsôôósUG1999SG][SGabTbb 13

469 pööôïtGoöGílênïhαnüGênóGrαpônαnüGonGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGplêntêαnGOxusêGêêíPGölourUG1999SG][SGYaXTd 42

468 qunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGüloíαnGprotôαnGoítêαnôóGöromGíovαnôGílooóGíyGóôïolorαsêtαonGoöGthôGrôóG
ïôllGörêïtαonUG1999SGbdSGbdZTbda 13

467 tnöluônïôGoöGóouílôGônzymαïGhyórolysôsGonGülutônGöunïtαonêlαtyUG1999SGbdSGXW[cTXW]Z 20

466 lGïompêrêtαvôGstuóyGoöGthôGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGêmêrênthGênóGsoyíôênGüloíulαnGαsolêtôsUG1999SG
[ZSGZacTZbZ 39

465 yêturêlGöôrmôntêtαonGoöGlôntαlsUGqunïtαonêlGpropôrtαôsGênóGpotôntαêlGαnGírôêómêγαnüGoöGöôrmôntôóG
lôntαlGölourUG1999SG[ZSGZdaT[WX 13

464 nhômαïêlGïomposαtαonSGêmαnoGêïαóGênêlysαsGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGírôêónutGOlrtoïêrpusG
êltαlαsPGölourUG1999SG[ZSG[WYT[W] 9

463
nhômαïêlGïomposαtαonSGnutrαtαonêllyGvêluêílôGmαnôrêlsGênóGöunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGíônnαsôôóG
O“ôsêmumGrêóαêtumPSGpôêrlGmαllôtGOPônnαsôtumGtyphoαóôsPGênóGquαnoêGOnhônopoóαumGquαnoêPGöloursUG
InternationalsJournalsofsFoodsSciencessandsNutritionSG1999SG]WSGZY]TZX

3.7 61

462 pööôïtGoöGsêponαnGonGthôGsuröêïôGpropôrtαôsGoöGquαnoêGprotôαnsUG1999SGYSGXZTYY 15

461 qunïtαonêlGpropôrtαôsGoöGóαôtêryGöαírôGprôpêrôóGöromGóôöêttôóGrαïôGírênUGFoodsChemistrySG2000SGacSGX]TXd8.5 320

460 pööôïtGoöGrαüorGstêtôGênóGïurαnüGtαmôGonGquêlαtyGoöGüoêtGhêmUG2000SG[]SGX[bTX]X 1

459 qunïtαonêlGpropôrtαôsGênóGαnGvαtroGóαüôstαíαlαtyGoöGêlmonóGOPrunusGóulïαsGwUPGprotôαnGαsolêtôUGFoods
ChemistrySG2000SGadSGX]ZTXaW 8.5 99
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