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ARTICLE

Ejercicio y educaciA3n mejoran equilibrio y la calidad de vida en mujeres con incontinencia urinaria de
esfuerzo. Universidad Y Salud, 2021, 24, 36-44.

Estado nutricional, condiciA3n fAsica, rendimiento escolar, nivel de ansiedad y hAjbitos de salud en

estudiantes de primaria de la provincia del Bio BAo (Chile): estudio transversal. Revista Chilena De
Nutricion, 2017, 44, 209-217.

Efectos del sedentarismo y obesidad en el desarrollo psicomotor en niA+os y niAxas: Una revisiA3n de la

actualidad latinoamericana. Universidad Y Salud, 2016, 18, 156-169.
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